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Hello and thank you for choosing our i-Coach Touch kitchen machine to help you succeed in all
your baking desires and achievements! You will find in the following instructions for use all the
information you need to use it. We hope you will enjoy it.

Warning: a safety booklet is also provided with this appliance. Before using your

appliance for the first time, please read this booklet and the following instructions
for use carefully and keep them in a safe place.

APPLTANCE DESCRIPTION

A: Motor unit B4: Stop
A1: Beater and hook mixing outlet B5: Pulse
A2: Whisk mixing outlet B6: Incorporation speed
A3: Low speed outlet B7: Speeds 1 to 8
A4: High speed blender/mini-chopper/ C: Bowl assembly

grinder outlet C1: Splashguard lid

AS5: High speed food processor outlet C2: Splashguard
A6: Low speed outlet cover C3: Bowl
A7: High speed outlet cover D: Accessories
A8: Head release press button D1: Balloon whisk
A9: Power switch O/I D2: Dough hook

B: Interface D3: Beater

B1: Back / Cancel touch key
B2: Touchscreen
B3: Speed selector

D4: Dough Scraper
D5: Mini-chopper*
D6: Connected scale*
*according to model

TECHNICAL DATA FOR THE APPLIANCE

Power:

1200W

Operating time range:
Screen ON

up to 30 minutes

Operating duration range:
Screen ON

5 sec to 30 minutes
adjustable in steps of 5 sec minimum to 1 min maximum.

Number of speeds:

Pulse: speed to use by impulsion
Incorporation speed: Very slow speed to incorporate
delicate ingredients like egg whites.

Speeds 1 to 8: to select according to the chosen
preparation.

Standby mode:

The appliance goes in standby mode after 15 minutes
of inactivity. To turn the appliance back on, press on
Start/Stop or select a speed on the knob or select the
pulse mode.

Standby consumption when connected: 0.2 Wh.

Max transmitted power:
Frequency in connected mode:

20dBm_100mW
2412-2483.5 MHz



GETTING STARTED

Before using the appliance for the first time, wash all parts of the unit with soapy water except for
the motor unit (see «Cleaning» section). We recommend washing all the accessories (D1), (D2)
and (D3) in dishwasher at least once. Rinse and dry. Accessories are packed in non-woven bags;
you can use them as storage pouches.

Place the appliance on a flat, clean and dry surface, make sure that the speed selector (B7) is in
position «Stop» (B4) and then plug in your appliance. Select the O/I power switch (A9) to start the
unit.

Never move the appliance by carrying it by an accessory fixed on the top (for example mini-
chopper).

ASSEMBLY:
Follow diagrams 1.1 to 1.9

USAGE:

To start the appliance, turn the speed selector (B7) to the chosen speed and press the center of the
selector on «Start/Stop» (B3).

Important: The appliance will only start if the high speed outlet cover (A7) and the head are locked.
If you unlock the cover (A7) and/or the head during operation, the appliance will stop immediately.
Place the cover (A7) and/or lock down the head, press «Start» (B3) or chose the control knob (B7)
or «Pulse» (B5) function to restart the machine.

The appliance goes in standby mode after 15 minutes of inactivity. To turn the appliance back on,
press on «Start/Stop» (B3) or select a speed on the knob (B7) or select the pulse mode (B5).

Food can be added through the lid funnel (C2) during a preparation.
To stop the appliance, press the center of the speed selector (B3) on «Start/Stop» and return the
selector to «Stop» (B4).

DISASSEMBLY

Wait for the appliance to come to a complete stop, then perform the assembly steps in reverse:
diagrams 1.9 to 1.1.

CLEANING THE APPLIANCE

Unplug the appliance.

Do not immerse the appliance (A) in water or put it under running water. Wipe it with a dry or
slightly damp cloth.

Disassemble completely and rinse the accessories soon after use.
Wash, rinse and dry the accessories.
Refer to the cleaning table.

Handle all blades with care to prevent injury (diagram 2.4).

TIPS & ADVICE

All models include the whisk, beater and dough hook attachments. Depending on the model the Mini
Chopper may also be included. Below you will find recipe ideas, recommended speeds and times of
use.

WHISK (D1) To whisk eggs, whip creams and emulsify preparations.

Please find detailed recipes below.

Never use the balloon whisk to knead dough or heavy batters.

2
D ™ ®
Egg whites Max 10 V8 1 min 45
Mayonnaise Max 11 V7 4 min
V1-V3 5 sec
A V5 30 sec
Crépe batter Max 2l V6 1 min
V4 2 min
Whipped cream Max 11 V5-V7 Max. 10 min

Egg whites |5 egg whites For best results, use room temperature eggs. Add the egg whites
10g sugar to the bowl with the lid. Start the appliance on speed 7. After
40 seconds, add sugar. Switch the appliance to speed 8 for

50 seconds.
Whipped 250g Liquid Place the bowl and whisk attachment in the refrigerator for
cream whole cream 5 minutes before preparing the whipped cream. Add cream

(minimum 30 % | and sugar to the bowl through the lid and start the appliance
fat and cold) at speed 5, then gradually increase to speed 7 for a maximum
20g icing sugar | of 10 minutes.

Mayonnaise |2 egg yolks
20g mustard
1 pinch of salt
250ml oil

Add the egg yolks, mustard and salt to the bowl with the lid on
and start the appliance at speed 7. Add the oil very gradually
through the opening in the lid for 3 minutes. After 3 minutes,
remove the bowl from the appliance and scrape down the sides
with a spatula, smoothing the mayonnaise for 3 to 4 turns.

Crépe batter | 300g T45 flour | Add the flour, eggs, sugar, oil and 200 ml of milk to the bowl with

3 eggs the lid and run the appliance at speed 1 for 5 seconds, then at
30g sugar speed 3 for 5 seconds, at speed 5 for 30 seconds and finally at
30 ml oil speed 6 for 1 minute. Scrape down the sides of the bowl, then
600 ml milk start the appliance again at speed 4. Add the remaining 400 ml

of milk gradually by the opening in the lid for 2 minutes. Remove
the bowl from the appliance and pass the preparation through
a fine sieve. Leave to rest for 1 hour before making your crépes.
Brush a pan with a little oil, heat over medium heat and add a
ladleful of batter. Cook for 1 minute on one side and 30 seconds
on the other.




Never use the beater to knead heavy (

yeast) doughs.

DOUGH HOOK  |To prepare heavy doughs: bread, pizza and brioche doughs, fresh pasta.
(D2)
: < V )
Recipe CJ (( ))
. Max 1,8kg V1 1 min
White bread dough (1kg flour) V2 10 min
) Max 2.5kg )
Brioche dough (750g flour) V5 20 min
Max Tkg .
Pasta dough (600g flour) V2 5 min
White bread | 500g flour In a separate bowl, let the yeast dissolve in the water for
dough 340g water 5 minutes. Add the flour and salt to the bowl with the lid on
20g fresh yeast and start the appliance at speed 1. Add the water and yeast
10g salt gradually for 1 min. Switch to speed 2 for 10 minutes. Let the
dough rise for 45 minutes at 30°C. Shape the bread and let it
rise again for 90 minutes at 30°C. Preheat your oven to 230°C.
Brush the surface of the bread with water and make slashes
with a knife. Bake at 230°C for 25 minutes.
BEATER (D3) For mixing cake and cookie batters, shortcrust and shortbread doughs.

®

Recipe (( »
Al 30 sec
Cake batter Max 2,7kg V8 2 min 30 sec
Pulse 15 sec
Shortcrust pastry Max 700g V5 5 min

Cake batter

180g flour

3g baking powder
3 eggs

1509 soft butter
150g sugar

Take out the butter 1 hour before preparing your dough
or put it in the microwave for 15 seconds to soften it
without melting it. Preheat your oven to 180°C. Add the
flour, baking powder, eggs, soft butter and sugar in the
bowl with the lid. Start the appliance at speed 1 for 30
seconds, then at speed 8 for 2 minutes and 30 seconds,
then scrape the wall of the bowl, and finally launch the
device in Pulse mode for 15 seconds or until no more
pieces of butter are visible. Butter and line a cake pan.
Pour in the mixture and bake at 180°C for 1 hour. Let
cool for 10 minutes before unmolding.

To chop herbs, onions or small preparations.

Recipe CJ (( )) @
Figs 60g Pulse 3 sec

I-COACH TOUCH: MY COACH TO DARE BAKING

The following control keys will light up when they are available for use:

43 Cancel/Go back

1. EIRST TIME USE

i-Coach Touch is a smart appliance that helps you bake and succeed in all your preparations. It
offers you basic preparations with result verification, as well as step-by-step recipes, all available
in just a few taps.

. You should press the center of
."';-: the speed selector to start or stop
/ mixing at any speed in manual
mode or within a program.

With its intuitive, interactive touchscreen, you will be able to prepare anything you like:
guaranteed results and success!

i-Coach Touch takes care of preparing and mixing your ingredients. It will guide you step-by-step
through all the stages of the recipe. Follow the steps—it couldn’t be easier!

Turn on your i-Coach Touch using the power switch 0/I (A9) and follow the instructions that
appear on screen. Throughout each of the steps, the (?) icon offers help on how to carry out
each step.

COUNTRY SPECIFIC SETTINGS

The first time you use the appliance, you will access the country-specific settings.

1 Select your country 2 select your language

Once these two steps have been completed, a welcome screen will be displayed.

INTERNET CONNECTION

You can now connect your i-Coach Touch to your home Internet on a 2.4GHz wifi only (5GHz wifi are
not supported). You can complete this step now by selecting «Now» or later on by selecting «Later».

You can perform this step later by accessing the settings for your i-Coach Touch from the home
screen. An Internet connection is required to use the following features: access to all i-Coach Touch
recipes, basic preparations, vculinary techniques videos, «My recipe books», «In my fridge», photos
and videos as part of the step-by-step guide for your recipes product updates.

To connect your i-Coach Touch to the Internet, you must perform the following steps:
- Select your network (Can’t access your network? Go to «Settings» then «WiFi Settings» then
«Turn on WiFi»)

- Enter the password for your WiFi connection

- A «Connection in progress» screen will open [ = while the connection is loading. This step

may take a few minutes.
- A «Congratulations!» screen will confirm that the connection has been established successfully =
- Lastly, you will need to select your time zone (7



What the WiFi connection indicators mean:
= The product is not connected to WiFi.
= The product is connecting to WiFi.

% The product is connected to WiFi.

LINKING THE APP

The Tefal app lets you to keep an eye on your i-Coach Touch without needing to stay close to it.
You can link the appliance to your smartphone or tablet. This also lets you access your recipes,
wherever you are.

Please check that your smartphone/tablet WiFi function is connected to the Internet
(WiFi/5G/4G/3G, etc.).

The i-Coach Touch must be plugged into a power outlet.

You can perform this step later by accessing the settings for your i-Coach Touch from the home
screen.

Linking to your smartphone/tablet is required for use of the following features:

«My recipe books», remote recipe progress tracking using a smartphone, sending recipes from your
smartphone/tablet to your i-Coach Touch

- Compatible devices:

A list of smartphone and tablet models that are compatible with i-Coach Touch can be found
at www.tefal.com

- Downloading the app:
Download the Tefal app. Downloadable for free from the App Store (iPhone/iPad) and

Google Play (Android).
) ANDROID APP ON
P Google Play

From the Tefal app on your smartphone/tablet, select the i-Coach Touch product and create an
account, or sign in to your account if you already have one. Your appliance will generate a code
(the will appear on screen B2) that you will need to enter in your Tefal app.

Available on the
D App Store

- Linking your account :

If you want to link multiple smartphones/tablets with your i-Coach Touch, each app must be
connected to the same Tefal user account.

MY FIRST RECIPE

When using the appliance for the first time, your i-Coach Touch will offer you the chance to make
a first recipe for you to get to grips with the appliance. Selecting «My First recipe» will provide you
with step-by-step instructions to guide you through the recipe.

This recipe will disappear from your home screen once it has been used, or after you have used your
i-Coach Touch ten times.

2. PRODUCT FEATURES

Your i-Coach Touch appliance has the option of being operated in «online» mode but can also
be operated when in «offline» mode. It’s also packed with features to help inspire you every
day and make every meal a success! 50 recipes are available in «offline» mode, while in «online»
mode, you have access to more recipes and more coaching services!

RECIPE SEARCH

From the home screen, you can search for recipes using
the «Search» key Q. You can search by the name of the
recipe, or by ingredients. Filters are also available for
refining your search.

RECIPE LIBRARY [@\

From the home screen, you can access the «Recipe library»
function. This function lets you access all recipes available
in the Coach community. In «offline» mode, a selection of pre-loaded recipe cards can be found on
the home screen for each function on your i-Coach Touch. You can start the step-by-step guidance
directly from one of these recipe cards.

Zz
>< Number of portions Z@ Resting time

|| !
| Preparation time @I Cooking time

You can also search for a recipe on the community by tapping the «Search» icon &. To do this,
simply type a dish or ingredient into the search bar and tap OK. You can refine your search by adding
filters (type of dish, preparation time and recipe origin).

BASIC PREPARATIONS

From the home screen, you can access the «Basic Preparations» function. This function allows you
to find all the preparations whose results are guaranteed by the automatic programs and the result
verifications. You can launch the step-by-step directly from one of these recipe cards.

BAKING TECHNIQUES (only available with WiFi connection) @

From the home screen, you can access the «Baking Techniques» function. This function allows you
to find videos explaining specific tricks and tips for your preparations.

RECIPE BOOKS (only available with WiFi connection) ﬁ

~n
i
You can access the «My recipe books» function from the home screen. This feature lets you find all recipes
you have previously saved as favourites via the Tefal app on your smartphone/tablet.

To use this feature you will need to download the Tefal app and create an account. You can create
and edit your recipe books on your smartphone/tablet and access them on your i-Coach Touch
when it is connected to WiFi. Once your i-Coach Touch is connected via WiFi, your recipe books will
automatically sync between your appliance and smartphone/tablet each time you make a recipe.



A

IN MY FRIDGE (only available with WiFi connection) 7%'—?

N S

You can access the «In my fridge» function from the home screen. This function lets you search for
a recipe using ingredients of your choice.

To find a recipe ideaq, tap on the «In my fridge» function and then add up to two ingredients. For
each ingredient, you can enter the quantities using the connected scale. Then tap «Search» and a
list of recipes will be displayed that match the settings you entered.

MANUAL MODE

You can select the speed of your choice thanks to the speed selector (B3) and click the
« Start » button at the center of the selector. A timer will start on the touchscreen (B6).

You can also set a timer before clicking « Start ».

SETTINGS (¢
You can access the «Settings» function from the home screen. This function allows you to update
the data stored during your first use of your i-Coach Touch.

You can also connect your appliance to WiFi or link it to the app if you did not do so when you first
used your appliance.

CONNECTED SCALE * =
- Linking the connected scales accessory to your i-Coach Touch:

When a scale is provided with your i-Coach Touch, it has already been linked to the appliance;
you do not need to do anything else.

For scales that have been purchased separately, go to your product settings and tap «My
accessories». Lastly, select that you have a scale accessory. Your scale accessory is now linked.

- Using the connected scales accessory:
-
When the connected scale icon O appears on your i-Coach Touch’s screen, you can weigh

your ingredients during the recipe preparation process. To do this, press the scale icon Sand
place the ingredients to be weighed on your scale accessory.

I The scale enters in standby mode after 30 seconds of inactivity. To turn it back on, press OK.

There are three possible uses for the scale:

- Weighing during preparation: You can weigh all of your ingredients before starting your
recipe.

- Weighing throughout a recipe: You can weigh your ingredients while making your recipe, at
the beginning of each new step.

- Free weighing: Choose one or more ingredients from your fridge and select them in your
Coach app using the search bar. Press the scale icon on your i-Coach Touch, then place your

ingredients on the scale accessory: You can then access a list of recipes for your weighed
quantities.

UPDATES

To ensure that the product features function optimally, your product will offer you the option of
performing updates. To do this, a window will appear on the screen and will prompt you to accept/
not accept the installation of the latest available update. Tap accept and your i-Coach Touch will
perform the update.

OFFLINE MODE

You can use your i-Coach Touch when in offline mode. The below functions are available in offline
mode:

RECIPE LIBRARY

Detailed information on the Recipe library can be found on page The Recipe library gives you access
to 50 recipes.

BASIC PREPARATIONS

Detailed information about the basic preparations can be found on page 21.

MANUAL MODE

Detailed information about the manual mode can be found on page 22.

IMPORTANT : APPLIANCE ENTERING SECURITY

Your appliance is equipped, as standard, with electronic motor protection devices to ensure
a long lifespan. This electronic security system safeguards the motor against abnormal use,
meaning your motor is completely protected.

Under certain, very extreme operating conditions that do not comply with the
recommendations contained in the manual (see “TIPS & ADVICE» table: volumes potentially too
big and/or unusually long operating time and/or not enough time allowed between recipes), the
electronic protection system will be triggered to protect the motor; in this case, the appliance
will stop and a «security message» will appear on the screen to indicate that the appliance has
temporarily stopped working.

If a «security message» appears on your screen and your appliance stops operating, proceed
as follows:

- Leave your appliance plugged in and the O/I switch in position 1 «ON“ (A9).

- Refer to the on-screen recommendations to modify your program settings (see “TIPS &
ADVICE» table for ingredient quantities/speed/max time/accessory type).

Our Customer service department is available in case of any questions (see contact information
in the warranty booklet).



WHAT TO DO IF YOUR APPLIANCE DOES NOT WORK

PROBLEM

Difficulties when
making certain recipes

CAUSE

Unsuitable recipes

SOLUTION

Your recipes—whether personal
or found on the Internet—
may not be suitable for your
appliance and its accessories
(quantities, cooking times,
cooking time, unsuitable
accessories): Before starting
your recipe, ensure that you
are following the operating
instructions in this instruction
manual.

PROBLEM

SECU error message ERR 24

CAUSE

The rotor is blocked. Your
appliance has detected an
anomaly

SOLUTION en

Empty the bowl. If the problem
persists, contact the after-sales
service

SECU error message ERR 26

Motor overheating

Allow the machine to cool for
30 min and reduce the amount
of food in the bowl.

SECU error message ERR 29

Overtoque caused by big
volume of ingredients or
speed too high

Reduce the ingredients or
reduce the speed

Error message head is lifted

The head is lifted

Lower the head

The appliance does not
operate

It is not plugged in

Plug the appliance into a power
socket

SECU error message: lid
missing / accessory missing or
not correctly assembled

The splashguard lid is

not correctly fixed or
accessories are not correctly
fixed

Install the splashguard lid
correctly or fix correctly the
accessories (blender, mini-
chopper, mini-grinder)

My screen is still black
/ Your appliance is in
«standby» mode

Press one of the touch keys
START & STOP

Your appliance has a

The switch is in position O

Move the switch to position 1

Excessive vibration

The appliance is not placed
on a flat surface; the
appliance is not stable

Place the appliance on a flat
surface.

Volume of ingredients is
too large

Reduce the amount of
ingredients / Be sure you are
following carefully instructions for
use mentioned on this booklet

Error message ERR35 problem with power card Contact the after-sales service

Error message ERR37 ;?;t:lgr%pgglcveelr—]siseg d Contact the after-sales service
Your i-Coach Touch is not able
to communicate over WiFi.

ERRO2 / ERR30 Connection problem Unplug your appliance and

plug it back in. If the problem
persists, contact your after-sales
service centre.

Wrong accessory

Check that you are using the
recommended accessory

The bowl or lid is not
positioned or locked
correctly

Check that the bowl or lid

is correctly positioned and
locked in accordance with the
diagrams in the manual

Message display %

The product is not
connected to WiFi

Check your WiFi network or
unplug your appliance, the

plug it back in. If the problem
persists, contact your after-sales
service centre.

The product is connecting

Wait for the logo to be

Loud noise during operation

Using the wrong accessory

Ensure that you are using

the appropriate attachment
(e.g. do not use the whisk A2

to knead or mix dough). For
more information, refer to the
recommendations in the recipe
and to the operating instructions
in this instruction manual.

Message display = to WiFi displayed > before access to
recipes
If the problem is recurring, your
WiFi signal may be too weak.
Your product is having Try moving your appliance
UI-1, UI-3 trouble loading certain data | closer to your router or install

over WiFi

a WiFi extender close to your
product to improve the quality
of the WiFi signal.

Splashguard lid is not fixed
during operation

The splashguard lid is not
correctly fixed in both lugs
of the head

Fix correctly the splashguard lid
in both lugs of the heads (turn
the lid clockwise)

The head could not return on
its initial position

The splashguard lid is not
correctly fixed in both lugs
of the head

Fix correctly the splashguard lid
in both lugs of the heads (turn
the lid clockwise)

UI-2, UI-4, UI-5, UI-6

Your appliance is having
trouble retrieving certain
local data or WiFi data

If your appliance is not
connected, try connecting it and
initiating data synchronisation.
If your appliance is connected,
try to improve the signal quality
(see cell above)




Is your appliance still not working?
Contact an approved service centre (see the list in the service booklet).

RECYCLING
DISPOSING OF THE PACKAGING AND THE APPLIANCE

The packaging is made up of environmentally-safe materials and can therefore be disposed of in
accordance with the recycling measures in force in your area. To dispose of the appliance, check
with the appropriate service in your area.

Environment protection first!
® Your appliance contains valuable materials which can be recovered or recycled.
O Leave it at a local civic waste collection point.

*The Bluetooth® trademark and logos are registered trademarks of Bluetooth SIG, Inc. and their
use by the SEB Group has been authorized. Google Play and Android are trademarks of Google Inc.
Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and in other countries.
App Store is a service mark of Apple Inc.

GLOSSARY

Pair: The act of grouping or linking two appliances. This happens the first time that you connect
your smartphone or tablet with the i-Coach Touch.

Synchronize: The act of updating information. The app synchronizes with the i-Coach Touch in order
to exchange information when they are connected.

Connect: Establishing a link between the app (smartphone/tablet) and the appliance (i-Coach
Touch). This is required for synchronization to take place.

Cookies: This is the usage information sent to Tefal to improve the app.



Bitaemo! [IsKkyemo, wo Bnbpanu KyxoHHuin kombaliH | Coach Touch. Lie HaginHmii nomiyHuK ana
BUMiKaHHA WepeBpiB. B iHCTpyKUil micTuTbca Bca iHGopmauis, HeobxifHa ANA BUKOPUCTaHHA
npunagy. Cnogisaemocs, Lo Lell KombaliH Bam Cnofo6aeTbCs.

MonepepxeHHsA! MociGHUK i3 6e3neKn TakoK BXOAUTb A0 KOMMEKTY NOCTaBKu
yboro no6ytoBoro npunagy. MNepepn nepwym BUKOPUCTaHHAM O3HallomTecs i3
UMM NociGHMKOM i HaBeeHUMU HUKYe IHCTPYKLiAamMN 3 6e3neyHol eKcnnyaTauii.
36epiraiiTe ix y HagifiHOMy micui.

onucnPuiAny

A: Bbnok gsuryHa B3: PerynaTtop wsnakocTi
A1:Tpusia ANA 3MiWyBaHHA NONATKOMO i B4: Cron
raykom B5: IMnynbcHUiA pexnm
A2:MpuBig AnA 3MilLyBaHHA BIHYMKOM B6: LUBnakicTb fogaHHA
A3: HusbKowBMAKICHUI NpuBIa B7: PiBHi wemnakocTi Big 1 o 8
A4:TlpuBig A[NA BUCOKOWBUAKICHOTO C: By3son vawi
6rnexpepa / MiHi-nofpibHI0BaYa/MIMHKa C1: Kpuiika ekpaHa Bif po36pusKyBaHHs
A5:TlpuBig ANA BUCOKOWBUAKICHOTO C2: EKkpaH Bif po36pur3KyBaHHA
KYXOHHOTrO KombaiiHa C3: Yawa
A6: Kpuiika HU3bKOLWBUIKICHOrO NpuBoay  p: Akcecyapu
A7: Kpuiika BUCOKOLWBMAKICHOTO NprBoay D1: BiHuuK
A8: KHoMnKa BUBINIbHEHHSA rONOBKM D2: Fauok AN Ticta
A9: Bumukau xusneHHa O/I D3: Jlonatka

B: IHTepdeiic
B1: CeHcopHa knasiwa «Hasag» /

«CKacyBaTun»

B2: CeHcopHuI ekpaH

TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKU NMPUNALRY

MoTyXHicTb:

1200 Bt

D4: Ckpebok ans TicTa
D5: MiHi-nopgpi6HioBay*
Dé6: IMig'egHaHi Barn*
* 3anexxHo Big mopgeni

[iana3oH uacy po6oTu:

EkpaH yBiMKHeHO

0o 30 XBUAnH

[ianasoH TpuBanocri po6oTtu:
EkpaH yBiMKHeHO

BiA 5 cekyHa 8o 30 xBunvH
PerynioeTbca 3 KpokoM Bif 5 cekyHA Ao 1 XBUAWHN.

Yucno wBmngKocrei.

IMAYNbCHUI peXxnM: iMNybCHa WBUAKICTb

Pexnm BMilLyBaHHA: Ay»e HM3bKa LWBUAKICTb ANA
[0[aBaHHA TaKNX HXKHMX NPOAYKTIB, AK AEYHI BinKu.
LiBnakocTi 1-8: ycTaHOBIOKOTHCA 3a

peuenTom

Pexxnm ouiKyBaHHA: MNpunag nepexoanTb y peXxmm O4vikyBaHHA Nicna
15 XBUAMH HeakTUBHOCTI. LLlo6 3HOBY BBIMKHYTV npunag,
HaTUCHITb KHOMKyY «CTapT/CTony, BUOepiTb WBUAKICTb Ha

pyuLi abo aKTuBYITE iIMNYNbCHUI PEXIM.

Y pexxummi ouikyBaHHA CMOXMBaHHA eHeprii Npu 3'€AHaHHI
npoAayKTy ctaHoBuUTb 0,2 BT.

MakcnmanbHa nepefjaBaHa NOTYXHiCTb:
YacroTa B NigKnio4ueHOMY peXxunmi:

20 nbm_100 mBT
2412-2483,5 MIy



MOYATOK POBOTU

Mepen nepwrm BUKOPUCTAHHAM Npunagy BUMUATE MUbHUM PO3YMHOM BCi MOro YacTMHM 3a
BMHATKOM G/I0KY ABUryHa (AMB. po3ain «YuueHHs»). Mu pagumo mutu Bci akcecyapu (D1), (D2) i
(D3) B nOCYyAOMMIHIN MaLIMHI NPYHANMHI 0auH pas. [pononowitb i BUCYLWiTb. AKCecyapu ynakoBaHi
B MiLLIEYKU 3 HETKAHOrO MaTepiany, Aki MOXXHa BUKOPWUCTOBYBATH A 36epiraHHs.

YcTaHOBITb Npunag Ha PiBHY, YACTY 1 CyXy MOBEPXHIO, MepeKoHaNTecs, Wo perynaTop WBUAKOCTI
(B7) nepebyBae B nonoxeHHi «Cton» (B4), a noTiMm yBIMKHITb Npunag B enekrpomepexy. LLlob
YBIMKHYTW Npunag, yBiMKHITb nepemukad kusneHHa O/1 (A9).

3abopoHeHO nepemilyBaTy npunag, TPUMalouM NOro 3a akcecyap, 3aKpinneHuii 3Bepxy
(HanpwvKnag, MiHi-nogpibHIOBau).

3BUPAHHA:
Oune. cxemn 1.1-1.9

BUKOPUCTAHHA:

o6 3anycTnTy npunag, Bu6epitb NoTpibHy LWBMAKICTb 3a AONOMOrolo perynsaTopa WwenakocTi (B7)
i HaTUCHITb KHONKY «CrapT/CTon» (B3) y ueHTpi nepemmKaya.

Baxknugo! Mpunap yBIMKHETbCA NLLe TOAI, KONMM KpULLKa BUCOKOWBMAKICHOro npusoay (A7) i
ronoBka 3a¢ikcoBaHi. AKLL0 po36noKyBaTu KpuULKy (A7) Ta/abo ronosky nig yac poboTtu npunagy,
BiH HeraliHo 3ynuHuTtbeA. LLlob nepesanyctntyi nprunag, ycTaHoBITb KpuLKy (A7) Ta/abo 3adikcyiiTe
rofIoBKYy, HaTUCHITb KHOMNKy «CtapT» (B3), noBepHiTb pyuky KepyBaHHA (B7) abo aktuByiiTe
iMnynbcHUA pexxum (B5).

Mpunag nepexoanTb y PeXMM OUiKyBaHHA Nicna 15 XBUNNH HeaKTUBHOCTI. LLIo6 3HOBY BBIMKHYTU
oro, HaTUCHITb KHomMKy «CrapTt/Cton» (B3), BMGepiTh WBMAKICTL Ha pyuui (B7) abo akTuByiiTe
iMnynbcHMA pexkum (B5).

Mig yac npuroTyBaHHA BM MOXeTe foAaBaTV MPOAYKTN Yepe3 BOPOHKY Ha Kpuuiyi (C2).
LWo6 3ynuHnTy npunag, HaTUCHITb KHOMKY «CtapT/CTon» y UeHTpi perynatopa WBMAKocTi (B3) i
NOBEPHITb perynAaTop y nonoxxeHHa «Cron» (B4).

PO3BUPAHHA

3auekaiTe, AOKM NpWag NOBHICTIO 3yNMMHUTBLCA, a MOTIM po36epiTb, BUKOHaBLUU Aii Y 3BOPOTHOMY
nopaAaky. ne. etanu 36upaHHA Ha cxemax 1.9-1.1.

OYULLEHHA NPUNALY

BigkntouiTb npunag Big mepexi.

He 3aHyptonTe npunag (A) y Bogy Ta He CnoniCcKynTe NOro nig npoToYHO BoAo. BUTpiTb noro
cyxoto abo nefib BONOroto TKaHNHOKO.

MoBHicTIO p0O36epiTb | NPONOJOLWiTh akcecyapy AKHAMLLBMALLE MICNA BUKOPUCTaHHS.
MomwniiTe, NpONONOLWITh | BUCYLLITb akcecyapu.
[nB. TabnuLo 3 BiOMOCTAMM LLIOJO OUMLLEHHA.

MoBoabTecs o6epexxHO 3 ycima HoXKamu, Wo6 He gonycTUT TpaBMu (cxema 2,4).

PEKOMEH/ALIi TA MOPAAU

Y BCix MoAensx € Taki HacafKw, K BIHUMK A/1s 36MBaHHSA, HacaZlka [ 3aMillyBaHHs TicTa | rak And TicTa.
3anexHo Big Mofeni 0 KOMIIEKTY MOXe BXOAUTU MiHinoapibHioBay. [lani HaBeaeHo iaei peuenTis,
peKoMeHI0BaHi LUBUAKOCTI 1 ONTUMANbHUIA Yac 3aMilllyBaHHSA Ui 30MBAHHS.

BIHYMK (D1)

[nA 36vBaHHA AELb, KpeMy i OAHOPIAHOIO 3MillyBaHHS NPOAYKTIB.
PeuenTn 3 foKNnagHMM OoNMCOM HaBefEeHo Aani.

He BuKopucToByiiTe BiHUMK ANA 36MBaHHA, W06 nepemiwyBaTh TicTo
a6o0 rycTi cymiui.

- Q) v
max
AeuHi 6inkun Makc. 10 LBngkicto 8 1xB45c
MarioHes Makc. 1 n LBnakictb 7 4 XB
Wengkictb 1-3 5c¢
Pinke Ticto nn;! Make. 2 LUBI/IAK!CTb 5 30c
TOHKUX MAVIHLIB LBngkictb 6 1xB
LBngkictb 4 2 XxB
36uTi BEpLUKK Max 11 Wenpakicte 5 -7 Makc.10 xB

fleuHi 6inkn | 5 aeyHux 6inkis | nA HaKpalloro pesynbraTy BUKOPUCTOBYINTE ANUA KiMHATHOT

10 r uyKpy Temnepatypu. [logaiTe AeyHi 6inku B YaLly 3 KpuLikoto. Bubepitb
WwBMAKicTb 7. Yepes 40 cekyHa pofaniTte Lykop. lNepeMKHiTb Ha
WBMAKICTb 8 i 36MBawiTe 50 cekyHz.

36uTi 250 r Pigki MoknadiTb MUCKY Ta HacaZKy Ha 6aTapeliku ana 36vBaHHA Kpemy

BEPLUKK BEPLUKK B XONIOAMSbHUK Ha 5 XBUAWH nepef NpUrotyBaHHAM BEpPLUKIB.
(MiHiManbHa [opanTe BepLlUKM Ta LYKOP Y MUCKY Yepes KPpULLKY Ta 3anycTiTb
XKUPHICTb 30%, | NpUCTPiA Ha wWBMAKOCTI 5, MoTiM nocTynoBo 36inbluyiiTe
OXOJNIOOPKEHI) WBNAKICTb A0 7 NPOTArom Makcnumym 10 XBUAH.
20 r uykposa
nyapa

ManoHes 2 A€YHUX [ofante A€YHi XOBTKW, MpYMLUl0 i Ciflb Y Yally 3 KPULIKOIO i
MOBTKM MOYHITb 3MillyBaTW! Ha WBKAKOCTI 7. [ly>ke NoBinbHO BAUBanTe
20 r ripunui onito yepes OTBip Yy Kpuwui npotarom 3 xBuauH. Yepes 3
1 api6ka coni XBUIVHWN BUNMITb YaLlly i 3HIMITb JJONaTKOO 3 i CTIHOK 3anuLLKu,
250 mn onii Nerko nepemillytoum manoHes 3-4 pasu o OQHOPIAHOCTI.

Pigke Ticto | 300 rpamis MoknagitTe [O yawi 3 KpWLWKO GOPOLIHO, AU, LyKop, Onito 1

ONA TOHKNX | 6opoluHa T45 | 200 Ma MOJIOKa, 3MiLuyiiTe Ha WBUAKOCTI 1 NpoTArom 5 cekyHz, fani —

MINHLUIB 3 Anua Ha WBMAKOCTI 3 yNPOAOBX 5 CEKYHA, Ha WBUAKOCTI 5 npoTtarom 30
30 rpamis CeKyHJ i HapeLTi Ha WBMAKOCTI 6 NpoTArom 1 XBUAMHW. 3HIMITb
LyKpy 3i CTIHOK yali TiCTO # 3HOBY 3amycCTiTb NPWIaj Ha LWBWAKOCTI 4.
30 mn onii Moctynoso ynpopoBx 2 xBwavH Baunte 400 mMa MONOKa, WO

600 mn Mmonoka

3aNULLINNOCA, Yepes OTBIP Ha KpuLULL. 3HIMITb YaLly  NpouifiTe TicTo
yepes CUTO 3 MINKMMM OTBOPaMW. 3anuwTe Ha 1 roguHy, nicna Yyoro
BUNiKaTe MAWHLi. TPOXM 3MacTiTb CKOBOPIAKY Ofi€lo, posirpinte
il Ha MOMipHOMY BOTHi 1 AofanTe MOBHY NOXKYy macna. fotynte 1
XBUIHY 3 OAHOTO GOKY, MepeBepHiTh i e cMaxTe 30 cekyHS.




FAK ONIA TICTA [na npuroTyBaHHA ApixAxoBoro Ticta (xni6, miya, 6ynouku) i Ticta anAa
(D2) MaKapOHHMX BUPO6IB (nacTu).
%
Peuent (( )) Q
Ticto ans 6inoro Makc. 1,8 kr LBnakictb 1 1xB
xniba (1 kr 6opoLuHa) LWsnakictb 2 10 x8
Ticto gna Makc. 2,5 kr .
6ynouyok (750 rpamie 60poLUHa) Wenakicts 5 208
. Makc. 1 kr .
Ticto gnAa nactun (600 rpamis 6opoLuHa) LBngkictb 2 5xB
Ticto pna 500 rpamis B okpemy uawy BucunTe APiXKAXI y BoAy i 3anuwTe Ha 5
6inoro xniba | 6opoLHa XBWWH, MOKN BOHU He PO3UMHATLCA. [lofaiiTe 60pPOLLHO i

340 rpamis Bogn | C/1b Y Hally 3 KPULIKOIO 1 yBIMKHITb Ha Npunapi WwemakicTs 1.
MNocTtynoBo BunuBante BOAy 3 ApiXAxXamu npotarom 1
. . XBUNMHW. [epeMKHITb Ha WBUAKICTb 2 i 3aMillyinTe NPOTArom
APPKAKIB 10 xBuAuH. [lanTe TicTy MNigiATV BNPOAOBX 45 XBUAUH 3a
10 rpamis coni Temnepatypu 30°C. Mepemicite TicTo, chopmynte xnib i
3anuwTe Noro NiagxoanTn we Ha 90 XBUAUH 3a TemnepaTtypu
30°C. Posirpinite pgyxosy wady po 230°C. 3macTitb
chopmoBaHuin xni6 BoAow N 3pobiTb Happi3nu HoOXeMm.
BunikarTe 3a Temnepatypwu 230°C npoTArom 25 XBUAVH.

20 rpamiB CBiXKMX

MNACKN BIHYMK
ONATICTA (D3)

[nA 3amillyBaHHA TiCTa Ha MMPOTK 1 MeYMBO, Pi3HUX BUAIB NiICOYHOrO TiCTa.

He BukopmcToByliTe Nnacknii BiHYMK ANA 3amillyBaHHA APiXKAKOBOro
TicTa (3i WiNbHOI CTPYKTYpOIO).

( % )
Peuent @ (( ))
LBnakictb 1
TicTo ons Kekcis LlBmpakictb 8 30¢
. Makc. 2,7 kr N 2xB30c
(nuporis) IMnynbcHMIA 15 ¢
pexnm
[MicouHe TicTo Makc. 700 r LBngkictb 5 5xB

Ticto gna
KeKCiB
(nuporis)

180 rpamiB 60poLuHa

Bunmite Mmacno i3 xonogunbHa 3a 1 TroguHy

3 rpamu po3nywysaya |[O MPUroTyBaHHA TicTa abo noctaBTe WOro B

3 anuya

150 rpamiB m'aAkoro
macna

150 rpamis LyKpy

MiKPOXBMIbOBY Mi4 Ha 15 ceKyHp, Wo6 BOHO cTano
M'AKUM, ane He po3tonunocA. Posirpinte gyxosy
waoy go 180°C. 3'egHaliTe 6OPOWHO, pPoO3nyLlyBay,
ANLA, M'AKE Macno M UyKop Yy Yali 3 KPULIKOIO.
YBIMKHITb WwBMAKICTb 1 Ha 30 ceKyHp, Aani 3amiwynte
Ha WBMAKOCTI 8 npoTArom 2 xBunuH i 30 cekyHa, fani
3HIMIiTb TICTO 3i CTIHOK JIOMATKOIO M Y KiHLi BBIMKHITb
iMMYNbCHUI peXxnM Ha 15 ceKyHp uv [OoBLUE, MOKN BCe
Macno pPiBHOMIPHO He BMIlIAETbCA. 3MacTiTb popmy
MacJioMm i 3acTeniTb ii nanepom. Bunwuiite y dopmy cymilu
i BunikanTe 3a temnepatypu 180°C npotarom 1 rogmHu.
3anuwuTe oXonoHyTn Ha 10 XBUAWH, NepLU HiX BUAMATN.

MIHINOAPIBHIOBAY

(D5)

[lnA Hapi3aHHA 3eneHi, ubyni i noApiOHEHHA HeBENUKNX MPOAYKTIB.

Peuent m%x (( )) Cl')
IHXnp 60r IMnynbc 3c

I-COACH TOUCH: BALL IHCTPYKTOP I3 BUNIKAHHA

HacTynHi Knasilli KepyBaHHA NiACBIYYIOTbCA, KOS BOHW JOCTYMHI 418 BUKOPUCTaHHA:
o6 3anyctntn abo 3ynuHUTH
3MillyBaHHA, HATUCHiITb Ha m
3 ) Ckacysatn/Hasan LeHTpasibHy YacTUHY perynatopa
WBUAKOCTI Ha Byab-AKil LWBUAKOCTI
B PyYHOMY pexumi abo B npoueci
BMKOHAHHA nporpamu.

1. NEPLUE BUKOPUCTAHHA

i-Coach Touch - ue iHTenekTyanbHU Npunaa, AKUA Aonomarae BaM BUMikaTu Ta yCnilHO roTysaTu
6yab-AKy iKy. BiH nponoHye 6a308Bi NigrotoBui onepadii 3 NepeBipKol pe3ynbTaTy, a Takox
MOKPOKOBI peLenTy, a ANA KepyBaHHA 3aBX AN JOCTaTHbO KiNlbKOX JOTUKIB.

3a JOMOMOrol iHTYITUBHO 3PO3YyMINIOro iHTEPaKTUBHOIO CEHCOPHOrO eKpaHa BU 3MOXeTe
NPUroTyBaTy BCe, WO 3aBrofgHO: pe3ynbTaT i yCnix rapaHToBaHi!

i-Coach Touch nog6ae npo nigrotTyBaHHsA Ta 3MilWyBaHHsA iHrpedieHTiB. [punag KpoK 3a KpOKOM
npoBefe Bac Yepes yci eTanu peuenta. [JoTprMynTech iHCTPYKLUi: npocTiwe 6yTn He Moxe!
YBiMKHITb i-Coach Touch 3a gonomoroto BuMmKaya xusneHHs 0/1 (A9) i goTpuMynTeCh IHCTPYKLIN,

WO 3'ABNAIOTLCA Ha eKpaHi. Ha KoHOMY Kpoui niktorpama (?) NponoHye nigkasku Wwono mnoro
BVIKOHAHHS.

HAJNIALLUTYBAHHA 419 KOHKPETHOI KPATHU
Mig yac nepLuoro BBIMKHEHHA Npunagy By nobaunTe HanalTyBaHHA ANA BaLLOi KpaiHW.
1 Bnbepitb KpaiHy 2 Bubepitb moBy

Micna BUKOHaHHA LMX ABOX KPOKiB Ha eKpaHi 3’ABUTbCA BiKHO MPUBITAHHA.

3’€AHAHHA 3 IHTEPHETOM.

Ha ubomy etani Bu moxete nig’eaHaT i-Coach Touch fo IHTepHeTy uepes CBOIO JOMALLHIO Mepexy
Wi-Fi (nuwe Ha vacToTi 2,4 ['Ty; yactoTa 5 Iy He nigTpuMyeTbea). Bu MoXKeTe BUKOHATH Liel KPOK 3apas,
Bn6paBwy Now (3apas), abo nisHiwe, BubpasLim Later (Mi3Hiwwe).

LLlo6 BMKOHaTK Ll KPOK MNi3Hille, BigKpuiTe HanawTyBaHHsA i-Coach Touch 3 ronoBHoro ekpaHa.
3’eaHaHHA 3 [HTepHETOM HeobXigHe ANA KOPYCTYBaHHA TakKMU GYHKLIAMM: AOCTYN A0 BCiX peLenTiB
Coach, 6a308i nigrotoBui onepauii, Bigeo KyniHapHux npuinomis, «Moi KHUMK peLenTiB», «Y MOeMy
XONOAUNbHIIKY», GOTO I Bifle0 MOKPOKOBUX iHCTPYKLN 414 BalMX peLenTiB, OHOBMIEHHA BUPOOY.
o6 nig'egHatn i-Coach Touch go IHTepHeTy, HEO6XiAHO BUKOHATY TaKi KPOKM:

- Bubepitb cBOIO Mepexy (AKWO AOCTYNy A0 Mepexi Hemae, nepeiditb o po3ainy Settings
(HanawTyBaHHs), Bubepitb Wi-Fi Settings (HanawTtyBaHHa Wi-Fi), a notim — Turn on Wi-Fi
(YBimkHy TV Wi-Fi)).

- BeegiTb naponb gna nigknioueHHa go Wi-Fi.

- Mg vac yctaHoBneHHsa 3'€AHaHHA BigobpaxaTumeTbca ekpaH Connection in progress
(YcTaHOBMIOETbCA 3'eqHanHa) (1 o . e KPOK MOXe TPUMaT KinbKa XBUAH.

- EkpaH Congratulations! (Bitaemo!) nigTBepauTb, WO 3'€AHAHHA BYNO YCMiLIHO BCTAHOBMEHO -~

- HapewwTi Bam NoTpi6HO Gys1e BUGPaTH CBIll YacoBUI NOAC - .



Lllo o3HavatoTb iHAnKaTopw 3'egHaHHA Wi-Fi:
= MpuncTpin He nig'egHaHo po mepexi Wi-Fi.
= MpucTpin nig'egHyeTbCa go mepexi Wi-Fi.
= [MpucTpin nig'eaHaHo ao mepexi Wi-Fi.

MPUB’A3YBAHHA NMPOrPAMUA

Mporpama Tefal po3Bonse Bam cTexxuti 3a Bawuym npucTpoem i-Coach Touch, HaBiTb Konu BY He
nopyu. Bu moxete npue’asatn npucTpin 4o ceoro cMaptTdoHa abo nnaHweTa. Lle Takox HagacTb
BaM [JOCTYM A0 BaLIUX peLenTis, fe 6 BU He Bynu.

MepekoHaiiTecs, Wo cMapTooH abo nNnaHweT nig’'egHaHi fo IHtepHety (Wi-Fi/5G/4G/3G Towwo).
MpwucTpin i-Coach Touch mae 6y T NigKNOYEHU O PO3ETKU XKUBJIEHHS.

LLlo6 B1KOHaTK Lieln KpoK ni3Hille, BiaKpuiTe HanawTyBaHHsA i-Coach Touch 3 ronosHoro ekpaHa.
3B'A30K 3i cMapTdoHOM/NNaHWeToM NOTPibeH ANA BUKOPUCTAHHA Takmx yHKLil:

«Moi KHUTK peuenTiB», AWUCTaHLUiiHe BiACTEXEHHA XOfy BMKOHAHHA peuenTiB 3i cMapTdoHa,
HaACNaHHA peuenTis 3i cMapTdoHa um nnaHwerta Ha i-Coach Touch.

- CymicHi npuctpoi:
nepenik mogenei cMapTdoHiB i nnaHweTis, cymicHux 3 i-Coach Touch, MoxHa 3HaliTK Ha caiTi
www.tefal.com

- 3aBaHTa)KeHHA nNporpamu.
Mporpamy Tefal moxkHa 6e3KkoWwTOBHO 3aBaHTaxuTK 3 App Store (iPhone/iPad) Ta Google Play
(Android).

Hopatok ANDROID Ha

HoctynHo Ha -
D Apio Store [l P> Google Play

- TpwB’A3yBaHHA CBOro 0611iKOBOro 3anucy.

Y nporpami Tefal Ha cmapTdoHi un nnaHweTi BUbepiTe NpucTpin i-Coach Touch i cTBOpiTL HOBUIA
o6nikoBui 3anuc abo BBINAITL 4O CBOro 06J1iKOBOro 3amnucy, sKWO BiH Y Bac yxe €. [Mpuctpin
3reHepye Kop (BiH 3'ABUTbCA Ha eKkpaHi B2), skuih noTpibHo 6yae BBecTn B nporpami Tefal.

AKLLO BY xoueTe 3B'A3aTL 3 NpucTpoem i-Coach Touch kinbka cmapTdoHiB abo nnaHLweTiB, Nporpama
Ha KOXHOMY 3 HMUX Ma€ ByTu nia’egHaHa o ogHoro obnikoBoro 3anucy kopuctysaya Tefal.

MIA NEPLUWIA PELIENT

Mip vac neporo BukopucTaHHa i-Coach Touch 3anponoHye Bam cTBOpUTY NepLuniA peLent, Wwob
[OMOMOrTUY BaM po3ibpaTtuca B poboTi 3 npunagom. Bubepits My First recipe (Miit nepunin peuenr),
o6 OTPMMaTU MOKPOKOBI IHCTPYKLT ANA BUKOHAHHA peLienTa.

Lleii peuenT 3HMWKHE 3 FOJIOBHOMO €KpaHa Mic/iA Moro BMKOPWUCTaHHA abo micna Toro, AK B
BuKopucTaete i-Coach Touch gecatb pasis.

2. OYHKUIi TA MOXXNIUBOCTI NPUNALY
Mpwunap i-Coach Touch moxe npauBaTK B NiAKNIOUYEHOMY PEXUMI («OHNAMH»), ane TakoX
NiATPUMYE aBTOHOMHUI pexxnm poboTu. Kpim Toro, oro GyHKUii HaanxaTMyTb Bac LWOAHA 1
pPOBUTUMYTb KOXHY Bally Tpane3y yyaoBoto! B aBTOHOMHOMY pexumi gocTynHi 50 peuenTis, y

TOW Yac AK Y pex<nMi OHNaH B Ma€eTe AOCTYN A0 6inbLUoi KiNbKOCTI peLenTiB Ta iIHCTPYKLilA! m

MOLUYK PELIENTA

Ha ronoBHOMy eKpaHi BM MOXeTe LWyKaTu peuenTtu 3a
nonomoroto Knasiuwi nowyky Q. PeLientn MoxHa wykaT
3a Ha3Bol0 abo 3a iHrpegieHTaMu. TakoX JOCTYMHi GinbTpu
[ANA YTOYHEHHA MOLUYKY.

BIB/NIOTEKA PELIETIB | | O

3 rofoBHOrO eKpaHa MOXKHa ckopucTaTnca GyHKLUiEw
«bibnioTeka peuenTie». BoHa Hajae Hagae AoCcTyn Jo BCiX
peuenTiB y cninbHoTi Coach. B aBTOHOMHOMY peXxumi Ha
ronoBHOMY eKpaHi ana KoxxHoi GyHkLuii i-Coach Touch mokHa 3HaliTV Habip y»e 3aBaHTa)KeHUX Ha
NPUCTPIN KapToK peLienTiB. Bu MoxeTe po3noyaTi NOKPOKoBY npoueaypy 6e3nocepeaHbo 3 ofHiel
i3 UMX KapTOK.

Zz

z

@ Yac BignounHKy

0000

1
| & Yac nigrotysaHHA @I Yac npurotysaHHA

3HanTV peLenT y CRiIbHOTI TAKOX MOXHa 3a JONOMOroo0 NikTorpamu «llowyk» Q. [nAa uboro npocTo
BBefiTb CTpaBy abo iHrpeAieHT y pAAOK NOLWYKY N HaTUCHITb «OK». LLlo6 yTouHnTU nowwyk, fopariTe
&inbTpy (TN CTPaBK, Yac rOTYBaHHA Ta NMOXOLKEHHA peLienTa).

KinbkicTb nopuin

BA30BI NIATOTOBYI ONEPALYT /f

3 rofIoBHOTO ekpaHa MoXHa ckopucTaTmca oyHKUieto «ba3oBsi nigrotoui onepatdii». BoHa go3sonse
3HaWNTW BCi onepawii 3 NpUroTyBaHHsA, pe3ynbTaTv AKUX rapaHTYoTbCA aBTOMATUYHMMM NPOrpamamm
1 nopaTKoBMMU nepesipkamu. Bu moxeTe po3nouaTty NOKPOKOBY npoueaypy 6e3nocepeaHbo 3
OJHI€l i3 UMX KapTOK peLenTiB.

NPUAOMM BUNIKAHHA (nocTynHi nuwwe 3a HasiBHOCTI 3'eaHanHs 3 Wi-Fi) [ > |

3 roNoBHOIO eKpaHa MOXHa CKopucTaTucs GyHKLieto «Mpuiiomm BunikaHHaA». BoHa fo3BONAE 3HANTK
Bifleo, Ae MOACHIOTbCA KOHKPETHI Mopaau 1 pekomeHAaL il LWoao NpuroTyBaHHA.

KHUTI PELLENTIB (gocTynHi nuwe 3a HaABHOCTI 3’eaHaHHA 3 Wi-Fi) ﬁ_| )

QyHKUia «Moi KHUIM peLenTiB» JOCTYMHa 3 FONIOBHOrO ekpaHa. BoHa f03BonAE 3HaTV BCi peLenTu, AKi
BU paHilue 36epernu sk ynobneHi yepes nporpamy Tefal Ha cBOEMy cMapTOHi UM NaHLLEeTi.

o6 ckopurcTtaTnca uieto GpyHKLi€, Bam NOTPIOGHO 3aBaHTaxmTi nporpamy Tefal i cTBopuTi 06nikoBUMI
3anuc. Bu moxeTte cTBoploBaTy 1 pefaryBaTi CBOI KHUMM peLenTiB Ha CMapTOOHi uv nnaHweTi i
KopucTyBaTucsa Humu 3 npuctpoto i-Coach Touch, konu BiH nig'egHanmin go Wi-Fi. Micna nigknioyeHHs
i-Coach Touch go mepexi Wi-Fi BaLLi KHUMv peLienTiB aBTOMaTUUYHO CUHXPOHI3YBaTUMYTbCA MixK NpUiagoM
i cMapTHOHOM UM NNAHLLETOM LLOPa3y, KONN B/ CTBOPIOETE PELIenT.



Y MOEMY XONOAUbHUKY (qocTynHi e 3a HasBHOCTI 3'€aHaHHs 3 Wi-Fi) &2

_—
DyHKLUiA <Y MOEMY XONOAWAbHMKY» [OCTYMHA 3 FOIOBHOrO eKpaHa. BoHa fo3BONAE WyKaTn peLenTu
3a BUOpaHMM BaMU iHrpefieHTaMu.

o6 3HanTu igeto ana peuenTa, BU6epiTb GyHKL 0 <Y MOEMY XONOAUIbHIKY», @ MOTIM fofanTe Ao
[BOX iHrpefieHTiB. [InA KOXHOro iHrpefieHTa MoXHa BBECTU KiNbKiCTb 3a ONOMOrOI0 Mif'€fHaHNI
Bar. [1oTim HaTUCHITb «[TOLWYK, | Ha eKpaHi 3'ABUTbCA CNUCOK peLenTiB, AKi BiANOBIAA0Tb 3a3HaYeHUM
BaMW rnapameTpam.

PYYHUI PEXXUM

3a ponomoroto perynatopa wsuakocTi (B3) Bu moxkeTe BMOpatn MOTPiGHY Bam LWBUMAKICTD i
HATUCHYTW KHOMKY «CTapT» Y LIeHTpi perynaTtopa. Ha ceHcopHoMy ekpaHi (B6) 3anyctutbca Tanmep.

Bun TakoX MokeTe BCTaHOBUTU TaVIMep nepej HaTUCKaHHAM KHOMKKN <<CTapT>>.

HANAWTYBAHHA -
DyHKLUiA «HanaluTyBaHHA» JOCTYMHa 3 FONIOBHOMO eKpaHa. BoHa 103Bonsie OHOBUTU AaHi, 36epexeHi
nig yac nepLuoro BUKopuctaHHaA npunagy i-Coach Touch.

Bu Takox moxeTe nig’'egHaTV NpucTpin 4o mepexi Wi-Fi abo 38'A3aTu 11010 3 Nporpamoto, AKLWO BY
He 3po6unu LbOoro Mif Yac NepLIOro BUKOPUCTAHHSA.

nma'eaHAHI BATU* (&1
— 3B’A3yBaHHA Nig'egHaHM Bar i3 npucTpoem i-Coach Touch:
AKwo B KomnnekTi 3 npuctpoem i-Coach Touch igyTb Baru, BOHM BXe 3B'A3aHi 3 HM: BaM He
NOTPiIGHO HiYOro JOAATKOBO POOUTH.

[ina Bar, Aki 6ynu nprabaHi oKpemo, nepeinsitb A0 HanalTyBaHb CBOrO BUPOOY 1 HATUCHITL
My accessories (Moi akcecyapw). HapelTi BubepiTb 3i cnncky akcecyapis coi Baru. Tenep
Baru 3B'A3aHi i3 NPUCTPOEM.

- BukopwcTtaHHA nig'eaHaHux Bar.
-

Konu Ha ekpaHi npunagy i-Coach Touch BigobpakaeTbcs nikTorpama nig'eaHaHMx Bar (O, BU
MOeTe 3BaXKyBaTW iHrpedieHTn Nifj Yac NpUroTyBaHHA peuenTy. [InA 4boro HaTMCHITL Ha
nikTorpamy Bar (1 i NOKNagiTb Ha Barv iHrpeAieHTu, AKi NOTPIOHO 3BAXMUTH.

Il Barn nepexofsaTb Y pexxum ovikyBaHHA nicnsa 30 cekyHA HeakTBHOCTI. LLlo6 yBiMKHYTM iX
3HOBY, HaTUCHITb OK.

ICHye Tpu BapiaHTV BUKOPUCTaHHA Bar.

— 3BaxyBaHHA Nif Yac NiAroTyBaHHA: BM MOXeTe 3BaXKUTW BCi iHIPeAieHTN nepes novyaTkom
NpWroTyBaHHA peLenTa.

- 3Ba)KyBaHHA Mif YaC NPUroTyBaHHA peLenTa: B MOXeTe 3BaXKyBaTW iHIpefieHTn nif yac
roTyBaHHA Ha MOYaTKY KOXHOIO HOBOTO KPOKY.

- BinbHe 3Ba)kyBaHHA: BUOEpiTb OAUH UM KiNbKa iHrpefieHTiB 3i CBOro XonoAunbHMKa Ta
3HanAiTb ix y nporpami Tefal 3a gonomoroto pagka nowyky. HaTucHiTb Ha nikTorpamy Bar Ha
npunagi i-Coach Touch, a noTim noknagiTe iHrpegieHT Ha Barw. Micna yboro By Nobaunte
CMWCOK peLenTiB ANA 3BaXKEHOI KiNIbKOCTi iHFrpefieHTiB.

OHOBJIEHHA

[ina onTManbHOT po60TK CBOIX GYHKLii NPUCTPI NPONOHYBaT/Me BaM BUKOHATV OHOBMIEHHA. [AnA
LibOro Ha eKpaHi 3'ABUTbCA BIKHO, B AKOMY B 3MOXeTe NPUNHATU abo BiAXMIUTN BCTaHOBNEHHA
OCTaHHbOrO JOCTYMHOIO OHOBNEHHA. HaTucHiTb KHomKkK Accept (MpuitHATK), i npunag i-Coach Touch

BMWKOHA€E OHOBJIEHHS. m

ABTOHOMHUW PEXXUM

MpucTpin i-Coach Touch MoXHa BMKOPWCTOBYBAT! B aBTOHOMHOMY pexuMi. HaBefeHi Huxue
dYHKUIT fOCTYMNHI B aBBTOHOMHOMY PeXUMi.

BIBNNIOTEKA PELIEMTIB

[NoknagHy iHpopmaLiito npo 6ibnioTeky peLenTiB MOXXHa 3HAaNTU Ha CTOpiHLi «bibnioTeka peuenTiB.
Bona mictutb 50 pevenTis.

BA30BI MIArOTOBYI OMEPALIT

LoknagHy iHbopmaLito npo 6a30Bi NigrotToBuyi onepawii MoOXHa 3HaTV Ha CTOpiHL 7.
PYYHUIN PEXXUM

[LloknagHy iHbopmaLiito NPO PyUHWIA PEXNM MOXKHA 3HANTU Ha CTOPIHLI 8.

BAXK/INBO! MNEPEXIA NPUAL Y BE3NEYHUN PEXXUM

[nAa nofoBXeHHA TepMiHy eKkcnnyaTauii npunag y CTaHAapTHIN KOMMeKTaLl il OCHaleHnn
€NeKTPOHHVMM NPUCTPOAMY 3aXUCTY eNeKTPoABUryHa. Lia enekTpoHHa crctema 6e3neku
3axXVLLAE ABUTYH Bif HELUTaTHOIO BUKOPUCTAHHA, TOOTO ABUTYH € MOBHICTIO 3aXMLLEHNM.

3a neBHUX (py»Ke eKCTpemasibHUX) YMOB eKcryaTaLii, AKi He BifnoBiaaoTb pekomeHaaLiam
y UbOMy NOCiOHUKY (guB. Tabnuuto «NMOPALN I PEKOMEHIALT»: 3aBenviki 06’eMu, HE3BUYHO AOBIUIA
yac po6oTK, HeLOCTaTHI NPOMIKOK Yacy MiX peLenTamu), eIeKTPOHHa CUCTeMA CNpPaLbOBYE s
3aXUCTY ABUTYHA; y UbOMY pasi Npunag 3ynuHAETbCA, a Ha eKpaHi 3'ABNAETbCA MOBIAOMNEHHA
cucTemu 6e3neku, AKe BKasye, WO Po6OTY TMMUYACOBO MPUMUHEHO.

AKILO Ha eKpaHi 3'ABMIOCA MOBIAOMIEHHA CCTeMU Ge3neKun i Npunag 3yrnuHUBCS, BUKOHaNTe
Taki gii:
- 3anuwTe npunag yBiMKHEHM y Mepexy, a nepemunkay 0/ — y nonoxeHHi 1 (YBIMKHEHO) (A9).

— 3a Jonomorol pekomeHAauill Ha eKpaHi 3MiHITb HanalwTyBaHHA Nporpamu (guB. Tabnuuio
«[MOPAIN I PEKOMEHOALIl», pe Bka3aHO KinbKiCTb iHIPeRi€eHTIB, LWBNAKICTb, MAKCUMaNbHNI
yac i TMnNu akcecyapis).

I3 6yab-AKMMM 3anNUTaHHAMU 3BepTalTeca JO HaLOro BigAiny o6c/yroByBaHHA KNieHTIB (OMB.
KOHTaKTHY iHpopMaLlito B rapaHTiiHOMY TasioHi).



LLLO POBUTMU, AKLLO NMPUNAJ HE MPALIIOE

MPOBJIEMA

TpyaHoLwi nig vac
NPUroTyBaHHA NEBHUX
peuenTiB.

MPUYUHA

PeuenTtu He nigxopAaThb.

PILUEHHA

Bawwi peuentu — Ak 0cobuMCTi, TaK i
3HalnAeHi B IHTepHeTi — MOXyTb He
niAXoAUTN ANA BaLOro npunagy
Ta 0oro akcecyapis (3a KinbKicTio
NPOAYKTIB, YHaCOM NPUrOTyBaHHA
Ta HeOOXiAHUM NPUNaaLaam).
Mepen NoyaTKoOM MPUroTYBaHHA
peLenTa nepeKoHanTecs, LWo

BY JOTPUMYETECA IHCTPYKLUIN 3
ekcnnyaTauii, HaBeieHNX y LiboMy
NMOCiOHUKY.

MPOBJIEMA

[onoBKa He MoXe
NoBepHyYTUCA y BUXiAHE
NOMIOXKEHHA.

MPUYUHA

Kpulika ekpaHa Big
p0O36pN3KyBaHHSA
HenpaBuUIbHO 3aKpinieHa B
060X BYLUKaX rOfIOBKMU.

PILLEHHA

MpaBnnbHO 3aKpPiniTh KPULLKY
eKpaHa Bif, po36pu3KyBaHHA B
060X ByLLKax rofoBKM (MOBEPHITb

KPULLKY 33 FOANHHUKOBOIO m
CTPINKO0) Ta ONYCTiTb FONOBKY.

[NoBigomneHHA Npo
nomunky SECU ERR 24

PoTtop 3abnokosaHo.
Baw npunag susasns
AHOMasbHUI CTaH.

BunopoxHiTb yawy. Axwo
npobnema He 3HUKAE, 3BEPHITbCA
Ll CNy6W MicnANPoAaXHOro
06cnyroByBaHHs.

Mpwnag He npautoeE.

Mpunap He BBIMKHEHO B
Mepexy.

MigkntoyiTe Npunag 4o po3eTKkn
>KVBNEHHS.

[NoBigomneHHA Nnpo
nomunky SECU ERR 26

MNeperpiBaHHA ABUryHa.

[Javite npunagy oXonoHyTun
npoTArom 30 XBUAVH i 3MeHLUTe
KiIbKICTb NPOAYKTIB Y Yalui.

EKpaH 3anuwaerbca
YopHUM / npunag nepebysae
B PEXKNMi OYiKyBaHHA.

HaTncHiTb 0fHY i3 CeHCOpHMX
kHonok CTAPT i CTOIN.

[NoBigomneHHA Nnpo
nomunky SECU ERR 29

MNepeBaHTa)KeHHsA

yepes BeNMKY KinbKicTb
iHrpepieHTiB a60 3aBNCOKY
LWBUAKICTDb.

3MeHLWTe KiNbKicTb iHrpeaieHTiB abo
3MEHLUTE WBUAKICTb.

MNepemurKkay 3HaxoanUTbLCA B
NonoeHHi 0.

MNepeBenitTb Nnepemukay y
nonoeHHn 1.

MNoBigomneHHA Npo
NMOMWJIKY: FOJTOBKY
nigHATO

[onoBKa nigHATa.

OnycTiTb roNoBKYy.

HapgmipHa Bibpadis

Mpwnag He CTOITb Ha PiBHIN
NoBepXHi; Npunag He €
CTINKNM.

MocTtaBTe Nnpwnag Ha piBHYy
NOBEPXHIO.

O6’em iHrpepieHTiB 3aHaATO
BEJINKNNA.

3MeHLUTE KiNbKICTb iHrpegieHTiB /
nepeKoHanTecs, Wo BY peTeNbHO
LOTPUMYETECh IHCTPYKLiN 3
eKcnnyaTauii, HaBefeHNX y LiboMy
Gykneri.

MoBigomneHHA Nnpo
nomunky SECU: BigcyTHa
KpULLKa / BiACYTHIN

abo HenpaBWIbHO
BCTaHOBJIEHNI aKkcecyap

HenpaBunbHO 3akpinneHa
KpWLLKa eKpaHa Bif
p036pu3KyBaHHsA, abo
HenpaBWIbHO 3aKpinneHi
akcecyapu.

[paBnNbHO BCTAHOBITb KPULLKY
eKpaHa Bif po36pu3KyBaHHA
ab0 HaneXXHUM YMHOM 3aKpiniTb
akcecyapu (bneHgep, MiHi-
noppioHBaY, MiHi-MIMHKa).

HesignosigHun akcecyap.

MNepekoHanTecs, Wo Bu
BMIKOPUCTOBYETE PEKOMEH0BAHUI
akcecyap.

MoBigomneHHA Npo
nomunky ERR35

Y npunagi BUHMKNa
npo6nema 3 nnatoto
KMBAIEHHA.

3BepHiTbCA JO Cny6u
nicnANpofaKHOro 06C/YroByBaHHs.

Yawa abo KpuLiKa
HenpaBUIbHO BCTAHOBEH
a60 3adikcoBaHi.

MepekoHariTecs, Wo yalia abo
KpWLLKa NpaBuiibHO BCTAHOBNEHI
Ta 3adikcoBaHi BignosiaHo fo
300pakeHb y NOCIGHNKY.

[NoBigomsneHHA Npo
nomunky ERR37

Y npunagi BUHuKna
npo6nemMa 3 nepeBULLEHHAM
LWBUAKOCTI.

3BepHiTbCA AO CYK6K
nicnAnpofaKHOro 06CYroByBaHHs.

l'y4yHun wym nig vac
poboTu.

BukopuctoByeTbCA
HeHaneXXHun akcecyap.

MNepekoHanTecs, Lo BU
BMKOPUCTOBYETE BiANOBIAHY HacaaKy
(HanprKknag, He BUKOPUCTOBYITE
BiHUMK A2 AnA 3amillyBaHHA TicTa).
[JopaTtkoBy iHbopmalLlito A1B. B
pexkomeHpauiax y peuenti Ta B
IHCTPYKLiAX 3 ekcnnyaTauii B LiboMy
NOCiIGHMKY.

ERRO2 / ERR30

Mpo6nema 3 NigKNOYeHHAM

Mpwunag i-Coach Touch He moxe
BCTAaHOBUTY 3B'A30K Yepe3 Wi-Fi.
Big'enHante npuctpin Big
eneKkTpomepexi Ta nig'egHanTe
noro 3HoBy. AKLo npobnema He
3HVKAE, 3BEPHITbCA A0 LIEHTPY
nicnANPOAa*KHOro 06CyroByBaHHs.

KpuwKka ekpaHa Big

po36pU3KyBaHH:A He
3adikcoBaHa nig yac
po6oTn.

Kpuwka ekpaHa Big,
po36pusKyBaHHA
HenpaBW/bHO 3aKpinneHa B
060X ByLUKax ronoBKu.

MpaBnnbHO 3aKpiniTb KPULLKY
eKpaHa Bif po30pu3KyBaHHA B
060X BYLUKaX rofnoBKM (MOBEPHiTb
KPULLKY 33 FOAUHHNKOBOIO
CTPINKoI0).

BigobparkeHHsA
NoBiAOM/IEHHA

MpucTtpin He nig’egHaHo fo
mepexi Wi-Fi

MepesipTe mepexy Wi-Fi abo
Bif'€QHalTe NPUCTPIN Big
eneKkTpomepexi Ta nig'egHanTe
noro 3HoBy. AKwo npobnema He
3HUKAE, 3BEPHITbCA 10 LIeHTPY
NicNANPOAAXXHOro 06CYroByBaHHs.

BinobpakeHHs
nosigomnerHsa ‘=

MpucTpin nig’egHyeTbCa o
mepexi Wi-Fi

Mepw Hi>Xk Nnepernagatu peuentu,
3ayeKanTe NoABYM NiKTorpamn 2> .




MNPOBJIEMA MPUYUHA PILUEHHA

AKwo ua npobnema NOBTOPIOETLCA,
MoxnuBo, curHan Wi-Fi
HaaTo cnabkumi. CnpobyiTe

Mpwunag He moxe
nocTaBUTU Npunag 6nvkue 1o

Ul-1, UI-3 3aBaHTaXXUTW NEBHI AaHi
uepes Wi-Fi MaplpyTr3aTopa a§o BCTaHOBMTN
’ petpaHcnatop Wi-Fi no6bnusy Big
npunagy, Wwob NoKpawmTy AKICTb
curHany.
AKLWO Bal NPUCTPIN He nig'eaHaHO
Y npuctpoto npobnemu i3 [10 Mepexi, CNpobyiiTe NigKIounTI
3aBaHTaXXeHHAM NeBHUX 110ro Ta iHilitoBaTN CMHXPOHI3aLito
Ul-2, Ul-4, UI-5, UI-6 AL
JIOKaNbHUX AaHnx abo OaHuX. AKLWO NpUCTpin nig'egHaHo,
nfannx Wi-Fi. cnpobyiTe NoKpaLmTy AKICTb

curHany (amB. pekomeHpadito BuLe)

Mpunapg yce oaHoO He npaLioe?

3BEpHITbCA 10 aBTOPM3OBAHOIO CEPBICHOMO LEHTPY (CMCOK LieHTPIB AUB. y GyKIeTi i3
' cepBicHOro 06CyroByBaHHs).

YTUNI3ALIA NAKYBAHHA TA NPUNTAQY

MakyBaHHA BUroToBrieHe 3 MaTepiany, 6e3neyHoro Ana AOBKiN/A, TOXK NOro MOXHa yTunisyBaTu
3rigHoO 3 NpaBWiamy yTunisauii, Wwo AitloTb y Bawomy perioHi. LLlo6 o3HanomuTrca 3 npasunamum
yTunisauii npunagy, 3BepHiTbCA JO BIANOBIAHOMO MiCLIeBOro opraHy.

3axucT goBKinna

3axmncT goBKinna — noHag Bce!
® Baw npunag MicTUTb LiHHI MaTepiany, ki npuaaTHi Ans BTOPUHHOT nepepo6Ku.
O 3anuwTe oro y micLieBomy NyHKTi 360py Bigxopais.

* ToproBa mapka 1 norotunu Bluetooth® € 3apeectpoBaHmmn Toprosrummn mapkamm Bluetooth SIG,
Inc., i ixHe BUKopucTaHHA rpynoto SEB Group go3soneHo. Google Play Ta Android € Toprosumu
Mapkamu KomnaHii Google Inc. Apple Ta norotun Apple € Toprosumn mapkamu komnanii Apple Inc.,
3apeectpoBaHMu B CLLIA Ta iHWKX KpaiHax. App Store € 3Hakom o6cnyroByBaHHA Apple Inc.

FMOCAPIN

CnonyyveHHA: onepauia 06'eaHaHHA abo 3B'A3yBaHHA MiX CO600 ABOX NPUCTPOIB. Lie BiabyBaeTbcA
nig yac nepLuoro nig'egHaHHA cmapTdoHa abo nnaHweTa fo i-Coach Touch.

CunHXpOHi3aLin: onepaLisa oHoBMEHHsA iHpopmallii. [lporpama crHxpoHisyeTbea 3 i-Coach Touch ans
06MiHy iHpOopMaLli€to B NiAKTIOYEHOMY CTaHi.

MigKnoUYeHHA: yCTaHOBMIEHHA 3B'A3KY MiXK MporpamMoto (Ha cMapTPoHi um nnaHweri) i npunagom
(i-Coach Touch). Lle Heo6xigHO AnsA CMHXPOHi3aLii.

®aitnn cookie: Le iHpopMmaLis NPo BUKOPUCTAHHA, AKA HagcunaeTbca komnawii Tefal ana
NMOKpPALLEHHsA Nporpamm.



Witamy i dziekujemy za wybér naszego urzgdzenia kuchennego I Coach Touch, ktére pomoze Ci

w robieniu fantastycznych wypiekéw. Wszystkie informacje, ktére bedag potrzebne do korzystania

z niego, znajdziesz w ponizszej instrukcji obstugi. Mamy nadzieje, ze urzadzenie Ci sie spodoba. m
Ostrzezenie: do tego urzgdzenia dotgczona jest rowniez broszura dotyczgca
bezpieczenstwa. Przed pierwszym uzyciem urzgdzenia nalezy doktadnie zapoznaé

sie z tq broszurg oraz z ponizszg instrukcjg obstugi. Ponadto nalezy odtozyé je w
bezpieczne miejsce.

OPIS URZADZENIA:

A: Podstawa z silnikiem B3: Pokretto wyboru predkosci
A1: Gniazdo haka i mieszadta B4: Stop
A2: Gniazdo trzepaczki BS: Predkos¢ pulsacyjna
A3: Gniazdo akcesorium wolnoobrotowego B6: Predkos¢ inkorporacyjna
A4: Gniazdo wysokoobrotowego blendera/ B7: Predkosciod 1 do 8
mini-rozdrabniacza/mtynka C: Zespot misy
AS5: Gniazdo wysokoobrotowego robota C1: Pokrywka ostony przeciwbryzgowej
kuchennego C2: Ostona przeciwbryzgowa
A6: Pokrywa gniazda akcesorium C3: Misa
wolnoobrotowego D: Akcesoria
A7: Pokrywa gniazda akcesorium D1: Trzepaczka
wysokoobrotowego D2: Hak do ciasta
A8: Przycisk zwalniania gtowicy D3: Mieszadto
A9: Przycisk zasilania O/I D4: Skrobaczka do ciasta
B: Interfejs D5: Mini-rozdrabniacz*
B1: Przycisk dotykowy Wstecz/Anuluj D6: Podtgczona waga™
B2: Ekran dotykowy *w zaleznosci od modelu
Moc: 1200W
Zakres czasu pracy: do 30 min
ekran wtgczony
Zakres czasu pracy: od 5 sekund do 30 minut
ekran wtgczony mozliwo3¢ regulacji w krokach od 5 sekund o 1 minuty.
Liczba predkosci: Pulsacyjna: predkos¢ do uzywania na zasadzie pulsacyjnej

Predkos¢ inkorporacyjna: Bardzo mata predkosé z myslag o
delikatnych sktadnikach takich jak biatka jajek.

Poziomy predkosci od 1 do 8: do wyboru w zaleznosci od
sposobu przygotowywania.

Tryb gotowosci: Urzadzenie przechodzi w tryb gotowosci po 15 minutach
bezczynnosci. Aby ponownie wigczy¢ urzgdzenie, nacisnij
przycisk Start/Stop lub wybierz predkos$¢ za pomocgq
pokretta lub wybierz tryb pracy pulsacyjnej.

Konsumpcja w trybie czuwania, gdy produkt jest
podtaczony: 0,2 W.

Maksymalna moc transmisji: 20 dBm_100 mW
Czestotliwos¢ w trybie potgczonym: 2412-2483,5 MHz



ROZPOCZECIE PRACY

Przed pierwszym uzyciem urzqdzenia umyj wszystkie jego czesci (z wyjatkiem podstawy z silnikiem)
wodg z ptynem do mycia naczyn (patrz sekcja «Czyszczenie»). Zalecamy, aby co najmniej raz umy¢
wszystkie akcesoria (D1), (D2) i (D3) w zmywarce do naczyn. Optucz i osusz. Akcesoria sq pakowane
w torebki z wtdkniny; mozesz ich uzywac jako woreczki do przechowywania.

Umies¢ urzgdzenie na ptaskiej, czystej i suchej powierzchni. Upewnij sie, ze pokretto wyboru
predkosci (B7) znajduje sie w potozeniu «Stop» (B4), a nastepnie podtgcz urzqdzenie do gniazdka.
Wiacz przycisk zasilania 0/1, (A9) aby uruchomi¢ urzgdzenie.

Nigdy nie przeno$ urzqdzenia, trzymajgc je za akcesorium przymocowane na gérze (na przyktad
za mini-rozdrabniacz).

MONTAZ:
Patrz diagramy od 1.1 do 1.9

UZYWANIE:
Aby uruchomic¢ urzgdzenie, obro¢ pokretto wyboru predkosci (B7), aby ustawi¢ wybrang predkos¢ i
nacisnij przycisk posrodku pokretta «Start/Stop» (B3).

Wazne: Urzadzenie uruchomi sie, jesli pokrywa gniazda akcesorium wysokoobrotowego (A7) oraz
gtowica bedaq zablokowane. Jesli odblokujesz pokrywe (A7) i/lub gtowice podczas pracy, urzadzenie
natychmiast przestanie pracowaé. Umies¢ pokrywe (A7) i/lub blokade na gtowicy, nacisnij przycisk
«Start» (B3) lub wybierz pokretto sterowania (B8) badz funkcje «Predkos¢ pulsacyjna» (B5), aby
ponownie uruchomi¢ urzadzenie.

Urzgdzenie przechodzi w tryb gotowosci po 15 minutach bezczynnosci. Aby ponownie wiqgczyé
urzgdzenie, nacisnij przycisk «Start/Stop» (B3) lub wybierz predko$¢ za pomocq pokretta (B7) bgdz
wybierz tryb pracy pulsacyjnej (B5).

Jedzenie mozna dodawa¢ podczas przygotowywania przez lejek w pokrywie (C2).
Aby zatrzymac urzgdzenie, nacisnij posrodku pokretto wyboru predkosci (B3) ,,Start/Stop” i przywr6é
pokretto do potozenia ,Stop” (B4).

DEMONTAZ
Odczekaj, az urzgdzenie catkowicie sie zatrzyma, a nastepnie je zdemontuj, wykonujgc w odwrotnej
kolejnosci kroki przedstawione na diagramach od 1.9 do 1.1.

CZYSZCZENIE URZADZENIA

Wyjmij wtyczke urzadzenia z gniazdka elektrycznego.

Nigdy nie zanurzaj urzgdzenia (A) w wodzie ani nie wktadaj go pod biezgcqg wode. Przetrzyj je suchq
lub lekko zwilzong Sciereczkg.

Catkowicie zdemontuj akcesoria i wyptucz je od razu po uzyciu.
Wymyj, optucz i osusz akcesoria.
Patrz tabela czyszczenia.

Ze wszystkimi ostrzami obchodz sie w taki sposéb, aby zapobiegaé¢ obrazeniom ciata
(diagram 2.4).

WSKAZOWKI I PORADY

Wszystkie modele wyposazone sq w trzepaczke, mieszadto i hak do ciasta. W zaleznosci od modelu
urzqdzenie moze by¢ réwniez wyposazone w minirozdrabniacz. Ponizej znajdujq sie przyktadowe
przepisy, zalecane poziomy predkosci i czasy uzycia.

TRZEPACZKA (D1)

Stuzy do ubijania jajek i Smietany oraz emulgowania.
Ponizej znajdujg sie szczegbtowe przepisy.

Nie uzywaj trzepaczki do ugniatania ciasta lub gestych mas.

NG
Biatka jaj Maks. 10 V8 1 minuta 45 sekund
Majonez Maks. 11 V7 4 minuty
V1-V3 5 sekund
Ciasto nalesnikowe Maks. 2| V5 30 sgkund
V6 1 minuta
V4 2 minuty
Bita Smietana Max 11 V5-V7 Maks 10 minuty

Biatka jaj 5 biatek jaj Aby uzyska¢ jak najlepsze rezultaty, uzyj jaj w temperaturze
10 g cukru pokojowej. Dodaj biatka jaj do misy z pokrywq. Uruchom
urzadzenie na poziomie predkosci 7. Po 40 sekundach doddgj
cukier. Zmien poziom predkosci na 8 na 50 sekund.
Bita 250 g Thusta Umies¢ miske i przyrzgd z miotetkami wielowytadowymi w
Smietana Smietana w lodéwce na 5 minut przed przygotowaniem bitej Smietany. Dodaj
ptynie (co Smietane i cukier do misy przez pokrywke i wtacz urzgdzenie na
najmniej predkosci 5, nastepnie stopniowo zwiekszaj predkos¢ do 7 przez
30% ttuszczu, maksymalnie 10 minut.
schtodzona)
20 g cukru pudru
Majonez 2 76ttka jaj Do misy z pokrywq dodaj zottka jaj, musztarde i sol i uruchom
20 g musztardy | urzgdzenie na poziomie predkosci 7. Stopniowo dodawaj olej przez
1 szczyptasoli | otwér w pokrywie przez 3 minuty. Po 3 minutach wyjmij mise z
250 ml oleju urzgdzenia, zgarnij szpatutka majonez pozostaty po bokach misy, a
nastepnie wykonaj 3 lub 4 obroty, aby uzyska¢ gtadkg konsystencje.
Ciasto 300 g maki T45 | Do misy z pokrywa dodaj make, jaja, cukier, olej i 200 ml mleka
nalesnikowe | 3 jaja i uruchom urzgdzenie na poziomie predkosci 1 na 5 sekund,
30 g cukru nastepnie na poziomie predkosci 3 na 5 sekund, na poziomie
30 ml oleju predkosci 5 na 30 sekund, a na koniec na poziomie predkosci 6
600 ml mleka | na 1 minute. Zgarnij ciasto pozostate po bokach misy i ponownie

uruchom urzgdzenie na poziomie predkosci 4. Stopniowo
dodawaj pozostate 400 ml mleka, otwierajgc pokrywe na 2
minuty. Wyjmij mise z urzadzenia i przelej uzyskane ciasto przez
drobne sito. Odtéz na 1 godzing, a nastepnie zacznij smazyé
nalesniki. Posmaruj patelnie niewielkq iloscig oleju, ustaw na
Srednim ogniu i nalej porcje ciasta. Smaz po jednej stronie przez
1 minute i przez 30 sekund po drugiej stronie.




HAK DO CIASTA  |Stuzy do przygotowywania ciast drozdzowych: chleba, pizzy i brioszek, a takze
(D2) swiezych makaronéw.
. < 2 )
Przepis (( ))
) Maks. 1,8 kg Al 1 minuta
Biaty chleb (1 kg maki) V2 10 minuty
. . . Maks. 2,5 kg .
Ciasto na brioszki (750 g maki) V5 20 minuty
. Maks. 1 kg .
Ciasto na makaron (600 g maki) V2 5 minuty
Biaty chleb | 500 g maki W osobnej misce rozpusé drozdze w wodzie i pozostaw na
340 g wody 5 minut. Do misy z pokrywg dodaj make i s6l i uruchom
20 g swiezych urzgdzenie na poziomie predkosci 1. Stopniowo dodawaj wode
drozdzy i drozdze przez 1 minute. Przetgcz na predkos¢ 2 na 10 minut.
10 g soli Odtéz ciasto do wyrastania na 45 minut w temperaturze 30°C.
Uformuj chleb i ponownie odtéz do wyrastania na 90 minut w
temperaturze 30°C. Nagrzej piekarnik do temperatury 230°C.
Posmaruj powierzchnie chleba wodq i zréb w nim naciecia.
Piecz przez 25 minut w temperaturze 230°C.
MIESZADLO (D3) |Stuzy do mieszania mas na ciasta i ciasteczka oraz ciast kruchych.

Nigdy nie uzywaj mieszadta do ugniatania gestych (drozdzowych) ciast.

i ( 2 )
Przepis (( ))
Al 30 sekund
Masa na ciasto Maks. 2,7 kg V8 2 minuty 30 sekund
Pulsacyjna 15 sekund
Ciasto kruche Maks. 700 g V5 5 minuty

Masa na 180 g maki Wyjmij masto z lodéwki na 1 godzine przed przystgpieniem
ciasto 3 g proszku do pieczenia | do przygotowywania ciasta lub wtéz je do mikrofalowki
3 jaja na 15 sekund, aby je zmiekczy¢ bez roztapiania. Nagrzej
150 g migkkiego masta | piekarnik do temperatury 180°C. Do misy z pokrywq dodaj
150 g cukru make, proszek do pieczenia, jaja, miekkie masto i cukier.
Uruchom urzgdzenie na poziomie predkosci 1 na 30
sekund, a nastepnie przetgcz na predkos¢ 8 na 2 minuty
30 sekund. Zgarnij ciasto ze Scianek misy i uruchom
urzgdzenie w trybie pulsacyjnym na 15 sekund lub do
momentu, gdy nie bedzie juz widocznych kawatkéw masta.
Forme posmaruj mastem i wyt6z papierem do pieczenia.
Wilej ciasto i piecz w temperaturze 180°C przez 1 godzine.
Odczekaj 10 minut, zanim wyjmiesz ciasto z formy.
MINI-ROZDRABNIACZ |Stuzy do rozdrabniania zi6t, cebuli lub drobnych sktadnikéw.
(D) =" ,
Przepis o (( )) Q
Figi 60g Pulsacyjna 3 sekundy

I-COACH TOUCH: MOJ PRZEWODNIK PO PIECZENIU

Nastepujqce przyciski sterujgce bedq sie Swieci¢, gdy bedq dostepne do uzycia:

= Naci$nij przycisk posrodku pokretta

) wyboru predkosci, aby rozpoczgé lub
7 zatrzymac mieszanie przy dowolnej
predkosci w trybie recznym lub w
ramach programu.

i-Coach Touch to inteligentne urzadzenie, dzieki ktéremu bedziesz odnosié sukcesy w pieczeniu.
Zapewnia podstawowe przygotowania z weryfikacja rezultatéw, jak réwniez przepisy z
instrukcjami krok po kroku — wystarczy kilka kliknig¢!

Dzieki intuicyjnemu, interaktywnemu ekranowi dotykowemu bedziesz w stanie przygotowaé
wszystko, na co bedziesz mie¢ ochote — sukces gwarantowany!

i-Coach Touch zajmuje sie przygotowywaniem i mieszaniem sktadnikéw. Urzgdzenie to
przeprowadzi Cie krok po kroku po wszystkich etapach realizacji przepisu. Wystarczy tylko
wykonywac kolejne kroki — chyba nie ma nic prostszego!

Wiacz urzadzenie i-Coach Touch za pomocq przycisku zasilania 0/I (A9) i postepuj zgodnie z
instrukcjami na ekranie. Przy kazdym kroku dostepna jest ikona (?). Naciskajgc jg, mozna uzyskac
pomoc w wykonaniu kazdego kroku.

USTAWIENIA WLASCIWE DLA DANEGO KRAJU

Przy pierwszym uzyciu urzgdzenia trzeba bedzie wybraé ustawienia wtasciwe dla swojego kraju.
1 Wybierz kraj 2 Wybierz jezyk

Po wykonaniu tych dwéch krokéw wyswietlony zostanie ekran powitalny.

POLACZENIE Z INTERNETEM

Teraz mozesz potaczy¢ swoje urzadzenie i-Coach Touch z domowgq siecia Wi-Fi 2,4 GHz (Wi-Fi 5 GHz
nie jest obstugiwane). Mozesz wykona¢ te czynnos¢ teraz, wybierajgc opcje «Teraz». Aby zrobic to
pozniej, wybierz opcje «Pozniej».

Ten krok mozna wykonaé pézniej, przechodzgc do ustawien urzadzenia i-Coach Touch z poziomu
ekranu gtéwnego. Potaczenie z Internetem jest wymagane do korzystania z nastepujacych funkgji:
dostep do wszystkich przepisow w urzgdzeniu i-coach Touch, podstawowe przygotowania, filmy
przedstawiajqgce techniki kulinarne, «Moje ksigzki kulinarne», «Zawartos¢ mojej lodéwki», zdjecia i
filmy wchodzace w sktad instrukcji krok po kroku do przepiséw, aktualizacje produktu.

Aby podtqczy¢ urzgdzenie i-Coach Touch do Internetu, nalezy wykona¢ nastepujgce czynnosci:
- Wybierz sie¢ (Nie mozesz uzyska¢ dostepu do sieci? Wybierz «Ustawienia», a nastepnie
«Ustawienia Wi-Fi» i opcje «Wtgcz Wi-Fi»)
- Wprowadz hasto do Wi-Fi

- Podczas tadowania potqczenia otworzy sie ekran «Nawigzywanie potqgczenia w toku» (o
Wykonanie tego kroku moze zajgé pare minut.

- Po pomyslnym nawigzaniu potaczenia wyswietlony zostanie ekran «Gratulacjel» -+

- Na koniec nalezy wybrac swojq strefe czasowq £



Znaczenie wskaznikéw potgczenia Wi-Fi:

K Urzgdzenie nie jest potgczone z siecia Wi-Fi.
<! Urzqdzenie taczy sie z siecig Wi-Fi.

% Urzadzenie jest potgczone z siecig WiFi.

tACZENIE Z APLIKACIA

Dzieki aplikacji Tefal mozesz mie¢ oko na urzgdzenie i-Coach Touch, nawet jesli nie jestes caty czas
w jego poblizu. Urzgdzenie mozna potgczyc ze smartfonem lub tabletem. Dzieki temu mozesz caty
czas miec dostep do swoich przepiséw, niezaleznie od tego, gdzie sie znajdujesz.

Sprawdz, czy funkcja Wi-Fi w smartfonie/tablecie jest podtgczona do Internetu (Wi-Fi/4G/3G itp.).
Urzadzenie i-Coach Touch musi byé podtgczone do gniazdka elektrycznego.

Ten krok mozna wykonaé pézniej, przechodzac do ustawien urzgdzenia i-Coach Touch z poziomu
ekranu gtéwnego.

Korzystanie z nastepujacych funkcji wymaga potqczenia ze smartfonem/tabletem:

«Moje ksigzki kucharskie», zdalne Sledzenie postepu wykonania przepisu za pomocg smartfonu,
wysytanie przepisow ze smartfonu/tabletu do urzgdzenia i-Coach Touch

- Zgodne urzgdzenia:

Liste modeli smartfonéw i tabletéw zgodnych z urzgdzeniem i-Coach Touch mozna znalezé w
witrynie www.tefal.com

- Pobieranie aplikagji:

Pobierz aplikacje Tefal. Pobierz za darmo ze sklepu App Store (iPhone/iPad) i Google Play
(Android).

Dostepne na i APLIKACJA ANDROIDOWA W
D App Store | P> Google Play

- Dokonywanie powigzania konta:

W aplikacji Tefal w swoim smartfonie/tablecie wybierz produkt i-Coach Touch i utwérz konto lub
zaloguj sie do swojego konta, jesli juz jakie$ posiadasz. Twoje urzadzenie wygeneruje kod (pojawi
sie na ekranie B2), ktéry musisz wprowadzi¢ w aplikacji Tefal.

Jesli chcesz powigzaé wiele smartfonéw/tabletow ze swoim urzgdzeniem i-Coach Touch, kazda
aplikacja musi by¢ potgczona z tym samym kontem uzytkownika Tefal.

MOJ PIERWSZY PRZEPIS

Podczas pierwszego korzystania z urzgdzenia i-Coach Touch dostaniesz mozliwos¢ utworzenia
swojego pierwszego przepisu, aby lepiej zapoznac sie z obstuga sprzetu. Wybierajgc opcje «Mgj
pierwszy sprzet», otrzymasz instrukcje krok po kroku, ktére przeprowadzq Cig przez proces realizacji
przepisu.

Przepis ten zniknie z ekranu gtéwnego po jego uzyciu lub po 10-krotnym uzyciu urzadzenia
i-Coach Touch.

2. FUNKCIE PRODUKTU

Twoje urzqdzenie i-Coach Touch moze by¢ obstugiwane w trybie «online» i «offline». Ma réwniez

szereg funkcji, dzieki ktérym kazdego dnia znajdziesz odpowiednie inspiracje, a Twoje positki m

bedq zachwycaé! W trybie «offline» dostepnych jest 50 przepiséw, natomiast w trybie «online»
masz dostep do wiekszej liczby przepiséw i ustug szkoleniowych!

WYSZUKIWANIE PRZEPISOW

Na ekranie gtébwnym mozesz wyszukiwaé przepisy,
uzywajgc klawisza «Wyszukaj» Q. Mozesz wyszukiwaé
wedtug nazwy przepisu lub wedtug sktadnikéw. Aby
ograniczy¢ wyniki wyszukiwania, mozesz réwniez korzystaé
z filtrow.

BIBLIOTEKA PRZEPISOW [Bl

Na ekranie gtébwnym mozesz uzyska¢ dostep do funkgji
«Biblioteka przepiséw». Ta funkcja pozwala Ci uzyskaé dostep do wszystkich przepisow dostepnych
w spotecznosci Coach. W trybie «offline» na ekranie gtbwnym znajdujg sie wybrane wstepnie
zatadowane karty z przepisami dla kazdej funkcji dostepnej w urzgdzeniu i-Coach Touch. Mozesz
zaczqé korzystac z instrukcji krok po kroku bezposrednio z poziomu jednej z tych kart z przepisami.

Zz
X Liczba porcji Z@ Czas odpoczywania

0000

& Czas przygotowania 441 Czas pieczenia/gotowania

Mozesz réwniez wyszukiwaé przepisy w spotecznosci, dotykajqc ikony «Wyszukaj». W tym celu
wystarczy wpisa¢ nazwe dania lub sktadnika na pasku wyszukiwania i dotkng¢ opcji OK. Aby zawezi¢
wyniki wyszukiwania, mozesz doda¢ filtry (rodzaj dania, czas przygotowania i zrédto przepisu).

PODSTAWOWE PRZYGOTOWANIA %

Na ekranie gtébwnym mozesz uzyskaé dostep do funkcji «Podstawowe przygotowania». Ta
funkcja pozwala Ci znalezé wszystkie przygotowania, ktérych rezultaty sq gwarantowane dzigki
automatycznym programom i weryfikacji rezultatéw. Mozesz zaczqé korzystaé z instrukcji krok po
kroku bezposrednio z poziomu jednej z tych kart z przepisami.

TECHNIKI PIECZENIA (dostepne tylko z potgczeniem Wi-Fi) [ > ]

Na ekranie gtbwnym mozesz uzyska¢ dostep do funkgji «Techniki pieczenia». Ta funkcja umozliwia
znalezienie filméw z objasnieniem konkretnych wskazéwek i porad dotyczqgcych Twoich przygotowan.

KSIAZKI Z PRZEPISAMI (dostepne tylko z potgczeniem Wi-Fi) ﬁ

Na ekranie gtbwnym mozesz uzyskaé dostep do funkcji «Moje ksigzki z przepisamix. Dzigki tej funkg;ji
mozesz znalez¢ wszystkie przepisy, ktore zostaty uprzednio zapisane jako ulubione za posrednictwem
aplikacji Tefal w Twoim smartfonie/tablecie.

I



Aby skorzysta¢ z tej funkcji, musisz pobra¢ aplikacje Tefal i utworzy¢ konto. Mozesz tworzy¢
i edytowac swoje ksiazki kucharskie w swoim smartfonie/tablecie i uzyskiwa¢ do nich dostep w
urzgdzeniu i-Coach Touch, gdy jest ono potaczone z siecia Wi-Fi. Gdy urzgdzenie i-Coach Touch
zostanie potgczone za posrednictwem sieci Wi-Fi, Twoje ksiazki kucharskie bedq sie automatycznie
synchronizowaé¢ miedzy urzgdzeniem a smartfonem/tabletem za kazdym razem, gdy utworzysz
przepis.

D e,
ZAWARTOSC MOJEJ LODOWKI (dostepna tylko z potqczeniem Wi-Fi) &2

Na ekranie gtdbwnym mozesz uzyskaé dostep do funkcji «Zawartos¢ mojej lodéwki». Ta funkcja
umozliwia wyszukiwanie przepisu wedtug wybranych sktadnikéw.

Aby znalez¢ pomyst na przepis, dotknij funkcji «Zawartos¢ mojej lodéwki», a nastepnie dodaj
do dwoch sktadnikéw. W przypadku kazdego sktadnika mozesz wprowadzi¢ ilos¢ za pomocq
podtaczonej wagi. Nastepnie dotknij opcji « Wyszukaj». Zostanie wyswietlona lista przepiséw, ktore
odpowiadajg wprowadzonym ustawieniom.

TRYB MANUALNY

Mozesz wybraé odpowiedniqg predkos¢ za pomocq pokretta wyboru predkosci (B3) i klikng¢ przycisk
« Start » posrodku pokretta wyboru predkosci. Na ekranie dotykowym (B6) uruchomiony zostanie
zegar.

Mozesz réwniez ustawic zegar, klikajgc przycisk « Start ».

USTAWIENIA ‘-:

Na ekranie gtéwnym mozesz uzyskaé dostep do funkcji «Ustawienia». Ta funkcja umozliwia
aktualizowanie danych zachowanych podczas pierwszego korzystania z urzadzenia i-Coach Touch.

Mozesz potqgczyé swoje urzadzenie z siecig Wi-Fi lub powigza¢ je z aplikacjg, jesli nie zostato to
zrobione podczas pierwszego korzystania z urzadzenia.

PODLACZONA WAGA * &'

- Lqgczenie podigczonej wagi z urzgdzeniem i-Coach Touch:
Jesli waga jest dostarczana razem z urzgdzeniem i-Coach Touch, zostata juz z nim powigzana.
Nie musisz juz nic robic.
W przypadku wag zakupionych osobno musisz przejs¢ do ustawier produktu i dotkng¢ opcji
«Moje akcesoria». Wskaz, ze masz wage. Twoja waga jest juz powigzana.

- Korzystanie z podtgczonej wagi:
Gdy na ekranie urzgdzenia i-Couch Touch zaswieci sie ikona podtgczonej wagi 3, mozesz
wazy¢ sktadniki podczas przygotowywania przepiséow. W tym celu nacisnij ikone wagi i
umies¢ sktadniki, ktére chcesz zwazyé na wadze.

I Waga przechodzi w tryb gotowosci po 30 minutach bezczynnosci. Aby jg ponownie wiqczyd,
nacisnij przycisk OK.

Dostepne sq trzy sposoby uzycia wagi:

- Wazenie podczas przygotowywania: Mozesz wazy¢ wszystkie sktadniki przed rozpoczeciem
realizacji przepisu.

- Wazenie w trakcie realizacji przepisu: Mozesz wazy¢ sktadniki podczas realizacji przepisu, na
poczatku kazdego kolejnego kroku.

- Wazenie swobodne: Wybierz co najmniej jeden sktadnik z lodéwki i wybierz je w aplikacji Coach
za pomocg paska wyszukiwania. Nacisnij ikone wagi w urzadzeniu i-Coach Touch, a nastepnie

umies¢ sktadniki na wadze: Mozesz uzyska¢ dostep do listy przepiséw odpowiadajgcych m

zwazonym sktadnikom.

AKTUALIZACIE

Aby mie¢ pewnos¢, ze funkcje produktu bedqg dziata¢ optymalnie, bedziesz mie¢ mozliwosé
przeprowadzania jego aktualizacji. W tym celu na ekranie pojawi sie okno z prosbq o zaakceptowanie/
odrzucenie instalacji najnowszej dostepnej aktualizacji. Dotknij opcji Akceptuj, a Twoje urzadzenie
i-Coach Touch przeprowadzi aktualizacje.

TRYB OFFLINE

Z urzgdzenia i-Coach Touch mozna korzystac réowniez w trybie offline. W trybie offline dostepne sq
ponizsze funkcje:

BIBLIOTEKA PRZEPISOW

Szczegb6towe informacje na temat Biblioteki przepisow znajdujg sie na stronie Biblioteka przepisow
zapewnia dostep do 50 przepisow.

PODSTAWOWE PRZYGOTOWANIA

Szczegbtowe informacje na temat podstawowych przygotowaé mozna znalezé na stronie 7.

TRYB MANUALNY

Szczegbtowe informacje na temat trybu recznego mozna znalezé na stronie 8.

WAZNE: PRZECHODZENIE URZADZENIA W TRYB BEZPIECZENSTWA

Twoje urzgdzenie jest standardowo wyposazone w elektroniczne zabezpieczenia silnika,
aby zapewnié dtugi okres eksploatacji. Ten elektroniczny system chroni silnik przed
nieprawidtowym uzyciem, co oznacza, ze silnik jest kompleksowo zabezpieczony.

W niektoérych, bardzo ekstremalnych warunkach pracy, ktére nie sa zgodne z zaleceniami
zawartymi w niniejszej instrukcji (patrz tabela ,WSKAZOWKI I PORADY”: zbyt duze ilosci i/
lub niespotykanie dtugi czas pracy i/lub brak wystarczajgcego odstepu czasu miedzy kolejnymi
przepisami), elektroniczny system zabezpieczajacy zostanie zatqczony, aby ochronié silnik. W takim
przypadku urzgdzenie przestanie pracowaé, a na ekranie pojawi sie «<komunikat bezpieczenstwa»,
informujgcy o tymczasowej przerwie w pracy urzgdzenia.

Jesli na ekranie pojawi sie «kkomunikat bezpieczerfistwa» i Twoje urzgdzenie przestanie pracowac,

wykonaj nastepujgce czynnosci:

- Pozostaw urzqdzenie podtqczone do gniazdka. Przycisk zasilania 0/ musi pozosta¢ w
potozeniu 1,,0N” (A9).

- Stosujqc sie do zalecer widocznych na ekranie, zmodyfikuj ustawienia programu (informacje
na temat ilosci sktadnikéw / predkosci / maks. czasu / rodzaju akcesorium zawiera tabela
»WSKAZOWKI I PORADY").

Nasz dziat obstugi klienta z checig odpowie na wszelkie pytania (patrz dane kontaktowe w
ksigzeczce gwarancyjnej).



CO ZROBIC, JESLI URZADZENIE NIE DZIALA

PROBLEM

Trudnosci w przygotowaniu
niektorych przepisow

PRZYCZYNA

Nieodpowiednie przepisy

ROZWIAZANIE

Twoje przypisy — wiasne lub
znalezione w Internecie — mogq
nie by¢ odpowiednie dla Twojego
urzgdzenia i jego akcesoriow
(iloci, czas gotowania,
nieodpowiednie akcesoria): Przed
przystapieniem do realizacji
przepisu upewnij sie, ze bedzie
mozliwe zastosowanie sie do
wytycznych dotyczgcych pracy

z urzqdzeniem, zawartych w
niniejszej instrukcji.

PROBLEM PRZYCZYNA ROZWIAZANIE
. ) "Wirnik jest zablokowany. Opréznij mise. Jesli problem
EcR)argzlkat € niigz el Twoje urzgdzenie wykryto bedzie dalej wystepowat,
anomalie” skontaktuj sie z naszym serwisem
. . Odczekaj 30 minut, az urzgdzenie
EcR)ar;glkat © iz Ccl Przegrzanie silnika ostygnie, i zmniejsz ilo$¢ jedzenia
w misie.
Nadmierny moment obrotowy
Komunikat o btedzie SECU spowodowany przez duzq Zmniejsz liczbe sktadnikéw lub
ERR 29 objeto3¢ sktadnikow lub zbyt predkos¢

wysokq predkos¢

Komunikat o btedzie: Gtowica
jest uniesiona

Gtowica jest uniesiona

Obniz gtowice

Urzgdzenie nie dziata

Urzagdzenie nie jest
podtqczone do zasilania

Podtqcz urzadzenie do gniazdka
elektrycznego

Ekran jest nadal czarny /
Urzadzenie jest w trybie
~gotowosci”

Nacisnij jeden z klawiszy
dotykowych START I STOP

Komunikat o btedzie SECU:
brak pokrywki / brak akcesorium
lub jego nieprawidtowe
zamocowanie

Pokrywka ostony
przeciwbryzgowej nie jest
prawidtowo przymocowana
lub akcesoria nie sq
prawidtowo przymocowane

Prawidtowo przymocuj pokrywke
ostony przeciwbryzgowej lub
prawidtowo przymocuj akcesoria
(blender, mini-rozdrabniacz, mini-
mtynek)

Przetacznik znajduje sie w
potozeniu 0

Ustaw przetgcznik w pozycji 1

Komunikat o btedzie ERR35

Twoje urzqdzenie ma problem
z przewodem zasilajgcym

Skontaktuj sie z naszym serwisem

Nadmierne drgania urzqdzenia

Urzgdzenie nie jest ustawione
na ptaskiej powierzchni.
Urzgdzenie nie jest stabilne

Ustawic¢ urzadzenie na ptaskiej
powierzchni.

Komunikat o btedzie ERR37

Twoje urzqdzenie ma problem
z nadmierng predkosciq

Skontaktuj sie z naszym serwisem

Objetos¢ sktadnikow jest zbyt
duza

Zmniejsz ilo3¢ sktadnikéw /
Upewnij sig, ze

stosujesz sie do instrukgji
zawartych w niniejszej publikacji

Btad ERRO2 lub ERR30

Problem z potgczeniem

Twoje urzgdzenie i-Coach Touch
nie moze nawigza¢ komunikagji
za posrednictwem sieci Wi-Fi.
Odtacz i ponownie podtqcz
urzgdzenie do gniazdka. Jesli
problem nie ustgpi, skontaktuj sie
Z naszym serwisem.

Nieprawidtowe akcesorium

Sprawdz, czy uzywasz zalecanego
akcesorium

Misa lub pokrywka nie sq
prawidtowo ustawione lub
zablokowane

Sprawdz, czy misa lub pokrywka
sq prawidtowo ustawione i
zablokowane zgodnie z rysunkami
w instrukgji

Wyswietlanie komunikatu %

“"Urzgdzenie nie jest
potgczone
z siecig Wi-Fi"

Sprawdz sie¢ Wi-Fi lub wyjmij
wtyczke urzgdzenia z gniazdka
elektrycznego, po czym wt6z
ja ponownie.Jesli problem

nie ustepuje, skontaktuj sie z
serwisem posprzedazowym.

Duzy hatas podczas pracy

Uzyto niewtasciwego
akcesorium

Upewnij sig, ze uzywasz
odpowiedniej nasadki (np. nie uzywaj
trzepaczki A2 do ugniatania lub
mieszania ciasta). Wiecej informagji
na ten temat zawierajqg zalecenia w
przepisie oraz wytyczne dotyczace
pracy z urzqdzeniem zawarte w
niniejszej instrukcji obstugi.

Wyswietlanie komunikatu =

"Urzadzenie tqczy sie
z siecig Wi-Fi"

Poczekaj na wyswietlenie sie logo
<>, zanim uzyskasz dostep do
przepisow

Pokrywka ostony
przeciwbryzgowej nie jest
przymocowana podczas pracy

Pokrywka ostony
przeciwbryzgowej nie jest
prawidtowo przymocowana
w obu uchwytach gtowicy

Prawidtowo przymocuj pokrywke
ostony przeciwbryzgowej w

obu uchwytach gtowicy (obréé
pokrywke w prawo)

Btqd UI-1 lub UI-3

Urzgdzenie ma problemy
z zatadowaniem pewnych
danych przez sie¢ Wi-Fi

Jesli problem sie powtarza, Twéj
sygnat sieci Wi-Fi moze by¢
zbyt staby. Sprébuj przysungé
urzgdzenie do routera lub
zamontuj wzmacniacz sygnatu
Wi-Fi w poblizu produktu, aby
poprawic jako3¢ sygnatu Wi-Fi.

Glowicy nie mogta powrdci¢ do
poczgtkowego potozenia

Pokrywka ostony
przeciwbryzgowej nie jest
prawidtowo przymocowana
w obu uchwytach gtowicy

Prawidtowo przymocuj pokrywke
ostony przeciwbryzgowej w

obu uchwytach gtowicy (obréé¢
pokrywke w prawo) i obniz gtowice

Btad UI-2 / UI-4 / UI-5/ UI-6

Urzadzenie ma problemy z
odtwarzaniem okreslonych
danych lokalnych lub
danych sieci Wi-Fi

Jesli Twoje urzadzenie nie jest
potgczone, sprébuj je potgczyé
i zainicjowac synchronizacje
danych. Jesli Twoje urzgdzenie
jest potaczone, sprobuj
poprawi¢ jako3¢ sygnatu (patrz
komorka powyzej)




é"\ﬁ 2. Czy Twoje urzqdzenie dalej nie dziata?
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Skontaktuj sie z autoryzowanym punktem serwisowym (patrz lista w ksigzeczce

3
~/ serwisowej).
4 j)

RECYKLING

UTYLIZACJA OPAKOWANIA I URZADZENIA

Opakowanie sktada sie z materiatéw bezpiecznych dla srodowiska i dlatego mozna je utylizowaé
zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczgcymi utylizacji. Aby oddaé¢ urzgdzenie do utylizacji, nalezy
skontaktowac sie z odpowiednimi stuzbami w swoim regionie.

CHRONMY SRODOWISKO

Ef Bierzmy czynny udziat w ochronie srodowiskal!

® Twoje urzgdzenie jest zbudowane z materiatéw, ktére mogg byé poddane ponownemu
przetwarzaniu lub’recyklingowi.

2 W tym celu nalezy je dostarczyé do wyznaczonego punktu zbiorki.

Ekologiczna utylizacja To urzgdzenie jest oznaczone zgodnie z Dyrektywag Europejska
2012/19/UE oraz polska Ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015 r. «O zuzytym sprzecie elektrycznym
i elektronicznym» (Dz.U. z dn. 23.10.2015 poz 11688) z symbolem przekreslonego kontenera
na odpady.

Takie oznakowanie informuje, Ze sprzet ten po okresie jego uzytkowania nie moze by¢
umieszczany tgcznie z innymi odpadami pochodzgcymi z gospodarstwa domowego. Uzytkownik
jest zobowigzany do oddania go prowadzacym zbieranie zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego. Prowadzqcy zbieranie, w tym lokalne punkty zbiérki, sklepy oraz gminne jednostki,
tworzg odpowiedni system umozliwiajgcy oddanie tego sprzetu. Wtasciwe postepowanie ze
zuzytym sprzetem elektrycznym i elektronicznym przyczynia sie do unikniecia szkodliwych dla
zdrowia ludzi i Srodowiska naturalnego konsekwencji, wynikajqgcych z obecnosci sktadnikow
niebezpiecznych oraz niewtasciwego sktadowania i przetwarzania takiego sprzetu

* Znak towarowy i logo Bluetooth® sq zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Bluetooth
SIG, Inc, a ich uzycie przez grupe SEB Group zostato autoryzowane. Google Play i Android sq
znakami towarowymi firmy Google Inc. Apple i logo Apple sa znakami towarowymi firmy Apple Inc.,
zarejestrowanej w Stanach Zjednoczonych i w innych krajach. App Store jest znakiem ustugowym
firmy Apple Inc.

SLOWNICZEK

Parowanie: Czynnos¢ polegajaca na grupowaniu lub tgczeniu dwéch urzgdzern. Ma miejsce przy
pierwszym nawigzaniu potgczenia miedzy Twoim smartfonem/tabletem a urzgdzeniem i-Coach
Touch.

Synchronizacja: Czynno3¢ polegajgca na aktualizacji informacji. Aplikacja przeprowadza
synchronizacje z urzgdzeniem i-Coach Touch, aby wymieniaé z nim informacje, gdy sg ze sobg
potgczone.

taczenie: Nawigzywanie potgczenia miedzy aplikacjg (ma smartfonie/tablecie) a urzadzeniem
(i-Coach Touch). Jest to wymagane do umozliwienia synchronizacji.

Ciasteczka: To informacje o uzyciu wysytane do firmy Tefal w celu ulepszenia aplikacji.



3ppaBcTByiiTe! Bnarogapum Bac 3a To, UTO Bbl BbIOpanu KyxoHHyto MalunHy i-Coach Touch. OHa nomoxet
BaM B BOM/IOLEHNY CaMblX CMeJbIX KyJIMHaPHbIX nAeil! B MHCTPYKLMM No SKCMTyaTaLmm COfepunTca Bca
HeobxoanMan nHpopmauma 0b ncnonb3osaHunu npubopa. Hageemca, oH Bam noHpasuTcal
Buumanne! B xoMmnekT mocraBku npubopa raxxe BXOFUT OyKieT ¢ MHpoOpManmeii no
TexHuke 6e3omacHoctn. Ileper mepBpIM npuMeHeHEM IPNOOPA BHUMATETHHO IPOYNTAIITE
OyKITeT 1 MHCTPYKIIMY IO SKCIUTyaTalMy Y COXPAHNTE UX B HA/[&KHOM MecCTe.

OMNMUCAHUE NMPUBOPA

A: bnokpgsuratens
A1: Bbixog Ans NOAKIOYEHNA HAcafKu AnA
B36MBaHKA 1 KPtoKa A Tecta
A2: Bbixog AndA NOAKMIOYEHNA BEHYMKA
A3: HU3KOCKOPOCTHON pasbem

B3: KHonka ana nepeknioyeHnsa ckopocTten
B4: Cron («Stop»)

B5: mnynbcHbIA pexxum («Pulse»)

B6: [lenvkaTHOE CMelLiBaHMe

B7: Ckopoctn 1-8

A4: BbIcOKOCKOPOCTHOM pasbem Ajia noaknodeHna  C: bnok yawm
6neHpepa/M1HK-u3MenbunTens/KoGemonkm C1: KpbiLuKa 3aLmThl OT 6pbi3r

A5: BbICOKOCKOPOCTHOW pa3bem KyXOHHOM
MaLLMHbI
A6: KpbiLLKa HA3KOCKOPOCTHOrO pa3bema
A7: KpbiLLKa BbICOKOCKOPOCTHOTO pa3bema
A8: KHoMKa AndA NOAHATUA FONOBKM
A9: Mepeknioyatens nutaHma O/

B: Wutepdeiic
B1: CencopHas knasuiLia BO3BpaTa/OTMeHbl
B2: CeHCOpHbI 3KpaH

C2: 3awyTa ot OpbI3r
C3:Yawa
D: Axceccyapbl
D1: BeHuuk
D2: Kptok Ans 3amelumBaHus Tecta
D3: Hacagka ana B36msaHuia
D4: Ckpebok ans TecTa
D5: MuHn-v3menbuutens*
D6: Becbl ¢ noakntoueHnem no Bluetooth*
*B 3aBVICMMOCTMN OT MOLIENN

TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKUW NPUBOPA

MowuHoCTb:

1200 Bt

[lunana3oH BpemeHn pa6oTbl:
JkpaH BKJTIOYEH

A0 30 MUHYT

[Auana3oH NpoAoMKUTENbHOCTI paboTbl:
SkpaH BKJTIOYEH

ot 5 cpo 30 muH
HaCTPOIKa C Larom OT 5 C MUHUMYM A0 1 MUH. MakcMyM.

Konunuectso ckopocreii:

/IMNynbCHbIN peXnMm: CMeLLIMBaHNE NHTPEeUEHTOB C MOMOLLbIO
KpaTKOBpPEeMEHHOTO BpalLleHus.

[lennkaTtHoe cMelnBaHMe: OYeHb HI3KasA CKOPOCTb AnA
CMeLLVBaHNA TaKNX AeNUKATHbIX MHIPEeAVEHTOB, KaK ANYHble
6enku.

CkopocTyi 0T 1 o 8: BbIGOP B COOTBETCTBIV C MPOrPaMMOi.

Pexxum OoXnaaHua:

npu6op NepexoAnT B PeXUM OXnAaHUA nocne 15 MuHyT
Ge3neicTauA. YTo6bl CHOBA BKIKOUMUTL MPUGOP, HAXMUTE KHOMKY
Start/Stop (Myck/Cron) unu BbIbGepuTe CKOPOCTD C NMOMOLLbIO
perynaTopa/BblbepuTe UMMYNbCHbBIA PEXM.

MoTpebneHrie B pexunme 0XugaHNa Npuy NOAKYEHNN
npogykTta: 0,2 BT.

MakcumanbHas nepeaaBaemas MOLHOCTb:
YacToTa B peXkume noaKniouYeHns:

20 nbm_100 mBT

2412-2483.5 MIy



HAYAJIO PABOTbI

Mepen nepBbiM MCMOSb30BaHMEM MpuboOpa MPOMOITe BCe €ro 4acTu, 3a WUCKAYeHrem 6Gnoka
3NeKTPOoABUraTensa, MbisIbHOM BOAOI (cM. pasgen «OumncTkar). Mbl pekomeHayeMm BbIMbITb akceccyapsbl (D1),
(D2) n (D3) B noCyAOMOEYHO MaLLMHe He MeHee OfHOro pa3a. OnonocHUTe 1 BbiCyLwUTe NX. AKCceccyapbl
yrnakoBaHbl B HETKaHble MaKeTbl; Bbl MOXETe UCMO/b30BaTh X B KaUeCTBe MELIOYKOB AJ1A XPaHEHNA.
YctaHoBUTe NpUBOP Ha POBHYID, YNCTYIO U CYXYIO NMOBEPXHOCTb, yOeaAnTeCh, YUTO NepeknoyaTenb
ckopocTu (B7) ycTaHOBIEH B nonoxeHue «Stop» (B4), a 3aTem nofkniounTe Nprbop K 3/1EKTPOCETH.
Bkntounte nepeknioyatenib nutaHus O/1 (A9), utobbl 3anycTuTb Nprbop.

Hukorpa He nepemelyainTe npubop, Aepxa 3a HacafKy, Hanpumep, MUHU-U3MENbYNTEND,
3aKpeneHHbIN Ha BepPXHEN NaHenun.

CBOPKA
BbinonHute gencremsa, onncaHHble Ha pucyHkax 1.1 - 1.9.

MCNOJib3OBAHUE
YTo6bl BKNOUNTL NPUGOP, MOBEPHUTE NepeKioyaTeslb CKOpocTy (B7) B MONOXeHWe, COOTBETCTBYIOLLEe
BbIOPAHHOI CKOPOCTM, U HAXKMUTE B LIEHTP nepekntouatens «Start/Stop» (Myck/Cron) (B3).

BaxHo! Mpurbop 3anycTnTca TONbKO B TOM Cilyyae, eC KPbILLKa BbICOKOCKOPOCTHOTO pasbema (A7)
1 ronoskKa 3abnoknpoBaHbl. Ecnn pa36noknpoaTb KpblLwKy (A7) u/vnm ronosky Bo Bpems paboTbl,
npubop HeMeASIEHHO NpeKpaTUT paboTy. YcTaHoBUTE KpbIWKY (A7) n/unmn 3abnoknpyinte ronosky,
HaxkmuTe «CrapT» («Start») (B3) unm Bbibepute pyuky ynpasnenus (B7) nnun dyHkumo «Mmnynbe»
(«Pulse») (B5), uTobbl Nepe3anycTuTb MaLLnHy.

Mocne 15 MUHYT 6e3aencTBUA NPMOOP NEPEXOANT B PEXMM OXMAaHWA. YToObl CHOBa BKIIOUNTD
npubop, Haxmute KHonky Start/Stop (Myck/Cron) (B3) unu BbiGeprTe CKOPOCTb C MOMOLLbIO
perynatopa/Bblbepute MMMYbCHbIN pexum (B5).

Bo Bpemsa npurotoBneHnA NpoayKTbl MOXHO J06aBNATb Yepes BOPOHKY KpbilwKkm (C2).
YT006bI BBIKNIOUMTL NPMOOP, HAXMUTE Ha LIEHTP nepektoyaTens ckopoctn (B3) Ha KHormke «Start/
Stop» (Myck/Cron) n BepHWTEe NepekntoyaTenb B MonoxeHue «Stop» (B4).

PA3BOPKA
JloxanTecb NONHON OCTaHOBKM NPUOOpPa, a 3aTeM BbINONHWTE AeNCTBAA N0 COOPKe, yKazaHHbIe Ha
pucyHkax 1.1 - 1.9, B obpaTHOM nopsAgke.

OYUCTKA NMPUBOPA

OTKntounTe NpU6OP OT CeTn.

He norpyaiite npu6op (A) B Bogy 1 He nomelLaiTe nog NpoTouHyto Bogy. [poTupaiite npnbop Tonbko
CyXOW NV CNerka BRaKHOM TKaHbHo.

MonHOCTblo pa3bepuTe 1 OMONOCHUTE aKCECCYapbl BCKOPE MOCe NCMOb30BaHKA.
BbiMOIiTe, OMONOCHUTE 1 BbICYLLMTE aKCeccyapbl.
CM. TabnnLly OUUCTKM.

O6paLuaiiTech C HOXaMu C OCTOPOXKHOCTbIO, YTOGbI U36eXKaTb TPaBM (PUCYHOK 2,4).

COBETbl U PEKOMEHAALUN

B KomnneKkTauuio Bcex Mofesnieil BXOAMUT BEHUMK, HacadKa AnA B3GMBaHUA U KPIOK And TecTa. B
HEKOTOPbIX MOAENAX B KOMMIEKTALMIO TaKKe BXOAUT MUHU-M3MENbUNTENb. Huxke npuBeaeHbl

peuenTbl, peKkoMmeHayemMmble CKOPOCTU 1 BpeEMA NCMOJIb30BaHUA.

BEHYMK (D1)

B36vBaHuie AL, NPUroTOB/IEHNE KPEMOB 11 OLHOPOAHbIX CMECEN.
Moapo6Hble peLenTbl NPYBEAEHbI HUXKE.

Hukorpa He IIICI10]1b3yI‘I'ITe BeHYMK ANA 3amMellnBaHNA TeCTa N rycTbixX

cmecein.
2
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AnuHble 6enkn Makc. 10 V8 1 MUH. 45 cek.
MaroHes Makc. 1 n V7 4 MUH.
V1-V3 5 cek.
V5 30 cek.
TecTo ansA 6nMHOB Makc. 2 n. V6 -
V4 2 MUH.

B36uTble cnuBKkn Makc. 1 n V5-V7 Makc 10 MuH.

AnyHble [na [OCTVXeHNA Hannyylnx pe3ynbTaToB UCMONb3ynTe
6enkun 5 ANYHbIX 6enKoB AliLa KOMHaTHOW Temnepatypbl. [JobaBbTe ANUHble 6Nk B
10 r caxapa yally ¢ KpblLwKoi. BkniounTe npnbop Ha ckopocTtn 7. Yepes
40 cekyH fobaBbTe caxap. Bknounte npnbop Ha ckopocTn 8
Ha 50 cekyHg.
B36utbie Monoxute MUCKy 1 HacafiKy C MHOTOXXTbHOW BEHUYNKOM
CNIMBKMU 250 1 KUOKUX UeJbHbIX| B XONOAWIbHUK Ha 5 MUHYT nepej npurotosieHnem
CNNBOK B36UTbIX C/IMBOK. [l06aBbTe C/MBKM 1 Caxap B MUCKY
(oxnaxgeHHble, yepes KpbILWKY W BKIIOYNTE YCTPOWMCTBO Ha CKOPOCTU
MUHIMYM 30 % 5, 3aTeM MOCTENEHHO yBennymBanTe CKOPOCTb A0 7 B
XKMPHOCTN) TeyeHne Makcumym 10 MUHYT.
20 r caxapHow nygpbl
Manones [lo6aBbTe ANYHbIE XKENTKW, FopuYuLly U COMb B yally
2 AVYHbIX XKenTKa C KpbllWKOW W BKAUUTEe nNpubop Ha ckopoctn 7.
20 r ropumLbl [lonneanTe Macio o4yeHb MefifIeHHO Yepes OTBepCThE B
1 WenoTKa conu KpblLlKe B TeyeHne 3 MUHYT. Yepes 3 MUHYTbI CHUMUTE
250 MA pacTuTenbHoro | Yaly ¢ nprbopa 1 cockpebute CMeCb CO CTEHOK, 3aTem
Macna 3a 3-4 obopoTa nepemellanTe MaoHe3 NONaTKOMN.
Tecto pna [ob6aBbTe MyKy, AlLa, caxap, pactonieHHoe macio 1 200 mn
6n1HoB 300 r mykn T45 MOJI0OKa B YalLly C KPbILLKOW 1 BKItoUUTe Nprbop Ha 1 ckopocTn
3 Anua Ha 5 ceKyH, 3aTeM Ha 3 CKOPOCTU Ha 5 CeKyHA 1, 3aTeM Ha 5
30r caxapa CKOPOCTY Ha 30 CeKyHA 1, HAKOHEL, Ha 6 CKOPOCTV Ha 1 MUHYTY.
30 MmN pacTUTENbHOTO | CockpebiTe CMeCh CO CTEHOK Yalll, 3aTeM CHOBa BKMIOUNTE
Macna npu6op Ha 4 ckopocTu. MocTeneHHo go6asbTe 400 M MOSIOKa
600 mn monoka B TeUeHIe 2 MIHYT Yepe3 OTBepCT/e B Kpbiluke. CHUMMTE yally
¢ npubopa 1 NPonycTUTe CMeCh Yepes Menkoe cuto. OcTaBbTe
Ha 1 Yac oTAbIXaTb Nepef NPUroToBaeHNeM 6nMHOB. CMaxbTe
CKOBOPOAY HEOONbLUVM KONMMYECTBOM PaCTUTENbHOTO Macna,
HarpeinTte Ha cpefHeM OrHe M [O6aBbTeé HEMHOMO MUAKOTO
Tecta. fotoBbTe 1 MUHYTY C OBHOM CTOPOHbI 1 30 CeKyHf C
Lpyrom.




KPIOK 4J14 MpurotoBneHne ppoxxeBoro Tecta: Ana xneba, nuuubl, 6ynoyek 6puoLlb u
3AMEWMBAHUA  [cBeXUX MakapOHHbIX N3AENnIA.
TECTA (D2)
Peuent (( )) Cl')
max
TecTo gnA 6enoro Makc. 1,8 kr Vi 1 MUH.
xneba (1 Kr MyKW) V2 10 MVH
TecTo pna Gynouek Makc. 2,5 kr
6proLb (750 r myKw) V5 20 MiH
Makc. 1 Kr.
TecTo AnA makapoH (600 T myKkw) V2 5 MUH.
TecTto gna B otmenbHoOM vale pa3BeguTe APOXKN BOJOW 1 AanTe
6enoro xne6a 500 r MmyKu UM NOCTOATb B TeYeHme 5 MrHyT. lobaBbTe MyKy 1 CONb
340 r BOAbI B Yallly C KPbILLKOW 1 BKIIOUYUTE MPUOOP Ha CKOPOCTH
20 I CBEXNX QpOXxKen 1. MocTeneHHo fobaBnAnTe BOAY U APOXKN B TeUeHne
10 conu 1 MuH. BKntounTe ckopocTb 2 Ha 10 muHyT. [lanTe TecTy
NOAHATLCA B TeyeHne 45 mnHyT npu Temnepatype 30°C.
CoopmupyiiTe xnieb 1 panTe emy CHOBA MOAHATbCA
B TeueHne 90 muHyT npm 30°C. lNpepBaputenbHoO
HarpenTe pyxoBky fo 230°C. CmaxbTe MOBEPXHOCTb
xneba BofoOW 1 caenante Hagpesbl HOXOM. BbinekanTte
npu Temnepatype 230°C B TeyeHue 25 MUHYT.
HACALKA ANnA MpuUroToBneHNe NMPOXKHbIX, MeYEHbS, MECOYHOrO TeCTa 1 GUCKBUTOB.

B3BV/IBAHWA (D3)

Hukorpga He wcnonb3y|7|'re HacagkKy ana B36MBaHuA ANnA 3amMmelinBaHnA

TAXKenoro (Apo:KeBoro) Tecra.

Peuent % (( )) < v >
WERS
Vi1 30 cek.
TecTo gnA Kekca Makc. 2,7 kr V8 2 muH 30 cek.
Pulse 15 cek.
[ecouyHoe TecTo Makc. 700 . V5 5 MVH.
Tecto pna V13BneKkuTe CIMBOYHOE Maco 13 XONOAWIbHIMKa 3a 1 Yac Ao
Kekca 180 r MmyKu NPYroTOBJIEHNIA TECTa UM MOMECTUTE ero B MKPOBOJTHOBYIO
3 r paspbixnuTens neyb Ha 15 cekyHA (3TO MO3BOSMT PA3MArYNTbL Macso,
3 aiiua He pacnnaenaa ero). Harpewite gyxoson wkad go 180°C.
[lobaBbTe B Yally C KPbILIKOW MyKyY, pa3pbixnuTenb, ALa,
150 F pasMArueHtoro CNIVIBOYHOE MacIo 1 caxap. Bkntounte nprbop Ha ckopocTu
C/IMBOYHOrO Macna 1 B TeueHune 30 CeKyH[, 3aTeM Ha CKOPOCTU 8 B TeueHue
150 T caxapa 2 MUHYTbI 11 30 CeKyHf, 3aTeM COCKpebuTe CMeChb CO CTEHOK
Yawm 1 nocne 3TOro BKIUMTE MMMYNbCHBIN PEXUM Ha
15 ceKyHf,. MM [0 TeX NMOp, MOKa KYCOUKM C/IMBOYHOIO Macsa
He CMELLAIOTCA C APYrvMM MHrpeaneHTamm. CmaxbTe Gopmy
C/IMBOYHBIM MaC/IOM U BbiIoXKMTe 6yMaroii Ans Bbineuku.
Bbinerite cmecb B popMmy 1 BbinekanTe npu Temnepatype
180°C B TeueHwe 1 yaca. [laiiTe ocTbITb B TeyeHue 10 MUHYT,
3aTeM U3BneKnTe 13 GopMbl.
MWHW- M3menbueHue 3eneHu, nyKa unm cmecein HebonbLworo obbema.
W3MENTbYUTESTb (D5)

®

PeuenTt (( »
OuHUKN 60r WmnynbcHblit 3 cek.

pexum

I-COACH TOUCH: MO HACTABHUK B MUPE BbIMEYKU

Cﬂe,ﬂleLLWIe KnaBuwy ynpasnieHNA 3aropatoTca, Korga oHU OCTYNHbl AS1A UCMO1Ib30BaHUA.

% OTmeHa/Bo3Bpar

Y106bl HauaTb WAM OCTAHOBUTH
CMelWwmnBaHne Ha no6oin CKOpOCTH
B Py4YHOM pexunme wunn B pamMKax
nporpamMmmbl, HeobX04MMO HaxaTb Ha
LEHTP nepeknyaTena CKOpoCTu.

1. MEPBOE UCMOJIb3OBAHUE

i-Coach Touch — 3T0 yMHbIN NpM6BOpP, KOTOPbI MOMOraeT AenaTh BbiNeyKy U roTOBUTb CaMble
pa3sHble peuenTbl. C ero NOMOLLbI0 MOXHO WCMOMb30BaTb OCHOBHbIE PELENTbl C MPOBEPKOM
pe3ynbTaToB, @ TakKe rOTOBWTH MOLIAroBble PeLenTbl — BCEro 3a HECKOMbKO HaXXaTui.

5naronapﬂ WHTYUTUBHO NOHATHOMY NHTEPAKTUBHOMY CEHCOPHOMY 3KpPaHY Bbl CMOXeTe roTOBUTb
BCE, YTO BaM HPaBUTCA. FapaHTvm NpPeBOCXOAHOrOo pe3synbraTta 1 ycnexa!

i-Coach Touch no3aboTntca O MOArOTOBKe, CMEWMWBAHUN 1 NMPUFOTOBAEHUN UHIPEANEHTOB.
OH copiepXKWUT MoLlaroBble MHCTPYKLUM MO BCeM 3Tamam npurotosneHua 6niop. Cnepynte
VNHCTPYKLUMAM — 3TO /IeMeHTapHO!

BkniounTe i-Coach Touch c nomoubto nepekntoyatensa nutanusa 0/1 (A9) n cnepyinTe MHCTPYKUMAM Ha
3KpaHe. Ha Bcex aTanax 3Haukm (?) cogep»aT MHCTPYKLMM NO BbIMOMHEHNIO KaXKAOrO Lwara.
HACTPOWKW ANA KOHKPETHOI CTPAHbI

I'Ip|/| nepBoOM NCNONTb30BaHUN an|6opa Bbl MoJjiyuynTe JoCTyn K HaCTpOIZKaM anAa BalLen CTpaHbl.

1. BbibepuTe cTpaHy 2. BbibepuTe s3bIK

lMocne 3aBeplueHnA 3TVX [1BYX 3TanoB 0TOOPA3MUTCA SKpaH NPUBETCTBNA.
NOAKNIOYEHUE K UHTEPHETY

MoxxHo nogkntoumnTs i-Coach Touch k gomawHemy ViHTepHeTy Tonbko uepes Wi-Fi c yactotoin 2,4 My
(nopkntoueHue 5 My He noaepKMBaeTCs). Bbl MOXeTe BbINOMHWTb 3TOT Lar ceiyac, Bbiopas «<Now»
(Celtuac) unv no3gHee, Bbibpas «Later» (Mo3xe).

DTOT LWar MOXHO BbIMOMIHUTb MO3Xe, OTKPbIB HacTponku i-Coach Touch Ha rmaBHom 3KpaHe. ns
MCMONb30BaHUA creayolwmnx GyHKUMIA HeobXxoaumo noaknoueHme K IHTepHeTy: 4oCTyn KO BCcem
peuentam Tefal, aBTomMmaTyeCcKMm nporpamMmam, Buaeoponnkam, «Moeit KHure peLenToB», QyHKLMK
«B xonopunbHuke», potorpadumam 1 BMAeOPONMNKaM B NMOLLIArOBOM PYKOBOACTBE MO peLenTam 1
06HOBNEHNAM MPOLYKTOB.

Ona nopkntoueHnsa npnbopa i-Coach Touch K MHTepHeTy Heo6x0AMMO BbIMOMHUTL CneayoLne
nencreua:

- Bbibepute cetb (He ypaetca monyumtb goctyn K cetu? Mepeirigute B MeHio «Settings»
(HacTpoiikn), «WiFi Settings» (Hactporikn Wi-Fi), 3atem «Turn on WiFi» (Bkntiountb Wi-Fi)).

- Beegute naponb ana nogknoveHuna Wi-Fi.

- BO BpemsA 3arpy3kn COeQNHEHWA OTKPOeTCA 3KpaH |1 o «Connection in progress»
(BbINONHAETCA NOAKIIOUEHNE). ITOT LWAr MOXKET 3aHATb HECKOSIbKO MUHYT.

- Ha 3KpaHe NosBUTCA NOATBEPKAEHE YCNELIHOIO YCTaHOB/EHNA COeANHEHNA 7 .

- Tenepb BaM noTpebyeTcs BbIOpaTh YacOBO Nosc.



3HauyeHune nHankatopos nogkntoueHnsa Wi-Fi:
X Mpurbop He nopktoueH K cet Wi-Fi.
= Mpubop nogkntovaetca K cetvt Wi-Fi.

= Mpubop noaksoueH K cetn Wi-Fi.

NOAKNIOYEHUE NPUTOMXEHWUA

Mpunoxexue Tefal nossonset cneantsb 3a pabotoit i-Coach Touch 6e3 HEO6XOAMMOCTN HAXOAUTLCA
pagom. Mpubop MOXKHO NMOAKNOUNTL K CMAaPTHOHY UiV MAAHLWETY. ITO TakKe NO3BOJIAET NoAyUnTb
[OCTYN K peuenTam 13 noboro mecra.

Y6enutech, uto dyHKUMa Wi-Fi cmapTdoHa/nnaHLweTa BKIOUEHA, a TakKe eCTb NOAKIoYEHNE K
WHtepHety (Wi-Fi/5G/4G/3GunT. 1.)

Mpunbop i-Coach Touch gonkeH GbITb NOAKIIIOUEH K SNIEKTPUYECKON PO3ETKE.
DTOT LWar MOXHO BbINONTHUTb MO3Xe, OTKPbIB HacTpoliky i-Coach Touch Ha rnaBHOM 3KpaHe.
[lna ncnonb3oBaHuA cnepyowmx GyHKLUA TpebyeTca NOAKYeHNe K cMapTPOHY/MnaHLLeTy:

«MoWu KynMHapHble KHUTU», yAaneHHOe OTCIeXMBaHMe X0a BbIMOHEHNA PELIENTOB C MOMOLLbIO
cMapTdOHa, OTNpaBKa peLenToB co cMapTdoHa/nnaHweTa Ha nprbop i-Coach Touch

- CoBMeCTUMble yCTPOWCTBa

Cnncok mogeneri cMapTdOHOB U MaHLWETOB, coBMeCTUMBIX € i-Coach Touch, MOXXHO HaTL Ha
cante www.tefal.com.

- 3arpyska npuioxeHus
3arpysute npunoxeHue Tefal. MoxHo 6ecnnatHo 3arpy3utb u3 App Store (iPhone/iPad) n
Google Play (Android).

MPUIIOXEHWE ANA
ANDROID JOCTYMHO B

3arpy3utb 13 .
G App Store [l P> Google Play

- [MpwnBA3Ka yueTHOM 3anmcn

B npunoxenun Tefal Ha cmapTdoHe/nnaHweTe BbibepuTe NpopykT i-Coach Touch n co3panTe
YUYETHYI0 3anu1cb U BOMAUTE B YUETHYIO 3aMKcCb, €CIN OHA Y Bac yxe ecTb. [Npnbop creHeprpyet
KOA, KOTOPbI MOABUTCA Ha 3KpaHe B2. Kog Heobxoammo b6yaeT BBeCTW B NpunoxeHnn Tefal.

Ecnu Bbl xoTuTe CBA3aTb HeCKoNbKo cMapTdoHoB/nnaHweToB. ¢ i-Coach Touch, Bce npunoxeHuns
LOMKHbBI ObITb MOLKOYEHbI K OAHOW yyeTHoI 3anucu Tefal.

MOV MEPBbI PELIENT

Mpun nepBom ncnonb3zoBaHuy npubopa i-Coach Touch npegocTaBUT Bam BO3MOXKHOCTb CO3AaTb
nepBblil peuent, YToObl MONYUYNTb pekoMeHZauuy Nno KMCnosib3oBaHuio nprubopa. Mpu BoiGope
napametpa «My First recipe» (Mol nepBbi peLienT) Bbl NONyYMTe MOLWAroBble UHCTPYKLUN MO
NpUroToBneHuto bntoaa.

TOT peLenT NCUYE3HET C [NIaBHOTO SKpaHa Nocse Toro, Kak 6yAeT MCMonb30BaH, UK Nocsie LecaTu
nonbIToK ncnonb3sosaHus i-Coach Touch.

2. XAPAKTEPUCTUKU NMNPOAYKTA

Mpubop i-Coach Touch moxeT paboTaTb B OHNalH U aBTOHOMHOM pexume. Mpubop ocHallyeH
MHOXeCTBOM QYHKLIMI, KOTopble OyAyT Kaxabi ieHb BAOXHOBJIATL BaC 1 MOMOrYT NpeBpaTuTb Camoe
npocToe 6n0f0 B NpomsBeaeHne uckyccreal 50 peLentos AOCTYMHbI B aBTOHOMHOM peXuMe, a B
«OHMaNH» peXrMe Bbl NOJTyyaeTe AOCTYM K COTHAM PeLienToB 1 0byyatoLeMy KOHTEHTY!

MOUCK PELIENTOB

Ha rnaBHOM 3KpaHe MOXHO BbINMOMHUTbL MOUCK PeLienToB
c nomoublo knaeuwu «Monck» Q. TMonck mMoxHo
BbIMOJIHATL MO Ha3BaHWIO peLienTa Uan No MHrpeanueHTam.
Tak»ke AOCTYMHbI GUALTPLI ANA YTOUHEHMA NOUCKa.

BUB/IVOTEKA PELIENTOB @

Ha rnaBHOM 3KpaHe MOXHO MONYUYNTb JOCTYN K GYyHKLMUN
«BnbnroTeka peLenToBy. 3Ta GyHKLMA NO3BONAET NOMYYNTb JOCTYN KO BCEM peLienTam, LOCTYMHbIM
B coobulectBe Coach. B aBTOHOMHOM pexuMe Ha rmaBHOM 3KpaHe Ana Kaxgon ¢yHkuum i-Coach
Touch MOXHO HalTM nNpeABapuTENbHO 3arpy)keHHble KapTouku ¢ peuenTtamu. [lolwarosoe
PYKOBOACTBO MOXHO 3anyCTUTb HEMOCPEeACTBEHHO C OAHON U3 KapToyek C peLenTamu.

Zz

z
@ Bpemsa oxungaHua

Konnuectso nopuyui

0000

[11]

Bbl TakKe MoxeTe HanTu peuenTtB coobuiectse, KOCHYBLINCb 3Ha4YKa NoncKa q [na storo npocTo
BBeAUTe Ha3BaHWe bntoga unm MHrpeaneHTa B CTPOKY NONCKa N HaXXMuTe OK. Bbl moxeTe YTOYHUTb
napameTpbl MONCKa, nob6asuB d)VIJ'IprbI (Tvn 6ntoga, BpemMA NpurotoBneHMA n HauoHanbHaA KyXHﬂ).

Bpems rotoBkun

|
| & Bpems noarotosku

OCHOBHbIE PELEENTbI

Ha rnaBHOM 3KpaHe MOXHO MonyumTb AOCTYN K GyHKUMM «OCHOBHbIE pelenTbl». OTa GpyHKLMsA
MO3BOJISIET HAWTV BCE PeLienTbl, Pe3ynbTaT KOTOPbIX rapaHTPOBaH aBTOMATUYECKMMY MPOrpaMmMamu
1 anroprTMamu npoBepKu. MolaroBoe pykoBOACTBO MOXXHO 3aMyCTUTb HEMOCPEACTBEHHO C OfHOM
13 KapTouek C peLenTamu.

METO/ bl BbINEYKU (nocTynHo Tonbko npu Hanuumny nogknoveHna Wi-Fi) @

Ha rnaBHOM 3KpaHe MOXHO MofyunTb JOCTYn K OyHKUuMU «MeTofbl Bbineyku». ITa GyHKUMA
Mo3BONIAET HAXOAUTb BUAEOPOIIVKU, B KOTOPbIX OOBACHAIOTCA KOHKPETHbIE NPYEMbI 11 COBETbI MO
MPUrOTOBNIEHNIO.

KHUTU PELEENTOB (gocTynHbl TONbKO Npy nogknoyeHnn no Wi-Fi) [TT‘

JocTyn K GyHKUUM «MOUn KHUMM PeLenToB» MOXHO MOYUnTb C MAaBHOMO KpaHa. ITa GyHKLMA
MO3BONAET HaWTU BCe PeLenTbl, KOTOpble Bbl paHee COXPaHWIM B KauyecTBe M36paHHbIX,
¢ nomoLblo npunoxeHus Tefal Ha cmapTdoHe/nnaHwerte.

[inAa ncnonb3oBaHWA 3Tol GyHKLMU He06XOAUMO 3arpy3uTb npunoxexue Tefal n co3gatb yueTHyio
3anmcb. Bbl MoXeTe co3aaBaTh 11 peAaKTUPOBaTb KOMEKLMM peLenToB Ha cMapTdoHe/nnaHLeTe
1 nonydyatb K HUM AOCTyn Ha npubope i-Coach Touch npu nopknioueHun k cetn Wi-Fi. Mocne




nofknoueHns npubopa i-Coach Touch uepes Wi-Fi Bawm konnekuun 6ynyT aBTOMaTUYECKN
CUHXPOHU3MPOBATLCA C MPUOOPOM U CMapTGOHOM/MNNAHLLETOM MPU KaKAOM MPUrOTOBJIEHNN
peuenTa.

B XONOAUNbHUKE (noctynHo Tonbko npu Hanuumny nogkmoydeHna Wi-Fi) Lﬂ

Sy

Wy,

[ocTyn K pyHKUMK «B XONOAMIbHIKE» MOXKHO MOJYUUTb C FaBHOTO SKpaHa. 3Ta GpyHKLMSA NO3BoNseT
BbIMOHATL MNOMCK PeLenTa C UCNofib30BaHNeM BbiGpaHHbIX MHIPegUEHTOB.

YTtob6bl HaTU peLenT, KOCHUTECh GYHKLMU «B xonofgunbHrKe», a 3aTeM JobaBbTe MaKCUMYM ABa
VHrpeaveHTa. 1A KaxAoro HrpeAreHTa MOXHO yKa3aTb KOJIMUYECTBO C MOMOLLbIO MOAKTIOUYEHHbIX
BeCoB. 3aTemM Haxmute «[louck», 4ToObl OTOOGPA3NTL CMUCOK PEeLenToB, COOTBETCTBYIOLLMX
BBeJIeHHbIM HaCTPOIKaM.

PYYHOI PEXXUM

Bbl MoXeTe BbI6paTb HYXKHYIO CKOPOCTb C MOMOLLblO MepekntoyaTena ckopoctn (B3) u HaxaTtb
KHonKy «Start» (Myck) B LeHTpe nepeknioyatens. Ha ceHCOpPHOM 3KpaHe 3anycTutca Tanmep (B6).

MoXHO TaKkXe yCTaHOBUTb TaliMep nepep HaxaTtrem KHonkm «Start» (Myck).
HACTPOMKWN -

Joctyn K dyHKUMM «HacTPOMKM» MOXKHO MONYUNTb C IaBHOTO 3KpaHa. OTa QyHKLMA no3sonaeT
06HOBNATb AAHHbIE, COXPaHEHHbIe MPU NepBOM mcrnonb3osaHuy i-Coach Touch.

Kpome Toro, MoXHO nogkntounTb nproop K cetr Wi-Fi unn nogkniounTb ero K NpunoXKeHuo, ecnm
Bbl He Cienanu 3Toro B NepBbii pas.

NOAKMKOYEHHDbIE BECbI* |
- MopknioyeHme BecoB K i-Coach Touch

Ecnun Becbl noctasnatoTtca ¢ i-Coach Touch, oHu yxxe nogkntoueHbl K Nprbopy; fAanbHenwme
[eNcTBMA He TpebytoTcA.

[lnAa BecoB, NprobpeTeHHbIX OTAENBHO, MepenunTe K HacTpolikam npubopa n Bbibepute «My
accessories» (Mou akceccyapbl). Bbibepute Baluy Becbl. Tenepb BeCbl MOAKIIOYEHDI.

- Vicnonb3oBaHme NoaKNioYeHHbIX BECOB

—
Korga Ha O npubope i-Coach Touch 3aropuTca KHOMKa MOAKTIOYEHHBIX BECOB, MOXHO
B3BECWTb MHIPeAUEHTbI B MPOLIecce NMPUroToBNeHNs peLenTa. [/if 3TOro HaxmumTe Ha 3HauoK
f—
BECOB (M NMOMECTUTE Ha BeCbl MIHFPEANEHTbI, KOTOPble HEOOXOLMMO B3BECUTD.

Il Becbl NepexoasT B pexum oxugaHus nocne 30 cekyH 6e3geiicTBusA. YTobbl CHOBa BKITHOUUTD KX,
HaxxmuTte OK.

CyLI.l,ECTByET TPV BO3MOXHbIX BapraHTa NCMNOJ1b30BaHNA BECOB.

- B3ewwuBaHne BO BpemA NoArotoBkM K MPUroTtoBieHUIO. I'Iepea TeM KaK NpUcCTynnTb K
NPUroToBNeHM0 651t04a, MOXXHO B3BECUTb BCE NHIrpeaneHTbl.

- B3BewwBaHue B xoge NpPUroToBneHMA peuenTa. Bbl moxkeTe B3BewWwNBaTb NHrpeaneHTbl BO
BpemMA NpUroToBieHNA pelenTa B Hayane KaX4oro HoBoro stana.

- CBo6oAaHOE B3BeLVBaHYE. BbibeprTe OfNH MM HECKONBbKO VHIPEANEHTOB U3 XONOAWbHMKA
1 Hangute nx B NpunoxeHun Tefal ¢ nomoLbio NaHenu novcka. Haxxkmmte Ha norotTun Becos
Ha i-Coach Touch, 3aTem nomecTuTte VHrpeanEeHTbl Ha BeCbI. [10C/ie 3TOro MOXKHO MOYYnTb
[OCTYM K CMUCKY PeLEnTOB /1A UMEIOLLErocsi KONMYecTsa NpoayKToB.

OBHOBJIEHUA
[Ons obecneyeHns onTrmanbHON PaboTbl MPUCYTCTBYET QYHKLUMA YCTAHOBKM O6HOBNEHMIA. Ha

3KpaHe NOABUTCA OKHO C NpefioKeHeM NPUHATL/OTMEHNTb YCTaHOBKY NOC/IeAHEro AOCTYNHOrO
o6HoBneHNA. HaxkmnTe nprHATb, 1 i-Coach Touch yctaHOBUT 06HOBREHNE.

ABTOHOMHDIV PEXXUM

Bbl MoxeTe ncnonb3osats i-Coach Touch B aBTOHOMHOM pekrime. B aBTOHOMHOM peXKuiMe JOCTYMHbI
cneaytoue GyHKUMN:
BUBJINOTEKA PELIENTOB

MoppobHyto nHpopmaLmio o 6UbMOTEKE peLenToB MOXHO HalTU Ha CcTpaHuue 7. bubnmoteka
peLenToB NpefocTaBAseT AOCTYN K 50 peuenTam.

OCHOBHDIE PELIENTbI

MoapobHyto nHGopMaLMio 06 OCHOBHbIX peLienTax cM. Ha CTp. 7.

PYYHOW PEXXUM

Moppo6Hyto MHPopMaLmio 06 NCNONb30BaHNM PYYHOTO PeXUMa CM. Ha CTp. 8.

BAXKHO. MPUBOP NEPEXOAUT B BE3OMACHbIV PEXXUM

Mpubop B CTaHAAPTHON KOMMEKTaLMM OCHALLEeH 3NEKTPOHHOWN 3alWTON ABMraTens,
rapaHTMpyloLWen NpoJoOIKUTENbHBIA CPOK ero Ciy»Obl. JTa 3MeKTPOHHasA ChcTeMa
6e30MacHOCTM obeperaeT ABuratesb OT HEHOPMAIbHOTO UCMOMb30BaHNA, YTO O3HAYaeT
MOJHYI0 3alNTy ABUraTens.

Mpu onpepeneHHbIX 3KCTPEMANbHbIX YCJIOBUAX JKCMlyaTalmmn, He COOTBETCTBYHOLUNX
pekomMeHaaLuusaM, NpuBefeHHbIM B pykoBoacTee (cM. Tabnuuy «COBETbl 1 PEKOMEHOALINW:
canwkom 6onblon 06bemM U/MNM HeoObIYHO MPOAOMKUTENbHOE Bpemsa paboTbl n/unu
HeAoCTaTOUHbIV MepepbiB MexAy MporpaMMamMu NPUroToBieHUs), cpabaTbiBaeT 3NIeKTPOHHasA
cMcTema 3aluTbl ABUraTens. B 3Tom cnyyae nprubop OCTAaHOBUTCA M Ha dKpaHe MOABUTCA
npenynpexaeHue, ykasblBatoLlee Ha To, UTO Mprbop BPeMeHHO nepecTan paboTaTb.

Ecnn Ha aKkpaHe oTobpa)aeTca npegynpexiaeHvie 1 npubop nepecraet pabotaTb, BbIMONHUTE
cnepyiowie oencTeusA.

- OcTaBbTe NpnbOpP NOAKIIUYEHHBIM K 3N1eKTpoceTy, a nepekntoyatens 0/l nepeseante B
nonoxeHue 1 (Bkntoyer) (A9).

- [AnA n3meHeHMA HaCTPOEK NPOrpamMMbl CriefyinTe pekomeHAaumMaM Ha SKpaHe (cm. Tabnuuy
«COBETbI ¥ PEKOMEHOALIMW» nna nonyyeHna nuHGopmaumm o KonnyecTse MHrpeameHTos/
CKOPOCTU/MaKCMManbHOM BPEMEHW/TuMe akceccyapos).

B cnyyae BO3HMKHOBEHMA BOMPOCOB ObpaljaiTech B Hall OTAen O6CAYXMBaHUA KIUEHTOB
(koHTaKTHaA MHGOopMaLMA NprBefieHa B rapaHTUAHOM TasloHe).



HENCMPABHOCTb

TpyaHoctv npu
MPUroTOBAEHN ONPefeNeHHbIX
peLienTos

NMPUYNHA

Vicnonb3yemble peLenTbl He
noaxoaaT

YTO AEJIATD, ECJIA NMPUBOP HE PABOTAET?

PELUEHUE

Bawwm peuentbl nau peuentbl
13 VIHTepHeTa MOTyT He
NOAXOAWTb ANS AAHHOTO
npn6opa 1 ero akceccyapos
(Konn4yecTBO NPOJYKTOB,
BPEMS U MPOLOMKIATENBHOCTD
MPUroTOBIEHMS, HEMOAXOAALME
akceccyapbl). Mepen Hauanom
NpUroToBNeHns y6e[uTecs, uto
Bbl CleAyeTe MHCTPYKLMAM Mo
3KCMNyaTaLmm, NprBeLeHHbIM B
[JaHHOM PYKOBOACTBE.

HENCMPABHOCTb

CoobuieHune 06 ownbke SECU
ERR 24

NMPUYNHA

PoTop 3a6/10KNpoBaH.
O6HapyeHa npobnema.

PELUEHUE

OnycrowwnTe yawy. Ecnm npobnema
He yCTpaHeHa, 06paTuTech B LIEHTP
nocnenpopaaxHoro 06CyKMBaHNA.

CoobuieHue 06 ownbke SECU
ERR 26

Meperpes asuratens

[Jlaiite npnbopy OCTbITb B TeUeHMe
30 MUHYT 1 YMEHbLLWTE KONMYEeCTBO
NpoJyKTOB B yalue.

CoobuieHune 06 ownbke SECU
ERR 29

[Teperpy3ka, Bbi3BaHHas
CIINLLIKOM BbICOKOW CKOPOCTbIO
1Ny 6ONbLUMM KONMYECTBOM
VHrPeNEHTOB.

YMeHbLUMTe KONNYECTBO
WHrpeaneHToB Nnn CKopoCTb.

CoobuieHune 06 ownbke «Head is
lifted» (TonoBka noaHATa)

[onoBka nogHsTa.

OnycTuTe ronoBKy.

Mpnbop He paboTaer.

Mpubop He NofKoueH K
3NEKTPOCETH.

MopkniounTe NpUGOP K po3eTke
3MEKTPOCETH.

JKpaH No-nNpexHemy YepHblii/
npn6op HaXO[UTCA B peXUMe
OXupaHns

HaxmmTe 0fHY 13 CEHCOPHbIX
knasuw START n STOP.

CoobuieHue 06 ownbke SECU:
OTCYTCTBYET KpblLUKa/aKceccyap
OTCYTCTBYET AW HENpPaBuIbHO
cobpaH

[Mepekntoyatenb HaxoAMTCA B
nonoxeHun «0»,

YcTaHoBUMTe nepekntoyatenb B
nonoxeHue «1»,

CoobuieHve 06 owwnbke ERR35

YpesmepHble BUOPALIN.

Mpubop He ycTaHOBNEH

Ha NIoCKO NOBEPXHOCTY,
nprbop HaXoANTCA B
HEYCTONYMBOM MONOXEHNN.

YcTaHOBUTE MPUGOP Ha POBHYHO
NOBEPXHOCTb.

CoobuieHve 06 ownbke ERR37

Cnunwkom 6osbluoi 06bem
VHrPEONEHTOB.

YMeHbLUMTe KONNYECTBO

VHrpefueHToB/y6eAnTEC, UTO Bbl

CTPOTO CNiefyeTe UHCTPYKLMAM

Mo NCNoJib30BaHNIO, YKa3aHHbIM B

[aHHOM byKneTe.

ERR02/ERR30

HeBepHbIi1 akceccyap.

YbeauTech, YTo NCNOMb3yeTcs
peKoMeHA0BaHHbIN akceccyap.

Yawa nnm KpblLlWKa
pacnonoXxeHa nnn

3aUKCpoBaHa HeNnpaBUIbHO.

Y6enutecb, YTo Yalla Uiu KpblLKa

PacnonoXxeHbl NPaBUIbHO U

3a¢VIKCI/Ip0BaHbI B COOTBETCTBUN C

PUCYHKaMM B PyKOBOACTBE.

OTobpaxeHue coobLeHnin 5

HenpaBunbHoO ycTaHOBNEHa
KpbILLKa 3aL/Tbl OT OPbI3r 1K
akceccyapbl.

B npu6ope Bo3HMKNa
npo6nema ¢ naaToi NUTaHus.

B npubope Bo3HMKNa
npo6nema c 3a6pocom
060pOTOB.

Mpo6nema ¢ noaKkntoueHnem

npurbop He NOAKNIOYEH K CeTn
Wi-Fi;

MpaBUNbHO YCTAHOBMTE KPbILLKY
3aLYMTbl OT OPbI3F UM aKceccyapbl
(6neHaep, MUHK-M3MenbUTENb,
MUHU-KODEMOTIKY).

Ob6patutech B CNyxo6y
MoCNenpoAaxKHOro 06CyK1BaHUA.

Ob6patutech B CNyxo6y
MoCnenpoaaxKHOro 06CayK1BaHUA.

O6meH gaHHbiMK i-Coach Touch no
cetn Wi-Fi HegocTyneH. OTkntounTte
npubop OT ceTw, 3aTem NOAKYUNTE
ero cHoBa. Ecnm npobnema He
ycTpaHeHa, 06paTuTech B LEHTP
MOCNenpofAaxkHOro 06CTyKMBaHUS.

MposepbTe cetb Wi-Fi vnu
OTKJIIOUNTE MPUOBOP OT CETH,

3aTeM NoAKNounTe ero

cHoBa. Ecnv npobnema He
yCTpaHeHa, 06paTnTeCh B LIEHTP
NocnenpoaaxxHoro 06CNyXnBaHus.

Ype3mepHbli LWyM BO Bpema
paboTbl

Mcnonb3oBaHue
HEeMNOAXOAALLEro akceccyapa

Y6eauTecs, Yto UConb3yeTcs
COOTBETCTBYIOLLAA HacagKa

(Hanpumep, He NCMonb3yiTe BEHUNK

A2 nnA 3ameluBaHNA TecTa).
[inA nonyyeHua HeobxoaMMOii
UHbOpPMALMK Mo 3TOMY BONpOCy
CM. pEKOMEHAaLMK B peLienTax 1
VIHCTPYKLWMAX NO 3KCNTyaTaLmm,

npuBefeHHbIX B JaHHOM PYKOBOZCTBE.

OtobpaxeHne coobuyerms =

npubop NoaKoYaeTcs K ceTn
Wi-Fi;

[oxanTtecb NosBNEHNA NOroTuna
2> Npexnae Yem NepexoAnTb K
pevenTam.

Bo Bpems paboTbl KpbiLlLKa
3alLMTbI OT OPbI3T He
bukcupyertcs.

KprLlJKa 3alunTbl OT 6pb|3r
HENPaBWbHO 3aKpensieHa Ha
BbICTynaX roioBKu.

MpaBUNbHO 3aKPenUTe KPbILIKY
3aLMTbl OT 6PbI3r Ha 060X
BbICTYMaXx rojIoBOK (MOBepHHUTe
KPbILLKY M0 YaCOBOW CTPENIKeE).

Ul-1,Ul-3

Mpurbop He MOXET 3arpy3nTb
onpeaeneHHble flaHHbIE MO
cetvt Wi-Fi.

Ecnn npobnema nostopsetcs,
BO3MOXHO, curdan Wi-Fi cnnwkom
cnabbii. YTobbl ynyuiumTb KauecTBo
curHana Wi-Fi, nonpobyiite
nepemecTuTb Npudop bnmxe

K poyTepy v ycTaHOBUTb
nosToputens curdana Wi-Fi pagom
C npnbopom.

[onoBka He cmorna BE€PHYTbCA B
MCXOQHOE NMONoXKeEHNE.

KpblLuKa 3awuThl OT 6pbi3r
HenpaBWbHO 3aKpenseHa Ha
BbICTYMaX roIoBKM.

MpaBunbHO 3aKpenuTe KPbILKY
3aLUMTbl OT 6PbI3r Ha 060X
BbICTYMAX roIOBOK (MOBEpHUTE
KPbILLKY MO YaCOBOW CTperKe) 1
OMyCTUTE FONOBKY.

Ul-2, Ul-4, UI-5, UI-6

Mpubopy He yaaeTca nonyunTb
onpepeneHHble NoKanbHble
IaHHble unu aaHHble Wi-Fi

Ecnu npnbop He noaknioueH,
nonpobyiiTe NOAKMIOYNTL ero

11 3anyCTUTb CUHXPOHM3aLMI0
AaHHbIX. Ecnvn npnbop nopkntoyeH,
nonpo6yiTe yayyllnTb KaYecTBo
CurHana (cm. AYeiky Bbllue)




Mpu6op no-npexHemy He paboTaet?

O6paTuTech B aBTOPU30BaHHbIN CEPBUCHBIN LIEHTP (CM. MHCTPYKLIMIO MO 06CNYXMBaHMIO).

YTUIN3ALNA

YTUNN3AUNA YNIAKOBKU U NMPUBOPA

YnakoBKa cOCTOMT 13 MaTeprasios, KOTOPbIE He NPEeACTaB/AIOT ONacHOCTU A1 OKPY»KatoLen cpefbl,
1 MO3TOMY MOXET ObITb YTUNM3MPOBaHa B COOTBETCTBUW C NPaBUIaMu yTUAM3aLMK, AeCTBYOLMMN
B Ballem pervoHe. [ina yTunnsaumm npubopa obpatntech B COOTBETCTBYIOLLME CITYKObl MO MeCTy
KUTENbCTBA.

KoplwafaH opTaHbl Kopfay OipiHwi ke3ekTe!

® KypbUTFbIHbI3 KaNmnbiHa KENTipyre Hemece Kanta eHaeyre 6onartbiH KyHAbI
MaTepuangapnbl KamTuagpl.

O OHbl XXeprinikTi TYPMbICTbIK, KOKbICTbI XXMHAY OPHbIHAA KanablpbliHbI3.

*ToBapHbIii 3HaK 1 OroTUMbl Bluetooth® ABnATCA 3aperncTprpoBaHHbIMM TOBapHbIMYU 3Hakamu Bluetooth SIG, Inc., vx ncnonb3oBaHvie KoMnaHuen
SEB Group paspelueHo. Google Play u Android asnatoTca ToBapHbiMi 3Hakamu Google Inc. Apple v norotun Apple ABNAIOTCA TOBapHbIMM 3HaKaMu
Apple Inc., 3apernctpuposaHHbiMu B CLUA 1 apyrux ctpaHax. App Store ABnAaeTca 3Hakom obcnynsaHua komnasum Apple Inc.

IMOCCAPUN

CBA3bIBaHME: MPOLIECC TPYNMNUPOBKN WAV MOAKIIOYeHNA ABYX MpubopoB. Mpoucxogut npu
nepBOM MOAKMOUYeHUN cMapTdOHa 1nm nnaHwerta K i-Coach Touch.

CUHXpPOHM3auuA: npolecc obHOBNeHUA UHPopMauun. MpunoxeHne CUHXPOHU3NPYETCS C
cuctemoli i-Coach Touch ans o6meHa HpopMaLmen Npy NOAKTIOUYEHNN.

MopgknioueHme: ycTaHOBKa CBA3M MeXy NpuioxeHnemM (CMapTOHOM/TIaHLLETOM) U MPUGOPOM
(i-Coach Touch). 31o gelicTBrie HEOOXOAUMO AJIA BbINMONHEHWSA CUHXPOHU3ALUN.

Qaiinbl cookie: 310 UHPopmaLma 06 ncnonb3oBaHWKM, oTNpaBneHHasa B Tefal gna ynydweHus
PaboTbl MPUNOXKEHUS.






