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: ƱǏǕǜǪǔ ǞǟǏǑǗǚǏ ǡǔǤǜǗǙǗ ǐǔǖǝǞǏǠǜǝǠǡǗ

ǆǱǬǰǤǶǩǯȀǱǲ ǳǴǲǻǬǶǤǭǶǩ ǨǤǱǱǲǩ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲ. ǒǱǲ ǳǲǰǲǪǩǶ ǦǤǰ ǱǤǷǻǬǶȀǵȃ 
ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ Ǭ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲ ǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀǵȃ 
ǳǴǬǥǲǴǲǰ. ǕǲǹǴǤǱȃǭǶǩ ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲ ǳǲ 
ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ Ǭ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬȂ ǳǲ ǰǲǱǶǤǪǷ 
Ǩǯȃ ǨǤǯȀǱǩǭǼǩǧǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǬǯǬ Ǩǯȃ 
ǳǩǴǩǨǤǻǬ ǱǲǦǲǰǷ ǦǯǤǨǩǯȀǺǷ.
ǈǤǱǱǲǩ ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲ ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǲ ǶǲǯȀǮǲ 
Ǧ Ƕǲǰ ǵǯǷǻǤǩ, ǩǵǯǬ ǱǤ ǳǴǬǥǲǴǩ ǷǮǤǫǤǱǲ 
ǷǵǯǲǦǱǲǩ ǲǥǲǫǱǤǻǩǱǬǩ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǩǭ 
ǵǶǴǤǱǿ. ǉǵǯǬ ǲǥǲǫǱǤǻǩǱǬǩ ǵǶǴǤǱǿ ǱǤ 
ǳǴǬǥǲǴǩ ǲǶǵǷǶǵǶǦǷǩǶ, ǵǯǩǨǷǩǶ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲ ǳǲ ǰǲǱǶǤǪǷ, ǵǲǨǩǴǪǤǽǩǩ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǷȂ Ǩǯȃ ǳǩǴǩǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȂ ǲǥ ǷǵǯǲǦǬȃǹ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬȃ, 
ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǿǹ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǩǭ ǵǶǴǤǱǩ.

ƹǏǡǔǒǝǟǗǮ ǞǟǗǐǝǟǏ: ǮǤǶǩǧǲǴǬȃ 1

ǔǤǵǳǤǮǷǭǶǩ Ǭ ǲǵǰǲǶǴǬǶǩ ǳǴǬǥǲǴ. Ǒǩ 
ǳǲǨǮǯȂǻǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ, ǩǵǯǬ ǲǱ ǥǿǯ 
ǳǲǦǴǩǪǨǩǱ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǲǦǮǬ.

ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǭ ǳǩǴǩǱǤǵǶǴǲǭǮǷ ǱǤ 
ǨǴǷǧǲǭ ǦǬǨ ǧǤǫǤ ǨǲǯǪǩǱ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶȀ 
ǶǲǯȀǮǲ ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǿǭ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶ. 
ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ (ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ Ǯ 
ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ Ǭ ǧǤǫǷ) ǨǲǯǪǱǲ 
ǲǵǷǽǩǵǶǦǯȃǶȀǵȃ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲǰ ǳǲ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ Ǭ ǰǲǱǶǤǪǷ. 
ǑǩǳǴǤǦǬǯȀǱǲǩ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ Ǭ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ 
ǰǲǧǷǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ ǲǳǤǵǱǿǰ ǵǬǶǷǤǺǬȃǰ Ǭ 
ǫǱǤǻǬǶǩǯȀǱǿǰ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃǰ ǳǴǬǥǲǴǤ. ǆ 
ǨǤǱǱǲǰ ǵǯǷǻǤǩ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȀ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǳǩ 
ǱǩǵёǶ ǲǶǦǩǶǵǶǦǩǱǱǲǵǶǬ. ǇǤǴǤǱǶǬȃ ǱǤ ǳǴǬǥǲǴ 
ǶǩǴȃǩǶ ǵǬǯǷ.
ƱǜǗǛǏǜǗǔ:ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ 
ǬǵǮǯȂǻǬǶǩǯȀǱǲ Ǩǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǽǬ. 
ǋǤǳǴǩǽǩǱǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǳǴǬǥǲǴ ǵ ǨǴǷǧǲǭ 
ǺǩǯȀȂ, ǱǤǳǴǬǰǩǴ, Ǩǯȃ ǲǥǲǧǴǩǦǤ 
ǳǲǰǩǽǩǱǬȃ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ:ǌǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩ ǧǤǫǲǦǲǭ ǳǯǬǶǿ 
ǳǴǬǦǲǨǬǶ Ǯ ǳǲǦǿǼǩǱǬȂ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ Ǭ 
ǦǯǤǪǱǲǵǶǬ Ǧ ǳǲǰǩǽǩǱǬǬ. ǓǴǬ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǵǯǩǨǷǩǶ ǲǥǴǤǶǬǶȀ ǲǵǲǥǲǩ 
ǦǱǬǰǤǱǬǩ ǱǤ ǹǲǴǲǼǷȂ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬȂ 
ǳǲǰǩǽǩǱǬȃ: Ǳǩ ǫǤǮǴǿǦǤǶȀ ǩǵǶǩǵǶǦǩǱǱǿǩ 
ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǲǱǱǿǩ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃ ǬǯǬ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǿǩ 
ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǲǱǱǿǩ ǷǵǶǴǲǭǵǶǦǤ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ, 
ǦǿǶȃǪǮǷ ǱǤǨ ǳǯǬǶǲǭ).

ǓǴǬ ǬǱǶǩǱǵǬǦǱǲǰ Ǭ ǨǲǯǧǲǦǴǩǰǩǱǱǲǰ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǪǩǶ 
ǳǲǶǴǩǥǲǦǤǶȀǵȃ ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǤȃ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬȃ, 
Ǧ ȁǶǲǰ ǵǯǷǻǤǩ ǰǲǪǱǲ ǲǶǮǴǿǶȀ ǲǮǱǲ ǬǯǬ 
ǦǮǯȂǻǬǶȀ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǲǩ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǲǱǱǲǩ 
ǷǵǶǴǲǭǵǶǦǲ ǱǤ ǥǲǯǩǩ ǦǿǵǲǮǷȂ ǰǲǽǱǲǵǶȀ.

ЭǶǲǶ ǳǴǬǥǲǴ Ǳǩ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ Ǩǯȃ 
ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǵ ǦǱǩǼǱǬǰ ǶǤǭǰǩǴǲǰ ǬǯǬ 
ǨǬǵǶǤǱǺǬǲǱǱǿǰ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬǩǰ.

ǈǩǶǬ Ǩǲ 8 ǯǩǶ, ǯǬǺǤ ǵ ǲǧǴǤǱǬǻǩǱǱǿǰǬ 
ǸǬǫǬǻǩǵǮǬǰǬ, ǷǰǵǶǦǩǱǱǿǰǬ Ǭ 
ǳǵǬǹǬǻǩǵǮǬǰǬ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶȃǰǬ, Ǥ ǶǤǮǪǩ 
ǯǬǺǤ, Ǳǩ ǲǥǯǤǨǤȂǽǬǩ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǿǰǬ 
ǫǱǤǱǬȃǰǬ ǲ ǳǴǬǥǲǴǩ, ǰǲǧǷǶ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ 
ǳǴǬǥǲǴ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǨ ǳǴǬǵǰǲǶǴǲǰ ǯǬǺ, 
ǲǶǦǩǵǶǦǩǱǱǿǹ ǫǤ Ǭǹ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶȀ, ǬǯǬ 
ǳǲǵǯǩ ǳǲǨǴǲǥǱǲǧǲ ǬǱǵǶǴǷǮǶǤǪǤ Ǭ 
ǲǵǲǫǱǤǱǬȃ Ǧǵǩǹ ǲǳǤǵǱǲǵǶǩǭ, ǵǦȃǫǤǱǱǿǹ ǵ 
ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǩǭ ǳǴǬǥǲǴǤ.

ǈǩǶȃǰ Ǳǩ ǴǤǫǴǩǼǤǩǶǵȃ ǬǧǴǤǶȀ ǵ ǳǴǬǥǲǴǲǰ. 
ǒǻǬǵǶǮǤ Ǭ ǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǳǩ 
ǨǲǯǪǱǿ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶȀǵȃ ǨǩǶȀǰǬ, ȁǶǲ 
ǨǲǳǷǵǶǬǰǲ, ǶǲǯȀǮǲ ǩǵǯǬ ǲǱǬ ǵǶǤǴǼǩ 8 ǯǩǶ Ǭ 
Ǭǹ ǮǲǱǶǴǲǯǬǴǷȂǶ ǦǫǴǲǵǯǿǩ.

Ǒǩ ǨǲǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨǩǶǩǭ ǰǯǤǨǼǩ 8 ǯǩǶ Ǯ 
ǳǴǬǥǲǴǷ Ǭ ǩǧǲ ǵǩǶǩǦǲǰǷ ǳǴǲǦǲǨǷ.
ǆǵǩǧǨǤ ǵǯǩǨǬǶǩ ǫǤ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲǵǶȀȂ 
ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ Ǧ ǴǤǥǲǻǷȂ 
ǮǤǰǩǴǷ. Ǖǰ. ǲǳǬǵǤǱǬǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ Ǧ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǩ ǳǲ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ.

ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǑǝǖǒǝǟǏǜǗǮ!
■ ǌǫ-ǫǤ ǵǶǴǷǬ ǦǲǫǨǷǹǤ, ǳǴǲǱǬǮǤȂǽǩǭ Ǧ 

ǳǴǬǥǲǴ ǳǴǬ ǲǶǮǴǿǦǤǱǬǬ ǨǦǩǴǺǿ, ǥǷǰǤǧǤ 
Ǩǯȃ ǦǿǳǩǻǮǬ ǰǲǪǩǶ ǳǲǨǱȃǶȀǵȃ, ǮǲǵǱǷǶȀǵȃ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀǱǲǧǲ ȁǯǩǰǩǱǶǤ Ǭ ǦǵǳǿǹǱǷǶȀ. 
ǓǴǬ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲǰ ǴǤǫǲǧǴǩǦǩ 
ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǫǤǮǴǩǳǯȃǭǶǩ ǥǷǰǤǧǷ Ǩǯȃ 
ǦǿǳǩǻǮǬ Ǧ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶȃǹ. ǑǤǳǴǬǰǩǴ, 
ǳǲǵǶǤǦȀǶǩ ǱǤ Ǳǩё ǮǤǵǶǴȂǯȂ ǬǯǬ ǸǲǴǰǷ 
Ǩǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ. ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǥǷǰǤǧǷ Ǩǯȃ 
ǦǿǳǩǻǮǬ ǱǷǪǱǲǧǲ ǴǤǫǰǩǴǤ, ǲǱǤ Ǳǩ ǨǲǯǪǱǤ 
ǦǿǵǶǷǳǤǶȀ ǫǤ ǮǴǤȃ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ ǏǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ ǳǴǩǨǰǩǶǿ, 
ǹǴǤǱȃǽǬǩǵȃ Ǧ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ, ǰǲǧǷǶ 
ǦǲǵǳǯǤǰǩǱǬǶȀǵȃ. Ǒǩ ǹǴǤǱǬǶǩ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ 
ǼǮǤǸǷ ǯǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ 
ǳǴǩǨǰǩǶǿ. Ǒǩ ǲǶǮǴǿǦǤǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ 
ǳǴǬǥǲǴǤ, ǩǵǯǬ ǦǱǷǶǴǬ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǲǥǴǤǫǲǦǤǯǵȃ Ǩǿǰ. ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ ǳǴǬǥǲǴ, 
ǦǿǱȀǶǩ ǦǬǯǮǷ Ǭǫ ǴǲǫǩǶǮǬ ǬǯǬ ǲǶǮǯȂǻǬǶǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ. ǓǩǴǩǮǴǲǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ 
ǧǤǫǤ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ ǇǲǴȃǻǩǩ ǴǤǵǶǬǶǩǯȀǱǲǩ ǰǤǵǯǲ ǬǯǬ ǪǬǴ 
ǯǩǧǮǲ ǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǶǵȃ. Ǒǩ ǲǵǶǤǦǯȃǭǶǩ 
ǥǩǫ ǳǴǬǵǰǲǶǴǤ ǧǲǴȃǻǩǩ ǰǤǵǯǲ ǬǯǬ ǪǬǴ. 
ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǶǷǽǬǶǩ ǲǧǲǱȀ ǦǲǨǲǭ. 
ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ ǮǲǱǸǲǴǮǷ. ǓǯǤǰȃ ǰǲǪǱǲ 
ǲǵǶǲǴǲǪǱǲ ǳǲǧǤǵǬǶȀ ǮǴǿǼǮǲǭ, 
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ǳǯǤǰȃǧǤǵȃǽǬǰ ǳǲǮǴǿǦǤǯǲǰ ǬǯǬ 
ǳǲǨǲǥǱǿǰǬ ǳǴǩǨǰǩǶǤǰǬ. 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ ǎǲǱǸǲǴǮǬ ǲǻǩǱȀ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǦǤȂǶǵȃ. 
ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǮǯǤǨǬǶǩ ǯǩǧǮǲ 
ǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ ǳǴǩǨǰǩǶǿ ǱǤ 
ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ. Ǒǩ ǵǮǯǤǨǿǦǤǭǶǩ 
ǳǴǩǨǰǩǶǿ ǱǤ ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!!

■ ǓǴǬǥǲǴ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ Ǭ ǰǲǪǩǶ 
ǵǶǤǶȀ ǳǴǬǻǬǱǲǭ ǦǲǫǧǲǴǤǱǬȃ 
ǯǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǹǵȃ ǰǤǶǩǴǬǤǯǲǦ. Ǒǩ 
ǹǴǤǱǬǶǩ Ǭ Ǳǩ ǳǲǯȀǫǷǭǶǩǵȀ ǦǥǯǬǫǬ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǬǯǬ ǳǲǨ ǱǬǰ ǯǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǰǬǵȃ 
ǳǴǩǨǰǩǶǤǰǬ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ ǤȁǴǲǫǲǯȀǱǿǰǬ 
ǴǤǵǳǿǯǬǶǩǯȃǰǬ, ǻǬǵǶȃǽǬǰǬ ǵǴǩǨǵǶǦǤǰǬ). 
Ǒǩ ǹǴǤǱǬǶǩ Ǧ ǬǯǬ ǱǤ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ 
ǯǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ ǳǴǩǨǰǩǶǿ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ ǆǮǯȂǻёǱǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ, ǩǵǯǬ ǱǤ 
Ǳǩǭ Ǳǩ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǳǲǵǷǨǤ, ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶ 
ǲǻǩǱȀ ǰǱǲǧǲ ǶǩǳǯǤ. ǓǴǬǥǲǴ Ǭ 
ǴǤǵǳǲǯǲǪǩǱǱǤȃ ǱǤǨ ǱǬǰ ǦǿǶȃǪǮǤ ǰǲǧǷǶ 
ǥǿǶȀ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǿ ǬǯǬ ǦǲǵǳǯǤǰǩǱǬǶȀǵȃ. 
ǛǤǵǶǬǻǮǬ ǪǬǴǤ Ǧ ǸǬǯȀǶǴǩ ǦǿǶȃǪǮǬ ǰǲǧǷǶ 
ǦǲǵǳǯǤǰǩǱǬǶȀǵȃ. ǆǮǯȂǻǤǭǶǩ ǧǤǫǲǦǷȂ 
ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǶǲǯȀǮǲ ǳǴǬ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǲǭ 
ǳǲǵǷǨǩ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ ǋǤǨǱȃȃ ǵǶǩǱǮǤ ǳǴǬǥǲǴǤ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ. ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ 
ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȂ ǳǴǲǦǲǨǲǦ Ǭ ǶǴǷǥ. 
ǇǤǫǲǳǲǨǦǲǨȃǽǬǩ ǶǴǷǥǿ Ǭ 
ȁǯǩǮǶǴǲǳǴǲǦǲǨǮǤ Ǳǩ ǨǲǯǪǱǿ 
ǵǲǳǴǬǮǤǵǤǶȀǵȃ ǵ ǫǤǨǱǩǭ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀȂ 
ǳǴǬǥǲǴǤ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ Ǒǩ ǮǯǤǨǬǶǩ ǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
ǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ ǳǴǩǨǰǩǶǿ Ǭ Ǳǩ 
ǹǴǤǱǬǶǩ Ǭǹ Ǧ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ. Ǒǩ 
ǲǶǮǴǿǦǤǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǳǴǬǥǲǴǤ, ǩǵǯǬ ǦǱǷǶǴǬ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǲǥǴǤǫǲǦǤǯǵȃ Ǩǿǰ. ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴ. ǒǶǵǲǩǨǬǱǬǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǲǶ 
ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ ǬǯǬ ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǬǭ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ. ǓǩǴǩǮǴǲǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ 
ǧǤǫǤ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ ǓǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ ǺǲǮǲǯȀǱǲǧǲ ǦǿǨǦǬǪǱǲǧǲ 
ȃǽǬǮǤ ǰǲǧǷǶ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǶȀǵȃ. ǆ 
ǦǿǨǦǬǪǱǲǰ ȃǽǬǮǩ ǰǲǪǱǲ ǹǴǤǱǬǶȀ ǶǲǯȀǮǲ 
ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǿǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǩǯȃ 
ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ. ǋǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǹǴǤǱǬǶȀ Ǧ 
ǦǿǨǦǬǪǱǲǰ ȃǽǬǮǩ 
ǯǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ ǳǴǩǨǰǩǶǿ Ǭ 
ǧǲǴȂǻǬǩ ǦǩǽǩǵǶǦǤ.

ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǕǝǒǏ!
■ ǓǴǬǥǲǴ ǵǶǤǱǲǦǬǶǵȃ ǲǻǩǱȀ ǧǲǴȃǻǬǰ. Ǒǩ 

ǳǴǬǮǤǵǤǭǶǩǵȀ Ǯ ǧǲǴȃǻǬǰ ǦǱǷǶǴǩǱǱǬǰ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȃǰ ǳǴǬǥǲǴǤ ǬǯǬ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀǱǿǰ ȁǯǩǰǩǱǶǤǰ. ǆǵǩǧǨǤ 
ǨǤǦǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴǷ ǲǵǶǿǶȀ. Ǒǩ ǳǲǫǦǲǯȃǭǶǩ 

ǨǩǶȃǰ ǳǲǨǹǲǨǬǶȀ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ ǧǲǴȃǻǩǰǷ 
ǳǴǬǥǲǴǷ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǬǯǬ ǳǲǵǷǨǤ ǲǻǩǱȀ 
ǧǲǴȃǻǬǩ. ǛǶǲǥǿ ǬǫǦǯǩǻȀ ǧǲǴȃǻǷȂ ǳǲǵǷǨǷ 
ǬǯǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǭǫ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ, 
ǦǵǩǧǨǤ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǴǬǹǦǤǶǮǬ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ǓǤǴǿ ǵǳǬǴǶǤ Ǧ ǧǲǴȃǻǩǭ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ 
ǰǲǧǷǶ ǦǵǳǿǹǱǷǶȀ. ǋǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǧǲǶǲǦǬǶȀ 
ǥǯȂǨǤ, Ǧ ǮǲǶǲǴǿǹ ǬǵǳǲǯȀǫǷȂǶǵȃ ǱǤǳǬǶǮǬ ǵ 
ǦǿǵǲǮǬǰ ǵǲǨǩǴǪǤǱǬǩǰ ǵǳǬǴǶǤ. 
ǈǲǥǤǦǯȃǭǶǩ Ǧ ǥǯȂǨǤ ǶǲǯȀǮǲ ǱǩǥǲǯȀǼǲǩ 
ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǱǤǳǬǶǮǲǦ ǵ ǦǿǵǲǮǬǰ 
ǵǲǨǩǴǪǤǱǬǩǰ ǵǳǬǴǶǤ. ǒǵǶǲǴǲǪǱǲ 
ǲǶǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǳǴǬǥǲǴǤ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ǎǲǱǸǲǴǮǬ Ǭ ǵǲǵǩǨǱǬǩ ǻǤǵǶǬ ǦǤǴǲǻǱǲǭ 
ǳǤǱǩǯǬ (Ǧ ǲǵǲǥǩǱǱǲǵǶǬ ǴǤǰǮǤ) ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴǩǦǤȂǶǵȃ. Ǒǩ ǳǴǬǮǤǵǤǭǶǩǵȀ Ǯ 
ǴǤǵǮǤǯǩǱǱǿǰ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȃǰ. Ǒǩ 
ǳǲǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨǩǶǩǭ ǥǯǬǫǮǲ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ǆ ǳǴǲǺǩǵǵǩ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǱǤǧǴǩǦǤȂǶǵȃ. Ǒǩ ǮǤǵǤǭǶǩǵȀ 
ǧǲǴȃǻǬǹ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǩǭ. ǕǯǩǨǬǶǩ, ǻǶǲǥǿ 
ǨǩǶǬ Ǳǩ ǳǲǨǹǲǨǬǯǬ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ ǳǯǬǶǩ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ǓǷǵǶǤȃ ǮǷǹǲǱǱǤȃ ǳǲǵǷǨǤ, ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǤȃ 
ǱǤ ǧǤǫǲǦǷȂ ǧǲǴǩǯǮǷ, ǵǶǤǱǲǦǬǶǵȃ ǲǻǩǱȀ 
ǧǲǴȃǻǩǭ. ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǱǤ 
ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǳǷǵǶǷȂ ǳǲǵǷǨǷ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǴǤǥǲǶǿ ǳǴǬǥǲǴ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ . ǓǩǴǩǨ ǲǻǬǵǶǮǲǭ ǨǤǭǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴǷ ǲǵǶǿǶȀ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ƱǜǗǛǏǜǗǔ: ǨǩǶǤǯǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǧǷǶ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴǩǶȀǵȃ ǳǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǧ 
ǴǩǪǬǰǩ ǧǴǬǯȃ. Ǒǩ ǴǤǫǴǩǼǤǭǶǩ ǰǤǯǩǱȀǮǬǰ 
ǨǩǶȃǰ ǳǲǨǹǲǨǬǶȀ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ ǳǴǬǥǲǴǷ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ǉǵǯǬ ǥǤǯǯǲǱ ǵǲ ǵǪǬǪǩǱǱǿǰ ǧǤǫǲǰ 
ǱǤǹǲǨǬǶǵȃ Ǳǩ Ǧ ǦǩǴǶǬǮǤǯȀǱǲǰ ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ, 
Ƕǲ ǵǪǬǪǩǱǱǿǭ ǳǴǲǳǤǱ-ǥǷǶǤǱ ǰǲǪǩǶ 
ǳǲǳǤǵǶȀ Ǧ ǳǴǬǥǲǴ. ǓǴǬ ȁǶǲǰ Ǭǫ ǧǲǴǩǯǲǮ 
ǰǲǪǩǶ ǦǿǴǦǤǶȀǵȃ ǵǬǯȀǱǲǩ ǳǯǤǰȃ. 
ǑǩǮǲǶǲǴǿǩ ǻǤǵǶǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǧǷǶ 
ǳǲǦǴǩǨǬǶȀǵȃ Ǭ ǵǲ ǦǴǩǰǩǱǩǰ ǵǶǤǶȀ 
ǱǩǧǩǴǰǩǶǬǻǱǿǰǬ Ǭǫ-ǫǤ 
ǱǩǮǲǱǶǴǲǯǬǴǷǩǰǲǧǲ ǦǿǹǲǨǤ ǧǤǫǤ, ǻǶǲ 
ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ ǲǪǲǧǤǰ. ǈǩǴǪǬǶǩ 
ǥǤǯǯǲǱǿ ǵǲ ǵǪǬǪǩǱǱǿǰ ǧǤǫǲǰ ǦǵǩǧǨǤ Ǧ 
ǦǩǴǶǬǮǤǯȀǱǲǰ ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ.

ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǧǞǏǟǗǑǏǜǗǮ!
■ ǆ ǳǴǲǺǩǵǵǩ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǲǶǮǴǿǶǿǩ Ǩǯȃ 

ǨǲǵǶǷǳǤ ǨǩǶǤǯǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴǩǦǤȂǶǵȃ. Ǒǩ ǳǴǬǮǤǵǤǭǶǩǵȀ Ǯ 
ǴǤǵǮǤǯǩǱǱǿǰ ǨǩǶǤǯȃǰ. Ǒǩ ǳǲǨǳǷǵǮǤǭǶǩ 
ǨǩǶǩǭ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ ǳǴǬǥǲǴǷ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɲɩɚɪɢɜɚɧɢя!
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■ ǌǫ ǲǶǮǴǿǶǲǭ ǨǦǩǴǺǿ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǪǩǶ 
ǦǿǴǦǤǶȀǵȃ ǧǲǴȃǻǬǭ ǳǤǴ. ǒǵǶǲǴǲǪǱǲ 
ǲǶǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǳǴǬǥǲǴǤ. Ǒǩ ǳǲǫǦǲǯȃǭǶǩ 
ǨǩǶȃǰ ǳǲǨǹǲǨǬǶȀ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ ǧǲǴȃǻǩǰǷ 
ǳǴǬǥǲǴǷ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɲɩɚɪɢɜɚɧɢя!

■ ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǦǲǨǿ Ǧ ǴǤǥǲǻǩǭ 
ǮǤǰǩǴǩ ǰǲǪǩǶ ǲǥǴǤǫǲǦǤǶȀǵȃ ǧǲǴȃǻǬǭ 
ǦǲǨȃǱǲǭ ǳǤǴ. ǋǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǱǤǯǬǦǤǶȀ ǦǲǨǷ 
Ǧ ǧǲǴȃǻǷȂ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ. 

ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǡǟǏǑǛǗǟǝǑǏǜǗǮ!
■ ǓǲǺǤǴǤǳǤǱǱǲǩ ǵǶǩǮǯǲ ǨǦǩǴǺǿ ǳǴǬǥǲǴǤ 

ǰǲǪǩǶ ǶǴǩǵǱǷǶȀ. Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǵǮǴǩǥǮǬ 
Ǩǯȃ ǵǶǩǮǯǤ, Ǥ ǶǤǮǪǩ ǩǨǮǬǩ Ǭ ǤǥǴǤǫǬǦǱǿǩ 
ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢя!

■ ǓǴǬ ǱǩǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǲǰ ǴǩǰǲǱǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴ ǰǲǪǩǶ ǵǶǤǶȀ ǬǵǶǲǻǱǬǮǲǰ 
ǲǳǤǵǱǲǵǶǬ. ǏȂǥǿǩ ǴǩǰǲǱǶǱǿǩ ǴǤǥǲǶǿ Ǭ 
ǫǤǰǩǱǤ ǧǤǫǲǳǲǨǦǲǨȃǽǬǹ ǶǴǷǥ ǬǯǬ 
ȁǯǩǮǶǴǲǳǴǲǦǲǨǮǬ ǨǲǯǪǱǿ ǦǿǳǲǯǱȃǶȀǵȃ 
ǶǲǯȀǮǲ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤǰǬ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ, 
ǳǴǲǼǩǨǼǬǰǬ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǲǩ ǲǥǷǻǩǱǬǩ. 
ǉǵǯǬ ǳǴǬǥǲǴ ǱǩǬǵǳǴǤǦǩǱ, ǲǶǮǯȂǻǬǶǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ 
ǬǯǬ ǦǿǱȀǶǩ ǦǬǯǮǷ ǵǩǶǩǦǲǧǲ ǳǴǲǦǲǨǤ Ǭǫ 
ǴǲǫǩǶǮǬ Ǭ ǳǩǴǩǮǴǲǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǤ. 
ǆǿǫǲǦǬǶǩ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ 
ǵǯǷǪǥǿ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢя!

■ ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ ǬǯǬ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǲǳǤǵǱǿ. ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǦǮǯȂǻǤǭǶǩ 
ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ. ǒǶǮǯȂǻǬǶǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ 
ǬǯǬ ǦǿǱȀǶǩ Ǭǫ ǴǲǫǩǶǮǬ ǵǩǶǩǦǲǭ ǼǱǷǴ. 
ǓǩǴǩǮǴǲǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǤ. ǆǿǫǲǦǬǶǩ 
ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢя!

■ ǎǤǵǶǴȂǯǬ ǱǩǳǲǨǹǲǨȃǽǬǹ ǴǤǫǰǩǴǲǦ, 
ǳǲǦǴǩǪǨёǱǱǿǩ ǬǯǬ ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǲ 
ǳǲǵǶǤǦǯǩǱǱǿǩ ǮǤǵǶǴȂǯǬ ǰǲǧǷǶ ǵǶǤǶȀ 
ǳǴǬǻǬǱǲǭ ǶǴǤǦǰ. ǕǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃ, 
ǮǤǵǤȂǽǬǩǵȃ ǮǷǹǲǱǱǲǭ ǳǲǵǷǨǿ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢя!

■ ƱǜǗǛǏǜǗǔ: ǒǶ ǪǤǴǤ ǵǶǩǮǯȃǱǱǤȃ ǮǴǿǼǮǤ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǪǩǶ ǶǴǩǵǱǷǶȀ. ǓǴǩǪǨǩ ǻǩǰ 
ǱǤǮǴǿǶȀ ǳǴǬǥǲǴ ǵǶǩǮǯȃǱǱǲǭ ǮǴǿǼǮǲǭ, 
ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ Ǧǵǩ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǓǲǨǲǪǨǬǶǩ Ǩǲ 
ǳǲǯǱǲǧǲ ǲǵǶǿǦǤǱǬȃ ǳǯǬǶǿ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢя!

■ ǉǵǯǬ ǳǴǬǥǲǴ Ǳǩ ǫǤǮǴǩǳǯёǱ ǱǤ ǺǲǮǲǯǩ, ǲǱ 
ǰǲǪǩǶ ǵǲǵǮǲǯȀǫǱǷǶȀ ǵ Ǳǩǧǲ. ǓǴǬǥǲǴ 
ǨǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ ǱǤǨёǪǱǲ ǫǤǮǴǩǳǯёǱ ǱǤ 
ǺǲǮǲǯǩ.

ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǞǟǝǙǗǓǪǑǏǜǗǮ!

ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ: ǛǶǲǥǿ ǳǴǬǥǲǴ Ǳǩ 
ǲǳǴǲǮǬǱǷǯǵȃ, ǱǷǪǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ 
ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǷȂ ǫǤǽǬǶǷ. Ǖǰ. ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǬ ǳǲ 
ǰǲǱǶǤǪǷ. 
ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǢǓǏǟǏ ǡǝǙǝǛ!
■ ǓǴǬ ǱǩǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǲǰ ǴǩǰǲǱǶǩ 

ǳǴǬǥǲǴ ǰǲǪǩǶ ǵǶǤǶȀ ǬǵǶǲǻǱǬǮǲǰ 
ǲǳǤǵǱǲǵǶǬ.ǓǲȁǶǲǰǷ ǴǩǰǲǱǶ ǨǲǯǪǩǱ 
ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶȀǵȃ ǶǲǯȀǮǲ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǰ 
ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ, ǳǴǲǼǩǨǼǬǰ 
ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǲǩ ǲǥǷǻǩǱǬǩ.ǉǵǯǬ ǳǴǬǥǲǴ 
ǱǩǬǵǳǴǤǦǩǱ, ǦǿǱȀǶǩ ǦǬǯǮǷ Ǭǫ ǴǲǫǩǶǮǬ ǬǯǬ 
ǲǶǮǯȂǻǬǶǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ. ǆǿǫǲǦǬǶǩ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤ 
ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ!

■ ǓǴǬ ǵǬǯȀǱǲǰ ǱǤǧǴǩǦǩ ǳǴǬǥǲǴǤ ǬǫǲǯȃǺǬȃ 
ǮǤǥǩǯȃ ǰǲǪǩǶ ǴǤǵǳǯǤǦǬǶȀǵȃ. ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ 
Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǮǤǥǩǯȀ Ǳǩ ǵǲǳǴǬǮǤǵǤǯǵȃ ǵ 
ǧǲǴȃǻǬǰǬ ǻǤǵǶȃǰǬ ȁǯǩǮǶǴǲǳǴǬǥǲǴǲǦ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ!

■ ǓǴǲǱǬǮǤȂǽǤȃ ǦǯǤǧǤ ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ 
ǷǨǤǴǷ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǰ ǶǲǮǲǰ. Ǒǩ 
ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǲǻǬǵǶǬǶǩǯȀ ǦǿǵǲǮǲǧǲ 
ǨǤǦǯǩǱǬȃ ǬǯǬ ǳǤǴǲǵǶǴǷǭǱǿǩ ǲǻǬǵǶǬǶǩǯǬ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ!

■ ǓǴǬ ǫǤǰǩǱǩ ǯǤǰǳǲǻǮǬ Ǧ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ 
ǷǻǬǶǿǦǤǭǶǩ Ƕǲ, ǻǶǲ ǮǲǱǶǤǮǶǿ Ǧ ǳǤǶǴǲǱǩ 
ǱǤǹǲǨȃǶǵȃ ǳǲǨ ǱǤǳǴȃǪǩǱǬǩǰ. ǓǩǴǩǨ 
ǵǰǩǱǲǭ ǯǤǰǳǲǻǮǬ ǦǿǱȀǶǩ ǦǬǯǮǷ ǵǩǶǩǦǲǧǲ 
ǮǤǥǩǯȃ Ǭǫ ǴǲǫǩǶǮǬ ǬǯǬ ǲǶǮǯȂǻǬǶǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ!

■ ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǰǲǪǩǶ ǥǿǶȀ 
ǳǴǬǻǬǱǲǭ ǳǲǴǤǪǩǱǬȃ ǶǲǮǲǰ. ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ 
ǦǮǯȂǻǤǭǶǩ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ. ǆǿǱȀǶǩ 
Ǭǫ ǴǲǫǩǶǮǬ ǦǬǯǮǷ ǵǩǶǩǦǲǧǲ ǳǴǲǦǲǨǤ ǬǯǬ 
ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ. ǆǿǫǲǦǬǶǩ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤ 
ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ.
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ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǑǝǖǒǝǟǏǜǗǮ!
■ ǕǯǷǻǤǭǱǲ ǷǳǤǦǼǬǩ ǮǷǵǲǻǮǬ ǳǬǽǬ, 

ǮǤǳǱǷǦǼǬǭ ǪǬǴ ǬǯǬ ǵǲǮ ǲǶ ǪǤǴǩǱǬȃ Ǧǲ 
ǦǴǩǰȃ ǵǤǰǲǲǻǬǵǶǮǬ ǰǲǧǷǶ ǦǵǳǿǹǱǷǶȀ. 
ǓǩǴǩǨ ǮǤǪǨǿǰ ǳǴǲǺǩǵǵǲǰ ǵǤǰǲǲǻǬǵǶǮǬ 
ǷǨǤǯȃǭǶǩ ǵǬǯȀǱǿǩ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬȃ Ǭǫ 
ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǭ ǵ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя!

■ ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǵǤǰǲǲǻǬǵǶǮǬ ǳǴǬǥǲǴ 
ǵǶǤǱǲǦǬǶǵȃ ǵǱǤǴǷǪǬ ǲǻǩǱȀ ǧǲǴȃǻǬǰ. 
ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǦǩǼǤǭǶǩ ǱǤ ǴǷǻǮǷ ǨǦǩǴǺǿ 
ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǮǷǹǲǱǱǿǩ ǳǲǯǲǶǩǱǺǤ Ǭ 
ǨǴǷǧǬǩ ǳǲǨǲǥǱǿǩ ǳǴǩǨǰǩǶǿ, ǮǲǶǲǴǿǩ 
ǰǲǧǷǶ ǫǤǧǲǴǩǶȀǵȃ. Ǒǩ ǫǤǧǲǴǤǪǬǦǤǭǶǩ 
ǸǴǲǱǶǤǯȀǱǷȂ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ ǳǴǬǥǲǴǤ. Ǒǩ 

ǳǲǫǦǲǯȃǭǶǩ ǨǩǶȃǰ ǳǲǨǹǲǨǬǶȀ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ 
ǧǲǴȃǻǩǰǷ ǳǴǬǥǲǴǷ.

ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǕǝǒǏ!
■ ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǵǤǰǲǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ 

ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ. Ǒǩ ǲǶǮǴǿǦǤǭǶǩ 
ǨǦǩǴǺǷ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǭ Ǳǩ ǵǨǦǬǧǤǭǶǩ 
ǥǯǲǮǬǴǲǦǲǻǱǿǩ ǮǴȂǻǮǬ ǴǷǮǤǰǬ. ǈǤǭǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴǷ ǲǵǶǿǶȀ. Ǒǩ ǳǲǫǦǲǯȃǭǶǩ ǨǩǶȃǰ 
ǳǲǨǹǲǨǬǶȀ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ ǧǲǴȃǻǩǰǷ ǳǴǬǥǲǴǷ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬь ɨɠɨɝɚ!

■ ; ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǵǤǰǲǲǻǬǵǶǮǬ ǳǴǬǥǲǴ 
ǵǶǤǱǲǦǬǶǵȃ ǵǱǤǴǷǪǬ ǲǻǩǱȀ ǧǲǴȃǻǬǰ. Ǒǩ 
ǳǴǬǮǤǵǤǭǶǩǵȀ Ǯ ǨǦǩǴǺǩ ǳǴǬǥǲǴǤ. ǈǤǭǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴǷ ǲǵǶǿǶȀ. Ǒǩ ǳǲǫǦǲǯȃǭǶǩ ǨǩǶȃǰ 
ǳǲǨǹǲǨǬǶȀ ǥǯǬǫǮǲ Ǯ ǧǲǴȃǻǩǰǷ ǳǴǬǥǲǴǷ.

ƾǟǗǦǗǜǪ ǞǝǑǟǔǕǓǔǜǗǘ
ƱǏǟǝǦǜǏǮ ǞǏǜǔǚǫ

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

■ ǆǮǯȂǻǤǭǶǩ ǮǲǱǸǲǴǮǬ, ǶǲǯȀǮǲ ǮǲǧǨǤ ǱǤ ǱǬǹ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ 
ǳǲǵǷǨǤ. Ǒǩ ǱǤǧǴǩǦǤǭǶǩ ǳǷǵǶǿǩ ǮǤǵǶǴȂǯǬ ǬǯǬ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ. ǖǤǮ 
ǰǲǪǱǲ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ Ǭǹ ǨǱǲ.

■ ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǮǤǵǶǴȂǯǬ Ǭ ǵǮǲǦǲǴǲǨǮǬ ǶǲǯȀǮǲ ǵ ǴǲǦǱǲǭ ǱǬǪǱǩǭ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀȂ.

■ ǕǶǤǦȀǶǩ ǮǤǵǶǴȂǯǬ Ǭ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǳǲ ǺǩǱǶǴǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǖǤǮǬǰ 
ǲǥǴǤǫǲǰ Ƕǩǳǯǲ ǲǶ ǳǯǤǰǩǱǬ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǩǶ ǨǱǲ ǮǤǵǶǴȂǯǬ 
ǬǯǬ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ. ǴǷǮǲȃǶǮǤ ǬǯǬ ǴǷǻǮǬ ǮǤǵǶǴȂǯǬ Ǳǩ ǳǲǦǴǩǨȃǶǵȃ, 
Ǥ ǶǤǮǪǩ ǥǷǨǩǶ ǨǲǵǶǬǧǱǷǶ ǦǿǵǲǮǬǭ ǷǴǲǦǩǱȀ ȁǮǲǱǲǰǬǬ ȁǱǩǴǧǬǬ.

■ ǗǥǩǨǬǶǩǵȀ Ǧ Ƕǲǰ, ǻǶǲ ǧǤǫǲǦǿǩ ǧǲǴǩǯǮǬ ǻǬǵǶǿǩ Ǭ ǵǷǹǬǩ. 
ǓǯǤǰǩǴǤǵǵǩǮǤǶǩǯȀ Ǭ ǮǴǿǼǮǤ ǧǲǴǩǯǮǬ ǨǲǯǪǱǿ ǱǤǹǲǨǬǶȀǵȃ 
ǶǲǻǱǲ ǱǤ ǵǦǲǬǹ ǰǩǵǶǤǹ.

■ ǓǴǲǵǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǳǴǬ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǳǯǬǶǿ ǦǩǴǹǱȃȃ 
ǮǴǿǼǮǤ ǥǿǯǤ ǲǶǮǴǿǶǤ.

ƾǝǑǟǔǕǓǔǜǗǮ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

■ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ, ǸǲǯȀǧǤ, ǳǩǴǧǤǰǩǱǶǱǤȃ ǥǷǰǤǧǤ ǬǯǬ ǳǲǵǷǨǤ ǱǤ 
ǨǱǩ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ: Ǳǩ ǵǶǤǦȀǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǱǤ ǨǱǲ 
ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ. Ǒǩ ǱǤǮǴǿǦǤǭǶǩ ǨǱǲ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ 
ǸǲǯȀǧǲǭ ǯȂǥǲǧǲ ǦǬǨǤ ǬǯǬ ǳǩǴǧǤǰǩǱǶǱǲǭ ǥǷǰǤǧǲǭ. Ǒǩ ǵǶǤǦȀǶǩ 
ǳǲǵǷǨǷ ǱǤ ǨǱǲ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ, ǩǵǯǬ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǦǿǼǩ 50<ºC. ЭǶǲ ǳǴǬǦǩǨёǶ Ǯ ǬǫǯǬǼǱǩǭ 
ǤǮǮǷǰǷǯȃǺǬǬ ǶǩǳǯǤ. ǆǴǩǰȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǬǯǬ ǪǤǴǩǱǬȃ ǥǷǨǩǶ 
ǱǤǴǷǼǩǱǲ, ǻǶǲ ǳǴǬǦǩǨёǶ Ǯ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȂ ȁǰǤǯǬ.

■ ǆǲǨǤ Ǧ ǧǲǴȃǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ: ǫǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǱǤǯǬǦǤǶȀ ǦǲǨǷ Ǧ 
ǧǲǴȃǻǷȂ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ. ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ 
ǲǥǴǤǫǲǦǤǱǬȂ ǳǤǴǤ. ǆ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶǩ ǬǫǰǩǱǩǱǬȃ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 
ǦǲǫǰǲǪǱǲ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǩ ȁǰǤǯǬ.

■ ǆǯǤǪǱǿǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ: Ǳǩ ǨǩǴǪǬǶǩ ǦǯǤǪǱǿǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ Ǧ ǫǤǮǴǿǶǲǭ 
ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ Ǧ ǶǩǻǩǱǬǩ ǨǯǬǶǩǯȀǱǲǧǲ ǦǴǩǰǩǱǬ. ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ 
ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȂ ȁǰǤǯǬ.

■ ǕǲǮ ǲǶ ǸǴǷǮǶǲǦ: ǳǴǬ ǦǿǳǩǮǤǱǬǬ ǵǲǻǱǿǹ ǸǴǷǮǶǲǦǿǹ ǳǬǴǲǧǲǦ Ǳǩ 
ǫǤǳǲǯǱȃǭǶǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǺǩǯǬǮǲǰ. ǕǲǮ ǲǶ ǸǴǷǮǶǲǦ ǥǷǨǩǶ ǵǶǩǮǤǶȀ 
ǵ ǳǴǲǶǬǦǱȃ Ǭ ǲǵǶǤǦǯȃǶȀ ǳȃǶǱǤ, ǮǲǶǲǴǿǩ ǥǷǨǩǶ ǳǴǤǮǶǬǻǩǵǮǬ 
ǱǩǦǲǫǰǲǪǱǲ ǷǨǤǯǬǶȀ. ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǲ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶǬ ǥǲǯǩǩ 
ǧǯǷǥǲǮǬǭ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ.

■ ǒǹǯǤǪǨǩǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ ǵ ǲǶǮǴǿǶǲǭ ǨǦǩǴǺǩǭ: Ǳǩ ǲǵǶǤǦǯȃǭǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴ ǲǵǶǿǦǤǶȀ ǵ ǲǶǮǴǿǶǲǭ ǨǦǩǴǺǩǭ. ǈǤǪǩ ǩǵǯǬ ǨǦǩǴǺǤ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǥǷǨǩǶ ǳǴǲǵǶǲ ǳǴǬǲǶǮǴǿǶǤ, ǵǲ ǦǴǩǰǩǱǩǰ ȁǶǲ ǰǲǪǩǶ 
ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȂ ǸǤǵǤǨǲǦ ǵǲǵǩǨǱǩǭ ǰǩǥǩǯǬ.

■ ǕǬǯȀǱǲ ǫǤǧǴȃǫǱёǱ ǷǳǯǲǶǱǬǶǩǯȀ ǨǦǩǴǺǿ: ǳǴǬ ǵǬǯȀǱǲǰ 
ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬǬ ǷǳǯǲǶǱǬǶǩǯȃ ǨǦǩǴǺǤ ǳǴǬǥǲǴǤ ǳǩǴǩǵǶǤёǶ 
ǱǲǴǰǤǯȀǱǲ ǫǤǮǴǿǦǤǶȀǵȃ. ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȂ 

ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ ǳǴǬǯǩǧǤȂǽǩǭ Ǯ ǳǴǬǥǲǴǷ ǰǩǥǩǯǬ. ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ 
ǻǬǵǶǲǶǲǭ ǷǳǯǲǶǱǬǶǩǯȃ ǨǦǩǴǺǿ.

■ ǌǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩ ǨǦǩǴǺǿ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǧ ǮǤǻǩǵǶǦǩ ǵǬǨǩǱȀȃ ǬǯǬ 
ǳǲǯǮǬ: Ǳǩ ǵǤǨǬǶǩǵȀ Ǭ ǱǬǻǩǧǲ Ǳǩ ǵǶǤǦȀǶǩ ǱǤ ǨǦǩǴǺǷ ǳǴǬǥǲǴǤ. 
Ǒǩ ǵǶǤǦȀǶǩ ǳǲǵǷǨǷ Ǭ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǱǤ ǨǦǩǴǺǷ.

■ ǗǵǶǤǱǲǦǮǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ: Ǧ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǶǬǳǤ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǰǲǧǷǶ ǳǲǺǤǴǤǳǤǶȀ ǵǶǩǮǯǲ ǨǦǩǴǺǿ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǳǴǬ ǩё ǫǤǮǴǿǦǤǱǬǬ. ǆǵǩǧǨǤ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǧ 
ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ Ǩǲ ǷǳǲǴǤ.

■ ǓǩǴǩǰǩǽǩǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ: Ǳǩ ǳǩǴǩǨǦǬǧǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǫǤ ǴǷǻǮǷ 
ǨǦǩǴǺǿ. ǔǷǻǮǤ ǨǦǩǴǺǿ Ǳǩ ǴǤǵǵǻǬǶǤǱǤ ǱǤ Ǧǩǵ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǭ ǰǲǪǩǶ 
ǵǯǲǰǤǶȀǵȃ.

ƾǝǑǟǔǕǓǔǜǗǮ ǑǪǓǑǗǕǜǝǒǝ ǥǝǙǝǚǫǜǝǒǝ 
ǮǨǗǙǏ
ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

Ǒǩ ǮǯǤǨǬǶǩ ǧǲǴȃǻǬǩ ǳǴǩǨǰǩǶǿ Ǧ ǦǿǨǦǬǪǱǲǭ ǺǲǮǲǯȀǱǿǭ ȃǽǬǮ. 
ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ ǩǧǲ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ.
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ƻǝǜǡǏǕ, ǞǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ Ǚ ǒǏǖǢ Ǘ ǬǚǔǙǡǟǝǠǔǡǗ

ƾǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ ǒǏǖǏ
ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ ǨǲǯǪǱǲ ǲǵǷǽǩǵǶǦǯȃǶȀǵȃ ǶǲǯȀǮǲ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǰ ǵ 
ǨǲǳǷǵǮǲǰ ǬǯǬ ǯǬǺǩǱǫǬǴǲǦǤǱǱǿǰ ǵǲǶǴǷǨǱǬǮǲǰ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ 
ǵǯǷǪǥǿ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǷǮǤǫǤǱǬȃǰǬ ǨǤǱǱǿǰǬ Ǧ ǴǤǫǨǩǯǩ 
«ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ ǧǤǫǤ Ǭ ǳǩǴǩǹǲǨ ǱǤ ǨǴǷǧǲǭ ǦǬǨ ǧǤǫǤ».

ƳǚǮ ǚǗǥǔǜǖǗǟǝǑǏǜǜǝǒǝ ǠǞǔǥǗǏǚǗǠǡǏ ǗǚǗ ǠǔǟǑǗǠǜǝǘ ǠǚǢǕǐǪ

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

■ ǑǩǲǥǹǲǨǬǰǿǩ ǷǵǯǲǦǬȃ Ǩǯȃ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǨǤǱǱǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǷǮǤǫǤǱǿ ǱǤ ǶǬǳǲǦǲǭ ǶǤǥǯǬǻǮǩ ǱǤ ǫǤǨǱǩǭ ǵǶǩǱǮǩ ǳǴǬǥǲǴǤ. ǆǬǨ 
ǧǤǫǤ, ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǿǭ Ǩǯȃ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǨǤǱǱǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǲǶǰǩǻǩǱ ǫǦǩǫǨǲǻǮǲǭ (*).

■ ǓǩǴǩǨ ǷǵǶǤǱǲǦǮǲǭ ǳǴǬǥǲǴǤ ǳǴǲǦǩǴȀǶǩ, ǮǤǮǲǭ ǦǬǨ ǧǤǫǤ Ǭ ǳǲǨ 
ǮǤǮǬǰ ǨǤǦǯǩǱǬǩǰ ǱǤǹǲǨǬǶǵȃ Ǧ ǧǤǫǲǴǤǵǳǴǩǨǩǯǬǶǩǯȀǱǲǭ ǵǩǶǬ 
ǦǤǼǩǧǲ ǨǲǰǤ Ǭ ǷǥǩǨǬǶǩǵȀ, ǻǶǲ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǨǤǱǱǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǶ ȁǶǬǰ ǳǤǴǤǰǩǶǴǤǰ. ǉǵǯǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǱǷǪǱǲ ǬǫǰǩǱǬǶȀ, ǵǯǩǨǷǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃǰ Ǧ ǴǤǫǨǩǯǩ 
«ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ ǧǤǫǤ Ǭ ǳǩǴǩǹǲǨ ǱǤ ǨǴǷǧǲǭ ǦǬǨ ǧǤǫǤ».

■ ЭǶǲǶ ǳǴǬǥǲǴ Ǳǩ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱ Ǯ ǲǶǦǲǨǷ ǨǿǰǲǦǿǹ ǧǤǫǲǦ. ǒǱ 
ǨǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǳǴǩǨǳǬǵǤǱǬȃǰǬ ǳǲ 
ǰǲǱǶǤǪǷ Ǭ ǦǦǩǨǩǱ Ǧ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬȂ. Ǒǩ ǳǲǨǮǯȂǻǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ Ǯ 
ǨǿǰǲǹǲǨǷ. ǈǲǯǪǱǿ ǥǿǶȀ ǵǲǥǯȂǨǩǱǿ Ǧǵǩ ǱǲǴǰǿ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǬ.

■ ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ ǧǤǫǤ ǨǲǯǪǱǲ ǲǵǷǽǩǵǶǦǯȃǶȀǵȃ ǵǶǤǺǬǲǱǤǴǱǲ (Ƕ. ǩ. 
Ǳǩ ǻǩǴǩǫ ǦǴǩǰǩǱǱǿǩǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬȃ) ǬǯǬ ǻǩǴǩǫ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǿǭ 
ǥǩǫǲǳǤǵǱǿǭ ǧǤǫǲǦǿǭ ǼǯǤǱǧ.

■ ǉǵǯǬ ǬǵǳǲǯȀǫǷǩǶǵȃ ǥǩǫǲǳǤǵǱǿǭ ǧǤǫǲǦǿǭ ǼǯǤǱǧ, ǷǥǩǨǬǶǩǵȀ ǻǶǲ 
ǲǱ Ǳǩ ǫǤǽǩǰǯǩǱ Ǭ Ǳǩ ǵǨǤǦǯǩǱ. ǜǯǤǱǧ Ǳǩ ǨǲǯǪǩǱ 
ǵǲǳǴǬǮǤǵǤǶȀǵȃ ǵ ǧǲǴȃǻǩǭ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀȂ.

■ ǇǤǫǲǳǲǨǦǲǨȃǽǬǩ ǶǴǷǥǿ (ǧǤǫǲǦǤȃ ǶǴǷǥǤ ǬǯǬ ǥǩǫǲǳǤǵǱǿǭ 
ǧǤǫǲǦǿǭ ǼǯǤǱǧ) ǰǲǧǷǶ ǥǿǶȀ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǿ ǵ ǳǴǤǦǲǭ ǬǯǬ ǵ ǯǩǦǲǭ 
ǵǶǲǴǲǱǿ ǳǴǬǥǲǴǤ. ǕǲǩǨǬǱǩǱǬǩ ǨǲǯǪǱǲ ǬǰǩǶȀ ǯǩǧǮǲ 
ǨǲǵǶǷǳǱǿǭ ǫǤǳǲǴǱǿǭ ǮǴǤǱ.

ƾǟǏǑǗǚǏ ǡǔǤǜǗǙǗ ǐǔǖǝǞǏǠǜǝǠǡǗ

ǑǲǰǬǱǤǯȀǱǿǩ ǫǱǤǻǩǱǬȃ ǨǤǦǯǩǱǬȃ ǳǴǬ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǵǲǵǶǤǦǯȃȂǶ

Ǩǯȃ ǳǴǬǴǲǨǱǲǧǲ ǧǤǫǤ (G20) — 20 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ ǵǪǬǪǩǱǱǲǧǲ ǧǤǫǤ 
(G30) — 30 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ ǵǪǬǪǩǱǱǲǧǲ ǧǤǫǤ (G31) — 37 ǰǥǤǴ. 
ǕǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǱǿǩ ǫǱǤǻǩǱǬȃ ǨǤǦǯǩǱǬȃ ǳǴǬ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ 
ǳǴǬǥǲǴǤ. ǆǵǩ ǨǤǱǱǿǩ ǱǤ ǶǬǳǲǦǲǭ ǶǤǥǯǬǻǮǩ ǳǴǬǥǲǴǤ ǳǴǬǦǲǨȃǶǵȃ 
ǵ ǷǻёǶǲǰ ǦǿǼǩǷǮǤǫǤǱǱǿǹ ǫǱǤǻǩǱǬǭ ǨǤǦǯǩǱǬȃ. ǓǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȀ Ǳǩ 
ǱǩǵǩǶ ǲǶǦǩǶǵǶǦǩǱǱǲǵǶǬ ǫǤ ǳǲǵǯǩǨǵǶǦǬȃ ǬǯǬ ǴǬǵǮ, ǵǦȃǫǤǱǱǿǩ ǵ 
ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǩǭ ǳǴǬǥǲǴǤ ǵ ǱǩǨǲǳǷǵǶǬǰǿǰǬ ǫǱǤǻǩǱǬȃǰǬ 
ǨǤǦǯǩǱǬȃ. 

: ƼǔǠǝǝǡǑǔǡǠǡǑǢǭǨǔǔ ǓǏǑǚǔǜǗǔ ǒǏǖǏ Ǒ 
ǒǏǖǝǟǏǠǞǟǔǓǔǚǗǡǔǚǫǜǝǘ ǠǔǡǗ!

ǉǵǯǬ ǨǤǦǯǩǱǬǩ ǧǤǫǤ Ǩǯȃ ǳǴǬǴǲǨǱǲǧǲ ǧǤǫǤ (G20) ǦǿǼǩ ǻǩǰ 

25 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ ǵǪǬǪǩǱǱǲǧǲ ǧǤǫǤ (G30) ǦǿǼǩ ǻǩǰ 36 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ 

ǵǪǬǪǩǱǱǲǧǲ ǧǤǫǤ (G31) ǦǿǼǩ 45 ǰǥǤǴ, Ǧ Ǻǩǯȃǹ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ 

ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǱǤ ǳǴǬǥǲǴ ǳǲǨǹǲǨȃǽǬǭ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǨǤǦǯǩǱǬȃ ǧǤǫǤ. 

ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ, ǶǩǹǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬǩ Ǭ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ 

ǨǤǦǯǩǱǬȃ ǧǤǫǤ ǨǲǯǪǱǿ ǦǿǳǲǯǱȃǶȀǵȃ ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǿǰ 

ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǰ, ǬǰǩȂǽǬǰ ǱǤ ȁǶǲ ǴǤǫǴǩǼǩǱǬǩ. ǉǵǯǬ Ǧǿ Ǳǩ 

ǫǱǤǩǶǩ, ǮǤǮǲǩ ǨǤǦǯǩǱǬǩ Ǧ ǧǤǫǲǴǤǵǳǴǩǨǩǯǬǶǩǯȀǱǲǭ ǵǩǶǬ Ǧ ǦǤǼǩǰ 

Ǩǲǰǩ, ǷǶǲǻǱǬǶǩ ǩǧǲ Ǧ ǰǩǵǶǱǲǭ ǧǤǫǲǦǲǭ ǵǯǷǪǥǩ.

ƼǔǗǠǞǟǏǑǜǝǠǡǗ ǒǏǖǝǞǟǝǑǝǓǙǗ/ ǖǏǞǏǤ ǒǏǖǏ
ǉǵǯǬ Ǧǿ ǳǲǻǷǦǵǶǦǲǦǤǯǬ ǫǤǳǤǹ ǧǤǫǤ ǬǯǬ ǫǤǰǩǶǬǯǬ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ 
ǱǤ ǧǤǫǲǳǴǲǦǲǨǤ, ǱǷǪǱǲ

■ ǵǴǤǫǷ Ǫǩ ǳǩǴǩǮǴǿǶȀ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǤ ǬǯǬ ǫǤǮǴǿǶȀ ǦǩǱǶǬǯȀ 
ǧǤǫǲǦǲǧǲ ǥǤǯǯǲǱǤ

■ ǵǴǤǫǷ ǫǤǶǷǼǬǶȀ ǲǶǮǴǿǶǿǭ ǲǧǲǱȀ Ǭ ǳǲǶǷǼǬǶȀ ǵǬǧǤǴǩǶǿ

■ ǦǿǮǯȂǻǬǶȀ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǩ ǳǴǬǥǲǴǿ, Ǧ Ƕǲǰ ǻǬǵǯǩ ǯǤǰǳǿ

■ ǲǶǮǴǿǶȀ ǲǮǱǤ Ǭ ǹǲǴǲǼǲ ǳǴǲǦǩǶǴǬǶȀ ǳǲǰǩǽǩǱǬǩ

■ ǳǲǫǦǲǱǬǶȀ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǷȂ ǬǯǬ ǧǤǫǲǦǷȂ ǵǯǷǪǥǷ.

ƾǔǟǔǛǔǨǔǜǗǔ ǞǟǗǐǝǟǏ ǖǏ ǒǏǖǝǞǝǓǑǝǓǮǨǗǔ 
ǡǟǢǐǪ ǗǚǗ ǖǏ ǟǢǦǙǢ ǓǑǔǟǥǪ
Ǒǩ ǳǩǴǩǨǦǬǧǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ, ǨǩǴǪǤǵȀ ǫǤ ǧǤǫǲǳǲǨǦǲǨȃǽǬǩ ǶǴǷǥǿ, 
ǶǤǮ ǮǤǮ Ǧ ȁǶǲǰ ǵǯǷǻǤǩ ǰǲǪǱǲ Ǭǹ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ. ǒǳǤǵǱǲǵǶȀ ǷǶǩǻǮǬ 
ǧǤǫǤ! Ǒǩ ǳǩǴǩǨǦǬǧǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ, ǨǩǴǪǤǵȀ ǫǤ ǴǷǻǮǷ ǨǦǩǴǺǿ, ǰǲǪǱǲ 
ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ ǴǷǻǮǷ Ǭ ǨǦǩǴǱǿǩ ǳǩǶǯǬ.

ƾǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ Ǚ ǬǚǔǙǡǟǝǠǔǡǗ
ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

■ ǈǲǦǩǴȀǶǩ ǷǵǶǤǱǲǦǮǷ ǳǴǬǥǲǴǤ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤǰ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ 
ǵǯǷǪǥǿ. ǈǯȃ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬȃ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǱǤǯǬǻǬǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȃ ǱǤ 16 Ǆ. ǓǴǬǥǲǴ ǴǤǵǵǻǬǶǤǱ ǱǤ ǱǤǳǴȃǪǩǱǬǩ 
ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ 220а240 ǆ. 

■ ǓǴǬ ǳǤǨǩǱǬǬ ǱǤǳǴȃǪǩǱǬȃ ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ ǱǬǪǩ 180 ǆ ǳǩǴǩǵǶǤёǶ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǬǴǲǦǤǶȀ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǭ ǳǲǨǪǬǧ.

■ ǑǤ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ, ǦǲǫǱǬǮǼǬǩ Ǭǫ-ǫǤ ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǲǧǲ 
ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬȃ ǳǴǬǥǲǴǤ, ǧǤǴǤǱǶǬȃ Ǳǩ ǴǤǵǳǴǲǵǶǴǤǱȃǩǶǵȃ.

■ ǈǯȃ ǫǤǰǩǱǿ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǱǲǧǲ ǵǩǶǩǦǲǧǲ ǮǤǥǩǯȃ ǲǥǴǤǶǬǶǩǵȀ Ǯ 
ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯȂ, Ǧ ǩǧǲ ǵǩǴǦǬǵǱǷȂ ǵǯǷǪǥǷ ǬǯǬ Ǯ 
ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǲǰǷ ȁǯǩǮǶǴǬǮǷ.

ƳǚǮ ǠǔǟǑǗǠǜǝǘ ǠǚǢǕǐǪ

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

■ ǓǴǬǥǲǴ ǵǯǩǨǷǩǶ ǳǲǨǮǯȂǻǤǶȀ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǳǤǴǤǰǩǶǴǤǰǬ, 
ǷǮǤǫǤǱǱǿǰǬ ǱǤ ǶǬǳǲǦǲǭ ǶǤǥǯǬǻǮǩ.

■ ǓǲǨǮǯȂǻǩǱǬǩ Ǯ ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ ǦǿǳǲǯǱǩǱǲ Ǧ 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǨǩǭǵǶǦǷȂǽǬǰǬ ǳǴǩǨǳǬǵǤǱǬȃǰǬ. ǔǲǫǩǶǮǤ 
ǨǲǯǪǱǤ ǥǿǶȀ ǯǩǧǮǲǨǲǵǶǷǳǱǤ, ǻǶǲǥǿ ǳǴǬǥǲǴ Ǧ ǵǯǷǻǤǩ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǵǶǬ ǰǲǪǱǲ ǥǿǯǲ ǥǿǵǶǴǲ ǲǶǮǯȂǻǬǶȀ ǲǶ 
ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ.

■ ǈǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǵ ǴǤǫǰǿǮǤǱǬǩǰ Ǧǵǩǹ 
ǳǲǯȂǵǲǦ.

■ ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǷǨǯǬǱǬǶǩǯǬ Ǭ ǶǴǲǭǱǬǮǬ.

■ ǆ Ǻǩǯȃǹ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ ǴǤǫǴǩǼǤǩǶǵȃ ǳǲǨǮǯȂǻǤǶȀ ȁǶǲǶ ǳǴǬǥǲǴ 
ǶǲǯȀǮǲ Ǯ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǲǭ ǵǩǶǬ ǵ ǫǤǫǩǰǯǩǱǬǩǰ. ǉǵǯǬ ǴǲǫǩǶǮǤ ǵ 
ǫǤǫǩǰǯǩǱǬǩǰ Ǳǩ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷǩǶ ǳǴǩǨǳǬǵǤǱǬȃǰ, ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ 
ǳǲǴǤǪǩǱǬȃ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǰ ǶǲǮǲǰ Ǳǩ ǧǤǴǤǱǶǬǴǷǩǶǵȃ.

■ ǈǯȃ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬȃ ǳǴǬǥǲǴǤ ǵǯǩǨǷǩǶ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǮǤǥǩǯȀ 
ǶǬǳǤ H 05 W-F ǬǯǬ ǨǴǷǧǲǭ ǤǱǤǯǲǧǬǻǱǿǭ ǮǤǥǩǯȀ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǞǚǗǡǪ Ǒ ǒǝǟǗǖǝǜǡǏǚǫǜǝǛ 
ǞǝǚǝǕǔǜǗǗ
ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǯǬǶǷ ǳǴȃǰǲ ǱǤ ǳǲǯ.

1.ǆǿǨǦǬǱȀǶǩ ǦǿǨǦǬǪǱǲǭ ǺǲǮǲǯȀǱǿǭ ȃǽǬǮ Ǭ ǦǿǱȀǶǩ ǩǧǲ 
ǨǦǬǪǩǱǬǩǰ ǦǦǩǴǹ. 
ǆǱǷǶǴǬ ǲǵǱǲǦǤǱǬȃ ǵǳǩǴǩǨǬ Ǭ ǵǫǤǨǬ ǴǤǵǳǲǯǲǪǩǱǿ 
ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǿǩ ǱǲǪǮǬ.

2.Ǖ ǳǲǰǲǽȀȂ ǼǩǵǶǬǧǴǤǱǱǲǧǲ ǮǯȂǻǤ ǰǲǪǱǲ ǳǲǨǮǴǷǻǬǦǤǶȀ 
ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǿǩ ǱǲǪǮǬ Ǧ ǥǲǯǩǩ ǦǿǵǲǮǲǩ ǬǯǬ ǱǬǫǮǲǩ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ, 
ǳǲǮǤ ǳǯǬǶǤ Ǳǩ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǵȃ ǧǲǴǬǫǲǱǶǤǯȀǱǲ (ǴǬǵ. A).

3.ǋǤǨǦǬǱȀǶǩ ǲǥǴǤǶǱǲ ǦǿǨǦǬǪǱǲǭ ǺǲǮǲǯȀǱǿǭ ȃǽǬǮ (ǴǬǵ. B).

��
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ƹǟǔǞǚǔǜǗǔ Ǚ Ǡǡǔǜǔ
ǛǶǲǥǿ ǳǯǬǶǤ Ǳǩ ǲǳǴǲǮǬǱǷǯǤǵȀ, ǱǷǪǱǲ ǳǴǬǮǴǩǳǬǶȀ ǩё Ǯ ǵǶǩǱǩ ǵ 
ǳǲǰǲǽȀȂ ǳǴǬǯǤǧǤǩǰǲǧǲ ǷǧǯǲǦǲǧǲ ǮǴǲǱǼǶǩǭǱǤ. ǑǩǲǥǹǲǨǬǰǲ 
ǵǲǥǯȂǨǤǶȀ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǬ ǳǲ ǮǴǩǳǯǩǱǬȂ Ǯ ǵǶǩǱǩ. 

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǞǟǗǐǝǟǏ

■ ǓǴǬǥǲǴ ǵǯǩǨǷǩǶ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǶȀ ǱǩǳǲǵǴǩǨǵǶǦǩǱǱǲ ǱǤ ǳǲǯǷ Ǧ 
ǮǷǹǱǩ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǷǮǤǫǤǱǱǿǰǬ ǴǤǫǰǩǴǤǰǬ. Ǒǩ 
ǨǲǳǷǵǮǤǩǶǵȃ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ ǳǴǬǥǲǴǤ ǱǤ ǮǤǮǬǹ-ǯǬǥǲ ǨǴǷǧǬǹ 
ǳǴǩǨǰǩǶǤǹ.

■ ǔǤǵǵǶǲȃǱǬǩ ǰǩǪǨǷ ǦǩǴǹǱǬǰ ǮǴǤǩǰ ǳǯǬǶǿ Ǭ ǱǬǪǱǬǰ ǮǴǤǩǰ 
ǦǿǶȃǪǮǬ ǨǲǯǪǱǲ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǲǦǤǶȀ ǷǮǤǫǤǱǬȃǰ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ 
ǦǿǶȃǪǮǬ.

■ ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǳǴǬǥǲǴ Ǳǩ ǵǨǦǬǱǷǯǵȃ ǳǲǵǯǩ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ. 
ǔǤǵǵǶǲȃǱǬǩ ǲǶ ǧǤǫǲǦǲǭ ǧǲǴǩǯǮǬ ǳǲǦǿǼǩǱǱǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ ǬǯǬ ǲǶ 
ǰǲǽǱǲǭ ǶǴёǹǮǲǱǶǷǴǱǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǩǲ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ ǵǶǲȃǽǩǭ 
ǴȃǨǲǰ ǰǩǥǩǯǬ ǬǯǬ ǵǶǩǱǿ ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ Ǳǩ ǰǩǱǩǩ 50 ǰǰ.

Ʊǝ ǑǟǔǛǮ ǡǟǏǜǠǞǝǟǡǗǟǝǑǙǗ ǠǝǐǚǭǓǏǘǡǔ 
ǜǔǝǐǤǝǓǗǛǪǔ ǛǔǟǪ ǞǟǔǓǝǠǡǝǟǝǕǜǝǠǡǗ.
ǋǤǮǴǩǳǯȃǭǶǩ Ǧǵǩ ǳǲǨǦǬǪǱǿǩ ǦǱǷǶǴǩǱǱǬǩ Ǭ ǦǱǩǼǱǬǩ ǻǤǵǶǬ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǮǯǩǭǮǲǭ ǯǩǱǶǲǭ, ǮǲǶǲǴǷȂ ǳǲǶǲǰ ǰǲǪǱǲ ǷǨǤǯǬǶȀ 
ǳǲǯǱǲǵǶȀȂ. ǋǤǨǦǬǱȀǶǩ Ǧǵǩ ǮǲǰǳǯǩǮǶǷȂǽǬǩ ǨǩǶǤǯǬ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ, 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ) Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǬǩ ǳǤǫǿ, ǲǥǩǴǱǷǦ ǮǴǤȃ ǶǲǱǮǬǰ 
ǮǤǴǶǲǱǲǰ, Ǧǲ ǬǫǥǩǪǤǱǬǩ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǭ ǳǴǬǥǲǴǤ. ǓǲǯǲǪǬǶǩ 
ǮǤǴǶǲǱ ǬǯǬ ǳǲǨǲǥǱǿǭ ǰǤǶǩǴǬǤǯ ǰǩǪǨǷ ǳǩǴǩǨǱǩǭ Ǭ ǫǤǨǱǩǭ 
ǵǶǩǱǮǲǭ, ǻǶǲǥǿ ǬǫǥǩǪǤǶȀ ǷǨǤǴǲǦ ǲ ǦǱǷǶǴǩǱǱȂȂ ǵǶǲǴǲǱǷ 
ǵǶǩǮǯȃǱǱǲǭ ǨǦǩǴǺǿ. ǓǴǬǮǴǩǳǬǶǩ ǨǦǩǴǺǷ Ǭ ǦǩǴǹǱȂȂ ǫǤǽǬǶǱǷȂ 
ǳǤǱǩǯȀ, ǩǵǯǬ ǲǱǤ ǬǰǩǩǶǵȃ Ǧ ǱǤǯǬǻǬǬ, ǮǯǩǭǮǲǭ ǯǩǱǶǲǭ Ǯ ǥǲǮǲǦǿǰ 
ǵǶǩǱǮǤǰ ǳǴǬǥǲǴǤ.

ǕǲǹǴǤǱȃǭǶǩ ǲǴǬǧǬǱǤǯȀǱǷȂ ǷǳǤǮǲǦǮǷ ǳǴǬǥǲǴǤ. ǓǩǴǩǦǲǫǬǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴ ǶǲǯȀǮǲ Ǧ ǲǴǬǧǬǱǤǯȀǱǲǭ ǷǳǤǮǲǦǮǩ. ǕǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃ 
ǳǲ ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǲǦǮǩ, ǬǰǩȂǽǬǩǵȃ ǱǤ ǷǳǤǮǲǦǮǩ.

ƴǠǚǗ ǝǟǗǒǗǜǏǚǫǜǏǮ ǢǞǏǙǝǑǙǏ ǜǔ ǠǝǤǟǏǜǗǚǏǠǫ

ǗǳǤǮǷǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ Ǧ ǫǤǽǬǶǱǷȂ ǷǳǤǮǲǦǮǷ Ǩǯȃ ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǲǦǮǬ, 
ǻǶǲǥǿ ǲǥǩǵǳǩǻǬǶȀ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǷȂ ǫǤǽǬǶǷ ǲǶ ǦǲǫǰǲǪǱǿǹ 
ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǭ.

ǓǩǴǩǦǲǫǬǶǩ ǳǴǬǥǲǴ Ǧ ǦǩǴǶǬǮǤǯȀǱǲǰ ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ. Ǒǩ ǳǩǴǩǱǲǵǬǶǩ 
ǳǴǬǥǲǴ, ǨǩǴǪǤǵȀ ǫǤ ǴǷǻǮǷ ǨǦǩǴǺǿ ǬǯǬ ǥǲǮǲǦǿǩ ǵǶǿǮǬ, ǶǤǮ ǮǤǮ 
ǲǱǬ ǰǲǧǷǶ ǥǿǶȀ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǿ. Ǒǩ ǮǯǤǨǬǶǩ ǶȃǪёǯǿǩ ǳǴǩǨǰǩǶǿ ǱǤ 
ǳǴǬǥǲǴ. 

ƱǏǧǏ ǜǝǑǏǮ ǞǚǗǡǏ
ǓǴǬǦǩǨёǱǱǤȃ ǫǨǩǵȀ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȃ ǳǲǰǲǪǩǶ ǦǤǰ ǬǫǷǻǬǶȀ ǦǤǼǷ 
ǱǲǦǷȂ ǳǯǬǶǷ. ǆǿ ǲǫǱǤǮǲǰǬǶǩǵȀ ǵ ǳǤǱǩǯȀȂ Ǭ ǲǶǨǩǯȀǱǿǰǬ 

ȁǯǩǰǩǱǶǤǰǬ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ, ǵ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯȀȂ Ǭ ǳǲǯǷǻǬǶǩ 
ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȂ ǲ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ Ǭ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶȃǹ.

ƽǐǨǔǔ
ǎǲǰǳǯǩǮǶǤǺǬȃ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǮǲǱǮǴǩǶǱǲǭ ǰǲǨǩǯǬ ǳǴǬǥǲǴǤ.

��
��

���

���

�

�

�

�

�

�

�

	

ƾǝǮǠǜǔǜǗǮ

1 ǎǴǿǼǮǤ

2 ǆǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ

3 ǓǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǮǲǱǸǲǴǮǬ

4 ǓǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ, ǮǱǲǳǮǬ ǷǳǴǤǦǯǩ-
ǱǬȃ Ǭ ǨǬǵǳǯǩǭ, ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ

5 ǒǹǯǤǪǨǩǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ

6 ǈǦǩǴǺǤ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ

7 ǆǿǨǦǬǪǱǲǭ ǺǲǮǲǯȀǱǿǭ ȃǽǬǮ
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ƱǏǟǝǦǜǏǮ ǞǝǑǔǟǤǜǝǠǡǫ
ǑǤǵǶǲȃǽǬǭ ǨǲǮǷǰǩǱǶ ǵǲǨǩǴǪǬǶ ǲǥǽǩǩ ǲǳǬǵǤǱǬǩ ǳǤǱǩǯǬ 
ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ. ǎǲǰǳǯǩǮǶǤǺǬȃ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǮǲǱǮǴǩǶǱǲǭ ǰǲǨǩǯǬ 
ǳǴǬǥǲǴǤ.

ƾǔǟǔǙǚǭǦǏǡǔǚǫ ǙǝǜǣǝǟǙǗ

Ǖ ǳǲǰǲǽȀȂ ǻǩǶǿǴёǹ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯǩǭ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǴǩǧǷǯǬǴǷǩǶǵȃ 
ǰǲǽǱǲǵǶȀ ǱǤǧǴǩǦǤ ǮǲǱǸǲǴǲǮ.

ǆ ǮǲǱǺǩ ǫǲǱǿ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǲǽǷǽǤǩǶǵȃ ǷǳǲǴ. ǈǤǯǩǩ ǳǲǦǲǴǤǻǬǦǤǶȀ 
ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ Ǳǩ ǵǯǩǨǷǩǶ.

ƳǢǤǝǑǝǘ ǧǙǏǣ
ǑǤǵǶǴǲǭǮǬ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǦǿǳǲǯǱȃȂǶǵȃ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ 
ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȃ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ Ǭ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ.

ƾǔǟǔǙǚǭǦǏǡǔǚǫ ǑǪǐǝǟǏ ǣǢǜǙǥǗǘ

ǓǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ Ǩǯȃ ǦǿǥǲǴǤ 
ǦǬǨǤ ǱǤǧǴǩǦǤ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.  
ǓǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǰǲǪǱǲ ǳǲǦǲǴǤǻǬǦǤǶȀ ǮǤǮ ǦǯǩǦǲ, ǶǤǮ Ǭ ǦǳǴǤǦǲ.

Ǔǲǵǯǩ ǦǿǳǲǯǱǩǱǬȃ ǷǵǶǤǱǲǦǲǮ Ǧ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ ǫǤǧǲǴǤǩǶǵȃ 
ǯǤǰǳǲǻǮǤ.

ƾǝǮǠǜǔǜǗǮ

1 ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ

2 ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ

3 ǇǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǳǲǦǿǼǩǱǱǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ

4 ЭǮǲǱǲǰǬǻǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ

ƾǝǚǝǕǔǜǗǮ ǃǢǜǙǥǗǮ/ƲǏǖǝǑǪǔ ǞǚǗǡǪ

þ ǑǷǯǩǦǲǩ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ ǓǯǬǶǤ ǦǿǮǯȂǻǩǱǤ

8 ǓǲǯǲǪǩǱǬǩ ǳǲǨ-
ǪǬǧǤ

ǓǲǯǲǪǩǱǬǩ ǳǲǨǪǬǧǤ

— 

˜
ǋǲǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǅǲǯȀǼǲǩ ǳǯǤǰȃ = ǷǵǬǯǩǱǱǤȃ ǴǩǧǷǯǬ-

ǴǲǦǮǤ 

ǐǤǯǲǩ ǳǯǤǰȃ = ǱǩǫǱǤǻǬǶǩǯȀǱǤȃ ǴǩǧǷ-
ǯǬǴǲǦǮǤ

� �

��

ƾǝǚǝǕǔǜǗǔ ƷǠǞǝǚǫǖǝǑǏǜǗǔ

þ ǑǷǯǩǦǲǩ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǦǿǮǯȂǻǤǩǶǵȃ.

% ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ ǈǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǴǲǧǲǦ, ǫǤǳǩ-
ǮǤǱǲǮ Ǭ ǱǩǪǬǴǱǲǧǲ ǪǤǴǮǲǧǲ, 
ǱǤǳǴǬǰǩǴ ǧǲǦȃǨǬǱǿ ǬǯǬ ǨǬǻǬ, ǱǤ 
ǲǨǱǲǰ ǷǴǲǦǱǩ. ǊǤǴ ǳǲǵǶǷǳǤǩǶ ǴǤǦ-
ǱǲǰǩǴǱǲ ǵǦǩǴǹǷ Ǭ ǵǱǬǫǷ.

< 3D-ǇǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ* ǈǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǴǲǧǲǦ Ǭ 
ǦǿǳǩǻǮǬ ǱǤ ǲǨǱǲǰ, ǨǦǷǹ ǬǯǬ ǶǴёǹ 
ǷǴǲǦǱȃǹ. ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ, ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱ-
Ǳǿǭ Ǧ ǫǤǨǱǩǭ ǵǶǩǱǮǩ, ǴǤǵǳǴǩǨǩǯȃǩǶ 
ǪǤǴ ǲǶ ǮǲǯȀǺǩǦǲǧǲ ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀ-
Ǳǲǧǲ ȁǯǩǰǩǱǶǤ ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ ǳǲ 
Ǧǵǩǭ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ.

6 ǔǩǪǬǰ ǳǬǺǺǿ ǈǯȃ ǥǿǵǶǴǲǧǲ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǴǲ-
ǨǷǮǶǲǦ ǧǯǷǥǲǮǲǭ ǫǤǰǲǴǲǫǮǬ ǥǩǫ 
ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲǧǲ ǱǤǧǴǩǦǤ, ǱǤǳǴǬ-
ǰǩǴ ǳǬǺǺǿ, ǮǤǴǶǲǸǩǯȃ ǸǴǬ ǬǯǬ 
ȃǥǯǲǻǱǲǧǲ ǳǬǴǲǧǤ. ǑǬǪǱǬǭ ǱǤǧǴǩ-
ǦǤǶǩǯȀǱǿǭ ȁǯǩǰǩǱǶ Ǭ ǮǲǯȀǺǩǦǲǭ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀǱǿǭ ȁǯǩǰǩǱǶ, ǷǵǶǤǱǲǦ-
ǯǩǱǱǿǭ Ǧ ǫǤǨǱǩǭ ǵǶǩǱǮǩ, ǱǤǧǴǩǦǤ-
ȂǶǵȃ.

$ ǑǬǪǱǬǭ ǪǤǴ ǈǯȃ ǨǲǳǩǮǤǱǬȃ ǬǯǬ ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤ-
ǱǬȃ ǥǯȂǨ, Ǥ ǶǤǮǪǩ Ǩǯȃ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǲ-
ǦǤǱǬȃ. ǊǤǴ ǳǲǵǶǷǳǤǩǶ ǵǱǬǫǷ.

7 ǇǴǬǯȀ ǵ ǮǲǱǦǩǮǺǬǩǭ ǈǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ ǰȃǵǤ, ǳǶǬǺǿ Ǭ Ǵǿǥǿ 
ǺǩǯǬǮǲǰ. ǓǴǬ ȁǶǲǰ ǴǩǪǬǰǩ ǳǲǳǩ-
ǴǩǰǩǱǱǲ ǦǮǯȂǻǤȂǶǵȃ ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀ-
Ǳǿǭ ȁǯǩǰǩǱǶ ǧǴǬǯȃ Ǭ ǦǩǱǶǬǯȃǶǲǴ. 
ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǲǥǨǷǦǤǩǶ ǥǯȂǨǲ ǲǥǴǤ-
ǫǲǦǤǦǼǬǰǵȃ ǧǲǴȃǻǬǰ ǦǲǫǨǷǹǲǰ.

* ǇǴǬǯȀ, ǱǩǥǲǯȀǼǤȃ 
ǳǯǲǽǤǨȀ

ǈǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǱǩǵǮǲǯȀǮǬǹ 
ǱǩǥǲǯȀǼǬǹ ǵǶǩǭǮǲǦ, ǮǲǯǥǤǵǲǮ, 
ǮǷǵǲǻǮǲǦ Ǵǿǥǿ ǬǯǬ ǶǲǵǶǲǦ. ǑǤǧǴǩ-
ǦǤǩǶǵȃ ǵǴǩǨǱȃȃ ǻǤǵǶȀ ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀ-
Ǳǲǧǲ ȁǯǩǰǩǱǶǤ ǧǴǬǯȃ.

( ǇǴǬǯȀ, ǥǲǯȀǼǤȃ ǳǯǲ-
ǽǤǨȀ

ǈǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǵǶǩǭǮǲǦ, 
ǮǲǯǥǤǵǲǮ, ǮǷǵǲǻǮǲǦ Ǵǿǥǿ ǬǯǬ Ƕǲǵ-
ǶǲǦ. ǑǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ Ǧǵȃ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ 
ǳǲǨ ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀǱǿǰ ȁǯǩǰǩǱǶǲǰ 
ǧǴǬǯȃ.

B ǔǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬǩ ǈǯȃ ǴǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬȃ ǰȃǵǤ, ǳǶǬǺǿ, 
ǹǯǩǥǤ Ǭ ǳǬǴǲǧǲǦ. ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǴǤǵ-
ǳǴǩǨǩǯȃǩǶ Ƕǩǳǯǿǭ ǦǲǫǨǷǹ ǦǲǮǴǷǧ 
ǥǯȂǨǤ.

I ǅǿǵǶǴǿǭ ǱǤǧǴǩǦ ǅǿǵǶǴǲǩ ǱǤǧǴǩǦǤǱǬǩ ǨǷǹǲǦǲǧǲ 
ǼǮǤǸǤ ǥǩǫ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ.

* ǆǬǨ ǱǤǧǴǩǦǤ, ǲǳǴǩǨǩǯȃȂǽǬǭ ǴǤǵǹǲǨ ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ Ǭ ȁǸǸǩǮ-
ǶǬǦǱǲǵǶȀ ǳǲ EN50304.
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ƿǔǒǢǚǮǡǝǟ ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǪ

ǔǩǧǷǯȃǶǲǴǲǰ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǰǲǪǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǭ 
ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ.

ǎǲǧǨǤ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ, ǱǤ ǨǬǵǳǯǩǩ ǧǲǴǬǶ ǵǬǰǦǲǯ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ p. ǉǵǯǬ ǱǤǧǴǩǦ ǳǴǩǮǴǤǽǤǩǶǵȃ, ǵǬǰǦǲǯ ǧǤǵǱǩǶ. ǓǴǬ 

ǱǩǮǲǶǲǴǿǹ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤǹ ǵǬǰǦǲǯ Ǳǩ ǧǲǴǬǶ.

ƹǜǝǞǙǗ Ǘ ǓǗǠǞǚǔǘ

Ǖ ǳǲǰǲǽȀȂ ǮǱǲǳǲǮ ǰǲǪǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǴǤǫǯǬǻǱǿǩ 
ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǿǩ ǸǷǱǮǺǬǬ. ǈǬǵǳǯǩǭ ǲǶǲǥǴǤǪǤǩǶ ǫǤǨǤǱǱǿǩ 
ǫǱǤǻǩǱǬȃ.

ƿǏǐǝǦǏǮ ǙǏǛǔǟǏ
ǆ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ ǩǵǶȀ ǯǤǰǳǲǻǮǤ. ǒǹǯǤǪǨǤȂǽǬǭ ǦǩǱǶǬǯȃǶǲǴ, 
ǮǲǶǲǴǿǭ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱȃǩǶ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǲǶ ǳǩǴǩǧǴǩǦǤ.

ƺǏǛǞǝǦǙǏ Ǒ ǓǢǤǝǑǝǛ ǧǙǏǣǢ

ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǴǤǥǲǶǿ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ ǫǤǧǲǴǤǩǶǵȃ ǯǤǰǳǲǻǮǤ. 

ƽǤǚǏǕǓǏǭǨǗǘ ǑǔǜǡǗǚǮǡǝǟ

ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǦǮǯȂǻǤǩǶǵȃ Ǭ ǦǿǮǯȂǻǤǩǶǵȃ ǳǲ ǰǩǴǩ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǵǶǬ. ǖёǳǯǿǭ ǦǲǫǨǷǹ ǦǿǹǲǨǬǶ Ǭǫ ǨǦǩǴǺǿ.

ǈǯȃ ǥǲǯǩǩ ǥǿǵǶǴǲǧǲ ǲǹǯǤǪǨǩǱǬȃ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ ǦǩǱǶǬǯȃǶǲǴ 
ǳǴǲǨǲǯǪǤǩǶ ǴǤǥǲǶǤǶȀ ǲǳǴǩǨǩǯёǱǱǲǩ ǦǴǩǰȃ ǳǲǵǯǩ ǩё 
ǦǿǮǯȂǻǩǱǬȃ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

Ǒǩ ǫǤǮǴǿǦǤǭǶǩ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǲǱǱǿǩ ǳǴǲǴǩǫǬ, ǌǱǤǻǩ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ 
ǳǩǴǩǧǴǩǩǶǵȃ.

ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ
ǓǴǬǲǥǴǩǶёǱǱǿǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǳǲǨǹǲǨȃǶ Ǩǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ 
ǰǱǲǧǬǹ ǥǯȂǨ. ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲǭ ǷǵǶǤǱǲǦǮǲǭ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ Ǧ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ.

ǈǯȃ ǯǷǻǼǩǧǲ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǥǯȂǨ, Ǥ ǶǤǮǪǩ Ǩǯȃ ǷǨǲǥǵǶǦǤ ǳǴǬ 
ǲǥǴǤǽǩǱǬǬ ǵ ǨǷǹǲǦǿǰ ǼǮǤǸǲǰ ǩǵǶȀ ǦǿǥǲǴ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǿǹ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǔǘ
ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǰǲǪǱǲ ǴǤǫǰǩǽǤǶȀ Ǧ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ ǱǤ 5 
ǴǤǫǯǬǻǱǿǹ ǷǴǲǦǱȃǹ. ǆǵǩǧǨǤ ǫǤǨǦǬǧǤǭǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǩǲ 
ǷǳǲǴǤ, ǻǶǲǥǿ ǲǱǬ Ǳǩ ǮǤǵǤǯǬǵȀ ǵǶǩǮǯǤ ǨǦǩǴǺǿ.

ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǰǲǪǱǲ ǦǿǨǦǬǱǷǶȀ ǳǴǬǰǩǴǱǲ ǱǤǳǲǯǲǦǬǱǷ, ǶǤǮ 
ǻǶǲǥǿ ǲǱǬ ǫǤǸǬǮǵǬǴǲǦǤǯǬǵȀ. ǅǯǤǧǲǨǤǴȃ ȁǶǲǰǷ ǧǲǶǲǦǿǩ ǥǯȂǨǤ 
ǰǲǪǱǲ ǯǩǧǮǲ ǦǿǱǷǶȀ.

ǓǴǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǩ Ǧ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ ǵǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǦǿǩǰǮǬ 
ǱǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶȃǹ ǱǤǹǲǨǬǯǬǵȀ ǵǫǤǨǬ. ǖǲǯȀǮǲ ǶǤǮ ǲǱǬ ǰǲǧǷǶ 
ǥǿǶȀ ǫǤǸǬǮǵǬǴǲǦǤǱǿ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǓǴǬ ǻǴǩǫǰǩǴǱǲǰ ǱǤǧǴǩǦǤǱǬǬ ǦǲǫǰǲǪǱǤ ǨǩǸǲǴǰǤǺǬȃ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ. Ǔǲǵǯǩ ǲǹǯǤǪǨǩǱǬȃ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ 
ǨǩǸǲǴǰǤǺǬȃ ǷǵǶǴǤǱȃǩǶǵȃ. ǒǨǱǤǮǲ ȁǶǲǶ ǱǬǮǤǮ Ǳǩ ǦǯǬȃǩǶ ǱǤ Ǭǹ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǬǴǲǦǤǱǬǩ.

ǆǲǫȀǰǬǶǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǲǥǩǬǰǬ ǴǷǮǤǰǬ ǵ ǥǲǮǲǦ Ǭ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǩǧǲ Ǧ 
ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ Ǳǩ ǨǲǳǷǵǮǤȃ ǳǩǴǩǮǲǵǲǦ. ǌǱǤǻǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 
ǥǷǨǩǶ ǫǤǨǦǬǧǤǶȀǵȃ ǵ ǶǴǷǨǲǰ, ǮǴǲǰǩ Ƕǲǧǲ, Ǧ ȁǶǲǰ ǵǯǷǻǤǩ 
ǦǲǫǰǲǪǱǲ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǩ ȁǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǲǭ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ.

ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǧǿ ǰǲǪǩǶǩ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ ǻǩǴǩǫ ǵǩǴǦǬǵǱǷȂ 
ǵǯǷǪǥǷ ǬǯǬ ǻǩǴǩǫ ǌǱǶǩǴǱǩǶ-ǰǤǧǤǫǬǱ. ǗǮǤǪǬǶǩ ǱǲǰǩǴ HEZ.

ƾǝǚǝǕǔǜǗǮ ǃǢǜǙǥǗǮ

ÿ ǑǷǯǩǦǲǩ ǳǲǯǲǪǩ-
ǱǬǩ

ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ Ǳǩ ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ.

50-270 ǈǬǤǳǤǫǲǱ Ƕǩǰǳǩ-
ǴǤǶǷǴ

ǋǱǤǻǩǱǬȃ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ Ǧ °C.

1, 2, 3 ǔǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ ǔǩǪǬǰǿ ǧǴǬǯȃ, ǱǩǥǲǯȀǼǤȃ* Ǭ 

ǥǲǯȀǼǤȃ ( ǳǯǲǽǤǨȀ.

ǔǩǪǬǰ 1 = ǵǯǤǥǿǭ

ǔǩǪǬǰ 2 = ǵǴǩǨǱǬǭ

ǔǩǪǬǰ 3 = ǵǬǯȀǱǿǭ

ƹǜǝǞǙǏ ƷǠǞǝǚǫǖǝǑǏǜǗǔ

V ǎǱǲǳǮǤ «ǖǤǭǰǩǴ» ЭǶǤ ǮǱǲǳǮǤ ǬǵǳǲǯȀǫǷǩǶǵȃ Ǩǯȃ ǷǵǶǤ-
ǱǲǦǮǬ ǶǤǭǰǩǴǤ.

0 ǎǱǲǳǮǤ «ǛǤǵǿ» ЭǶǤ ǮǱǲǳǮǤ ǬǵǳǲǯȀǫǷǩǶǵȃ Ǩǯȃ ǷǵǶǤ-
ǱǲǦǮǬ ǦǴǩǰǩǱǬ ǵǷǶǲǮ, ǳǴǲǨǲǯǪǬ-
ǶǩǯȀǱǲǵǶǬ ǴǤǥǲǶǿ ǨǷǹǲǦǲǧǲ 

ǼǮǤǸǤ x Ǭ ǦǴǩǰǩǱǬ 

ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ y.

A ǎǱǲǳǮǤ «ǐǬǱǷǵ» ǒǱǤ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱǤ Ǩǯȃ ǷǰǩǱȀǼǩ-
ǱǬȃ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǿǹ ǫǱǤǻǩǱǬǭ.

E ǎǱǲǳǮǤ «ǎǯȂǻ» ЭǶǤ ǮǱǲǳǮǤ ǬǵǳǲǯȀǫǷǩǶǵȃ Ǩǯȃ 
ǦǮǯȂǻǩǱǬȃ Ǭ ǦǿǮǯȂǻǩǱǬȃ ǸǷǱǮ-
ǺǬǬ ǥǯǲǮǬǴǲǦǮǬ Ǩǯȃ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ 
ǨǩǶǩǭ.

@ ǎǱǲǳǮǤ «ǓǯȂǵ» ǒǱǤ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱǤ Ǩǯȃ ǷǦǩǯǬǻǩ-
ǱǬȃ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǿǹ ǫǱǤǻǩǱǬǭ.
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ǀǞǔǥǗǏǚǫǜǪǔ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ
ǕǳǩǺǬǤǯȀǱǿǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǰǲǪǱǲ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ 
ǵǯǷǪǥǩ ǬǯǬ Ǧ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǲǦǤǱǱǲǰ ǰǤǧǤǫǬǱǩ. ǓǩǴǩǻǩǱȀ 
ǴǤǫǯǬǻǱǿǹ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ, ǳǲǨǹǲǨȃǽǬǹ Ǩǯȃ ǦǤǼǩǧǲ ǨǷǹǲǦǲǧǲ 
ǼǮǤǸǤ, Ǧǿ ǱǤǭǨёǶǩ Ǧ ǱǤǼǬǹ ǴǩǮǯǤǰǱǿǹ ǳǴǲǵǳǩǮǶǤǹ ǬǯǬ ǻǩǴǩǫ 
ǌǱǶǩǴǱǩǶ. ǑǤǯǬǻǬǩ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǿǹ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǩǭ ǬǯǬ 
ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶȀ ǫǤǮǤǫǤ ǻǩǴǩǫ ǬǱǶǩǴǱǩǶ-ǰǤǧǤǫǬǱ ǴǤǫǯǬǻǤȂǶǵȃ Ǧ 
ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǵǶǴǤǱǿ. Ǖǰ. ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǷȂ ǨǲǮǷǰǩǱǶǤǺǬȂ ǳǲ 
ǳǴǲǨǤǪǤǰ.

Ǒǩ Ǧǵǩ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǿǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǳǲǨǹǲǨȃǶ Ǯ ǦǤǼǩǰǷ 
ǳǴǬǥǲǴǷ, ǳǲȁǶǲǰǷ ǳǴǬ ǳǲǮǷǳǮǩ ǦǵǩǧǨǤ ǷǮǤǫǿǦǤǭǶǩ ǳǲǯǱǲǩ 
ǱǤǫǦǤǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ (ǱǲǰǩǴ E).

ƿǔǧёǡǙǏ 

ǈǯȃ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǲǵǷǨǿ, ǸǲǴǰ Ǩǯȃ 
ǳǬǴǲǧǲǦ, Ǥ ǶǤǮǪǩ Ǩǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩ-
ǱǬȃ ǪǤǴǮǲǧǲ, ǥǯȂǨ ǧǯǷǥǲǮǲǭ ǫǤǰǲ-
ǴǲǫǮǬ Ǭ ǪǤǴǩǱǬȃ ǱǤ ǧǴǬǯǩ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǴǩǼёǶǮǷ ǲǶǮǴǿǶǲǭ 
ǵǶǲǴǲǱǲǭ Ǯ ǨǦǩǴǺǩ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ 

ǬǫǧǬǥǲǰ ǦǱǬǫ ¾.

ЭǛǏǚǗǟǝǑǏǜǜǪǘ ǞǟǝǡǗǑǔǜǫ 

ǈǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǴǲǧǲǦ Ǭ ǰǩǯ-
Ǯǲǧǲ ǳǩǻǩǱȀȃ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǵǮǲǵǲǰ Ǯ 
ǨǦǩǴǺǩ.

ǂǜǗǑǔǟǠǏǚǫǜǪǘ ǞǟǝǡǗǑǔǜǫ 

ǈǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǵǲǻǱǿǹ ǳǬǴǲǧǲǦ, 
ǳǩǻǩǱȀȃ, ǥǲǯȀǼǲǧǲ ǪǤǴǮǲǧǲ Ǭ ǳǴǲ-
ǨǷǮǶǲǦ ǧǯǷǥǲǮǲǭ ǫǤǰǲǴǲǫǮǬ. ǓǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ ǰǲǪǱǲ ǶǤǮǪǩ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǳǴǬ 
ǪǤǴǩǱǬǬ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǩ. ǓǲǨǵǶǤǦȀǶǩ 
ǩǧǲ ǳǲǨ ǴǩǼёǶǮǷ, Ǭ ǦǩǵȀ ǪǬǴ ǥǷǨǩǶ 
ǵǶǩǮǤǶȀ Ǧ Ǳǩǧǲ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲ-
ǶǬǦǩǱȀ ǵǮǲǵǲǰ Ǯ ǨǦǩǴǺǩ.

ǀǞǔǥǗǏǚǫǜǪǔ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ƼǝǛǔǟ HEZ ǃǢǜǙǥǗǮ

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǩǯȃ ǳǬǺǺǿ HEZ317000 ǓǴǩǮǴǤǵǱǲ ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǺǺǿ, ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ ǧǯǷ-
ǥǲǮǲǭ ǫǤǰǲǴǲǫǮǬ Ǭ ǮǴǷǧǯǿǹ ǶǲǴǶǲǦ. ǐǲǪǱǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ Ǩǯȃ ǳǬǺǺǿ ǦǰǩǵǶǲ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǲǧǲ ǳǴǲǶǬǦǱȃ. 
ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǷ Ǭ ǵǯǩǨǷǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃǰ Ǧ 
ǶǤǥǯǬǺǤǹ.

ǕǾёǰǱǤȃ ǴǩǼёǶǮǤ HEZ324000 ǈǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ. ǆǵǩǧǨǤ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǴǩǼёǶǮǷ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ Ǧ ǷǱǬ-
ǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ. ǎǤǳǯǬ ǪǬǴǤ Ǭ ǰȃǵǱǲǭ ǵǲǮ ǥǷǨǷǶ ǵǶǩǮǤǶȀ 
Ǧ Ǳǩǧǲ.

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ-ǧǴǬǯȀ HEZ325000 ǌǵǳǲǯȀǫǷǩǶǵȃ ǳǴǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǬ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǦǰǩǵǶǲ ǴǩǼёǶǮǬ Ǩǯȃ 
ǧǴǬǯȃ ǬǯǬ Ǧ ǮǤǻǩǵǶǦǩ ǫǤǽǬǶǿ ǲǶ ǥǴǿǫǧ Ǧǲ ǬǫǥǩǪǤǱǬǩ ǵǬǯȀǱǲǧǲ 
ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬȃ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ. ǆǵǩǧǨǤ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ-ǧǴǬǯȀ Ǧ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ.

ǓǲǴǺǬǲǱǱǿǩ ǮǷǵǮǬ ǱǤ ǳǴǲǶǬǦǱǩ-ǧǴǬǯȀ: ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǶǲǯȀǮǲ 
ǷǴǲǦǱǬ 1, 2 Ǭ 3.

ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǳǴǲǶǬǦǱȃ ǧǴǬǯȀ Ǧ ǮǤǻǩǵǶǦǩ ǫǤǽǬǶǿ ǲǶ 
ǥǴǿǫǧ: ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǵ ǳǴǲǶǬǦǱǩǰ-
ǧǴǬǯȀ ǳǲǨ ǴǩǼёǶǮǷ.

ǎǤǰǩǱȀ Ǩǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǹǯǩǥǤ HEZ327000 ǎǤǰǩǱȀ ǷǨǬǦǬǶǩǯȀǱǲ ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǨǲǰǤǼǱǩǧǲ 
ǹǯǩǥǤ, ǥǷǯǲǻǩǮ Ǭ ǳǬǺǺǿ ǵ ǹǴǷǵǶȃǽǩǭ ǮǲǴǲǻǮǲǭ. ǎǤǰǩǱȀ Ǩǯȃ 
ǦǿǳǩǻǮǬ ǹǯǩǥǤ ǨǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǶ Ǩǲ ǴǩǮǲ-
ǰǩǱǨǷǩǰǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ.

ЭǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ HEZ331003 ǈǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǴǲǧǲǦ Ǭ ǰǩǯǮǲǧǲ ǳǩǻǩǱȀȃ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǵǮǲǵǲǰ Ǯ ǨǦǩǴǺǩ.

ЭǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǵ ǤǱǶǬǳǴǬǧǤǴǱǿǰ 
ǳǲǮǴǿǶǬǩǰ

HEZ331011 ǆǿǳǩǻǮǷ Ǭ ǰǩǯǮǲǩ ǳǩǻǩǱȀǩ ǰǲǪǱǲ ǯǩǧǮǲ ǴǤǵǳǴǩǨǩǯǬǶȀ ǱǤ ǳǴǲ-
ǶǬǦǱǩ. ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǵǮǲǵǲǰ Ǯ 
ǨǦǩǴǺǩ.

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ HEZ332003 ǈǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǵǲǻǱǿǹ ǳǬǴǲǧǲǦ, ǦǿǳǩǻǮǬ, ǥǲǯȀǼǲǧǲ ǪǤǴ-
Ǯǲǧǲ Ǭ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ ǧǯǷǥǲǮǲǭ ǫǤǰǲǴǲǫǮǬ. ǐǲǪǩǶ ǶǤǮǪǩ ǬǵǳǲǯȀǫǲ-
ǦǤǶȀǵȃ Ǩǯȃ ǵǥǲǴǤ ǵǶǩǮǤȂǽǩǧǲ ǪǬǴǤ ǬǯǬ ǰȃǵǱǲǧǲ ǵǲǮǤ ǳǲǨ 
ǴǩǼёǶǮǲǭ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǵǮǲ-
ǵǲǰ Ǯ ǨǦǩǴǺǩ.

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǵ ǤǱǶǬǳǴǬǧǤǴǱǿǰ 
ǳǲǮǴǿǶǬǩǰ

HEZ332011 ǑǤ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǷǨǲǥǱǲ ǦǿǮǯǤǨǿǦǤǶȀ ǵǲǻǱǿǩ 
ǳǬǴǲǧǬ, ǦǿǳǩǻǮǷ, ǳǴǲǨǷǮǶǿ ǧǯǷǥǲǮǲǭ ǫǤǰǲǴǲǫǮǬ ǬǯǬ ǥǲǯȀǼǲǩ 
ǪǤǴǮǲǩ. ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǭ 
ǼǮǤǸ ǵǮǲǵǲǰ Ǯ ǨǦǩǴǺǩ.

ǎǴǿǼǮǤ Ǩǯȃ ǳǴǲǸǬ-ǳǴǲǶǬǦǱȃ HEZ333001 ǏǩǧǮǲ ǳǴǩǦǴǤǽǤǩǶ ǳǴǲǸǬ-ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǧ ǪǤǴǲǦǱȂ.

ǓǴǲǸǬ-ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǵǲ ǵǾёǰǱǲǭ ǴǩǼёǶǮǲǭ HEZ333003 ǓǴǩǮǴǤǵǱǲ ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǥǲǯȀǼǬǹ ǲǥǾёǰǲǦ 
ǳǬǽǬ.

ǆǿǨǦǬǪǱǤȃ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂǽǤȃ

ǖǴёǹǷǴǲǦǱǩǦǿǩ ǶǩǯǩǵǮǲǳǬǻǩǵǮǬǩ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂ-
ǽǬǩ ǵ ǳǲǯǱǿǰ ǦǿǨǦǬǪǩǱǬǩǰ

HEZ338352 ǅǯǤǧǲǨǤǴȃ ǦǿǨǦǬǪǱǿǰ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂǽǬǰ ǱǤ ǷǴǲǦǱȃǹ 1, 2 Ǭ 3 
ǰǲǪǱǲ ǦǿǨǦǬǱǷǶȀ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǥǩǫ ǴǬǵǮǤ Ǭǹ ǲǳǴǲǮǬǱǷǶȀ.

ǖǴёǹǷǴǲǦǱǩǦǿǩ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂǽǬǩ ǵ ǳǲǯǱǿǰ ǦǿǨǦǬǪǩǱǬǩǰ, Ǳǩ ǳǲǨ-
ǹǲǨȃǶ Ǯ ǳǴǬǥǲǴǤǰ ǵ ǦǩǴǶǩǯǲǰ.
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ƼǝǛǔǟǏ ǏǟǡǗǙǢǚǝǑ ǓǚǮ ǖǏǙǏǖǏ Ǧǔǟǔǖ 
ǠǔǟǑǗǠǜǢǭ ǠǚǢǕǐǢ
ǕǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǲǦǤǱǱǿǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǩǯȃ ǷǹǲǨǤ ǫǤ ǦǤǼǬǰ ǥǿǶǲǦǿǰ 
ǳǴǬǥǲǴǲǰ Ǭ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶȃǰǬ Ǭ Ǩǯȃ Ǭǹ ǲǻǬǵǶǮǬ ǰǲǪǱǲ 

ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ Ǧ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǲǦǤǱǱǲǰ ǰǤǧǤǫǬǱǩ, ǻǩǴǩǫ ǵǩǴǦǬǵǱǷȂ 
ǵǯǷǪǥǷ, Ǥ Ǧ ǱǩǮǲǶǲǴǿǹ ǵǶǴǤǱǤǹ ǻǩǴǩǫ ǬǱǶǩǴǱǩǶ-ǰǤǧǤǫǬǱ. ǈǯȃ 
ȁǶǲǧǲ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǷǮǤǫǤǶȀ ǱǲǰǩǴ ǤǴǶǬǮǷǯǤ.

ƾǔǟǔǓ ǞǔǟǑǪǛ ǗǠǞǝǚǫǖǝǑǏǜǗǔǛ
ǌǫ ȁǶǲǭ ǧǯǤǦǿ Ǧǿ ǷǫǱǤǩǶǩ, ǻǶǲ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǵǨǩǯǤǶȀ ǵ ǨǷǹǲǦǿǰ 
ǼǮǤǸǲǰ ǬǯǬ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯȀȂ ǳǩǴǩǨ ǳǩǴǦǿǰ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǩǰ 
ǥǯȂǨ. ǕǱǤǻǤǯǤ ǳǴǲǻǬǶǤǭǶǩ ǧǯǤǦǷ «ǓǴǤǦǬǯǤ ǶǩǹǱǬǮǬ 

ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ».

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǑǟǔǛǔǜǗ ǠǢǡǝǙ
Ǔǲǵǯǩ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬȃ ǱǤ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴǩ ǫǤǧǲǴǤȂǶǵȃ ǵǬǰǦǲǯ 0 Ǭ ǶǴǬ 

Ǳǲǯȃ. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǵǷǶǲǮ.

1. ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ 0.  

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩǩ ǳǲȃǦǯȃǩǶǵȃ ǦǴǩǰȃ 12:00 Ǭ ǱǤǻǬǱǤǩǶ ǰǬǧǤǶȀ 
ǵǬǰǦǲǯ 0.

2. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǵǷǶǲǮ ǮǱǲǳǮǲǭ + ǬǯǬ –.

ǛǩǴǩǫ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǵǩǮǷǱǨ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǲǩ ǦǴǩǰȃ ǵǷǶǲǮ 
ǳǴǬǱǬǰǤǩǶǵȃ.

ƼǏǒǟǔǑǏǜǗǔ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
ǛǶǲǥǿ ǷǵǶǴǤǱǬǶȀ ǫǤǳǤǹ ǱǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ, ǱǤǧǴǩǭǶǩ ǳǷǵǶǲǭ 
ǫǤǮǴǿǶǿǭ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ. ǌǨǩǤǯȀǱǲ ǥǷǨǩǶ ǱǤǧǴǩǦǤǶȀ ǳǴǬǥǲǴ Ǧ 

ǶǩǻǩǱǬǬ ǲǨǱǲǧǲ ǻǤǵǤ Ǧ ǴǩǪǬǰǩ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ» % ǳǴǬ 

240 °C. ǗǥǩǨǬǶǩǵȀ, ǻǶǲ ǦǱǷǶǴǬ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ Ǳǩ ǲǵǶǤǯǬǵȀ 
ǷǳǤǮǲǦǲǻǱǿǩ ǰǤǶǩǴǬǤǯǿ.

1. Ǖ ǳǲǰǲǽȀȂ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȃ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ 

ǴǩǪǬǰ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ» %.

2. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ 240 °C ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǲǰ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ.

ǛǩǴǩǫ ǻǤǵ ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ 
ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ Ǭ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ Ǧ ǱǷǯǩǦǲǩ 
ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ.

ƽǦǗǠǡǙǏ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǔǘ
ǓǩǴǩǨ ǳǩǴǦǿǰ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩǰ ǶǽǤǶǩǯȀǱǲ ǲǻǬǵǶǬǶǩ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǧǲǴȃǻǬǰ ǰǿǯȀǱǿǰ ǴǤǵǶǦǲǴǲǰ Ǭ ǰȃǧǮǲǭ 
ǶǴȃǳǲǻǮǲǭ.

ƾǟǔǓǑǏǟǗǡǔǚǫǜǏǮ ǝǦǗǠǡǙǏ ǒǝǚǝǑǝǙ Ǘ ǙǟǪǧǔǙ 
ǒǏǖǝǑǪǤ ǒǝǟǔǚǝǙ
ǓǴǲǰǲǭǶǩ ǮǴǿǼǮǷ (1) Ǭ ǧǲǯǲǦǮǷ (2) ǧǤǫǲǦǲǭ ǧǲǴǩǯǮǬ ǦǲǨǲǭ ǵ 
ǨǲǥǤǦǯǩǱǬǩǰ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǖǽǤǶǩǯȀǱǲ ǦǿǶǴǬǶǩ Ǧǵǩ ǨǩǶǤǯǬ 
ǱǤǵǷǹǲ.

ǆǱǲǦȀ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǯǤǰȃǴǤǵǵǩǮǤǶǩǯȀ Ǭ ǮǴǿǼǮǷ ǧǲǴǩǯǮǬ ǱǤ 
ǮǲǴǳǷǵ ǮǲǱǸǲǴǮǬ (5). ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǵǦǩǻǤ ǳǲǨǪǬǧǤ (3) 
Ǭ ǨǤǶǻǬǮ ǳǯǤǰǩǱǬ (4) Ǳǩ ǥǿǯǬ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǿ.

ǘǲǴǵǷǱǮǤ (6) ǨǲǯǪǱǤ ǥǿǶȀ ǵǷǹǲǭ Ǭ ǻǬǵǶǲǭ. ǎǴǿǼǮǤ ǧǲǴǩǯǮǬ 
ǨǲǯǪǱǤ ǥǿǶȀ ǦǵǩǧǨǤ ǴǲǦǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǱǤ ǳǯǤǰǩǴǤǵǵǩǮǤǶǩǯǩ.

ǖǴёǹǷǴǲǦǱǩǦǿǩ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂǽǬǩ ǵ ǳǲǯǱǿǰ ǦǿǨǦǬ-
ǪǩǱǬǩǰ ǵǲ ǵǶǲǳǲǴǲǰ

HEZ338357 ǅǯǤǧǲǨǤǴȃ ǦǿǨǦǬǪǱǿǰ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂǽǬǰ ǱǤ ǷǴǲǦǱȃǹ 1, 2 Ǭ 3 
ǰǲǪǱǲ ǦǿǨǦǬǱǷǶȀ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǥǩǫ ǴǬǵǮǤ Ǭǹ ǲǳǴǲǮǬǱǷǶȀ. 
ǓǴǲǶǬǦǱǬ ǷǨǲǥǱǲ ǦǵǶǤǦǯȃȂǶǵȃ Ǧ ǫǤǸǬǮǵǬǴǲǦǤǱǱǿǩ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂ-
ǽǬǩ.

ǖǴёǹǷǴǲǦǱǩǦǿǩ ǶǩǯǩǵǮǲǳǬǻǩǵǮǬǩ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂǽǬǩ ǵ ǳǲǯǱǿǰ 
ǦǿǨǦǬǪǩǱǬǩǰ Ǳǩ ǳǲǨǹǲǨȃǶ Ǩǯȃ ǳǴǬǥǲǴǲǦ ǵ ǦǩǴǶǩǯǲǰ.

ǔǩǼёǶǮǤ HEZ334000 ǈǯȃ ǳǲǵǷǨǿ, ǸǲǴǰ Ǩǯȃ ǳǬǴǲǧǲǦ, Ǩǯȃ ǪǤǴǮǲǧǲ, ǥǯȂǨ ǧǯǷǥǲǮǲǭ 
ǫǤǰǲǴǲǫǮǬ Ǭ ǧǴǬǯȃ.

ǕǶǩǮǯȃǱǱǤȃ ǳǲǵǷǨǤ HEZ915001 ǕǶǩǮǯȃǱǱǤȃ ǳǲǵǷǨǤ ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǶǷǼёǱǿǹ ǥǯȂǨ 
Ǭ ǫǤǳǩǮǤǱǲǮ. ǓǴǩǮǴǤǵǱǲ ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯȃ ǳǴǲǧǴǤǰǰ Ǭ ǤǦǶǲǰǤǶǬ-
ǻǩǵǮǲǧǲ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǥǯȂǨ.

ǀǞǔǥǗǏǚǫǜǪǔ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ƼǝǛǔǟ HEZ ǃǢǜǙǥǗǮ

ǕǤǯǸǩǶǮǬ Ǩǯȃ ǦǱǩǼǱǬǹ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǩǭ Ǭǫ 
ǱǩǴǪǤǦǩȂǽǩǭ ǵǶǤǯǬ

№ ǤǴǶǬǮǷǯǤ 311134 Ǒǩ ǨǲǳǷǵǮǤǭǶǩ ǲǶǯǲǪǩǱǬȃ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬǭ. ǕǳǩǺǬǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǳǬǶǿ-
ǦǤȂǽǬǭ ǵǲǵǶǤǦ ǱǤ ǰǤǵǯȃǱǲǭ ǲǵǱǲǦǩ ǫǤǥǲǶǬǶǵȃ ǲ ǦǱǩǼǱǬǹ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȃǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ Ǭǫ ǱǩǴǪǤǦǩȂǽǩǭ ǵǶǤǯǬ.

ǇǩǯȀ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ-ǧǴǬǯȃ № ǤǴǶǬǮǷǯǤ 463582 ǈǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ. ǅǩǫ ǫǤǳǤǹǤ.

ǐǬǮǴǲǦǲǯǲǮǱǬǵǶǤȃ ǵǤǯǸǩǶǮǤ ǵ ȃǻǩǬǵǶǲǭ 
ǵǶǴǷǮǶǷǴǲǭ

№ ǤǴǶǬǮǷǯǤ 460770 ǕǳǩǺǬǤǯȀǱǲ ǴǤǫǴǤǥǲǶǤǱǤ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǻǷǦǵǶǦǬǶǩǯȀǱǿǹ ǦǱǩǼǱǬǹ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǩǭ, ǱǤǳǴǬǰǩǴ, ǵǶǩǮǯǤ, ǵǶǩǮǯǲǮǩǴǤǰǬǮǬ, ǱǩǴǪǤǦǩȂ-
ǽǩǭ ǵǶǤǯǬ ǬǯǬ ǤǯȂǰǬǱǬȃ. ǒǻǩǱȀ ǹǲǴǲǼǲ ǷǨǤǯȃǩǶ ǪǬǨǮǲǵǶǬ Ǭ 
ǰǤǵǯǤ.

ǅǯǲǮǬǴǤǶǲǴ ǨǦǩǴǺǿ № ǤǴǶǬǮǷǯǤ 612594 ǓǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ Ǩǯȃ Ƕǲǧǲ, ǻǶǲǥǿ ǨǩǶǬ Ǳǩ ǰǲǧǯǬ ǲǶǮǴǿǶȀ ǨǷǹǲǦǲǭ 
ǼǮǤǸ. ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǩǶǵȃ ǱǤ ǴǤǫǱǿǩ ǶǬǳǿ ǨǦǩǴǩǺ. ǕǲǥǯȂǨǤǭǶǩ 
ǷǮǤǫǤǱǬȃ, ǳǴǬǯǲǪǩǱǱǿǩ Ǯ ǥǯǲǮǬǴǤǶǲǴǷ ǨǦǩǴǺǿ.
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ƾǝǓǤǝǓǮǨǏǮ ǞǝǠǢǓǏ

ǀǝǑǔǡǪ Ǟǝ ǬǙǠǞǚǢǏǡǏǥǗǗ
ǓǴǬǦǩǨǩǱǱǿǩ ǱǬǪǩ ǵǲǦǩǶǿ ǳǲǰǲǧǷǶ ǦǤǰ ǵȁǮǲǱǲǰǬǶȀ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬȂ Ǭ ǬǫǥǩǪǤǶȀ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ ǳǲǵǷǨǿ:

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǑǏǟǝǦǜǝǘ ǞǏǜǔǚǗ
ǆǤǼǤ ǦǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ ǲǵǱǤǽǩǱǤ ǻǩǶǿǴȀǰȃ ǧǤǫǲǦǿǰǬ 
ǧǲǴǩǯǮǤǰǬ. ǓǴǲǻǬǶǤǦ ȁǶǷ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬȂ, Ǧǿ ǷǫǱǤǩǶǩ, ǮǤǮ 
ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǫǤǪǬǧǤǶȀ ǧǤǫǲǦǿǩ ǧǲǴǩǯǮǬ Ǭ ǱǤǵǶǴǤǬǦǤǶȀ ǰǲǽǱǲǵǶȀ 
ǳǯǤǰǩǱǬ.

ƾǝǓǕǗǒ ǒǏǖǝǑǝǘ ǒǝǟǔǚǙǗ
ǎǴǿǼǮǤ ǧǲǴǩǯǮǬ ǨǲǯǪǱǤ ǥǿǶȀ ǦǵǩǧǨǤ ǴǲǦǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǱǤ 
ǮǲǴǳǷǵǩ ǧǲǴǩǯǮǬ. ǒǶǦǩǴǵǶǬȃ Ǧ ǮǲǴǳǷǵǩ ǧǲǴǩǯǮǬ ǦǵǩǧǨǤ ǨǲǯǪǱǿ 
ǲǵǶǤǦǤǶȀǵȃ ǵǦǲǥǲǨǱǿǰǬ. ǆǵǩ ǻǤǵǶǬ ǧǲǴǩǯǮǬ ǨǲǯǪǱǿ ǥǿǶȀ 
ǵǷǹǬǰǬ.

1.ǒǶǮǴǲǭǶǩ ǦǩǴǹǱȂȂ ǮǴǿǼǮǷ ǳǯǬǶǿ. ǓǴǬ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǮǴǿǼǮǤ 
ǳǯǬǶǿ ǦǵǩǧǨǤ ǨǲǯǪǱǤ ǥǿǶȀ ǲǶǮǴǿǶǤ.

2.ǓǲǦǩǴǱǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǱǷǪǱǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǦǯǩǦǲ Ǩǲ 

ǳǲǯǲǪǩǱǬȃ ǳǲǨǪǬǧǤ 8. ǑǤǻǬǱǤǩǶǵȃ ǳǴǲǺǩǵǵ ǳǲǨǪǬǧǤ.

3.ǑǤǪǰǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǩǲ ǷǳǲǴǤ Ǭ ǷǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩ 
ǩǧǲ ǱǤǪǤǶǿǰ Ǧ ǶǩǻǩǱǬǩ 1-3 ǵǩǮǷǱǨ. ǇǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ 
ǫǤǪǬǧǤǩǶǵȃ.

ǄǮǶǬǦǬǫǬǴǷǩǶǵȃ ǵǬǵǶǩǰǤ ǫǤǽǬǶǿ ǲǶ ǷǶǩǻǮǬ ǧǤǫǤ. ǅǯǤǧǲǨǤǴȃ 
ȁǶǲǭ ǵǬǵǶǩǰǩ, ǳǴǬ ǦǱǩǫǤǳǱǲ ǳǲǧǤǵǼǩǰ ǳǯǤǰǩǱǬ 
ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬ ǳǴǩǮǴǤǽǤǩǶǵȃ ǳǲǨǤǻǤ ǧǤǫǤ.

ƲǝǟǔǚǙǏ/ǬǚǔǙǡǟǗǦǔǠ-
ǙǏǮ ǙǝǜǣǝǟǙǏ

ƻǗǜ. ǓǗǏǛǔǡǟ 
ǞǝǠǢǓǪ

ƻǏǙǠ. ǓǗǏǛǔǡǟ 
ǞǝǠǢǓǪ

ЭǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǤȃ ǮǲǱ-
ǸǲǴǮǤ*

14,5 ǵǰ 14,5 ǵǰ

ǎǲǱǸǲǴǮǤ WOK** 3,6 
ǮǆǶ

24 ǵǰ 28 ǵǰ

ЭǮǲǱǲǰǬǻǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ 
ǧǲǴǩǯǮǤ 3 ǮǆǶ

24 ǵǰ 28 ǵǰ

ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ 
ǧǲǴǩǯǮǤ 1,7 ǮǆǶ

18 ǵǰ 24 ǵǰ

ЭǮǲǱǲǰǬǻǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ 
ǧǲǴǩǯǮǤ 1 ǮǆǶ

12 ǵǰ 18 ǵǰ

* ǒǳǺǬȃ (Ǩǯȃ ǰǲǨǩǯǩǭ ǵ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǲǭ)

** ǈǯȃ ǰǲǨǩǯǩǭ ǵ ǮǲǱǸǲǴǮǲǭ WOK (ǲǳǺǬȃ)

ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǲǵǷǨǷ, 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǷȂ ǴǤǫǰǩǴǤǰ 
ǮǤǪǨǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

Ǒǩ ǳǲǯȀǫǷǭǶǩǵȀ ǳǲǵǷǨǲǭ 
ǰǤǯǩǱȀǮǲǧǲ ǨǬǤǰǩǶǴǤ ǱǤ 
ǥǲǯȀǼǬǹ ǮǲǱǸǲǴǮǤǹ. ǓǯǤǰȃ Ǳǩ 
ǨǲǯǪǱǲ ǮǤǵǤǶȀǵȃ ǵǶǩǱǲǮ 
ǳǲǵǷǨǿ.

Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǵ 
ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǱǿǰ Ǭ ǱǩǴǲǦǱǿǰ 
ǨǱǲǰ, ǮǲǶǲǴǤȃ ǱǩǷǵǶǲǭǻǬǦǲ 
ǵǶǲǬǶ ǱǤ ǳǯǬǶǩ. ǖǤǮǤȃ ǳǲǵǷǨǤ 
ǰǲǪǩǶ ǳǩǴǩǦǩǴǱǷǶȀǵȃ.

ǓǲǯȀǫǷǭǶǩǵȀ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǵǷǨǲǭ ǵ 
ǴǲǦǱǿǰ ǶǲǯǵǶǿǰ ǨǱǲǰ.

Ǒǩ ǧǲǶǲǦȀǶǩ ǥǩǫ ǮǴǿǼǮǬ ǬǯǬ ǵ 
ǳǴǬǲǶǮǴǿǶǲǭ ǮǴǿǼǮǲǭ. ǛǤǵǶȀ 
ȁǱǩǴǧǬǬ ǳǴǬ ȁǶǲǰ ǴǤǵǹǲǨǷǩǶǵȃ 
ǫǴȃ.

ǕǶǤǦȀǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǦǵǩǧǨǤ ǳǲ 
ǺǩǱǶǴǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ, ǬǱǤǻǩ ǲǱǤ 
ǰǲǪǩǶ ǲǳǴǲǮǬǱǷǶȀǵȃ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǱǤ 
ǴǩǼǩǶǮǬ, ǱǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǵǶǤǦȀǶǩ ǩǩ 
ǳǴȃǰǲ ǱǤ ǧǲǴǩǯǮǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ǓǩǴǩǨ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩǰ 
ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǷǥǩǨǬǶǩǵȀ, ǻǶǲ 
ǴǩǼǩǶǮǬ Ǭ ǮǴǿǼǮǬ ǧǲǴǩǯǲǮ 
ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ.

ǅǷǨȀǶǩ ǲǵǶǲǴǲǪǱǿ Ǧ 
ǲǥǴǤǽǩǱǬǬ ǵ ǳǲǵǷǨǲǭ ǱǤ 
ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ.

Ǒǩ ǷǨǤǴȃǭǶǩ ǳǲ ǦǤǴǲǻǱǲǭ 
ǳǤǱǩǯǬ Ǭ Ǳǩ ǮǯǤǨǬǶǩ ǱǤ Ǳǩǩ 
ǵǯǬǼǮǲǰ ǶȃǪǩǯǿǩ ǦǩǽǬ.

Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǨǦǩ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
ǬǯǬ ǨǦǤ ǬǵǶǲǻǱǬǮǤ ǶǩǳǯǤ Ǩǯȃ 
ǱǤǧǴǩǦǤǱǬȃ ǲǨǱǲǭ ǮǤǵǶǴȂǯǬ 
ǬǯǬ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ.

ǌǫǥǩǧǤǭǶǩ ǳǴǲǨǲǯǪǬǶǩǯȀǱǲǧǲ 
ǱǤǧǴǩǦǤǱǬȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨ-ǧǴǬǯȀ, 
ǮǩǴǤǰǬǻǩǵǮǬǹ ǵǲǶǩǭǱǬǮǲǦ Ǭ 
ǨǴǷǧǲǭ ǳǲǨǲǥǱǲǭ ǳǲǵǷǨǿ ǱǤ 
ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ.
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4. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǱǷǪǱǷȂ ǰǲǽǱǲǵǶȀ ǳǯǤǰǩǱǬ. ǓǯǤǰȃ ǱǩǵǶǤǥǬǯȀǱǲ Ǧ 

ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ ǰǩǪǨǷ ǷǵǶǤǱǲǦǮǲǭ þ ǆЫǎǏ Ǭ ǷǵǶǤǱǲǦǮǲǭ —. 

ǓǲȁǶǲǰǷ ǦǵǩǧǨǤ ǦǿǥǬǴǤǭǶǩ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ ǰǩǪǨǷ — ǥǲǯȀǼǬǰ Ǭ 

˜ ǰǤǯǿǰ ǳǯǤǰǩǱǩǰ.

5. ǉǵǯǬ ǳǯǤǰȃ ǳǲǧǤǵǱǩǶ, ǳǲǦǶǲǴǬǶǩ ǳǴǲǺǩǵǵ, ǱǤǻǬǱǤȃ ǵ ǼǤǧǤ 2.

6. Ǔǲǵǯǩ ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ ǳǴǲǺǩǵǵǤ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ: ǳǲǦǩǴǱǬǶǩ 

ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǮǲǱǸǲǴǮǬ þ ǦǳǴǤǦǲ Ǧ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ ǆЫǎǏ.

ǗǵǶǴǲǭǵǶǦǲ ǳǲǨǪǬǧǤ Ǳǩ ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ ǤǮǶǬǦǬǫǬǴǲǦǤǱǲ ǥǲǯǩǩ 
15 ǵǩǮǷǱǨ. ǉǵǯǬ ǳǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ 15 ǵǩǮǷǱǨ ǧǲǴǩǯǮǤ Ǳǩ ǫǤǪǧǯǤǵȀ, 
ǳǲǨǲǪǨǬǶǩ ǰǬǱǬǰǷǰ ǲǨǱǷ ǰǬǱǷǶǷ. ǋǤǶǩǰ ǳǲǦǶǲǴǬǶǩ ǳǴǲǺǩǵǵ 
ǳǲǨǪǬǧǤ.

: ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

ǉǵǯǬ ǦǵǮǲǴǩ ǳǲǵǯǩ ǦǿǮǯȂǻǩǱǬȃ ǳǲǦǩǴǱǷǶȀ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǩǽё ǧǲǴȃǻǩǭ ǳǯǬǶǿ, ǳǲǭǨёǶ ǧǤǫ. +ǉǵǯǬ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǳǩ ǥǷǨǩǶ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱ Ǧ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ ǳǲǨǪǬǧǤ 8, ǳǲǨǤǻǤ 

ǧǤǫǤ ǳǴǩǮǴǤǶǬǶǵȃ ǻǩǴǩǫ 60 ǵǩǮǷǱǨ.

ƲǏǖǝǑǏǮ ǒǝǟǔǚǙǏ ǜǔ ǖǏǕǗǒǏǔǡǠǮ

ǓǴǬ ǲǶǮǯȂǻǩǱǬǬ ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ ǬǯǬ ǳǴǬ ǦǯǤǪǱǿǹ ǵǦǩǻǤǹ 
ǳǲǨǪǬǧǤ ǰǲǪǱǲ ǫǤǪǩǻȀ ǧǲǴǩǯǮǷ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǧǤǫǲǦǲǭ ǫǤǪǬǧǤǯǮǬ 
ǬǯǬ ǵǳǬǻǩǮ.

ǁǏǐǚǗǥǏ - ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǔ ǞǗǨǗ
ǈǯȃ ǮǤǪǨǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǦǿǥǬǴǤǭǶǩ ǮǤǵǶǴȂǯǬ ǳǲǨǹǲǨȃǽǩǧǲ 
ǴǤǫǰǩǴǤ. ǈǬǤǰǩǶǴ ǨǱǤ ǮǤǵǶǴȂǯǬ Ǭ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǨǲǯǪǩǱ 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǲǦǤǶȀ ǴǤǫǰǩǴǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ǆǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǦǬǨǤ, ǦǩǵǤ Ǭ ǮǤǻǩǵǶǦǤ 
ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ. ǓǲȁǶǲǰǷ ǦǲǫǰǲǪǱǿ ǱǩǮǲǶǲǴǿǩ ǲǶǮǯǲǱǩǱǬȃ ǲǶ 
ǷǮǤǫǤǱǱǿǹ ǫǱǤǻǩǱǬǭ. ǆǿ ǵǰǲǪǩǶǩ ǯǷǻǼǩ ǲǳǴǩǨǩǯǬǶȀ 
ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǲǩ ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǵǤǰǲǵǶǲȃǶǩǯȀǱǲ.

ǐǬǱǩǴǤǯȀǱǿǩ ǦǩǽǩǵǶǦǤ Ǭ ǦǬǶǤǰǬǱǿ ǲǻǩǱȀ ǥǿǵǶǴǲ ǴǤǫǴǷǼǤȂǶǵȃ 
ǳǴǬ ǦǤǴǮǩ. ǕǶǤǴǤǭǶǩǵȀ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǱǩǥǲǯȀǼǲǩ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ 
ǦǲǨǿ, ǖǤǮ ǯǷǻǼǩ ǵǲǹǴǤǱȃȂǶǵȃ ǦǬǶǤǰǬǱǿ Ǭ ǰǬǱǩǴǤǯȀǱǿǩ 
ǦǩǽǩǵǶǦǤ. ǈǯȃ Ƕǲǧǲ, ǻǶǲǥǿ ǲǦǲǽǬ ǲǵǶǤǯǬǵȀ ǷǳǴǷǧǬǰǬ Ǭ 
ǵǲǹǴǤǱǬǯǬ ǳǬǶǤǶǩǯȀǱǿǩ ǦǩǽǩǵǶǦǤ, ǵǲǮǴǤǶǬǶǩ ǦǴǩǰȃ 
ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
Ǘ ǦǤǵ ǩǵǶȀ ǴǤǫǯǬǻǱǿǩ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǴǩǪǬǰǲǦ 
ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ. ǋǨǩǵȀ ǳǲ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǰǿ ǳǲǨǴǲǥǱǲ 
ǲǥǾȃǵǱǬǰ ǆǤǰ, ǮǤǮ ǵǯǩǨǷǩǶ ǦǿǳǲǯǱȃǶȀ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǦǬǨǤ ǱǤǧǴǩǦǤ, 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǬǯǬ ǴǩǪǬǰǤ ǧǴǬǯȃ. ǎǴǲǰǩ Ƕǲǧǲ, ǰǲǪǱǲ ǫǤǨǤǶȀ 
ǳǴǲǨǲǯǪǬǶǩǯȀǱǲǵǶȀ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǥǯȂǨǤ Ǭ ǦǴǩǰȃ ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ 
ǴǤǥǲǶǿ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ. 

ƱǗǓǪ ǜǏǒǟǔǑǏ Ǘ ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ
ǓǴǬǰǩǴ ǱǤ ǴǬǵǷǱǮǩ: 190 °C, ǦǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ %.

1. ǓǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯǩǰ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǱǷǪǱǿǭ ǦǬǨ 
ǱǤǧǴǩǦǤ.

2. ǔǩǧǷǯȃǶǲǴǲǰ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǰǲǪǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǬǯǬ 
ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ.

ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ.

ƱǪǙǚǭǦǔǜǗǔ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ

ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ Ǧ ǱǷǯǩǦǲǩ 
ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ.

ƷǖǛǔǜǔǜǗǔ ǢǠǡǏǜǝǑǝǙ

ǐǲǪǱǲ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǬǰ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǲǰ Ǧ ǯȂǥǲǭ ǰǲǰǩǱǶ 
ǬǫǰǩǱǬǶȀ ǦǬǨ ǱǤǧǴǩǦǤ, ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǬǯǬ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ.

ƾǟǗǛǔǟ: ưǚǭǓǝ ƹǝǜǣǝǟǙǏ ǀǡǢǞǔǜǫ ǜǏǒǟǔǑǏ ǙǝǜǣǝǟǙǗ

ƿǏǠǡǏǞǚǗǑǏǜǗǔ ǜǲǮǲǯǤǨ, ǵǯǬǦǲǻǱǲǩ ǰǤǵǯǲ, 
ǰǤǴǧǤǴǬǱ

ЭǮǲǱǲǰǬǻǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǐǤǯǲǩ ǳǯǤǰȃ

ƿǏǖǝǒǟǔǑǏǜǗǔ ǅǷǯȀǲǱ, ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǲǦǤǱǱǿǩ 
ǲǦǲǽǬ

ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǐǤǯǲǩ ǳǯǤǰȃ

ƿǏǖǝǒǟǔǑǏǜǗǔ Ǘ 
ǞǝǓǓǔǟǕǏǜǗǔ Ǒ ǒǝǟǮǦǔǛ 
ǠǝǠǡǝǮǜǗǗ

ǕǷǳǿ ЭǮǲǱǲǰǬǻǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǐǤǯǲǩ ǳǯǤǰȃ

ǁǢǧǔǜǗǔ* ǔǿǥǤ ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǐǩǪǨǷ ǥǲǯȀǼǬǰ Ǭ ǰǤǯǿǰ ǳǯǤǰǩǱǩǰ

ǁǢǧǔǜǗǔ* ǎǤǴǶǲǸǩǯȀ Ǭ ǳǴǲǻǬǩ ǲǦǲǽǬ, 
ǰȃǵǲ

ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǐǩǪǨǷ ǥǲǯȀǼǬǰ Ǭ ǰǤǯǿǰ ǳǯǤǰǩǱǩǰ

ƱǏǟǙǏ* ǔǬǵ, ǲǦǲǽǬ, ǰȃǵǱǿǩ ǥǯȂǨǤ (ǵ 
ǵǲǷǵǤǰǬ)

ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǅǲǯȀǼǤȃ ǦǿǵǲǶǤ ǳǯǤǰǩǱǬ

ƵǏǟǔǜǫǔ ǅǯǬǱǿ, ǮǤǴǶǲǸǩǯȀ, ǼǱǬǺǩǯȀ, 
ǴǿǥǱǿǩ ǳǤǯǲǻǮǬ

ǇǤǫǲǦǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǳǲǦǿǼǩǱǱǲǭ 
ǰǲǽǱǲǵǶǬ

ǐǩǪǨǷ ǥǲǯȀǼǬǰ Ǭ ǰǤǯǿǰ ǳǯǤǰǩǱǩǰ

* ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǮǤǵǶǴȂǯǬ ǵ ǮǴǿǼǮǲǭ ǵǯǩǨǷǩǶ ǷǥǤǦǬǶȀ ǳǯǤǰȃ, ǮǤǮ ǶǲǯȀǮǲ ǦǲǨǤ ǫǤǮǬǳǬǶ.
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ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǏǑǡǝǛǏǡǗǦǔǠǙǝǒǝ ǝǡǙǚǭǦǔǜǗǮ 
ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǥǯȂǨǤ.

ǓǴǬǰǩǴ ǱǤ ǴǬǵǷǱǮǩ: ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ Ǩǯȃ ǴǩǪǬǰǤ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ 

ǪǤǴ», %, 190 °C, ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ 45 ǰǬǱǷǶ.

1.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǬǨ ǱǤǧǴǩǦǤ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȃ ǦǿǥǲǴǤ 
ǸǷǱǮǺǬǭ.

2.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǬǯǬ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ 
ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ.

3.ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0.  

ǕǬǰǦǲǯ ǦǴǩǰǩǱǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ x ǱǤǻǬǱǤǩǶ ǰǬǧǤǶȀ.

4.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǮǱǲǳǮǬ @ ǬǯǬ A.  

ǎǱǲǳǮǤ @, ǳǴǩǨǯǤǧǤǩǰǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ = 30 ǰǬǱǷǶ  
ǎǱǲǳǮǤ A, ǳǴǩǨǯǤǧǤǩǰǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ = 10 ǰǬǱǷǶ

ƾǝ ǗǠǡǔǦǔǜǗǗ ǑǟǔǛǔǜǗ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ

ǔǤǫǨǤёǶǵȃ ǵǬǧǱǤǯ. ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǦǿǮǯȂǻǤǩǶǵȃ. ǈǦǤǪǨǿ 

ǱǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ 0 Ǭ ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ 

ǸǷǱǮǺǬǭ.

ƷǖǛǔǜǔǜǗǔ ǢǠǡǏǜǝǑǙǗ

ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0. ǌǫǰǩǱǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ 

ǮǱǲǳǮǲǭ «+» ǬǯǬ «–».

ƽǡǛǔǜǏ ǢǠǡǏǜǝǑǙǗ

ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «Uhr» 0 . ǑǤǪǬǰǤǭǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «–», ǳǲǮǤ ǱǤ 

ǬǱǨǬǮǤǶǲǴǩ Ǳǩ ǳǲȃǦǬǶǵȃ 0. ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ 
ǸǷǱǮǺǬǭ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǑǟǔǛǔǜǗ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ, ǔǠǚǗ ǑǟǔǛǮ ǠǢǡǝǙ ǜǔ 
ǝǡǝǐǟǏǕǏǔǡǠǮ

ǈǦǤǪǨǿ ǱǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0 Ǭ ǦǿǳǲǯǱǬǶǩ ǷǵǶǤǱǲǦǮǷ, ǮǤǮ 

ȁǶǲ ǲǳǬǵǤǱǲ Ǧ ǳǷǱǮǶǩ 4.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǏǑǡǝǛǏǡǗǦǔǠǙǝǒǝ ǑǙǚǭǦǔǜǗǮ Ǘ 
ǑǪǙǚǭǦǔǜǗǮ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǵǮǲǴǲǳǲǴǶȃǽǬǩǵȃ ǳǴǲǨǷǮǶǿ Ǳǩ 
ǲǵǶǤǦǤǯǬǵȀ Ǧ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ ǵǯǬǼǮǲǰ Ǩǲǯǧǲ.

ǓǴǬǰǩǴ ǱǤ ǴǬǵǷǱǮǩ: ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ Ǩǯȃ ǴǩǪǬǰǤ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ 

ǪǤǴ»%, 190 °C. ǕǩǭǻǤǵ 10:45 ǷǶǴǤ. ǅǯȂǨǲ ǧǲǶǲǦǬǶǵȃ 45 ǰǬǱǷǶ 
Ǭ ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ ǧǲǶǲǦǲ ǳǴǬǰǩǴǱǲ Ǧ 12:45.

1.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǬǨ ǱǤǧǴǩǦǤ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȃ ǦǿǥǲǴǤ 
ǸǷǱǮǺǬǭ.

2.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǬǯǬ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ 
ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ.

3.ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0.

4.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǮǱǲǳǮǬ @ ǬǯǬ A.

5.ǑǤǪǬǰǤǭǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0 Ǩǲ Ƕǩǹ ǳǲǴ, ǳǲǮǤ ǵǬǰǦǲǯ 

«ǒǮǲǱǻǤǱǬǩ» y Ǳǩ ǱǤǻǱǩǶ ǰǬǧǤǶȀ.  
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩǩ ǲǶǲǥǴǤǪǤǩǶǵȃ ǦǴǩǰȃ ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ 
ǥǯȂǨǤ.

6.ǆǿ ǰǲǪǩǶǩ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǥǲǯǩǩ ǳǲǫǨǱǩǩ ǦǴǩǰȃ ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ ǵ 

ǳǲǰǲǽȀȂ ǮǱǲǳǮǬ @.  

ǛǩǴǩǫ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǵǩǮǷǱǨ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬ 
ǳǴǬǱǬǰǤǩǶǵȃ.  
ǆǴǩǰȃ ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ ǥǷǨǩǶ ǲǶǲǥǴǤǪǤǶȀǵȃ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩǩ, ǳǲǮǤ 
ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ Ǳǩ ǱǤǻǱёǶ ǴǤǥǲǶǤǶȀ.

ƾǝ ǗǠǡǔǦǔǜǗǗ ǑǟǔǛǔǜǗ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ

ǔǤǫǨǤёǶǵȃ ǵǬǧǱǤǯ. ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǦǿǮǯȂǻǤǩǶǵȃ. ǈǦǤǪǨǿ 

ǱǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ 0 Ǭ ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ 

ǸǷǱǮǺǬǭ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǓǲǮǤ ǵǬǰǦǲǯ ǰǬǧǤǩǶ, ǷǵǶǤǱǲǦǮǷ ǰǲǪǱǲ ǬǫǰǩǱȃǶȀ. 
ǉǵǯǬ ǵǬǰǦǲǯ ǳǩǴǩǵǶǤёǶ ǰǬǧǤǶȀ, ǫǱǤǻǬǶ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ ǳǴǬǱȃǶǤ.

ưǪǠǡǟǪǘ ǜǏǒǟǔǑ
ǆ ǴǩǪǬǰǩ ǥǿǵǶǴǲǧǲ ǱǤǧǴǩǦǤ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ Ǩǲ 
ǱǷǪǱǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǲǵǲǥǩǱǱǲ ǥǿǵǶǴǲ.

ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ȁǶǲǶ ǴǩǪǬǰ, ǩǵǯǬ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǨǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ 
ǳǴǲǧǴǩǶ Ǩǲ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǵǦǿǼǩ 100 °C. 

ǈǯȃ ǨǲǵǶǬǪǩǱǬȃ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǲǧǲ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶǤ ǳǴǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǬ 
ǵǶǤǦȀǶǩ ǥǯȂǨǲ Ǧ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǵǯǩ ǫǤǦǩǴǼǩǱǬȃ 
ǥǿǵǶǴǲǧǲ ǱǤǧǴǩǦǤ.

1.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ ǱǤI.

2.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǴǩǥǷǩǰǷȂ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ.

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩǩ ǫǤǧǲǴǤǩǶǵȃ ǵǬǰǦǲǯ p. ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǱǤǻǬǱǤǩǶ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶȀǵȃ.

ƶǏǑǔǟǧǔǜǗǔ ǐǪǠǡǟǝǒǝ ǜǏǒǟǔǑǏ

ǕǬǰǦǲǯp ǱǤ ǨǬǵǳǯǩǩ ǧǤǵǱǩǶ. ǓǲǵǶǤǦȀǶǩ ǥǯȂǨǲ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ Ǭ 

ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǴǩǥǷǩǰǿǭ ǦǬǨ ǱǤǧǴǩǦǤ.
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ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǑǟǔǛǔǜǗ ǠǢǡǝǙ
Ǔǲǵǯǩ ǳǩǴǦǲǧǲ ǳǲǨǮǯȂǻǩǱǬȃ ǬǯǬ ǳǲǵǯǩ ǳǩǴǩǥǲȃ Ǧ 

ȁǯǩǮǶǴǲǵǱǤǥǪǩǱǬǬ ǱǤ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴǩ ǥǷǨǷǶ ǰǬǧǤǶȀ ǵǬǰǦǲǯ 0 Ǭ ǶǴǬ 

ǱǷǯȃ. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǵǷǶǲǮ. ǓǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ 
ǨǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ ǦǿǮǯȂǻǩǱ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ

1. ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0.  

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩǩ ǳǲȃǦǯȃǩǶǵȃ ǦǴǩǰȃ 12.00 Ǭ ǰǬǧǤǩǶ ǵǬǰǦǲǯ 0 .
2. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǵǷǶǲǮ ǮǱǲǳǮǲǭ + ǬǯǬ –.  

ǛǩǴǩǫ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǵǩǮǷǱǨ ǦǴǩǰȃ ǵǷǶǲǮ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬ 

ǳǴǬǱǬǰǤǩǶǵȃ. ǕǬǰǦǲǯ 0 ǧǤǵǱǩǶ.

ƾǔǟǔǤǝǓ, ǜǏǞǟǗǛǔǟ, Ǡ ǚǔǡǜǔǒǝ ǜǏ ǖǗǛǜǔǔ ǑǟǔǛǮ

ǈǦǤǪǨǿ ǱǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0 Ǭ ǦǱǩǵǬǶǩ ǬǫǰǩǱǩǱǬȃ ǵ 

ǳǲǰǲǽȀȂ ǮǱǲǳǮǬ «+» ǬǯǬ ǮǱǲǳǮǬ «—».

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǡǏǘǛǔǟǏ
ǆǿ ǰǲǪǩǶǩ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǶǤǭǰǩǴ ǮǤǮ ǲǥǿǻǱǿǭ ǥǿǶǲǦǲǭ. ǒǱ 
ǴǤǥǲǶǤǩǶ ǱǩǫǤǦǬǵǬǰǲ ǲǶ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ. ǖǤǭǰǩǴ ǬǫǨǤёǶ 
ǹǤǴǤǮǶǩǴǱǿǭ ǫǦǷǮǲǦǲǭ ǵǬǧǱǤǯ, ǻǶǲ ǨǤёǶ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶȀ ǲǶǯǬǻǬǶȀ 
ǩǧǲ ǵǬǧǱǤǯ ǲǶ ǵǬǧǱǤǯǤ, ǬǫǨǤǦǤǩǰǲǧǲ ǨǷǹǲǦǿǰ ǼǮǤǸǲǰ ǳǲ 
ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ ǦǴǩǰǩǱǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ. ǑǤǵǶǴǲǭǮǤ ǶǤǭǰǩǴǤ 
ǦǲǫǰǲǪǱǤ Ǭ ǳǴǬ ǦǮǯȂǻёǱǱǲǭ ǥǯǲǮǬǴǲǦǮǩ Ǩǯȃ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ 
ǨǩǶǩǭ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ

1. ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǖǤǭǰǩǴ» S. 

ǕǬǰǦǲǯ S ǰǬǧǤǩǶ.

2. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǶǤǭǰǩǴǤ ǮǱǲǳǮǲǭ «+» ǬǯǬ «—».  
ǎǱǲǳǮǤ «+», ǳǴǩǨǯǤǧǤǩǰǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ = 10 ǰǬǱǷǶ  
ǎǱǲǳǮǤ«—», ǳǴǩǨǯǤǧǤǩǰǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ = 5 ǰǬǱǷǶ

ǛǩǴǩǫ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǵǩǮǷǱǨ ǶǤǭǰǩǴ ǱǤǻǱёǶ ǴǤǥǲǶǤǶȀ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩǩ 

ǫǤǧǲǴǤǩǶǵȃ ǵǬǰǦǲǯ S. ǑǤǻǬǱǤǩǶǵȃ ǲǶǵǻёǶ ǦǴǩǰǩǱǬ.

ƾǝ ǗǠǡǔǦǔǜǗǗ ǑǟǔǛǔǜǗ

ǔǤǫǨǤёǶǵȃ ǵǬǧǱǤǯ. ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǖǤǭǰǩǴ» S. ǌǱǨǬǮǤǺǬȃ 

ǶǤǭǰǩǴǤ ǧǤǵǱǩǶ.

ƷǖǛǔǜǔǜǗǔ ǑǟǔǛǔǜǗ ǡǏǘǛǔǟǏ

ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǖǤǭǰǩǴ» S. ǌǫǰǩǱǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǮǱǲǳǮǲǭ «+» ǬǯǬ 

«–».

ƽǡǛǔǜǏ ǢǠǡǏǜǝǑǝǙ

ǑǤǪǰǬǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǖǤǭǰǩǴ» S. ǑǤǪǬǰǤǭǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «–», ǳǲǮǤ ǱǤ 

ǬǱǨǬǮǤǶǲǴǩ Ǳǩ ǳǲȃǦǬǶǵȃ 0.

ƽǓǜǝǑǟǔǛǔǜǜǝ ǢǠǡǏǜǝǑǚǔǜǪ ǑǟǔǛǮ ǡǏǘǛǔǟǏ Ǘ ǑǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ

ǆǿǵǦǩǻǬǦǤȂǶǵȃ ǵǬǰǦǲǯǿ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩǩ ǲǶǲǥǴǤǪǤǩǶǵȃ ǦǴǩǰȃ 
ǶǤǭǰǩǴǤ.  

ǈǯȃ ǫǤǳǴǲǵǤ ǲǵǶǤǦǼǩǧǲǵȃ ǦǴǩǰǩǱǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ x, ǦǴǩǰǩǱǬ 

ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ y ǬǯǬ ǦǴǩǰǩǱǬ ǵǷǶǲǮ 0 : 
ǑǤǪǬǰǤǭǶǩ ǮǱǲǳǮǷ «ǛǤǵǿ» 0 Ǩǲ Ƕǩǹ ǳǲǴ, ǳǲǮǤ Ǳǩ ǳǲȃǦǬǶǵȃ 

ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǬǭ ǵǬǰǦǲǯ.  
ǋǤǳǴǲǼǩǱǱǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ ǳǲȃǦǯȃǩǶǵȃ ǱǤ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǵǩǮǷǱǨ ǱǤ 
ǨǬǵǳǯǩǩ.

ưǚǝǙǗǟǝǑǙǏ ǓǚǮ ǐǔǖǝǞǏǠǜǝǠǡǗ Ǔǔǡǔǘ

ƳǢǤǝǑǝǘ ǧǙǏǣ
ǛǶǲǥǿ ǨǩǶǬ Ǳǩ ǵǰǲǧǯǬ ǵǯǷǻǤǭǱǲ ǦǮǯȂǻǬǶȀ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ, ǲǱ 
ǲǥǲǴǷǨǲǦǤǱ ǥǯǲǮǬǴǲǦǮǲǭ Ǩǯȃ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ ǨǩǶǩǭ.

ƱǙǚǭǦǔǜǗǔ Ǘ ǑǪǙǚǭǦǔǜǗǔ ǐǚǝǙǗǟǝǑǙǗ ǓǚǮ ǐǔǖǝǞǏǠǜǝǠǡǗ 
Ǔǔǡǔǘ

ǓǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǦǿǥǲǴǤ ǸǷǱǮǺǬǭ ǨǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ ǦǿǮǯȂǻǩǱ.

ǆǮǯȂǻǩǱǬǩ : ǷǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩ ǱǤǪǤǶǲǭ ǮǱǲǳǮǷ «ǎǯȂǻ» C, ǳǲǮǤ ǱǤ 

ǨǬǵǳǯǩǩ Ǳǩ ǳǲȃǦǬǶǵȃ ǵǬǰǦǲǯ C. ЭǶǲ ǫǤǱǬǰǤǩǶ ǳǴǬǰǩǴǱǲ 

4 ǵǩǮǷǱǨǿ.

ǆǿǮǯȂǻǩǱǬǩ: ǷǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩ ǱǤǪǤǶǲǭ ǮǱǲǳǮǷ «ǎǯȂǻ» C, ǳǲǮǤ Ǳǩ 

ǳǲǧǤǵǱǩǶ ǵǬǰǦǲǯ C.

ǂǙǏǖǏǜǗǮ
■ ǆǿ ǰǲǪǩǶǩ Ǧ ǯȂǥǲǩ ǦǴǩǰȃ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǶǤǭǰǩǴ Ǭ ǦǴǩǰȃ ǵǷǶǲǮ.

■ Ǔǲǵǯǩ ǲǶǮǯȂǻǩǱǬȃ ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǤȃ 
ǥǯǲǮǬǴǲǦǮǤ Ǩǯȃ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ ǨǩǶǩǭ ǤǱǱǷǯǬǴǷǩǶǵȃ.
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ǂǤǝǓ Ǘ ǝǦǗǠǡǙǏ
ǓǴǬ ǶǽǤǶǩǯȀǱǲǰ ǷǹǲǨǩ Ǭ ǻǬǵǶǮǩ ǦǤǼǤ ǦǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ Ǭ 
ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǱǤǨǲǯǧǲ ǵǲǹǴǤǱȃǶ ǵǦǲȂ ǳǴǬǦǯǩǮǤǶǩǯȀǱǲǵǶȀ Ǭ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯȀǱǲǵǶȀ. ǆ ǨǤǱǱǲǰ ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǩ ǳǲ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ 
ǳǴǬǦǲǨǬǶǵȃ ǲǳǬǵǤǱǬǩ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲǧǲ ǷǹǲǨǤ Ǭ ǲǻǬǵǶǮǬ.

ǂǙǏǖǏǜǗǮ
■ ǌǫ-ǫǤ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǴǤǫǯǬǻǱǿǹ ǰǤǶǩǴǬǤǯǲǦ, ǶǤǮǬǹ ǮǤǮ 

ǵǶǩǮǯǲ, ǳǯǤǵǶǬǮ Ǭ ǰǩǶǤǯǯ, ǦǲǫǰǲǪǱǿ ǱǩǥǲǯȀǼǬǩ ǴǤǵǹǲǪǨǩǱǬȃ 
Ǧ ǺǦǩǶǲǦǲǰ ǲǸǲǴǰǯǩǱǬǬ ǳǩǴǩǨǱǩǭ ǳǤǱǩǯǬ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.

■ ǖǩǱǬ ǱǤ ǵǶǩǮǯǩ ǨǦǩǴǺǿ, ǦǿǧǯȃǨȃǽǬǩ ǮǤǮ ǴǤǫǦǲǨǿ, ǱǤ ǵǤǰǲǰ 
Ǩǩǯǩ ȃǦǯȃȂǶǵȃ ǵǦǩǶǲǰ, ǲǶǴǤǪǩǱǱǿǰ ǲǶ ǯǤǰǳǲǻǮǬ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ 
ǼǮǤǸǷ.

■ ǓǴǬ ǲǻǩǱȀ ǦǿǵǲǮǬǹ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǹ ȁǰǤǯȀ ǰǲǪǩǶ ǦǿǧǲǴǤǶȀ. 
ǆǵǯǩǨǵǶǦǬǩ ȁǶǲǧǲ ǦǲǫǰǲǪǱǿ ǱǩǫǱǤǻǬǶǩǯȀǱǿǩ ǴǤǫǯǬǻǬȃ Ǧ 
ǺǦǩǶǩ ȁǰǤǯǬ. ЭǶǲ ǱǲǴǰǤǯȀǱǲ Ǭ Ǳǩ ǲǮǤǫǿǦǤǩǶ ǦǯǬȃǱǬȃ ǱǤ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǬǴǲǦǤǱǬǩ. ǎǴǤȃ ǶǲǱǮǲǧǲ ǳǴǲǶǬǦǱȃ Ǳǩ ǳǲǯǱǲǵǶȀȂ 
ǳǲǮǴǿǶǿ ȁǰǤǯȀȂ Ǭ ǰǲǧǷǶ ǥǿǶȀ ǵǯǩǧǮǤ ǼǩǴǼǤǦǿǰǬ. ЭǶǲ Ǳǩ 
ǲǮǤǫǿǦǤǩǶ ǲǶǴǬǺǤǶǩǯȀǱǲǧǲ ǦǯǬȃǱǬȃ ǸǷǱǮǺǬȂ ǫǤǽǬǶǿ ǲǶ 
ǮǲǴǴǲǫǬǬ.

ƱǔǟǤǜǮǮ ǠǡǔǙǚǮǜǜǏǮ ǙǟǪǧǙǏ
ǓǴǩǪǨǩ ǻǩǰ ǲǶǮǴǿǶȀ ǦǩǴǹǱȂȂ ǮǴǿǼǮǷ ǳǴǬǥǲǴǤ, ǲǥǲǶǴǬǶǩ ǩё 
ǶǴȃǳǲǻǮǲǭ ǲǶ ǵǯǷǻǤǭǱǿǹ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬǭ.

ǈǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǯǷǻǼǩ Ǧǵǩǧǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǩǯȃ ǵǶǩǮǲǯ.

ǈǯȃ ǶǽǤǶǩǯȀǱǲǭ ǲǻǬǵǶǮǬ ǦǩǴǹǱǩǭ ǮǴǿǼǮǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǪǱǲ ǩё 
ǵǱȃǶȀ. ǈǯȃ ȁǶǲǧǲ ǦǲǫȀǰǬǶǩǵȀ ǫǤ ǮǴǿǼǮǷ ǨǦǷǰȃ ǴǷǮǤǰǬ ǵ ǲǥǩǬǹ 
ǵǶǲǴǲǱ, Ǭ ǳǲǶȃǱǬǶǩ ǩǩ ǦǦǩǴǹ.

ǉǵǯǬ ǱǷǪǱǲ ǵǱȃǶȀ Ǭ ǮǴǩǳǯǩǱǬȃ ǮǴǿǼǮǬ, ǲǥǴǤǶǬǶǩ ǦǱǬǰǤǱǬǩ ǱǤ 
ǥǷǮǦǿ ǱǤ ǱǬǹ. ǎǴǩǳǯǩǱǬǩ ǵ ǥǷǮǦǲǭ «R» ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ 
ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǲ ǵǳǴǤǦǤ, ǮǴǩǳǯǩǱǬǩ ǵ ǥǷǮǦǲǭ «L» - ǵǯǩǦǤ.

Ǔǲǵǯǩ ǲǻǬǵǶǮǬ ǮǴǿǼǮǷ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǱǤ ǰǩǵǶǲ, 
ǦǿǳǲǯǱȃȃ ǨǩǭǵǶǦǬȃ Ǧ ǲǥǴǤǶǱǲǭ ǳǲǵǯǩǨǲǦǤǶǩǯȀǱǲǵǶǬ.

ǓǲǨǲǪǨǬǶǩ ǳǲǮǤ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǲǵǶǿǱǷǶ, ǳǴǩǪǨǩ ǻǩǰ ǫǤǮǴǿǶȀ ǳǯǬǶǷ 
ǮǴǿǼǮǲǭ.

ǆǗǠǡǮǨǗǔ ǠǟǔǓǠǡǑǏ
ǛǶǲǥǿ Ǳǩ ǨǲǳǷǵǶǬǶȀ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ ǴǤǫǯǬǻǱǿǹ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǩǭ Ǧ 
ǴǩǫǷǯȀǶǤǶǩ ǳǴǬǰǩǱǩǱǬȃ ǱǩǳǲǨǹǲǨȃǽǬǹ ǻǬǵǶȃǽǬǹ ǵǴǩǨǵǶǦ, 
ǵǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǵǯǩǨǷȂǽǬǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃ.

ƾǟǗ ǝǦǗǠǡǙǔ ǑǏǟǝǦǜǝǘ ǞǏǜǔǚǗ

■ Ǳǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǱǩǴǤǫǥǤǦǯǩǱǱǿǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǩǯȃ ǰǿǶȀȃ ǳǲǵǷǨǿ 
ǬǯǬ Ǩǯȃ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǿǹ ǰǤǼǬǱ,

■ ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǩ ǧǷǥǮǬ,

■ ǩǨǮǬǩ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ, ǱǤǳǴǬǰǩǴ, Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǮ ǬǯǬ 
ǳȃǶǱǲǦǿǦǲǨǬǶǩǯǬ,

■ Ǳǩ ǲǻǬǽǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǳǲǨ ǨǤǦǯǩǱǬǩǰ ǬǯǬ ǧǲǴȃǻǬǰ ǳǤǴǲǰ.

■ ǋǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǰǿǶȀ ǨǩǶǤǯǬ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱǩ.

ƾǟǗ ǝǦǗǠǡǙǔ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ

■ Ǳǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǩǨǮǬǩ ǬǯǬ ǤǥǴǤǫǬǦǱǿǩ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ,

■ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ ǵ ǦǿǵǲǮǬǰ ǵǲǨǩǴǪǤǱǬǩǰ ǤǯǮǲǧǲǯȃ,

■ ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǩ ǧǷǥǮǬ,

■ Ǳǩ ǲǻǬǽǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǳǲǨ ǨǤǦǯǩǱǬǩǰ ǬǯǬ ǧǲǴȃǻǬǰ ǳǤǴǲǰ.

■ ǋǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǰǿǶȀ ǨǩǶǤǯǬ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱǩ.

ǑǲǦǿǩ ǧǷǥǮǬ ǳǩǴǩǨ ǳǩǴǦǿǰ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩǰ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ 
ǶǽǤǶǩǯȀǱǲ ǦǿǰǿǶȀ.

ƾǝǑǔǟǤǜǝǠǡǗ Ǘǖ 
ǑǪǠǝǙǝǙǏǦǔǠǡǑǔǜǜǝ
ǘ ǠǡǏǚǗ

ǓǴǲǶǴǬǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǶǴȃǳǲǻǮǲǭ, ǵǰǲǻǩǱǱǲǭ ǦǲǨǲǭ ǵ ǨǲǥǤǦǯǩǱǬǩǰ ǱǩǥǲǯȀǼǲǧǲ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. 
ǓǴǲǶǬǴǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǳǤǴǤǯǯǩǯȀǱǲ ǩǵǶǩǵǶǦǩǱǱǲǭ ǶǩǮǵǶǷǴǩ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ. ǆ ǳǴǲǶǬǦǱǲǰ ǵǯǷǻǤǩ ǰǲǧǷǶ ǳǲȃǦǬǶȀǵȃ 
ǺǤǴǤǳǬǱǿ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧǮǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǬ. ǑǩǰǩǨǯǩǱǱǲ ǷǨǤǯȃǭǶǩ ǳȃǶǱǤ ǬǫǦǩǵǶǬ, ǪǬǴǤ, ǮǴǤǹ-
ǰǤǯǤ Ǭ ȃǬǻǱǲǧǲ ǥǩǯǮǤ. Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǤǥǴǤǫǬǦǱǿǩ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ, ǪёǵǶǮǬǩ ǧǷǥǮǬ Ǭ ǵǤǯǸǩǶǮǬ. ǕǶǤǯȀǱǿǩ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǲǻǬǽǤǭǶǩ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǲǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǕǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ. 
ǕǳǩǺǬǤǯȀǱǿǩ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǩǯȃ ǵǶǤǯȀǱǿǹ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǩǭ ǰǲǪǱǲ ǮǷǳǬǶȀ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǩ ǬǯǬ Ǧ ǵǳǩǺǬ-
ǤǯǬǫǬǴǲǦǤǱǱǿǹ ǰǤǧǤǫǬǱǤǹ.

ЭǛǏǚǗǟǝǑǏǜǜǪǔ Ǘ 
ǚǏǙǗǟǝǑǏǜǜǪǔ 
ǞǝǑǔǟǤǜǝǠǡǗ

ǓǴǲǶǴǬǶǩ ǦǯǤǪǱǲǭ ǶǴȃǳǮǲǭ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧ-
Ǯǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǬ.

ƲǝǟǔǚǙǗ Ǘ ǠǡǏǚǫǜǏǮ 
ǟǔǧǔǡǙǏ ǜǏǓ 
ǙǝǜǣǝǟǙǏǛǗ

ǋǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǰǿǶȀ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱǩ. ǕǱǬǰǬǶǩ ǴǩǼǩǶǮǷ Ǭ ǲǻǬǵǶǬǶǩ ǩǩ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǧǷǥǮǬ, ǵǰǲǻǩǱǱǲǭ 
Ǧ ǱǩǥǲǯȀǼǲǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǩ Ƕёǳǯǲǭ ǦǲǨǿ ǵ ǰǲȂǽǬǰ ǵǴǩǨǵǶǦǲǰ. ǕǱǬǰǬǶǩ ǳǯǤǰǩǴǤǵǵǩǮǤǶǩǯȀ Ǭ ǮǴǿǼǮǷ ǧǲǴǩǯǮǬ. 
ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǧǷǥǮǷ, ǵǰǲǻǩǱǱǷȂ Ǧ ǦǲǨǩ ǵ ǨǲǥǤǦǯǩǱǬǩǰ ǱǩǥǲǯȀǼǲǧǲ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵ-
ǶǦǤ. ǒǥǴǤǶǬǶǩ ǦǱǬǰǤǱǬǩ ǱǤ Ƕǲ, ǻǶǲǥǿ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃ Ǩǯȃ ǦǿǹǲǨǤ ǧǤǫǤ Ǧ ǳǯǤǰǩǴǤǵǵǩǮǤǶǩǯǩ ǥǿǯǬ ǻǬǵǶǿǰǬ Ǭ Ǳǩ 
ǫǤǵǲǴǩǱǿ. ǓǴǲǻǬǽǤǭǶǩ ǵǦǩǻǷ ǳǲǨǪǬǧǤ ǱǩǥǲǯȀǼǲǭ ǰȃǧǮǲǭ ǽǩǶǲǻǮǲǭ. ǇǤǫǲǦǿǩ ǧǲǴǩǯǮǬ ǫǤǪǬǧǤȂǶǵȃ ǶǲǯȀǮǲ Ǧ 
Ƕǲǰ ǵǯǷǻǤǩ, ǩǵǯǬ ǵǦǩǻǬ ǳǲǨǪǬǧǤ Ǳǩ ǫǤǵǲǴǩǱǿ. ǗǨǤǯȃǭǶǩ ǻǤǵǶǬǻǮǬ ǳǬǽǬ, ǳǲǳǤǦǼǬǩ ǦǱǷǶǴȀ ǧǲǴǩǯǮǬ ǦǯǤǪǱǲǭ 
ǶǴȃǳǮǲǭ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǕǶǤǴǤǭǶǩǵȀ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǱǩǥǲǯȀǼǲǩ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ 
ǦǲǨǿ, ǻǶǲǥǿ ǲǱǤ Ǳǩ ǳǲǳǤǯǤ Ǧǲ ǦǱǷǶǴȀ. ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǲǶǦǩǴǵǶǬǩ ǸǲǴǵǷǱǮǬ Ǳǩ ǫǤǵǲǴǬǯǲǵȀ ǳǴǬ ǲǻǬǵ-
ǶǮǩ Ǭ Ǳǩ ǥǿǯǲ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǲ. ǆǵǩ ǨǩǶǤǯǬ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǳǲǵǯǩ ǲǻǬǵǶǮǬ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǦǿǶǩǴǩǶȀ ǱǤǵǷǹǲ Ǭ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ 
ǮǴǿǼǮǬ ǧǲǴǩǯǲǮ ǶǲǻǱǲ ǱǤ ǳǯǤǰǩǴǤǵǵǩǮǤǶǩǯǬ. ǉǵǯǬ ǨǩǶǤǯǬ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ Ǳǩ ǶǲǻǱǲ, ǳǲǨǪǬǧ ǧǲǴǩǯǮǬ 
ǥǷǨǩǶ ǫǤǶǴǷǨǱǩǱ. ǎǴǿǼǮǬ ǧǲǴǩǯǲǮ ǳǲǮǴǿǶǿ ǻǩǴǱǲǭ ȁǰǤǯȀȂ. ǌǫ-ǫǤ ǦǿǵǲǮǬǹ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴ ȁǰǤǯȀ ǰǲǪǩǶ Ǭǫǰǩ-
ǱǬǶȀ ǺǦǩǶ. ǘǷǱǮǺǬǲǱǬǴǲǦǤǱǬǩ ǧǲǴǩǯǮǬ ǳǴǬ ȁǶǲǰ Ǳǩ ǥǷǨǩǶ ǱǤǴǷǼǩǱǲ. ǆǩǴǱǬǶǩ ǵǱȃǶǷȂ ǴǩǼǩǶǮǷ ǱǤ ǰǩǵǶǲ.

ЭǚǔǙǡǟǗǦǔǠǙǏǮ 
ǙǝǜǣǝǟǙǏ 
(ǑǝǖǛǝǕǜǏǮ 
ǙǝǛǞǚǔǙǡǏǥǗǮ)

ǒǻǬǽǤǭǶǩ ǪёǵǶǮǲǭ ǵǶǲǴǲǱǲǭ ǻǬǵǶȃǽǩǭ ǧǷǥǮǬ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǪǬǨǮǲǧǲ ǻǬǵǶȃǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. Ǔǲǵǯǩ 
ǲǻǬǵǶǮǬ ǱǩǱǤǨǲǯǧǲ ǦǮǯȂǻǬǶǩ ǮǲǱǸǲǴǮǷ Ǩǯȃ ǳǴǲǵǷǼǮǬ. ǆǯǤǪǱǿǩ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǵǲ ǦǴǩǰǩǱǩǰ ǴǪǤǦǩȂǶ. ǆ ǫǤǦǩǴ-
ǼǩǱǬǩ ǱǤǱǩǵǬǶǩ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǲǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǩǯȃ ǷǹǲǨǤ. ǆǵǩǧǨǤ ǱǩǰǩǨǯǩǱǱǲ ǷǨǤǯȃǭǶǩ ǷǥǩǪǤǦǼǬǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ Ǭ 
ǲǵǶǤǶǮǬ ǳǬǽǬ.

ƻǔǡǏǚǚǗǦǔǠǙǗǘ 
ǜǏǒǟǔǑǏǡǔǚǫǜǪǘ 
ǬǚǔǛǔǜǡ 
ǬǚǔǙǡǟǗǦǔǠǙǝǘ 
ǙǝǜǣǝǟǙǗ (ǝǞǥǗǮ)

ǐǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǭ ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀǱǿǭ ȁǯǩǰǩǱǶ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǵǲ ǦǴǩǰǩǱǩǰ ǰǲǪǩǶ ǬǫǰǩǱǬǶȀ ǺǦǩǶ. ǒǨǱǤǮǲ, ǳǩǴǦǲǱǤ-
ǻǤǯȀǱǿǭ ǺǦǩǶ ǰǲǪǱǲ ǦǲǵǵǶǤǱǲǦǬǶȀ. ǒǻǬǽǤǭǶǩ ǪǩǵǶǮǲǭ ǵǶǲǴǲǱǲǭ ǻǬǵǶȃǽǩǭ ǧǷǥǮǬ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ 
ǪǬǨǮǲǧǲ ǻǬǵǶȃǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǵǶǤǴǤȃǵȀ Ǳǩ ǶǴǲǧǤǶȀ ǳǴǬǯǩǧǤȂǽǬǩ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ, ǬǱǤǻǩ Ǭǹ ǰǲǪǱǲ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ.
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ƽǦǗǠǡǙǏ ǠǏǛǝǝǦǗǨǏǭǨǗǤǠǮ ǞǝǑǔǟǤǜǝǠǡǔǘ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ

ǋǤǨǱȃȃ ǵǶǩǱǮǤ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǳǲǮǴǿǶǤ ǳǲǴǬǵǶǲǭ ǮǩǴǤǰǬǮǲǭ. 
ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǴǤǥǲǶǿ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǥǴǿǫǧǬ ǲǶ ǪǤǴǩǱǬȃ Ǭ 
ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǳǲǧǯǲǽǤȂǶǵȃ ȁǶǬǰ ǳǲǮǴǿǶǬǩǰ Ǭ ǷǨǤǯȃȂǶǵȃ. Ǜǩǰ 
ǦǿǼǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ Ǭ ǨǲǯȀǼǩ ǦǴǩǰȃ ǩǧǲ 
ǴǤǥǲǶǿ, Ƕǩǰ ǯǷǻǼǩ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶ ǲǻǬǵǶǮǬ. 

ǉǵǯǬ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬȃ Ǧǵǩ Ǫǩ ǲǵǶǤǯǬǵȀ ǱǤ ǵǶǩǱǮǤǹ ǳǲǵǯǩ 
ǱǩǲǨǱǲǮǴǤǶǱǲǧǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ, ǦǿǳǲǯǱǬǶǩ 
ǵǯǩǨǷȂǽǬǩ ǨǩǭǵǶǦǬȃ:

1. ǖǽǤǶǩǯȀǱǲ ǲǻǬǵǶǬǶǩ ǨǱǲ, ǦǩǴǹǱȂȂ Ǭ ǥǲǮǲǦǿǩ ǵǶǩǱǮǬ ǨǷǹǲǦǲǧǲ 
ǼǮǤǸǤ.

2. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǴǩǪǬǰ «3D-ǇǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» :.

3. ǑǤǧǴǩǦǤǭǶǩ ǳǷǵǶǲǭ ǫǤǮǴǿǶǿǭ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǲǮǲǯǲ 2 ǻǤǵǲǦ 
ǳǴǬ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ.

ǋǤ ȁǶǲ ǦǴǩǰȃ ǮǩǴǤǰǬǻǩǵǮǲǩ ǳǲǮǴǿǶǬǩ ǦǲǵǵǶǤǱǲǦǬǶǵȃ. Ǔǲǵǯǩ 
Ƕǲǧǲ, ǮǤǮ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǲǵǶǿǱǩǶ, ǷǨǤǯǬǶǩ ǮǲǴǬǻǱǩǦǤǶǿǩ Ǭ 
ǥǩǯǲǦǤǶǿǩ ǲǵǶǤǶǮǬ ǦǲǨǲǭ Ǭ ǰȃǧǮǲǭ ǧǷǥǮǲǭ.

ǑǩǮǲǶǲǴǲǩ ǬǫǰǩǱǩǱǬǩ ǺǦǩǶǤ ǳǲǮǴǿǶǬȃ Ǳǩ ǲǮǤǫǿǦǤǩǶ ǦǯǬȃǱǬȃ ǱǤ 
ǸǷǱǮǺǬȂ ǵǤǰǲǲǻǬǵǶǮǬ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

■ ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǤǥǴǤǫǬǦǱǿǩ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǒǱǬ 
ǺǤǴǤǳǤȂǶ Ǭ ǴǤǫǴǷǼǤȂǶ ǳǲǴǬǵǶǿǭ ǵǯǲǭ ǳǲǮǴǿǶǬȃ.

■ ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǲǻǬǽǤǭǶǩ ǮǩǴǤǰǬǻǩǵǮǲǩ ǳǲǮǴǿǶǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲǰ Ǩǯȃ 
ǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǮ. ǉǵǯǬ Ǧ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶǩ ǱǩǲǵǶǲǴǲǪǱǲǧǲ 
ǲǥǴǤǽǩǱǬȃ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǮ ǳǲǳǤǯǲ ǱǤ 
ǮǩǴǤǰǬǻǩǵǮǲǩ ǳǲǮǴǿǶǬǩ, ǱǩǰǩǨǯǩǱǱǲ ǷǨǤǯǬǶǩ ǩǧǲ ǧǷǥǮǲǭ Ǭ 
ǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǦǲǨǿ.

ƽǦǗǠǡǙǏ ǓǜǏ, ǐǝǙǝǑǪǤ ǠǡǔǜǝǙ Ǘ ǑǔǟǤǜǔǘ ǞǏǜǔǚǗ ǓǢǤǝǑǝǒǝ 
ǧǙǏǣǏ

ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ Ƕёǳǯǿǭ ǰǿǯȀǱǿǭ ǬǯǬ ǷǮǵǷǵǱǿǭ ǴǤǵǶǦǲǴ Ǭ ǰȃǧǮǷȂ 
ǶǴȃǳǲǻǮǷ.

ǓǴǬ ǵǬǯȀǱǲǰ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬǬ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǵǳǬǴǤǯȀǱǷȂ 
ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǷȂ ǰǲǻǤǯǮǷ ǬǯǬ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǮ. 
ǌǰǬ ǰǲǪǱǲ ǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀǵȃ, ǶǲǯȀǮǲ ǩǵǯǬ ǴǤǥǲǻǤȃ ǮǤǰǩǴǤ 
ǹǲǯǲǨǱǤȃ. ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǲǻǬǽǤǭǶǩ ǵǤǰǲǲǻǬǽǤȂǽǬǩǵȃ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ ǵǳǬǴǤǯȀǱǲǭ ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǲǭ ǰǲǻǤǯǮǲǭ ǬǯǬ 
ǵǴǩǨǵǶǦǲǰ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǮ.

ǀǜǮǡǗǔ Ǘ ǢǠǡǏǜǝǑǙǏ ǜǏǑǔǠǜǪǤ ǬǚǔǛǔǜǡǝǑ
ǆǿ ǰǲǪǩǶǩ ǵǱȃǶȀ ǱǤǦǩǵǱǿǩ ȁǯǩǰǩǱǶǿ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ. ǈǷǹǲǦǲǭ 
ǼǮǤǸ ǨǲǯǪǩǱ ǥǿǶȀ ǹǲǯǲǨǱǿǰ.

ǀǜǮǡǗǔ ǜǏǑǔǠǜǪǤ ǬǚǔǛǔǜǡǝǑ

1. ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǱǤǦǩǵǱǲǭ ȁǯǩǰǩǱǶ ǵǳǩǴǩǨǬ Ǭ 

2. Ǭ ǦǿǱȀǶǩ ǮǴǩǳǯǩǱǬǩ Ǭǫ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃ (ǴǬǵ. A).

3. ǋǤǶǩǰ ǲǶǶȃǱǬǶǩ ǦǩǵȀ ǮǲǰǳǯǩǮǶ ǱǤǦǩǵǱǿǹ ȁǯǩǰǩǱǶǲǦ ǦǳǩǴёǨ 

4. Ǭ ǦǿǱȀǶǩ (ǴǬǵ. B).

ǒǻǬǵǶǬǶǩ ǱǤǦǩǵǱǿǩ ȁǯǩǰǩǱǶǿ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǭ 
ǰȃǧǮǲǭ ǧǷǥǮǬ. ǓǴǬ ǱǤǯǬǻǬǬ ǵǶǲǭǮǬǹ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬǭ ǰǲǪǱǲ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǽёǶǮǷ.

ƿǢǦǙǗ ǟǔǒǢǚǮǡǝǟǝǑ ǓǴǲǶǴǬǶǩ ǦǯǤǪǱǲǭ ǶǴȃǳǮǲǭ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧ-
Ǯǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǬ.

ǀǡǔǙǚǝ ǐǲǪǱǲ ǲǻǬǽǤǶȀ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǵǶǩǮǲǯ. Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǲǮǤǫǿǦǤȂǽǬǩ ǴǤǫǴǷǼǤȂǽǩǩ Ǧǲǫ-
ǨǩǭǵǶǦǬǩ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǭ ǲǵǶǴǿǩ ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǩ ǳǴǩǨǰǩǶǿ. ǒǱǬ ǰǲǧǷǶ ǳǲǺǤǴǤǳǤǶȀ Ǭ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ ǵǶǩǮ-
ǯȃǱǱǷȂ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ.

ǂǞǚǝǡǜǗǡǔǚǫ ǓǴǲǶǴǬǶǩ ǦǯǤǪǱǲǭ ǶǴȃǳǮǲǭ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧǮǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǬ.

ƽǦǗǠǡǙǏ ǓǜǏ, 
ǑǔǟǤǜǔǘ ǞǏǜǔǚǗ Ǘ 
ǐǝǙǝǑǪǤ ǠǡǔǜǝǙ 
ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ

ǒǻǬǽǤǭǶǩ Ƕёǳǯǲǭ ǦǲǨǲǭ ǬǯǬ ǴǤǵǶǦǲǴǲǰ ǷǮǵǷǵǤ. ǓǴǬ ǵǬǯȀǱǲǰ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬǬ: ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǩǯȃ ǲǻǬǵ-
ǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǮ ǶǲǯȀǮǲ ǱǤ ǲǵǶǿǦǼǬǹ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȃǹ. ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǱǤǱǲǵǬǶǩ ǩǧǲ ǱǤ ǫǤǨǱȂȂ ǵǶǩǱǮǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.

ǀǡǔǙǚǮǜǜǪǘ ǙǝǚǞǏǙ 
ǚǏǛǞǝǦǙǗ Ǒ ǓǢǤǝǑǝǛ 
ǧǙǏǣǢ

ǓǴǲǶǴǬǶǩ ǦǯǤǪǱǲǭ ǶǴȃǳǮǲǭ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧ-
Ǯǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǬ.

ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ǋǤǰǲǻǬǶǩ Ǧ Ƕёǳǯǲǰ ǰǿǯȀǱǲǰ ǴǤǵǶǦǲǴǩ. ǒǻǬǵǶǬǶǩ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǽёǶǮǬ ǬǯǬ ǧǷǥǮǬ.

ƯǚǭǛǗǜǗǔǑǪǘ 
ǞǟǝǡǗǑǔǜǫ 
(ǑǝǖǛǝǕǜǏǮ 
ǙǝǛǞǚǔǙǡǏǥǗǮ)

ǋǤǳǴǩǽǤǩǶǵȃ ǰǿǶȀ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱǩ. ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǨǷǹǲǦǲǮ. 
ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǳǴǬǶǴǤǧǬǦǤǭǶǩǵȀ Ǯ ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǰ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȃǰ ǱǲǪǲǰ ǬǯǬ ǲǵǶǴǿǰ ǳǴǩǨǰǩǶǲǰ Ǧǲ ǬǫǥǩǪǤǱǬǩ 
ǺǤǴǤǳǬǱ. ǒǻǬǵǶǬǶǩ ǦǯǤǪǱǲǭ ǵǤǯǸǩǶǮǲǭ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǵǶǩǮǲǯ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ 
ǬǯǬ ǵǤǯǸǩǶǮǲǭ Ǭǫ ǰǬǮǴǲǦǲǯǲǮǱǤ Ǧ ǧǲǴǬǫǲǱǶǤǯȀǱǲǰ ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧǮǲǭ ǶǴȃ-
ǳǲǻǮǬ. Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǤǥǴǤǫǬǦǱǿǩ ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ, ǪёǵǶǮǬǩ ǧǷǥǮǬ Ǭ ǵǤǯǸǩǶǮǬ. ǒǱǬ ǰǲǧǷǶ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ ǳǴǲǶǬǦǱȃ.

ƶǏǨǗǡǜǪǘ ǬǚǔǛǔǜǡ 
ǓǚǮ ǐǔǖǝǞǏǠǜǝǠǡǗ 
Ǔǔǡǔǘ (ǝǞǥǗǮ)

ǉǵǯǬ ǱǤ ǨǦǩǴǬ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǬǰǩǩǶǵȃ ǫǤǽǬǶǱǿǭ ȁǯǩǰǩǱǶ Ǩǯȃ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ ǨǩǶǩǭ, ǳǩǴǩǨ ǲǻǬǵǶǮǲǭ ǩǧǲ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǵǱȃǶȀ. ǆǵǩ ǨǩǶǤǯǬ Ǭǫ ǳǯǤǵǶǰǤǵǵǿ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǵǰǲǻǬǶȀ Ǧ Ƕёǳǯǲǰ ǰǿǯȀǱǲǰ ǴǤǵǶǦǲǴǩ Ǭ ǲǥǰǿǶȀ 
ǧǷǥǮǲǭ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧǮǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǬ. ǓǴǬ ǵǬǯȀǱǲǰ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬǬ ǫǤǽǬǶǱǿǭ ȁǯǩǰǩǱǶ Ǩǯȃ ǥǩǫǲ-
ǳǤǵǱǲǵǶǬ ǨǩǶǩǭ Ǳǩ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǲ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǩǱ.

ƼǗǕǜǗǘ ǑǪǓǑǗǕǜǝǘ 
ǮǨǗǙ (ǑǝǖǛǝǕǜǏǮ 
ǙǝǛǞǚǔǙǡǏǥǗǮ)

ǓǴǲǶǴǬǶǩ ǦǯǤǪǱǲǭ ǶǴȃǳǮǲǭ ǵ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǰǲȂǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǰȃǧ-
Ǯǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǬ.

ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ǋǤǰǲǻǬǶǩ Ǧ Ƕёǳǯǲǰ ǰǿǯȀǱǲǰ ǴǤǵǶǦǲǴǩ. ǒǻǬǵǶǬǶǩ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǽёǶǮǬ ǬǯǬ ǧǷǥǮǬ.
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ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǜǏǑǔǠǜǪǤ ǬǚǔǛǔǜǡǝǑ

1.ǕǱǤǻǤǯǤ ǦǵǶǤǦȀǶǩ ǱǤǦǩǵǱǲǭ ȁǯǩǰǩǱǶ Ǧ ǫǤǨǱǩǩ ǧǱǩǫǨǲ Ǭ 
ǲǶǲǪǰǬǶǩ ǱǩǰǱǲǧǲ ǱǤǫǤǨ (ǴǬǵ. A),

2.Ǥ ǫǤǶǩǰ ǦǵǶǤǦȀǶǩ Ǧ ǳǩǴǩǨǱǩǩ ǧǱǩǫǨǲ (ǴǬǵ. B).

ǑǤǦǩǵǱǿǩ ȁǯǩǰǩǱǶǿ ǦǫǤǬǰǲǫǤǰǩǱȃǩǰǿ. ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ 
ǷǴǲǦǱǬ 1 Ǭ 2 ǱǤǹǲǨǬǯǬǵȀ ǵǱǬǫǷ, Ǥ ǷǴǲǦǱǬ 3, 4 Ǭ 5 - ǵǦǩǴǹǷ, ǮǤǮ 
ǳǲǮǤǫǤǱǲ ǱǤ ǴǬǵǷǱǮǩ B.

ǀǜǮǡǗǔ Ǘ ǢǠǡǏǜǝǑǙǏ ǓǑǔǟǥǪ ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
ǈǯȃ ǲǻǬǽǩǱǬȃ Ǭ ǨǩǰǲǱǶǤǪǤ ǰǲǪǱǲ ǵǱȃǶȀ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ 
ǼǮǤǸǤ.

ǎǤǪǨǤȃ ǳǩǶǯȃ ǨǦǩǴǺǿ ǲǵǱǤǽǩǱǤ ǥǯǲǮǬǴǲǦǲǻǱǿǰ ǴǿǻǤǧǲǰ. 
ǎǲǧǨǤ ǥǯǲǮǬǴǲǦǲǻǱǿǩ ǴǿǻǤǧǬ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ (ǴǬǵ. A), ǨǦǩǴǺǤ 
ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǥǯǲǮǬǴǲǦǤǱǤ Ǭ ǆǿ Ǳǩ ǰǲǪǩǶǩ ǩё ǵǱȃǶȀ. ǉǵǯǬ 
ǆǿ ǲǶǮǬǱǩǶǩ ǥǯǲǮǬǴǲǦǲǻǱǿǩ ǴǿǻǤǧǬ (ǴǬǵ. B) Ǩǯȃ ǵǱȃǶǬȃ ǨǦǩǴǺǿ, 
ǥǯǲǮǬǴǲǦǤǱǱǿǰǬ ǥǷǨǷǶ ǳǩǶǯǬ. ǋǤǮǴǿǶȀ ǨǦǩǴǺǷ ǥǷǨǩǶ 
ǱǩǦǲǫǰǲǪǱǲ.

: ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǡǟǏǑǛǗǟǝǑǏǜǗǮ!

ǉǵǯǬ ǳǩǶǯǬ Ǳǩ ǥǯǲǮǬǴǲǦǤǱǿ, ǨǦǩǴǺǤ ǰǲǪǩǶ ǵ ǵǬǯǲǭ 

ǫǤǹǯǲǳǱǷǶȀǵȃ. ǕǯǩǨǬǶǩ, ǻǶǲǥǿ ǥǯǲǮǬǴǲǦǲǻǱǿǩ ǴǿǻǤǧǬ ǥǿǯǬ 

ǳǲǯǱǲǵǶȀȂ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ, Ǥ ǳǴǬ ǵǱȃǶǬǬ ǨǦǩǴǺǿ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ 

ǳǲǯǱǲǵǶȀȂ ǲǶǮǬǱǷǶǿ.

ǀǜǮǡǗǔ ǓǑǔǟǥǪ

1.ǓǲǯǱǲǵǶȀȂ ǲǶǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.

2.ǒǶǮǬǱȀǶǩ ǥǯǲǮǬǴǲǦǲǻǱǿǩ ǴǿǻǤǧǬ ǵǳǴǤǦǤ Ǭ ǵǯǩǦǤ (ǴǬǵ. A).

3.ǋǤǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ Ǩǲ ǷǳǲǴǤ. ǆǲǫȀǰǬǶǩǵȀ ǫǤ 
Ǳǩё ǲǥǩǬǰǬ ǴǷǮǤǰǬ ǵǯǩǦǤ Ǭ ǵǳǴǤǦǤ. ǉǽё ǱǩǰǱǲǧǲ ǳǴǬǮǴǲǭǶǩ 
Ǭ ǦǿǶǤǽǬǶǩ ǨǦǩǴǺǷ (ǴǬǵ. B).

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǓǑǔǟǥǪ

ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǨǦǩǴǺǷ Ǧ ǳǲǴȃǨǮǩ, ǲǥǴǤǶǱǲǰ ǵǱȃǶǬȂ.

1.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǶǤǮ, ǻǶǲǥǿ ǲǥǩ ǳǩǶǯǬ 
ǲǮǤǫǤǯǬǵȀ ǳǴȃǰǲ ǱǤǳǴǲǶǬǦ ǲǶǦǩǴǵǶǬǭ (ǴǬǵ. A).

2.ǓǴǲǴǩǫȀ ǱǤ ǳǩǶǯǩ ǨǲǯǪǱǤ ǫǤǸǬǮǵǬǴǲǦǤǶȀǵȃ ǵ ǲǥǩǬǹ ǵǶǲǴǲǱ 
(ǴǬǵ. B).

3.ǕǱǲǦǤ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǥǯǲǮǬǴǲǦǲǻǱǿǩ ǴǿǻǤǧǬ (ǴǬǵ. C). ǋǤǮǴǲǭǶǩ 
ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.

: ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǡǟǏǑǛǗǟǝǑǏǜǗǮ!

ǆ ǵǯǷǻǤǩ ǦǿǳǤǨǩǱǬȃ ǨǦǩǴǺǿ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ ǬǯǬ ǫǤǮǯǬǱǬǦǤǱǬȃ 

ǳǩǶǯǬ, Ǳǩ ǳǿǶǤǭǶǩǵȀ ǷǵǶǴǤǱǬǶȀ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǵǤǰǲǵǶǲȃǶǩǯȀǱǲ. 

ǆǿǫǲǦǬǶǩ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ.

ǀǜǮǡǗǔ Ǘ ǢǠǡǏǜǝǑǙǏ ǠǡёǙǝǚ ǓǑǔǟǥǪ
ǈǯȃ ǯǷǻǼǬǹ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶǲǦ ǲǻǬǵǶǮǬ ǰǲǪǱǲ ǵǱȃǶȀ ǵǶёǮǯǤ ǨǦǩǴǺǿ 
ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.

ǀǜǮǡǗǔ

1.ǕǱǬǰǬǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ Ǭ ǳǲǯǲǪǬǶǩ ǱǤ ǳǲǯǲǶǩǱǺǩ 
ǴǷǮǲȃǶǮǲǭ ǦǱǬǫ.

2.ǒǶǵǲǩǨǬǱǬǶǩ ǫǤǽǬǶǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ ǨǦǩǴǺǿ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ. ǈǯȃ 
ȁǶǲǧǲ ǵǯǩǧǮǤ ǱǤǨǤǦǬǶǩ ǳǤǯȀǺǩǰ ǱǤ ȃǫǿǻǲǮ ǵǯǩǦǤ Ǭ ǵǳǴǤǦǤ 
(ǴǬǵ. A).

3.ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ Ǭ ǦǿǶȃǱǬǶǩ ǦǩǴǹǱǩǩ ǵǶǩǮǯǲ (ǴǬǵ. B).

4.ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ Ǭ ǦǿǶȃǱǬǶǩ ǵǶǩǮǯǲ (ǴǬǵ. C).

ǓǴǲǶǴǬǶǩ ǵǶёǮǯǤ ǰȃǧǮǲǭ ǶǴȃǳǲǻǮǲǭ, ǵǰǲǻǩǱǱǲǭ ǵǴǩǨǵǶǦǲǰ Ǩǯȃ 
ǲǻǬǵǶǮǬ ǵǶёǮǲǯ.
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: ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǡǟǏǑǛǗǟǝǑǏǜǗǮ!

ǓǲǺǤǴǤǳǤǱǱǲǩ ǵǶǩǮǯǲ ǨǦǩǴǺǿ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǪǩǶ ǶǴǩǵǱǷǶȀ. Ǒǩ 

ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǵǮǴǩǥǮǬ Ǩǯȃ ǵǶǩǮǯǤ, Ǥ ǶǤǮǪǩ ǩǨǮǬǩ Ǭ ǤǥǴǤǫǬǦǱǿǩ 

ǻǬǵǶȃǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ

ǓǴǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǩ ǵǯǩǨǬǶǩ, ǻǶǲǥǿ ǵǲǲǥǽǩǱǬǩ «Right above» 
ǲǮǤǫǤǯǲǵȀ Ǧ ǯǩǦǲǰ ǱǬǪǱǩǰ ǷǧǯǷ ǦǦǩǴǹ ǱǲǧǤǰǬ.

1. ǑǤǮǯǲǱǬǶǩ ǵǶǩǮǯǲ Ǭ ǦǵǶǤǦȀǶǩ ǩǧǲ ǨǦǬǪǩǱǬǩǰ ǲǶ ǵǩǥȃ (ǴǬǵ. A).

2. ǆǵǶǤǦȀǶǩ ǦǩǴǹǱǩǩ ǵǶǩǮǯǲ ǨǦǬǪǩǱǬǩǰ ǲǶ ǵǩǥȃ Ǧ ǲǥǤ ǮǴǩǳǯǩǱǬȃ. 
ǇǯǤǨǮǤȃ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ ǨǲǯǪǱǤ ǥǿǶȀ ǵǱǤǴǷǪǬ. (ǴǬǵ. B).

3. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǫǤǽǬǶǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ ǱǤ ǰǩǵǶǲ Ǭ ǳǴǬǪǰǬǶǩ.

4. ǑǤǦǩǵȀǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.

ƳǢǤǝǑǪǛ ǧǙǏǣǝǛ ǛǝǕǜǝ ǠǜǝǑǏ ǞǝǚǫǖǝǑǏǡǫǠǮ ǡǝǚǫǙǝ ǞǝǠǚǔ 
ǞǟǏǑǗǚǫǜǝǘ ǢǠǡǏǜǝǑǙǗ ǠǡёǙǝǚ.

ǆǡǝ ǓǔǚǏǡǫ ǞǟǗ ǜǔǗǠǞǟǏǑǜǝǠǡǗ?

ǛǤǵǶǲ ǵǯǷǻǤǩǶǵȃ, ǻǶǲ ǳǴǬǻǬǱǲǭ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ ǵǶǤǯǤ ǮǤǮǤȃ-Ƕǲ 
ǰǩǯǲǻȀ. ǓǴǩǪǨǩ ǻǩǰ ǲǥǴǤǽǤǶȀǵȃ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǷȂ ǵǯǷǪǥǷ, 
ǳǲǵǰǲǶǴǬǶǩ ǶǤǥǯǬǺǷ. ǆǲǫǰǲǪǱǲ, Ǧǿ ǵǤǰǲǵǶǲȃǶǩǯȀǱǲ ǰǲǪǩǶǩ 
ǷǵǶǴǤǱǬǶȀ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ.

ǁǏǐǚǗǥǏ ǜǔǗǠǞǟǏǑǜǝǠǡǔǘ
ǉǵǯǬ ǦǤǰ Ǳǩ ǦǳǲǯǱǩ ǷǨǤǯǲǵȀ ǥǯȂǨǲ, ǲǥǴǤǶǬǶǩǵȀ Ǯ ǧǯǤǦǩ 
«ǓǴǲǶǩǵǶǬǴǲǦǤǱǲ Ǩǯя ǦǤǵ Ǧ ǱǤǼǩǭ ǮǷǹǱǩ-ǵǶǷǨǬǬ». ǆ Ǳǩǭ Ǧǿ 
ǱǤǭǨёǶǩ ǰǱǲǪǩǵǶǦǲ ǴǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬǭ ǳǲ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȂ ǥǯȂǨ. 

: ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǢǓǏǟǏ ǡǝǙǝǛ!

ǓǴǬ ǱǩǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǲǰ ǴǩǰǲǱǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǰǲǪǩǶ ǵǶǤǶȀ 
ǬǵǶǲǻǱǬǮǲǰ ǲǳǤǵǱǲǵǶǬ. ǓǲȁǶǲǰǷ ǴǩǰǲǱǶ ǨǲǯǪǩǱ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶȀǵȃ 

ǶǲǯȀǮǲ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǰ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ, ǳǴǲǼǩǨǼǬǰ 

ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǲǩ ǲǥǷǻǩǱǬǩ.

ƶǏǛǔǜǏ ǚǏǛǞǝǦǙǗ ǓǚǮ ǑǔǟǤǜǔǘ ǞǝǓǠǑǔǡǙǗ 
ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
ǉǵǯǬ ǯǤǰǳǲǻǮǤ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ ǳǩǴǩǧǲǴǬǶ, ǩё ǱǷǪǱǲ ǫǤǰǩǱǬǶȀ. 
ǗǵǶǲǭǻǬǦǿǩ Ǯ ǦǿǵǲǮǬǰ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǰ ǫǤǳǤǵǱǿǩ ǯǤǰǳǲǻǮǬ 
ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ 40 ǆǶ ǰǲǪǱǲ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǩ ǬǯǬ Ǧ 
ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǲǦǤǱǱǿǹ ǰǤǧǤǫǬǱǤǹ. ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǶǲǯȀǮǲ ǷǮǤǫǤǱǱǿǩ 
ǯǤǰǳǲǻǮǬ.

: ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǢǓǏǟǏ ǡǝǙǝǛ!

ǒǶǮǯȂǻǬǶǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ Ǧ ǥǯǲǮǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ.

1. ǆǲ ǬǫǥǩǪǤǱǬǩ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǭ ǳǲǯǲǪǬǶǩ Ǧ ǹǲǯǲǨǱǿǭ ǨǷǹǲǦǲǭ 
ǼǮǤǸ ǮǷǹǲǱǱǲǩ ǳǲǯǲǶǩǱǺǩ.

2. ǕǱǬǰǬǶǩ ǳǯǤǸǲǱ, ǳǲǦǲǴǤǻǬǦǤȃ ǩǧǲ ǳǴǲǶǬǦ ǻǤǵǲǦǲǭ ǵǶǴǩǯǮǬ. 

3. ǆǵǶǤǦȀǶǩ ǱǲǦǷȂ ǯǤǰǳǲǻǮǷ ǤǱǤǯǲǧǬǻǱǲǧǲ ǶǬǳǤ.

4. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǯǤǸǲǱ ǱǤ ǰǩǵǶǲ.

5. ǆǿǱȀǶǩ ǮǷǹǲǱǱǲǩ ǳǲǯǲǶǩǱǺǩ Ǭǫ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ Ǭ ǦǮǯȂǻǬǶǩ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ.

ǀǡǔǙǚǮǜǜǪǘ ǞǚǏǣǝǜ
ǓǲǦǴǩǪǨёǱǱǿǭ ǳǯǤǸǲǱ ǳǲǨǯǩǪǬǶ ǫǤǰǩǱǩ. ǒǴǬǧǬǱǤǯȀǱǿǩ 
ǳǯǤǸǲǱǿ ǰǲǪǱǲ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ ǻǩǴǩǫ ǵǩǴǦǬǵǱǷȂ ǵǯǷǪǥǷ. ǓǴǬ ȁǶǲǰ 
ǱǷǪǱǲ ǷǮǤǫǤǶȀ ǱǲǰǩǴ ǬǫǨǩǯǬȃ (ǱǲǰǩǴ E) Ǭ ǫǤǦǲǨǵǮǲǭ ǱǲǰǩǴ 
(ǱǲǰǩǴ FD) ǆǤǼǩǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ.

�


ƼǔǗǠǞǟǏǑǜǝǠǡǫ ƱǝǖǛǝǕǜǏǮ 
ǞǟǗǦǗǜǏ

ǂǠǡǟǏǜǔǜǗǔ/ǢǙǏǖǏǜǗǮ

ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ 
Ǳǩ ǴǤǥǲǶǤǩǶ

ǑǩǬǵǳǴǤǦǩǱ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬ-
ǶǩǯȀ.

ǓǴǲǦǩǴȀǶǩ, Ǧ ǳǲǴȃǨǮǩ ǯǬ 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǧ 
ǥǯǲǮǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǩǭ.

ǒǶǮǯȂǻǩǱǬǩ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ.

ǓǴǲǦǩǴȀǶǩ, ǦǮǯȂǻǤǩǶǵȃ ǯǬ 
ǱǤ ǮǷǹǱǩ ǵǦǩǶ Ǭ ǴǤǥǲǶǤȂǶ ǯǬ 
ǲǵǶǤǯȀǱǿǩ ǥǿǶǲǦǿǩ ǳǴǬ-
ǥǲǴǿ

ǌǱǨǬǮǤǺǬȃ ǦǴǩ-
ǰǩǱǬ ǰǬǧǤǩǶ.

ǒǶǮǯȂǻǩǱǬǩ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ.

ǋǤǱǲǦǲ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǦǴǩǰȃ 
ǵǷǶǲǮ.

ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ 
Ǳǩ ǱǤǧǴǩǦǤǩǶǵȃ.

ǒǵǩǨǤǱǬǩ ǳǿǯǬ 
ǱǤ ǮǲǱǶǤǮǶǤǹ.

ǓǲǦǩǴǱǬǶǩ ǴǷǻǮǬ-ǳǩǴǩǮǯȂ-
ǻǤǶǩǯǬ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǴǤǫ ǶǷǨǤ-
ǲǥǴǤǶǱǲ.

ǇǤǫǲǦǤȃ 
ǧǲǴǩǯǮǤ Ǳǩ ǫǤǧǲ-
ǴǤǩǶǵȃ.

ǒǶǮǯȂǻǩǱǬǩ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴ-
ǧǬǬ ǬǯǬ ǦǯǤǪ-
Ǳǿǩ ǵǦǩǻǬ 
ǳǲǨǪǬǧǤ.

ǋǤǪǧǬǶǩ ǧǤǫǲǦǷȂ ǧǲǴǩǯǮǷ ǵ 
ǳǲǰǲǽȀȂ ȁǯǩǮǶǴǲǫǤǪǬǧǤǯǮǬ 
ǬǯǬ ǵǳǬǻǮǬ.
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ǀǔǟǑǗǠǜǏǮ ǠǚǢǕǐǏ
ǉǵǯǬ ǦǤǼ ǳǴǬǥǲǴ ǱǷǪǨǤǩǶǵȃ Ǧ ǴǩǰǲǱǶǩ, ǱǤǼǤ ǵǩǴǦǬǵǱǤȃ ǵǯǷǪǥǤ 
ǦǵǩǧǨǤ Ǯ ǦǤǼǬǰ ǷǵǯǷǧǤǰ. ǐǿ ǦǵǩǧǨǤ ǵǶǤǴǤǩǰǵȃ ǱǤǭǶǬ 
ǳǲǨǹǲǨȃǽǩǩ ǴǩǼǩǱǬǩ, ǻǶǲǥǿ ǬǫǥǩǪǤǶȀ Ǧ Ƕǲǰ ǻǬǵǯǩ ǱǩǱǷǪǱǿǹ 
ǦǿǫǲǦǲǦ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǦ.

ƼǝǛǔǟ E Ǘ ǜǝǛǔǟ FD

ǈǯȃ ǳǲǯǷǻǩǱǬȃ ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǲǧǲ ǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬȃ ǳǴǬ ǦǿǫǲǦǩ 
ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǷǮǤǫǿǦǤǭǶǩ ǱǲǰǩǴ 
ǬǫǨǩǯǬȃ (ǱǲǰǩǴ E) Ǭ ǫǤǦǲǨǵǮǲǭ ǱǲǰǩǴ (ǱǲǰǩǴ FD) ǦǤǼǩǧǲ 
ǳǴǬǥǲǴǤ. ǖǬǳǲǦǤȃ ǶǤǥǯǬǻǮǤ ǵ ǱǲǰǩǴǤǰǬ ǱǤǹǲǨǬǶǵȃ ǵǳǴǤǦǤ ǱǤ 
ǨǦǩǴǺǩ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ. ǛǶǲǥǿ Ǳǩ ǶǴǤǶǬǶȀ ǦǴǩǰȃ ǱǤ ǳǲǬǵǮ ȁǶǬǹ 
ǱǲǰǩǴǲǦ, ǦǳǬǼǬǶǩ Ǭǹ Ǭ ǶǩǯǩǸǲǱǱǿǭ ǱǲǰǩǴ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ 
ǫǨǩǵȀ.

ǒǥǴǤǶǬǶǩ ǦǱǬǰǤǱǬǩ, ǻǶǲ ǦǬǫǬǶ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ 
Ǩǯȃ ǷǵǶǴǤǱǩǱǬȃ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǭ, ǵǦȃǫǤǱǱǿǹ ǵ ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǿǰ 
ǷǹǲǨǲǰ ǫǤ ǳǴǬǥǲǴǲǰ, ǨǤǪǩ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ ǨǩǭǵǶǦǬȃ ǧǤǴǤǱǶǬǬ Ǳǩ 
ȃǦǯȃǩǶǵȃ ǥǩǵǳǯǤǶǱǿǰ.

ƶǏǮǑǙǏ ǜǏ ǟǔǛǝǜǡ Ǘ ǙǝǜǠǢǚǫǡǏǥǗǮ ǞǟǗ ǜǔǞǝǚǏǓǙǏǤ 

ǎǲǱǶǤǮǶǱǿǩ ǨǤǱǱǿǩ Ǧǵǩǹ ǵǶǴǤǱ ǆǿ ǱǤǭǨёǶǩ Ǧ ǳǴǬǯǲǪǩǱǱǲǰ 
ǵǳǬǵǮǩ ǵǩǴǦǬǵǱǿǹ ǺǩǱǶǴǲǦ.

ǓǲǯǲǪǬǶǩǵȀ ǱǤ ǮǲǰǳǩǶǩǱǶǱǲǵǶȀ ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯȃ. ǖǲǧǨǤ Ǧǿ ǰǲǪǩǶǩ 
ǥǿǶȀ ǷǦǩǴǩǱǿ, ǻǶǲ ǴǩǰǲǱǶ ǥǷǨǩǶ ǳǴǲǬǫǦǩǨëǱ ǧǴǤǰǲǶǱǿǰǬ 
ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤǰǬ Ǭ ǵ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩǰ ǸǬǴǰǩǱǱǿx ǫǤǳǤǵǱǿx 
ǻǤǵǶǩǭ.

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǗ Ǟǝ ǬǙǝǜǝǛǗǗ ǬǚǔǙǡǟǝǬǜǔǟǒǗǗ Ǘ ǝǤǟǏǜǔ 
ǝǙǟǢǕǏǭǨǔǘ ǠǟǔǓǪ
ǆ ȁǶǲǰ ǴǤǫǨǩǯǩ Ǧǿ ǳǲǯǷǻǬǶǩ ǴǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬǬ, ǮǤǮ ǵȁǮǲǱǲǰǬǶȀ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬȂ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ Ǭ ǪǤǴǩǱǬȃ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ 
ǼǮǤǸǷ Ǭ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǽǬ ǱǤ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ, Ǥ 
ǶǤǮǪǩ ǮǤǮ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǷǶǬǯǬǫǬǴǲǦǤǶȀ ǳǴǬǥǲǴ.

ЭǙǝǜǝǛǗǮ ǬǚǔǙǡǟǝǬǜǔǟǒǗǗ Ǒǝ ǑǟǔǛǮ ǟǏǐǝǡǪ 
ǓǢǤǝǑǝǒǝ ǧǙǏǣǏ
■ ǓǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǦǤǭǶǩ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǶǲǯȀǮǲ Ǧ Ƕǲǰ 

ǵǯǷǻǤǩ, ǩǵǯǬ ȁǶǲ ǷǮǤǫǤǱǲ Ǧ ǴǩǺǩǳǶǩ ǬǯǬ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǹ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǤ ǳǲ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ.

■ ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǶёǰǱǿǩ, ǳǲǮǴǿǶǿǩ ǻёǴǱǿǰ ǯǤǮǲǰ ǬǯǬ 
ȁǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǿǩ ǸǲǴǰǿ Ǩǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ. ǒǱǬ ǲǵǲǥǩǱǱǲ 
ǹǲǴǲǼǲ ǳǲǧǯǲǽǤȂǶ Ƕǩǳǯǲ.

■ ǎǤǮ ǰǲǪǱǲ ǴǩǪǩ ǲǶǮǴǿǦǤǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ Ǧǲ 
ǦǴǩǰȃ ǶǷǼǩǱǬȃ, ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǬǯǬ ǪǤǴǩǱǬȃ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ.

■ ǑǩǵǮǲǯȀǮǲ ǳǬǴǲǧǲǦ ǯǷǻǼǩ Ǧǵǩǧǲ ǳǩǻȀ ǲǨǬǱ ǫǤ ǨǴǷǧǬǰ. 
ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǩǽё Ƕёǳǯǿǭ, ǫǤ ǵǻёǶ ǻǩǧǲ ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ 
ǦǶǲǴǲǧǲ ǳǬǴǲǧǤ ǷǰǩǱȀǼǤǩǶǵȃ. 2 ǳǬǴǲǧǤ ǳǴȃǰǲǷǧǲǯȀǱǲǭ ǸǲǴǰǿ 
ǰǲǪǱǲ ǳǲǵǶǤǦǬǶȀ ǴȃǨǲǰ.

■ ǓǴǬ ǨǯǬǶǩǯȀǱǲǰ ǦǴǩǰǩǱǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ 
ǰǲǪǱǲ ǦǿǮǯȂǻǬǶȀ ǫǤ 10 ǰǬǱǷǶ Ǩǲ ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ Ǭ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǲǵǶǤǶǲǻǱǲǩ Ƕǩǳǯǲ Ǩǯȃ ǨǲǦǩǨǩǱǬȃ ǥǯȂǨǤ Ǩǲ 
ǧǲǶǲǦǱǲǵǶǬ.

ЭǙǝǜǝǛǗǮ ǬǚǔǙǡǟǝǬǜǔǟǒǗǗ Ǒǝ ǑǟǔǛǮ ǟǏǐǝǡǪ 
ǒǏǖǝǑǝǘ ǑǏǟǝǦǜǝǘ ǞǏǜǔǚǗ
■ ǈǯȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǥǯȂǨ ǦǵǩǧǨǤ ǳǲǨǥǬǴǤǭǶǩ ǮǤǵǶǴȂǯȂ 

ǳǲǨǹǲǨȃǽǩǧǲ ǴǤǫǰǩǴǤ. ǓǴǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǬ Ǧ ǥǲǯȀǼǲǭ 
ǮǤǵǶǴȂǯǩ ǴǤǵǹǲǨǷǩǶǵȃ ǰǱǲǧǲ ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ.

■ ǆǵǩǧǨǤ ǫǤǮǴǿǦǤǭǶǩ ǮǤǵǶǴȂǯȂ ǳǲǨǹǲǨȃǽǩǭ ǮǴǿǼǮǲǭ.

■ ǓǯǤǰȃ ǧǤǫǲǦǲǭ ǧǲǴǩǯǮǬ ǦǵǩǧǨǤ ǨǲǯǪǱǲ ǮǤǵǤǶȀǵȃ ǨǱǤ 
ǮǤǵǶǴȂǯǬ.

ƾǟǏǑǗǚǫǜǏǮ ǢǡǗǚǗǖǏǥǗǮ ǢǞǏǙǝǑǙǗ
ǗǶǬǯǬǫǬǴǷǭǶǩ ǷǳǤǮǲǦǮǷ ǵ ǵǲǥǯȂǨǩǱǬǩǰ ǳǴǤǦǬǯ ȁǮǲǯǲǧǬǻǩǵǮǲǭ 
ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ.

ƼǝǛǔǟ E
 

ƼǝǛǔǟ FD
 

ǀǔǟǑǗǠǜǏǮ ǠǚǢǕǐǏ O  

ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǬǰǩǩǶ ǲǶǰǩǶǮǷ ǲ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ 
ǩǦǴǲǳǩǭǵǮǬǰ ǱǲǴǰǤǰ 2012/19/EU ǷǶǬǯǬǫǤǺǬǬ 
ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǹ Ǭ ȁǯǩǮǶǴǲǱǱǿǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ (waste 
electrical and electronic equipment - WEEE).

ǈǤǱǱǿǩ ǱǲǴǰǿ ǲǳǴǩǨǩǯȃȂǶ ǨǩǭǵǶǦǷȂǽǬǩ ǱǤ 
ǶǩǴǴǬǶǲǴǬǬ ǉǦǴǲǵǲȂǫǤ ǳǴǤǦǬǯǤ ǦǲǫǦǴǤǶǤ Ǭ ǷǶǬǯǬǫǤǺǬǬ 
ǵǶǤǴǿǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ.
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ƾǟǝǡǔǠǡǗǟǝǑǏǜǝ ǓǚǮ ƱǏǠ Ǒ ǜǏǧǔǘ ǙǢǤǜǔ-ǠǡǢǓǗǗ
ǆ ǳǴǬǯǲǪǩǱǱǿǹ ǶǤǥǯǬǺǤǹ Ǧǿ ǱǤǭǨёǶǩ ǥǲǯȀǼǲǭ ǦǿǥǲǴ ǥǯȂǨ Ǭ 
ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǿǩ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ Ǩǯȃ Ǭǹ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ. ǐǿ ǴǤǵǵǮǤǪǩǰ 
ǦǤǰ, ǮǤǮǲǭ ǦǬǨ ǱǤǧǴǩǦǤ Ǭ ǮǤǮǤȃ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǯǷǻǼǩ Ǧǵǩǧǲ 
ǳǲǨǹǲǨȃǶ Ǩǯȃ ǦǿǥǴǤǱǱǲǧǲ ǥǯȂǨǤ. ǆ ǱǤǼǩǭ ǶǤǥǯǬǺǩ Ǧǿ ǱǤǭǨёǶǩ 
ǷǮǤǫǤǱǬȃ, ǮǤǮǬǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǵǯǩǨǷǩǶ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ Ǭ ǱǤ 
ǮǤǮǲǭ ǷǴǲǦǩǱȀ Ǭǹ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǶȀ. ǎǴǲǰǩ Ƕǲǧǲ, Ǧǿ ǳǲǯǷǻǬǶǩ 
ǵǲǦǩǶǿ ǳǲ ǦǿǥǲǴǷ ǳǲǵǷǨǿ Ǭ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȂ ǳǬǽǬ.

ǂǙǏǖǏǜǗǮ
■ ǋǱǤǻǩǱǬȃ, ǳǴǬǦǩǨёǱǱǿǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǩ, ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǿ, ǩǵǯǬ Ǧǿ 

ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǩǶǩ ǥǯȂǨǲ Ǧ ǹǲǯǲǨǱǷȂ Ǭ ǳǷǵǶǷȂ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ.
ǓǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǿǭ ǴǤǫǲǧǴǩǦ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ, ǩǵǯǬ ǶǲǯȀǮǲ ȁǶǲ 
ǷǮǤǫǤǱǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǹ. ǆǿǵǶǬǯǤǭǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǥǷǰǤǧǲǭ Ǩǯȃ 
ǦǿǳǩǻǮǬ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǵǯǩ Ǭǹ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲǧǲ ǴǤǫǲǧǴǩǦǤ.

■ ǋǱǤǻǩǱǬȃ ǦǴǩǰǩǱǬ, ǷǮǤǫǤǱǱǿǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǹ, ȃǦǯȃȂǶǵȃ 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǲǻǱǿǰǬ. ǒǱǬ ǫǤǦǬǵȃǶ ǲǶ ǮǤǻǩǵǶǦǤ Ǭ ǵǦǲǭǵǶǦ 
ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ.

■ ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǦǹǲǨȃǽǬǩ Ǧ ǮǲǰǳǯǩǮǶ ǳǲǵǶǤǦǮǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ. 
ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǿǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǰǲǪǱǲ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ Ǧ 
ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǩ ǬǯǬ Ǧ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǲǦǤǱǱǲǰ ǰǤǧǤǫǬǱǩ.

ǓǩǴǩǨ ǱǤǻǤǯǲǰ ǴǤǥǲǶǿ ǷǥǩǴǬǶǩ Ǭǫ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ Ǧǵǩ 
ǯǬǼǱǬǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǭ ǳǲǵǷǨǷ.

■ ǆǵǩǧǨǤ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǴǬǹǦǤǶǮǬ, ǮǲǧǨǤ ǨǲǵǶǤёǶǩ ǧǲǴȃǻǬǩ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǬǯǬ ǳǲǵǷǨǷ Ǭǫ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ.

ƾǗǟǝǒǗ Ǘ ǑǪǞǔǦǙǏ

ƱǪǞǔǙǏǜǗǔ ǜǏ ǝǓǜǝǛ ǢǟǝǑǜǔ

ǆǿǳǩǮǤǶȀ ǳǬǴǲǧǬ ǯǷǻǼǩ Ǧǵǩǧǲ Ǧ ǴǩǪǬǰǩ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ 

ǪǤǴ» %.

ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǴǩǪǬǰǤ «3D-ǇǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» : 

ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǱǤ ǵǯǩǨǷȂǽǬǩ ǷǴǲǦǱǬ:

■ ǓǬǴǲǧ Ǧ ǸǲǴǰǩ: ǷǴǲǦǩǱȀ 2

■ ǓǬǴǲǧ ǱǤ ǳǴǲǶǬǦǱǩ: ǷǴǲǦǩǱȀ 3

ƱǪǞǔǙǏǜǗǔ ǜǏ ǜǔǠǙǝǚǫǙǗǤ ǢǟǝǑǜǮǤ

ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǴǩǪǬǰ «3DаǧǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» :.

ǗǴǲǦǱǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǴǬ ǦǿǳǩǮǤǱǬǬ ǱǤ 2 ǷǴǲǦǱȃǹ:

■ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ: ǦǿǵǲǶǤ 3

■ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ: ǷǴǲǦǩǱȀ 1

ǗǴǲǦǱǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǴǬ ǦǿǳǩǮǤǱǬǬ ǱǤ 3 ǷǴǲǦǱȃǹ:

■ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ: ǷǴǲǦǩǱȀ 5

■ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ: ǦǿǵǲǶǤ 3

■ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ: ǷǴǲǦǩǱȀ 1

ǆǿǳǩǻǮǤ ǱǤ ǲǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǿǹ ǳǴǲǶǬǦǱȃǹ Ǳǩ 
ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǥǷǨǩǶ ǧǲǶǲǦǤ Ǧ ǲǨǱǲ Ǭ Ƕǲ Ǫǩ ǦǴǩǰȃ.

ǆ ǶǤǥǯǬǺǤǹ Ǧǿ ǱǤǭǨёǶǩ ǰǱǲǪǩǵǶǦǲ ǴǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬǭ ǳǲ 
ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȂ ǥǯȂǨ.

ǉǵǯǬ Ǧǿ ǦǿǳǩǮǤǩǶǩ ǲǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ Ǧ 3 ǳǴȃǰǲǷǧǲǯȀǱǿǹ ǸǲǴǰǤǹ, 
ǴǤǫǰǩǽǤǭǶǩ Ǭǹ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǤǹ ǶǤǮ, ǮǤǮ ǳǲǮǤǫǤǱǲ ǱǤ ǴǬǵǷǱǮǩ.

ǃǝǟǛǪ ǓǚǮ ǑǪǞǔǙǏǜǗǮ

ǏǷǻǼǩ Ǧǵǩǧǲ ǳǲǨǹǲǨȃǶ ǶёǰǱǿǩ ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǩ ǸǲǴǰǿ Ǩǯȃ 
ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ.

ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǵǦǩǶǯǿǹ ǸǲǴǰ Ǭǫ ǶǲǱǮǲǧǲ ǰǩǶǤǯǯǤ ǦǴǩǰȃ 
ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǷǦǩǯǬǻǬǦǤǩǶǵȃ, Ǥ ǳǬǴǲǧ ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤǩǶǵȃ 
ǱǩǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ.

ǉǵǯǬ Ǧǿ ǬǵǳǲǯȀǫǷǩǶǩ ǵǬǯǬǮǲǱǲǦǿǩ ǸǲǴǰǿ, ǲǴǬǩǱǶǬǴǷǭǶǩǵȀ ǱǤ 
ǹǤǴǤǮǶǩǴǬǵǶǬǮǬ Ǭ ǴǩǺǩǳǶǿ Ǭǹ ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯȃ. ǕǬǯǬǮǲǱǲǦǿǩ 
ǸǲǴǰǿ ǻǤǵǶǲ ǰǩǱȀǼǩ ǳǲ ǴǤǫǰǩǴǷ, ǻǩǰ ǲǥǿǻǱǿǩ ǸǲǴǰǿ, 
ǳǲȁǶǲǰǷ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǶǩǵǶǤ Ǭ ǴǩǺǩǳǶǷǴǤ Ǩǯȃ ǱǬǹ ǰǲǧǷǶ ǥǿǶȀ 
ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǬǱǿǰǬ.

ǁǏǐǚǗǥǪ

ǆ ǶǤǥǯǬǺǤǹ Ǧǿ ǱǤǭǨёǶǩ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǿǩ ǦǬǨǿ ǱǤǧǴǩǦǤ Ǩǯȃ 
ǴǤǫǯǬǻǱǿǹ ǳǬǴǲǧǲǦ Ǭ ǦǿǳǩǻǮǬ. ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǭ ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ 
ǫǤǦǬǵȃǶ ǲǶ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ ǶǩǵǶǤ Ǭ ǩǧǲ ǵǦǲǭǵǶǦ. ǓǲȁǶǲǰǷ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǩ 
ǷǮǤǫǿǦǤǩǶǵȃ ǨǬǤǳǤǫǲǱ ǫǱǤǻǩǱǬǭ. ǕǱǤǻǤǯǤ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ 
ǰǬǱǬǰǤǯȀǱǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ. ǓǴǬ ǥǲǯǩǩ ǱǬǫǮǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ 
ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤǱǬǩ ǳǲǯǷǻǤǩǶǵȃ ǥǲǯǩǩ ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǿǰ. ǉǵǯǬ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ, Ǧ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǳǲǦǿǼǩ.

ǉǵǯǬ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲ ǴǤǫǲǧǴǩǶ, ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǻǮǬ 
ǵǲǮǴǤǽǤǩǶǵȃ ǱǤ 5-10 ǰǬǱǷǶ.

ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǷȂ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȂ Ǧǿ ǱǤǭǨёǶǩ Ǧ ǴǤǫǨǩǯǩ 
ǔǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬǬ ǳǲ ǦыǳǩǮǤǱǬю ǳǲǵǯǩ ǶǤǥǯǬǺ.

ƾǗǟǝǒ Ǒ ǣǝǟǛǔ ǃǝǟǛǏ ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǕǨǲǥǱǿǭ ǳǬǴǲǧ, ǲǥǿǻǱǲǩ ǶǩǵǶǲ ǘǲǴǰǤ «ǆǩǱǲǮ»/ǳǴȃǰǲ-
ǷǧǲǯȀǱǤȃ ǸǲǴǰǤ

2 : 160-180 40-50

3 ǳǴȃǰǲǷǧǲǯȀǱǿǩ ǸǲǴǰǿ 3+1 : 140-160 60-80

ǕǨǲǥǱǿǭ ǳǬǴǲǧ, ǶǲǱǮǲǩ ǶǩǵǶǲ ǘǲǴǰǤ «ǆǩǱǲǮ»/ǳǴȃǰǲ-
ǷǧǲǯȀǱǤȃ ǸǲǴǰǤ

2 % 150-170 60-70

ǎǲǴǪǬ, ǶǩǵǶǲ Ǩǯȃ ǮǩǮǵǤ ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǸǴǷǮǶǲǦǲǧǲ 
ǳǬǴǲǧǤ

2 % 150-170 20-30

ǘǴǷǮǶǲǦǿǭ ǳǬǴǲǧ, ǶǲǱǮǬǭ, ǶǩǵǶǲ Ǩǯȃ 
ǮǩǮǵǤ

ǔǤǫǾёǰǱǤȃ/ǻǤǼǩǲǥǴǤǫǱǤȃ 
ǸǲǴǰǤ

2 % 160-180 50-60

ǅǬǵǮǦǬǶ ǔǤǫǾёǰǱǤȃ ǸǲǴǰǤ 2 % 160-180 30-40

ǎǲǴǪ ǵ ǥǲǴǶǬǮǤǰǬ, Ǭǫ ǳǩǵǲǻǱǲǧǲ ǶǩǵǶǤ ǔǤǫǾёǰǱǤȃ ǸǲǴǰǤ 1 % 170-190 25-35

ǘǴǷǮǶǲǦǿǭ ǬǯǬ ǶǦǲǴǲǪǱǿǭ ǶǲǴǶ, ǮǲǴǪ Ǭǫ 
ǳǩǵǲǻǱǲǧǲ ǶǩǵǶǤ*

ǔǤǫǾёǰǱǤȃ ǸǲǴǰǤ 1 % 170-190 70-90

ǜǦǩǭǺǤǴǵǮǬǭ ǶǲǴǶ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǩǯȃ ǳǬǺǺǿ 1 % 220-240 35-45

ǓǬǮǤǱǶǱǿǭ ǳǬǴǲǧ (ǱǤǳǴ., ǮǬǼ/ǯǷǮǲǦǿǭ 
ǳǬǴǲǧ)*

ǔǤǫǾёǰǱǤȃ ǸǲǴǰǤ 1 % 180-200 50-60

* ǒǵǶǤǦȀǶǩ ǳǬǴǲǧ ǲǵǶǿǦǤǶȀ ǳǴǬǰǩǴǱǲ 20 ǰǬǱǷǶ Ǧ ǦǿǮǯȂǻǩǱǱǲǰ ǫǤǮǴǿǶǲǰ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ.
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ǓǬǺǺǤ, ǶǲǱǮǲǩ ǶǩǵǶǲ, ǰǤǯǲ ǱǤǻǬǱǮǬ 
(ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǿǭ ǴǤǫǲǧǴǩǦ)

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǩǯȃ ǳǬǺǺǿ 1 % 250-270 10-15

ƾǗǟǝǒ ǜǏ ǞǟǝǡǗǑǜǔ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǕǨǲǥǱǲǩ ǬǯǬ ǨǴǲǪǪǩǦǲǩ ǶǩǵǶǲ ǵ ǵǷǹǲǭ 
ǱǤǻǬǱǮǲǭ

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 170-190 20-30

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 
+ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3+1 : 150-170 35-45

ǕǨǲǥǱǲǩ ǬǯǬ ǨǴǲǪǪǩǦǲǩ ǶǩǵǶǲ ǵ ǵǲǻǱǲǭ 
ǱǤǻǬǱǮǲǭ (ǸǴǷǮǶǿ)

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 160-180 40-50

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 
+ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3+1 : 150-170 50-60

ǜǦǩǭǺǤǴǵǮǬǭ ǶǲǴǶ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 210-230 40-50

ǅǬǵǮǦǬǶǱǿǭ ǴǷǯǩǶ (ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǿǭ 
ǴǤǫǲǧǴǩǦ)

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 190-210 15-20

ǓǯǩǶёǱǮǤ Ǭǫ ǨǴǲǪǪǩǦǲǧǲ ǶǩǵǶǤ Ǭǫ 500 ǧ 
ǰǷǮǬ

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 160-180 30-40

ǔǲǪǨǩǵǶǦǩǱǵǮǬǭ ǮǩǮǵ Ǭǫ 500 ǧ ǰǷǮǬ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 160-180 60-70

ǔǲǪǨǩǵǶǦǩǱǵǮǬǭ ǮǩǮǵ Ǭǫ 1 Ǯǧ ǰǷǮǬ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 150-170 90-100

ǜǶǴǷǨǩǯȀ, ǵǯǤǨǮǬǭ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 180-200 55-65

ǅёǴǩǮ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 180-200 40-50

ǓǬǺǺǤ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 220-240 15-25

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 
+ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3+1 : 180-200 35-45

ƻǔǚǙǏǮ ǑǪǞǔǦǙǏ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǐǩǯǮǲǩ ǳǩǻǩǱȀǩ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 : 140-160 15-25

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

3+1 : 130-150 25-35

2 ǳǴǲǶǬǦǱȃ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

5+3+1 : 130-150 30-40

ǘǬǧǷǴǱǲǩ ǳǩǻǩǱȀǩ (ǳǴǩǨǦǤǴǬ-
ǶǩǯȀǱǿǭ ǴǤǫǲǧǴǩǦ)

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 140-150 30-40

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 : 140-150 30-40

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

3+1 : 140-150 30-45

2 ǳǴǲǶǬǦǱȃ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

5+3+1 : 130-140 35-50

ǐǬǱǨǤǯȀǱǲǩ ǳǩǻǩǱȀǩ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 110-130 30-40

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

3+1 : 100-120 35-45

2 ǳǴǲǶǬǦǱȃ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

5+3+1 : 100-120 40-50

ǅǩǫǩ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 : 80-100 130-150

ǆǿǳǩǻǮǤ Ǭǫ ǫǤǦǤǴǱǲǧǲ ǶǩǵǶǤ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 200-220 30-40

ǆǿǳǩǻǮǤ Ǭǫ ǵǯǲёǱǲǧǲ ǶǩǵǶǤ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 : 180-200 20-30

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

3+1 : 180-200 25-35

2 ǳǴǲǶǬǦǱȃ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

5+3+1 : 160-180 35-45

ǆǿǳǩǻǮǤ Ǭǫ ǨǴǲǪǪǩǦǲǧǲ ǶǩǵǶǤ ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 180-200 20-30

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

3+1 : 170-190 25-35

ƾǗǟǝǒ Ǒ ǣǝǟǛǔ ǃǝǟǛǏ ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

* ǒǵǶǤǦȀǶǩ ǳǬǴǲǧ ǲǵǶǿǦǤǶȀ ǳǴǬǰǩǴǱǲ 20 ǰǬǱǷǶ Ǧ ǦǿǮǯȂǻǩǱǱǲǰ ǫǤǮǴǿǶǲǰ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ.



25

Ǆǚǔǐ Ǘ ǐǢǚǝǦǙǗ 

ǓǴǬ ǲǶǵǷǶǵǶǦǬǬ ǨǴǷǧǬǹ ǷǮǤǫǤǱǬǭ ǳǩǴǩǨ ǦǿǳǩǮǤǱǬǩǰ ǹǯǩǥǤ 
ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǴǤǫǲǧǴǩǭǶǩ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ.

ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǱǤǯǬǦǤǭǶǩ ǦǲǨǷ Ǧ ǧǲǴȃǻǬǭ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ.

ǓǴǬ ǦǿǳǩǮǤǱǬǬ ǱǤ 2 ǷǴǲǦǱȃǹ ǦǵǩǧǨǤ ǵǶǤǦȀǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǱǤǨ ǲǥǿǻǱǿǰ.

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǗ Ǟǝ ǑǪǞǔǙǏǜǗǭ

ƻǮǠǝ, ǞǡǗǥǏ, ǟǪǐǏ

ƾǝǠǢǓǏ

ǐǲǪǱǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǯȂǥǷȂ ǪǤǴǲǳǴǲǻǱǷȂ ǳǲǵǷǨǷ. ǈǯȃ 
ǥǲǯȀǼǲǧǲ ǪǤǴǮǲǧǲ ǳǲǨǲǭǨёǶ ǶǤǮǪǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ.

ǏǷǻǼǩ Ǧǵǩǧǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǵǶǩǮǯȃǱǱǷȂ ǳǲǵǷǨǷ. ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, 
ǻǶǲǥǿ ǮǴǿǼǮǤ ǳǲǨǹǲǨǬǯǤ Ǯ ǳǲǵǷǨǩ Ǭ ǳǯǲǶǱǲ ǫǤǮǴǿǦǤǯǤǵȀ.

ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ȁǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǲǭ ǳǲǵǷǨǿ Ǩǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ 
ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǱǤǯǬǦǤǭǶǩ ǱǩǰǱǲǧǲ ǪǬǨǮǲǵǶǬ.

ǆ ǳǲǵǷǨǩ Ǩǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ Ǭǫ ǵǶǤǯǬ ǳǬǽǤ ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤǩǶǵȃ Ǳǩ ǶǤǮ 
ǵǬǯȀǱǲ, Ǭ ǰȃǵǲ ǰǲǪǩǶ Ǳǩ ǨǲǭǶǬ Ǩǲ ǳǲǯǱǲǭ ǧǲǶǲǦǱǲǵǶǬ. ǗǦǩǯǬǻȀǶǩ 
ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ.

ǌǱǸǲǴǰǤǺǬȃ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǹ: 

ǓǲǵǷǨǤ ǥǩǫ ǮǴǿǼǮǬ = ǲǶǮǴǿǶǤȃ 

ǓǲǵǷǨǤ ǵ ǮǴǿǼǮǲǭ = ǫǤǮǴǿǶǤȃ

ǆǵǩǧǨǤ ǵǶǤǦȀǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǳǲ ǺǩǱǶǴǷ ǴǩǼёǶǮǬ.

ǕǶǤǦȀǶǩ ǧǲǴȃǻǷȂ ǵǶǩǮǯȃǱǱǷȂ ǳǲǵǷǨǷ ǱǤ ǵǷǹǷȂ ǳǲǨǵǶǤǦǮǷ. ǉǵǯǬ 
ǳǲǨǵǶǤǦǮǤ ǥǷǨǩǶ ǰǲǮǴǲǭ ǬǯǬ ǹǲǯǲǨǱǲǭ, ǵǶǩǮǯǲ ǰǲǪǩǶ ǶǴǩǵǱǷǶȀ.

ƵǏǟǔǜǗǔ

ǈǲǥǤǦǯȃǭǶǩ Ǯ ǳǲǵǶǱǲǰǷ ǰȃǵǷ ǱǩǰǱǲǧǲ ǪǬǨǮǲǵǶǬ. ǈǱǲ ǳǲǵǷǨǿ 
ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ ǳǲǮǴǿǶǲ ǵǯǲǩǰ ǦǲǨǿ ǶǲǯǽǬǱǲǭ ǳǴǬǰ. ½ ǵǰ.

ǓǴǬ ǪǤǴǩǱǬǬ ǨǲǥǤǦǯȃǭǶǩ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǲǩ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǪǬǨǮǲǵǶǬ. 
ǈǱǲ ǳǲǵǷǨǿ ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ ǳǲǮǴǿǶǲ ǵǯǲǩǰ ǦǲǨǿ ǶǲǯǽǬǱǲǭ 1-2 ǵǰ.

ǎǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǪǬǨǮǲǵǶǬ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǵǲǴǶǤ ǰȃǵǤ Ǭ ǲǶ ǰǤǶǩǴǬǤǯǤ 
ǳǲǵǷǨǿ. ǉǵǯǬ Ǧǿ ǧǲǶǲǦǬǶǩ ǰȃǵǲ Ǧ ȁǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǲǭ ǳǲǵǷǨǩ, 
ǨǲǥǤǦǯȃǭǶǩ ǱǩǰǱǲǧǲ ǥǲǯȀǼǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ, ǻǩǰ Ǧ ǵǶǩǮǯȃǱǱǷȂ 
ǳǲǵǷǨǷ.

ǓǲǵǷǨǤ Ǭǫ ǱǩǴǪǤǦǩȂǽǩǭ ǵǶǤǯǬ Ǳǩ ǲǻǩǱȀ ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ, 
ǐȃǵǲ ǥǷǨǩǶ ǰǩǱȀǼǩ ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤǶȀǵȃ Ǭ ǰǩǨǯǩǱǱǩǩ ǧǲǶǲǦǬǶȀǵȃ. 

Ǆǚǔǐ Ǘ ǐǢǚǝǦǙǗ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǈǴǲǪǪǩǦǲǭ ǹǯǩǥ Ǭǫ 1,2 Ǯǧ ǰǷǮǬ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 270

200

8

35-45

Ǚǯǩǥ Ǭǫ ǮǬǵǯǲǧǲ ǶǩǵǶǤ Ǭǫ 1,2 Ǯǧ 
ǰǷǮǬ

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ 2 % 270

200

8

40-50

ǅǷǯǲǻǮǬ (ǥǩǫ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲǧǲ 
ǴǤǫǲǧǴǩǦǤ)

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 210-230 20-30

ǅǷǯǲǻǮǬ Ǭǫ ǨǴǲǪǪǩǦǲǧǲ ǶǩǵǶǤ, 
ǵǯǤǨǮǬǩ

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 170-190 15-20

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǳǴǲ-
ǶǬǦǩǱȀ

3+1 : 160-180 20-30

ǆǿ ǹǲǶǬǶǩ ǳǩǻȀ ǳǲ ǵǲǥǵǶǦǩǱǱǲǰǷ 
ǴǩǺǩǳǶǷ.

ǒǴǬǩǱǶǬǴǷǭǶǩǵȀ ǱǤ ǳǲǹǲǪǷȂ ǦǿǳǩǻǮǷ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǩ ǦǿǳǩǻǮǬ.

ǓǴǲǦǩǴǮǤ ǵǶǩǳǩǱǬ ǳǴǲǳǩǮǤǱǬȃ ǵǨǲǥǱǲǧǲ 
ǳǬǴǲǧǤ.

ǋǤ 10 ǰǬǱ Ǩǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬȃ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǲǧǲ ǳǲ ǴǩǺǩǳǶǷ ǦǴǩǰǩǱǬ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǳǴǲǶǮǱǬǶǩ ǳǬǴǲǧ 
Ǧ ǵǤǰǲǰ ǦǿǵǲǮǲǰ ǰǩǵǶǩ ǨǩǴǩǦȃǱǱǲǭ ǳǤǯǲǻǮǲǭ. ǉǵǯǬ ǶǩǵǶǲ Ǳǩ ǳǴǬǯǬǳǤǩǶ Ǯ ǳǤǯǲǻǮǩ, ǳǬǴǲǧ 
ǧǲǶǲǦ.

ǓǬǴǲǧ ǲǳǤǨǤǩǶ. ǆ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǨǲǥǤǦȀǶǩ ǰǩǱȀǼǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ ǬǯǬ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ 
ǼǮǤǸǤ ǱǤ 10 ǧǴǤǨǷǵǲǦ ǱǬǪǩ. ǕǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǱǲǩ Ǧ ǴǩǺǩǳǶǩ ǦǴǩǰȃ ǫǤǰǩǵǤ ǶǩǵǶǤ.

ǓǬǴǲǧ ǳǲǨǱȃǯǵȃ ǶǲǯȀǮǲ Ǧ ǵǩǴǩǨǬǱǩ, Ǥ ǳǲ 
ǮǴǤȃǰ ǱǬǫǮǬǭ.

Ǒǩ ǵǰǤǫǿǦǤǭǶǩ ǪǬǴǲǰ ǥǲǴǶǬǮǬ ǴǤǫǾёǰǱǲǭ ǸǲǴǰǿ. Ǔǲǵǯǩ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǲǵǶǲǴǲǪǱǲ ǲǶǨǩǯǬǶǩ 
ǳǬǴǲǧ ǱǲǪǲǰ ǲǶ ǵǶǩǱǲǮ ǸǲǴǰǿ.

ǓǬǴǲǧ ǵǦǩǴǹǷ ǵǯǬǼǮǲǰ ǶёǰǱǿǭ. ǓǲǵǶǤǦȀǶǩ ǳǬǴǲǧ ǱǬǪǩ, ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǰǩǱȀǼǷȂ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǭ ǦǿǳǩǮǤǭǶǩ ǳǬǴǲǧ ǱǩǰǱǲǧǲ 
ǨǲǯȀǼǩ.

ǓǬǴǲǧ ǵǯǬǼǮǲǰ ǵǷǹǲǭ. ǓǴǲǶǮǱǬǶǩ ǫǷǥǲǻǬǵǶǮǲǭ Ǧ ǧǲǶǲǦǲǰ ǳǬǴǲǧǩ ǰǤǯǩǱȀǮǬǩ ǨǿǴǲǻǮǬ Ǭ ǦǯǩǭǶǩ Ǧ ǱǬǹ ǳǲ ǮǤǳǯǩ 
ǸǴǷǮǶǲǦǿǭ ǵǲǮ ǬǯǬ ǮǤǮǲǭ-ǱǬǥǷǨȀ ǤǯǮǲǧǲǯȀǱǿǭ ǱǤǳǬǶǲǮ. ǆ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǦǿǥǩǴǬǶǩ Ƕǩǰ-
ǳǩǴǤǶǷǴǷ ǱǤ 10 ǧǴǤǨǷǵǲǦ ǥǲǯȀǼǩ Ǭ ǷǰǩǱȀǼǬǶǩ ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ.

Ǚǯǩǥ ǬǯǬ ǦǿǳǩǻǮǤ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ ǦǤǶǴǷǼǮǤ) 
ǦǿǧǯȃǨȃǶ ǧǲǶǲǦǿǰǬ, Ǳǲ ǦǱǷǶǴǬ Ǳǩ ǳǴǲǳǩǮ-
ǯǬǵȀ (ǵǿǴǿǩ, ǵ ǫǤǮǤǯǲǰ).

ǆ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǨǲǥǤǦȀǶǩ ǰǩǱȀǼǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ Ǭ ǦǿǳǩǮǤǭǶǩ ǳǴǬ ǥǲǯǩǩ ǱǬǫǮǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ 
ǱǩǰǱǲǧǲ ǨǲǯȀǼǩ. ǈǯȃ ǳǬǴǲǧǲǦ ǵ ǵǲǻǱǲǭ ǱǤǻǬǱǮǲǭ ǵǱǤǻǤǯǤ ǲǶǨǩǯȀǱǲ ǦǿǳǩǮǬǶǩ ǮǲǴǪ. 
ǓǲǵǿǳȀǶǩ ǩǧǲ ǰǬǱǨǤǯёǰ ǬǯǬ ǶǲǯǻёǱǿǰǬ ǵǷǹǤǴȃǰǬ Ǭ ǶǲǯȀǮǲ ǱǤ ǱǬǹ ǮǯǤǨǬǶǩ ǱǤǻǬǱǮǷ. Ǖǲǥ-
ǯȂǨǤǭǶǩ ǴǩǺǩǳǶǷǴǷ Ǭ ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ.

ǆǿǳǩǻǮǤ ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤǩǶǵȃ ǱǩǴǤǦǱǲ-
ǰǩǴǱǲ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǱǩǰǱǲǧǲ ǱǬǪǩ, ǶǲǧǨǤ ǦǿǳǩǻǮǤ ǥǷǨǩǶ ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤǶȀǵȃ ǴǤǦǱǲ-

ǰǩǴǱǩǩ. ǑǩǪǱǷȂ ǦǿǳǩǻǮǷ ǦǿǳǩǮǤǭǶǩ Ǧ ǴǩǪǬǰǩ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ» % ǱǤ ǲǨǱǲǰ 

ǷǴǲǦǱǩ. ǑǤ ǺǬǴǮǷǯȃǺǬȂ ǦǲǫǨǷǹǤ ǶǤǮǪǩ ǰǲǧǷǶ ǳǲǦǯǬȃǶȀ ǦǿǵǶǷǳǤȂǽǬǩ ǮǴǤȃ ǳǩǴǧǤǰǩǱǶǱǲǭ 
ǥǷǰǤǧǬ. ǆǵǩǧǨǤ ǦǿǴǩǫǤǭǶǩ ǳǩǴǧǤǰǩǱǶǱǷȂ ǥǷǰǤǧǷ ǶǲǻǱǲ ǳǲ ǴǤǫǰǩǴǷ ǳǴǲǶǬǦǱȃ.

ǘǴǷǮǶǲǦǿǭ ǳǬǴǲǧ ǦǱǬǫǷ ǲǻǩǱȀ ǵǦǩǶǯǿǭ. ǆ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǵǶǤǦȀǶǩ ǦǿǳǩǮǤǶȀ ǳǬǴǲǧ ǱǤ ǲǨǬǱ ǷǴǲǦǩǱȀ ǱǬǪǩ.

ǘǴǷǮǶǲǦǿǭ ǵǲǮ ǦǿǶǩǮǤǩǶ. ǆ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ, ǩǵǯǬ ǬǰǩǩǶǵȃ, ǥǲǯǩǩ ǧǯǷǥǲǮǬǭ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ.

ǐǩǯǮǬǩ ǬǫǨǩǯǬȃ Ǭǫ ǨǴǲǪǪǩǦǲǧǲ ǶǩǵǶǤ 
ǵǯǬǳǤȂǶǵȃ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǻǮǬ.

ǔǤǵǵǶǲȃǱǬǩ ǰǩǪǨǷ ǱǬǰǬ ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ ǳǴǬǰ. 2 ǵǰ. ǖǲǧǨǤ ǥǷǨǩǶ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǲ ǰǩǵǶǤ, ǻǶǲǥǿ 
ǦǿǳǩǮǤǩǰǿǩ ǬǫǨǩǯǬȃ ǰǲǧǯǬ ǹǲǴǲǼǲ ǳǲǨǱȃǶȀǵȃ Ǭ ǫǤǴǷǰȃǱǬǶȀǵȃ ǵǲ Ǧǵǩǹ ǵǶǲǴǲǱ.

ǉǵǯǬ Ǧǿ ǦǿǳǩǮǤǩǶǩ ǵǴǤǫǷ ǱǤ ǱǩǵǮǲǯȀǮǬǹ 
ǷǴǲǦǱȃǹ. ǑǤ ǦǩǴǹǱǩǰ ǷǴǲǦǱǩ ǦǿǳǩǻǮǤ 
ǳǲǯǷǻǤǩǶǵȃ ǶǩǰǱǩǩ, ǻǩǰ ǱǤ ǱǬǪǱǩǰ.

ǈǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǱǤ ǱǩǵǮǲǯȀǮǬǹ ǷǴǲǦǱȃǹ ǦǵǩǧǨǤ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǴǩǪǬǰ «3DаǧǲǴȃǻǬǭ 

ǦǲǫǨǷǹ» :. ǆǿǳǩǻǮǤ ǱǤ ǲǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǿǹ ǳǴǲǶǬǦǱȃǹ Ǳǩ ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǥǷǨǩǶ 
ǧǲǶǲǦǤ Ǧ ǲǨǱǲ Ǭ Ƕǲ Ǫǩ ǦǴǩǰȃ.

ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǵǲǻǱǿǹ ǳǬǴǲǧǲǦ 
ǲǥǴǤǫǷǩǶǵȃ ǮǲǱǨǩǱǵǤǶ.

ǓǴǬ ǦǿǳǩǮǤǱǬǬ ǰǲǪǩǶ ǲǥǴǤǫǲǦǤǶȀǵȃ ǦǲǨȃǱǲǭ ǳǤǴ. ǒǥǿǻǱǲ ǲǱ ǦǿǹǲǨǬǶ ǱǤǨ ǨǦǩǴǺǩǭ Ǭ 
ǰǲǪǩǶ ǮǲǱǨǩǱǵǬǴǲǦǤǶȀǵȃ ǱǤ ǳǤǱǩǯǬ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ ǬǯǬ ǱǤ ǥǯǬǫǯǩǪǤǽǩǭ ǰǩǥǩǯǬ Ǭ ǵǶǩǮǤǶȀ 
ǳǲ Ǳǩǭ ǮǤǳǯȃǰǬ. ЭǶǲ ǲǥǷǵǯǲǦǯǩǱǲ ǸǬǫǬǮǲǭ ǳǴǲǺǩǵǵǤ.
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ǇǲǶǲǦȀǶǩ ǩǧǲ ǳǴǬ ǥǲǯǩǩ ǦǿǵǲǮǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ Ǭ/ǬǯǬ ǥǲǯǩǩ 
ǨǯǬǶǩǯȀǱǲǩ ǦǴǩǰȃ.

ƾǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǔ ǜǏ ǒǟǗǚǔ

ǓǩǴǩǨ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǩǰ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǴǤǫǲǧǴǩǭǶǩ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ Ǧ 
ǶǩǻǩǱǬǩ ǳǴǬǰ. 3 ǰǬǱǷǶ.

ǇǲǶǲǦǬǶȀ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǰǲǪǱǲ ǶǲǯȀǮǲ ǳǴǬ ǫǤǮǴǿǶǲǭ ǨǦǩǴǺǩ ǨǷǹǲǦǲǧǲ 
ǼǮǤǸǤ.

Ǔǲ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶǬ ǳǲǴǺǬǲǱǱǿǩ ǮǷǵǮǬ ǨǲǯǪǱǿ ǥǿǶȀ ǲǨǬǱǤǮǲǦǲǭ 
ǶǲǯǽǬǱǿ, Ǧ ȁǶǲǰ ǵǯǷǻǤǩ ǲǱǬ ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ ǳǲǨǴǷǰȃǱǬǦǤȂǶǵȃ Ǭ 
ǲǵǶǤȂǶǵȃ ǵǲǻǱǿǰǬ.

ǓǩǴǩǦǩǴǱǬǶǩ ǮǷǵǮǬ ǳǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ Z ǦǴǩǰǩǱǬ.

ǕǲǯǬǶǩ ǵǶǩǭǮǬ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǵǯǩ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǱǤ ǧǴǬǯǩ.

ǎǯǤǨǬǶǩ ǳǲǴǺǬǲǱǱǿǩ ǮǷǵǮǬ ǱǩǳǲǵǴǩǨǵǶǦǩǱǱǲ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǷ. 
ǒǨǬǱǲǻǱǿǩ ǳǲǴǺǬǲǱǱǿǩ ǮǷǵǮǬ ǳǲǯǷǻǤȂǶǵȃ ǯǷǻǼǩ, ǩǵǯǬ Ǭǹ 
ǳǲǯǲǪǬǶȀ ǱǤ ǵǩǴǩǨǬǱǷ ǴǩǼёǶǮǬ.

ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǲ ǳǲǵǶǤǦȀǶǩ ǱǤ ǷǴǲǦǩǱȀ 1 ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ. ǕǲǮ ǲǶ ǪǤǴǩǱǬȃ ǥǷǨǩǶ ǵǶǩǮǤǶȀ Ǧ Ǳǩǧǲ, Ǭ ǨǷǹǲǦǲǭ 
ǼǮǤǸ ǲǵǶǤǱǩǶǵȃ ǳǲǻǶǬ ǻǬǵǶǿǰ.

ǓǴǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǬ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǬǯǬ 
ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǳǩ ǦǿǼǩ, ǻǩǰ ǱǤ ǷǴǲǦǩǱȀ 4 ǬǯǬ 5. ǌǫ-
ǫǤ ǵǬǯȀǱǲǭ ǪǤǴǿ ǲǱ ǰǲǪǩǶ ǨǩǸǲǴǰǬǴǲǦǤǶȀǵȃ Ǭ ǳǴǬ ǦǿǱǬǰǤǱǬǬ 
Ǭǫ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ ǩё.

ǑǤǧǴǩǦǤǶǩǯȀǱǿǭ ȁǯǩǰǩǱǶ ǧǴǬǯȃ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬ ǦǿǮǯȂǻǤǩǶǵȃ Ǭ 
ǵǱǲǦǤ ǦǮǯȂǻǤǩǶǵȃ. ЭǶǲ ǱǲǴǰǤǯȀǱǲ. ǎǤǮ ǻǤǵǶǲ ȁǶǲ ǳǴǲǬǵǹǲǨǬǶ, 
ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǲǧǲ ǴǩǪǬǰǤ ǧǴǬǯȃ.

ƻǮǠǝ

Ǔǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ ǳǲǯǲǦǬǱǿ ǦǴǩǰǩǱǬ ǳǩǴǩǦǩǴǱǬǶǩ ǮǷǵǮǬ ǰȃǵǤ.

ǎǲǧǨǤ ǪǤǴǮǲǩ ǥǷǨǩǶ ǧǲǶǲǦǲ, ǩǧǲ ǵǯǩǨǷǩǶ ǲǵǶǤǦǬǶȀ ǩǽё ǱǤ 
10 ǰǬǱǷǶ Ǧ ǦǿǮǯȂǻǩǱǱǲǰ ǫǤǮǴǿǶǲǰ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ, ǻǶǲǥǿ ǰȃǵǲ 
ǯǷǻǼǩ ǳǴǲǳǬǶǤǯǲǵȀ ǵǲǮǲǰ ǲǶ ǪǤǴǩǱǬȃ.

Ǔǲ ǲǮǲǱǻǤǱǬǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǫǤǦǩǴǱǬǶǩ ǰȃǵǲ Ǧ ǸǲǯȀǧǷ Ǭ 
ǲǵǶǤǦȀǶǩ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ ǱǤ 10 ǰǬǱǷǶ.

ǓǴǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǬ ǪǤǴǮǲǧǲ Ǭǫ ǵǦǬǱǬǱǿ ǵ ǮǲǪǩǭ ǱǤǨǴǩǪȀǶǩ 
ǮǲǪǷ ǮǴǩǵǶ-ǱǤǮǴǩǵǶ Ǭ ǳǲǯǲǪǬǶǩ ǰȃǵǲ Ǧ ǳǲǵǷǨǷ ǵǱǤǻǤǯǤ ǮǲǪǩǭ 
ǦǱǬǫ.

ƾǡǗǥǏ

ǋǱǤǻǩǱǬȃ ǦǩǵǤ, ǳǴǬǦǩǨёǱǱǿǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǩ, ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǿ Ǩǯȃ 
ǱǩǸǤǴǼǬǴǲǦǤǱǱǲǭ ǳǶǬǺǿ Ǩǯȃ ǪǤǴǩǱǬȃ.

ǓǲǯǲǪǬǶǩ ǳǶǬǺǷ ǺǩǯǬǮǲǰ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǷ ǵǱǤǻǤǯǤ ǧǴǷǨǮǲǭ ǦǱǬǫ. 
ǓǩǴǩǦǩǴǱǬǶǩ ǳǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ Z ǫǤǨǤǱǱǲǧǲ ǦǴǩǰǩǱǬ.

ǔǷǯǩǶǬǮǬ Ǭǫ ǬǱǨǩǭǮǬ ǬǯǬ ǧǴǷǨǮǷ ǬǱǨǩǭǮǬ ǳǩǴǩǦǩǴǱǬǶǩ ǳǲ 
ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ ǳǲǯǲǦǬǱǿ ǫǤǨǤǱǱǲǧǲ ǦǴǩǰǩǱǬ. ǎǷǵǲǻǮǬ ǳǶǬǺǿ 

ǳǩǴǩǦǩǴǱǬǶǩ ǳǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ Z ǫǤǨǤǱǱǲǧǲ ǦǴǩǰǩǱǬ.

Ǘ ǷǶǮǬ ǬǯǬ ǧǷǵȃ ǳǴǲǶǮǱǬǶǩ ǮǲǪǷ ǳǲǨ ǮǴǿǯȀȃǰǬ, ǻǶǲǥǿ ǪǬǴ ǰǲǧ 
ǵǶǩǮǤǶȀ.

ǓǶǬǺǤ ǥǷǨǩǶ ǲǵǲǥǩǱǱǲ ǳǲǨǪǤǴǬǵǶǲǭ, ǩǵǯǬ ǫǤ ǱǩǮǲǶǲǴǲǩ ǦǴǩǰȃ 
ǳǩǴǩǨ ǲǮǲǱǻǤǱǬǩǰ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǵǰǤǫǤǶȀ ǩё ǰǤǵǯǲǰ ǬǯǬ 
ǵǰǲǻǬǶȀ ǳǲǨǵǲǯǩǱǱǲǭ ǦǲǨǲǭ ǯǬǥǲ ǤǳǩǯȀǵǬǱǲǦǿǰ ǵǲǮǲǰ.

ƻǮǠǝ ƱǔǠ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ Ǘ 
ǞǝǠǢǓǏ

ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C, ǟǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ƲǝǑǮǓǗǜǏ

ǖǷǼёǱǤȃ ǧǲǦȃǨǬǱǤ 1,0 Ǯǧ ǫǤǮǴǿǶǤȃ 2 % 200-220 120

1,5 Ǯǧ 2 % 190-210 140

2,0 Ǯǧ 2 % 180-200 160

ǘǬǯǩ ǧǲǦȃǨǬǱǿ, ǵǴǩǨǱǩǳǴǲǪǤǴǩǱ-
Ǳǲǩ

1,0 Ǯǧ ǒǶǮǴǿǶǤȃ 2 % 210-230 70

1,5 Ǯǧ 2 % 200-220 80

ǔǲǵǶǥǬǸ, ǵǴǩǨǱǩǳǴǲǪǤǴǩǱǱǿǭ 1,0 Ǯǧ ǒǶǮǴǿǶǤȃ 1 4 210-230 50

ǕǶǩǭǮǬ ǶǲǯǽǬǱǲǭ 3 ǵǰ, ǵǴǩǨǱǩ-
ǳǴǲǪǤǴǩǱǱǿǩ

ǔǩǼёǶǮǤ 5 ( 3 15

ǁǔǚǮǡǗǜǏ

ǖǩǯȃǶǬǱǤ Ǩǯȃ ǪǤǴǮǬ 1,0 Ǯǧ ǒǶǮǴǿǶǤȃ 2 % 190-210 100

2,0 Ǯǧ 2 % 170-190 120

ǀǑǗǜǗǜǏ

ǊǤǴǮǲǩ ǥǩǫ ǮǲǪǬ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ 
ǼǩǭǮǤ)

1,0 Ǯǧ ǒǶǮǴǿǶǤȃ 1 4 200-220 100

1,5 Ǯǧ 1 4 190-210 140

2,0 Ǯǧ 1 4 180-200 160

ǊǤǴǮǲǩ ǵ ǮǲǪǩǭ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ, 
ǯǲǳǤǶǮǤ)

1,0 Ǯǧ ǒǶǮǴǿǶǤȃ 1 4 200-220 120

1,5 Ǯǧ 1 4 190-210 150

2,0 Ǯǧ 1 4 180-200 180

ǎǲǳǻёǱǤȃ ǧǴǷǨǬǱǮǤ ǱǤ ǮǲǵǶǬ 1,0 Ǯǧ ǫǤǮǴǿǶǤȃ 2 % 210-230 70

ưǏǟǏǜǗǜǏ

ǑǲǧǤ ǥǩǫ ǮǲǵǶǬ, ǵǴǩǨǱǩǳǴǲǪǤǴǩǱ-
ǱǤȃ

1,5 Ǯǧ ǒǶǮǴǿǶǤȃ 1 4 150-170 120

ƻǮǠǜǝǘ ǣǏǟǧ

ǐȃǵǱǲǭ ǴǷǯǩǶ Ǭǫ 500 ǧ 
ǰȃǵǤ

ǒǶǮǴǿǶǤȃ 1 4 170-190 70

ƹǝǚǐǏǠǙǗ

ǎǲǯǥǤǵǮǬ ǔǩǼёǶǮǤ 4 ( 3 15
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ƿǪǐǏ

ǓǩǴǩǦǩǴǱǬǶǩ ǮǷǵǮǬ Ǵǿǥǿ ǳǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ Z ǦǴǩǰǩǱǬ.

ǚǩǯǷȂ ǴǿǥǷ Ǳǩ ǱǷǪǱǲ ǳǩǴǩǦǲǴǤǻǬǦǤǶȀ. ǗǯǲǪǬǶǩ ǴǿǥǷ Ǧ ǳǲǵǷǨǷ 
ǥǴȂǼǮǲǰ ǦǱǬǫ, Ǥ ǵǳǬǱǱǿǰ ǳǯǤǦǱǬǮǲǰ ǦǦǩǴǹ Ǭ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ 
ǳǲǵǷǨǷ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ. ǛǶǲǥǿ ǴǿǥǤ Ǳǩ ǲǳǴǲǮǬǱǷǯǤǵȀ, ǰǲǪǱǲ 

ǳǲǯǲǪǬǶȀ ǦǱǷǶǴȀ ǥǴȂǼǮǤ ǮǤǴǶǲǸǩǯǬǱǷ ǬǯǬ ǱǩǥǲǯȀǼǷȂ 
ǪǤǴǲǳǴǲǻǱǷȂ ёǰǮǲǵǶȀ.

ǉǵǯǬ Ǧǿ ǪǤǴǬǶǩ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǱǩǳǲǵǴǩǨǵǶǦǩǱǱǲ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǩ, 
ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǲ ǳǲǵǶǤǦȀǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǱǤ 
ǷǴǲǦǩǱȀ 1. ǊǬǨǮǲǵǶȀ ǥǷǨǩǶ ǵǶǩǮǤǶȀ Ǧ Ǳǩǧǲ, Ǭ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ 
ǲǵǶǤǱǩǶǵȃ ǻǬǵǶǿǰ.

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǗ Ǟǝ ǕǏǟǔǜǗǭ Ǒ ǒǟǗǚǔ

ƶǏǞǔǙǏǜǙǗ, ǣǟǏǜǥǢǖǠǙǗǔ ǖǏǞǔǙǏǜǙǗ, ǡǝǠǡǪ
ǉǵǯǬ Ǧǿ ǪǤǴǬǶǩ ǱǤ ǧǴǬǯǩ ǱǩǳǲǵǴǩǨǵǶǦǩǱǱǲ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǩ, 
ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǲ ǳǲǵǶǤǦȀǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǱǤ 
ǷǴǲǦǩǱȀ 1. ǈǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ ǲǵǶǤǱǩǶǵȃ ǳǲǻǶǬ ǻǬǵǶǿǰ.

ǆǵǩǧǨǤ ǵǶǤǦȀǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǷ.

ǆǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǫǤǳǩǮǤǱǮǬ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǴǤǫǰǩǴǲǦ ǳǲǵǷǨǿ Ǭ 
ǦǿǵǲǶǿ ǫǤǳǩǮǤǱǮǬ. ǋǱǤǻǩǱǬȃ, ǷǮǤǫǤǱǱǿǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǩ, ȃǦǯȃȂǶǵȃ 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǲǻǱǿǰǬ.

ƾǡǗǥǏ ƱǔǠ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ Ǘ 
ǞǝǠǢǓǏ

ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǚǿǳǯёǱǲǮ ǺǩǯǬǮǲǰ 1,2 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 200-220 60-70

ǓǷǯȃǴǮǤ ǺǩǯǬǮǲǰ 1,6 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 190-210 80-90

ǚǿǳǯёǱǲǮ, ǴǤǫǴǩǫǤǱǱǿǭ ǳǲǳǲǯǤǰ ǳǲ 500 ǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 200-220 40-50

ǚǿǳǯёǱǲǮ ǮǷǵǲǻǮǤǰǬ ǳǲ 300 ǧ ǔǩǼёǶǮǤ 3 4 200-220 30-40

ǗǶǮǤ, ǺǩǯǬǮǲǰ 2,0 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 170-190 90-100

ǇǷǵȀ, ǺǩǯǬǮǲǰ 3,5-4,0 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 160-170 110-130

ǐǲǯǲǨǤȃ ǬǱǨǩǭǮǤ, ǺǩǯǬǮǲǰ 3,0 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 170-190 80-100

ǒǮǲǴǲǻǲǮ ǬǱǨǩǭǮǬ 1,0 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 180-200 90-100

ƿǪǐǏ ƱǔǠ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ Ǘ 
ǞǝǠǢǓǏ

ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C, ǟǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǔǿǥǤ ǺǩǯǬǮǲǰ ǳǴǬǰ. ǳǲ 300 ǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 ( 3 20-25

1,0 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 180-200 45-50

1,5 Ǯǧ ǔǩǼёǶǮǤ 2 4 170-190 50-60

ǔǿǥǱǿǩ ǮǲǶǯǩǶǿ ǶǲǯǽǬǱǲǭ 
3 ǵǰ

ǔǩǼёǶǮǤ 3 ( 2 20-25

ǈǯȃ ǶǤǮǲǧǲ ǦǩǵǤ ǪǤǴǮǲǧǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǩ ǱǩǶ 
ǫǱǤǻǩǱǬǭ.

ǆǿǥǩǴǬǶǩ ǳǤǴǤǰǩǶǴǿ Ǩǯȃ ǥǯǬǪǤǭǼǩǧǲ ǥǲǯǩǩ ǯёǧǮǲǧǲ ǦǩǵǤ Ǭ ǷǦǩǯǬǻȀǶǩ ǷǮǤǫǤǱǱǲǩ ǦǴǩǰȃ 
ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ.

ǆǿ ǹǲǶǬǶǩ ǳǴǲǦǩǴǬǶȀ, ǧǲǶǲǦǲ ǯǬ ǪǤǴǮǲǩ. ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǶǩǴǰǲǰǩǶǴ Ǩǯȃ ǰȃǵǤ (Ǧǿ ǰǲǪǩǶǩ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ ǩǧǲ Ǧ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǲǦǤǱǱǲǰ 
ǰǤǧǤǫǬǱǩ) ǬǯǬ ǵǱǬǰǬǶǩ «ǳǴǲǥǷ ǯǲǪǮǲǭ». ǈǯȃ ȁǶǲǧǲ ǯǲǪǮǲǭ ǱǤǨǤǦǬǶǩ ǱǤ ǪǤǴǮǲǩ. ǉǵǯǬ ǲǱǲ 
ǶǦёǴǨǲǩ, ǫǱǤǻǬǶ ǲǱǲ ǧǲǶǲǦǲ. ǉǵǯǬ ǲǱǲ ǳǴǲǨǤǦǯǬǦǤǩǶǵȃ ǯǲǪǮǲǭ, Ƕǲ ǩǧǲ ǱǤǨǲ ǪǤǴǬǶȀ ǩǽё.

ǊǤǴǮǲǩ ǵǯǬǼǮǲǰ ǶёǰǱǲǩ, Ǥ ǮǲǴǲǻǮǤ 
ǰǩǵǶǤǰǬ ǳǲǨǧǲǴǩǯǤ.

ǓǴǲǦǩǴȀǶǩ ǷǴǲǦǩǱȀ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ Ǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ.

ǊǤǴǮǲǩ ǳǲǯǷǻǬǯǲǵȀ ǹǲǴǲǼǲ, Ǥ ǵǲǷǵ ǳǲǨ-
ǧǲǴǩǯ.

ǆ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǦǲǫȀǰǬǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǰǩǱȀǼǩǧǲ ǴǤǫǰǩǴǤ ǬǯǬ ǨǲǥǤǦȀǶǩ ǥǲǯȀǼǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ.

ǊǤǴǮǲǩ ǳǲǯǷǻǬǯǲǵȀ ǹǲǴǲǼǲ, Ǳǲ ǵǲǷǵ 
ǵǯǬǼǮǲǰ ǵǦǩǶǯǿǭ Ǭ ǪǬǨǮǬǭ

ǆ ǵǯǩǨǷȂǽǬǭ ǴǤǫ ǦǲǫȀǰǬǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǥǲǯȀǼǩǧǲ ǴǤǫǰǩǴǤ ǬǯǬ ǨǲǥǤǦȀǶǩ ǰǩǱȀǼǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ.

ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǪǤǴǮǲǧǲ ǲǥǴǤ-
ǫǷǩǶǵȃ ǦǲǨȃǱǲǭ ǳǤǴ.

ЭǶǲ ǱǲǴǰǤǯȀǱǲ Ǭ ǲǥǷǵǯǲǦǯǩǱǲ ǫǤǮǲǱǤǰǬ ǸǬǫǬǮǬ. ǅǲǯȀǼǤȃ ǻǤǵǶȀ ǦǲǨȃǱǲǧǲ ǳǤǴǤ ǲǶǦǲǨǬǶǵȃ 
ǻǩǴǩǫ ǦǿǹǲǨǿ ǳǤǴǤ. ǒǱ ǰǲǪǩǶ ǮǲǱǨǩǱǵǬǴǲǦǤǶȀǵȃ ǱǤ ǹǲǯǲǨǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯǩǭ ǬǯǬ 
ǱǤ ǥǯǬǫǯǩǪǤǽǩǭ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ ǰǩǥǩǯǬ Ǭ ǵǶǩǮǤǶȀ ǮǤǳǯȃǰǬ ǳǲ Ǳǩǭ.

ưǚǭǓǝ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ Ǘ 
ǞǝǠǢǓǏ

ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ƶǏǞǔǙǏǜǙǗ

ǋǤǳǩǮǤǱǮǤ, ǵǯǤǨǮǤȃ ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǫǤǳǩǮǤǱǮǬ 2 % 180-200 40-50

ǋǤǳǩǮǤǱǮǤ Ǭǫ ǰǤǮǤǴǲǱ ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǫǤǳǩǮǤǱǮǬ 2 % 210-230 30-40

ƲǟǏǡǔǜ

ǎǤǴǶǲǸǩǯȀǱǤȃ ǫǤǳǩǮǤǱǮǤ, ǵǿǴǿǩ ǳǴǲ-
ǨǷǮǶǿ, 
ǰǤǮǵ. 4 ǵǰ ǦǿǵǲǶǲǭ

1 ǸǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǫǤǳǩǮǤǱǮǬ 2 4 160-180 60-80

2 ǸǲǴǰǿ Ǩǯȃ ǫǤǳǩǮǤǱǮǬ 1+3 : 150-170 65-85

ǁǝǠǡ

ǖǲǵǶǿ ǫǤǳǩǻǩǱǱǿǩ, 4 ǼǶ. ǔǩǼёǶǮǤ 4 4 160-170 10-15
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ƲǝǡǝǑǪǔ ǞǟǝǓǢǙǡǪ
ǕǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ ǱǤ ǷǳǤǮǲǦǮǩ.

ǉǵǯǬ Ǧǿ ǥǷǨǩǶǩ ǦǿǮǯǤǨǿǦǤǶȀ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǥǷǰǤǧǲǭ Ǩǯȃ 
ǦǿǳǩǻǮǬ, ǵǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǥǷǰǤǧǤ ǳǲǨǹǲǨǬǯǤ Ǩǯȃ ǨǤǱǱǲǭ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ. ǔǤǫǰǩǴ ǥǷǰǤǧǬ ǨǲǯǪǩǱ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǲǦǤǶȀ 
ǳǴǬǧǲǶǲǦǯȃǩǰǲǰǷ ǥǯȂǨǷ.

ǔǩǫǷǯȀǶǤǶ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǲǻǩǱȀ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǮǤǻǩǵǶǦǤ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ. 
ǖёǰǱǿǩ ǳȃǶǱǤ Ǭ ǱǩǲǨǱǲǴǲǨǱǲǵǶǬ ǫǤǰǩǶǱǿ ǷǪǩ ǱǤ ǵǿǴǲǰ 
ǳǴǲǨǷǮǶǩ.

ǖǲǵǶǿ ǫǤǳǩǻǩǱǱǿǩ, 12 ǼǶ. ǔǩǼёǶǮǤ 4 4 160-170 15-20

ưǚǭǓǝ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ Ǘ 
ǞǝǠǢǓǏ

ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ưǚǭǓǝ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C, ǟǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ƾǗǥǥǏ ǒǚǢǐǝǙǝǘ ǖǏǛǝǟǝǖǙǗ

ǓǬǺǺǤ ǱǤ ǶǲǱǮǲǰ ǶǩǵǶǩ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

2 6 190-210 15-20

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + 
ǴǩǼёǶǮǤ

3+1 : 180-200 20-30

ǓǬǺǺǤ ǱǤ ǳǿǼǱǲǰ ǶǩǵǶǩ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

2 6 170-190 20-30

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + 
ǴǩǼёǶǮǤ

3+1 : 170-190 25-35

ǓǬǺǺǤаǥǤǧǩǶ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 170-190 20-30

ǐǬǱǬǳǬǺǺǤ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 180-200 10-20

ǓǬǺǺǤ, ǲǹǯǤǪǨǩǱǱǤȃ, ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǿǭ ǴǤǫǲ-
ǧǴǩǦ

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

1 6 180-200 10-15

ƷǖǓǔǚǗǮ Ǘǖ ǙǏǟǡǝǣǔǚǮ ǒǚǢǐǝǙǝǘ ǖǏǛǝǟǝǖǙǗ

ǎǤǴǶǲǸǩǯȀ ǸǴǬ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 190-210 20-30

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǳǴǲǶǬ-
ǦǩǱȀ

3+1 : 180-200 30-40

ǎǴǲǮǩǶǿ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 190-210 20-25

ǊǤǴǩǱǿǭ ǮǤǴǶǲǸǩǯȀ, ǸǤǴǼǬǴǲǦǤǱǱǿǭ ǮǤǴǶǲ-
ǸǩǯȀ

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 190-210 15-25

ǄǚǔǐǝǐǢǚǝǦǜǪǔ ǗǖǓǔǚǗǮ ǒǚǢǐǝǙǝǘ ǖǏǛǝǟǝǖǙǗ

ǅǷǯǲǻǮǬ, ǥǤǧǩǶ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 190-210 10-20

ǎǴǩǱǨǩǯǬ (ǰǩǯǮǬǩ ǬǫǨǩǯǬȃ Ǭǫ ǶǩǵǶǤ) ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 200-220 10-20

ǄǚǔǐǝǐǢǚǝǦǜǪǔ ǗǖǓǔǚǗǮ, ǒǝǡǝǑǪǔ

ǅǷǯǲǻǮǬ ǬǯǬ ǥǤǧǩǶǿ Ǩǯȃ ǴǤǫǲǧǴǩǦǤǱǬȃ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 % 190-210 10-20

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + 
ǴǩǼёǶǮǤ

3+1 : 160-180 20-25

ƾǝǚǢǣǏǐǟǗǙǏǡǪ, ǒǚǢǐǝǙǝǘ ǖǏǛǝǟǝǖǙǗ

ǔǿǥǱǿǩ ǳǤǯǲǻǮǬ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

2 6 200-220 10-15

ǎǷǴǬǱǿǩ ǳǤǯǲǻǮǬ Ǭ ǱǤǧǩǶǿ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 190-210 10-20

ǇǡǟǢǓǔǚǫ, ǒǚǢǐǝǙǝǘ ǖǏǛǝǟǝǖǙǗ

ǜǶǴǷǨǩǯȀ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

3 6 190-210 30-40
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ƾǟǗǛǔǟǪ ǜǔǙǝǡǝǟǪǤ ǐǚǭǓ
ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǱǬǫǮǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ Ǧ ǵǲǻǩǶǤǱǬǬ ǵ 

ǴǩǪǬǰǲǰ «3DаǧǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» : Ƿ ǦǤǵ ǳǴǩǮǴǤǵǱǲ ǳǲǯǷǻǬǶǵȃ 

ǮǤǮ ǱǩǪǱǿǭ ǭǲǧǷǴǶ, ǶǤǮ Ǭ Ǵǿǹǯǲǩ ǨǴǲǪǪǩǦǲǩ ǶǩǵǶǲ.

ǓǴǩǪǨǩ Ǧǵǩǧǲ ǦǿǱȀǶǩ Ǭǫ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ, 
ǱǤǦǩǵǱǿǩ ǴǩǼёǶǮǬ ǬǯǬ ǶǩǯǩǵǮǲǳǬǻǩǵǮǬǩ ǱǤǳǴǤǦǯȃȂǽǬǩ.

ƾǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǔ ǘǝǒǢǟǡǏ

1. ǆǵǮǬǳȃǶǬǶǩ 1 ǯǬǶǴ ǰǲǯǲǮǤ (3,5 % ǪǬǴǱǲǵǶǬ) Ǭ ǲǹǯǤǨǬǶǩ ǩǧǲ Ǩǲ 
40 °C.

2. ǓǲǨǰǩǼǤǭǶǩ 150 ǧ ǭǲǧǷǴǶǤ (Ǭǫ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǬǮǤ).

3. ǔǤǫǯǩǭǶǩ ǳǲ ǻǤǼǮǤǰ ǬǯǬ ǱǩǥǲǯȀǼǬǰ ǵǶǩǮǯȃǱǱǿǰ ǥǤǱǮǤǰ ǵ 
ǫǤǦǬǱǻǬǦǤȂǽǩǭǵȃ ǮǴǿǼǮǲǭ Ǭ ǱǤǮǴǲǭǶǩ ǳǬǽǩǦǲǭ ǳǯёǱǮǲǭ.

4. ǔǤǫǲǧǴǩǭǶǩ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǷǮǤǫǤǱǬȃǰǬ.

5. ǓǲǵǶǤǦȀǶǩ ǻǤǼǮǬ/ǥǤǱǮǬ ǱǤ ǨǱǲ ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ Ǭ ǨǲǦǩǨǬǶǩ 
Ǩǲ ǧǲǶǲǦǱǲǵǶǬ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǷǮǤǫǤǱǬȃǰǬ.

ƾǝǓǩёǛ ǓǟǝǕǕǔǑǝǒǝ ǡǔǠǡǏ

1. ǓǴǬǧǲǶǲǦȀǶǩ ǨǴǲǪǪǩǦǲǩ ǶǩǵǶǲ ǳǲ ǲǥǿǻǱǲǰǷ ǴǩǺǩǳǶǷ, 
ǳǩǴǩǯǲǪǬǶǩ Ǧ ǶǩǴǰǲǵǶǲǭǮǷȂ ǮǩǴǤǰǬǻǩǵǮǷȂ ǳǲǵǷǨǷ Ǭ 
ǱǤǮǴǲǭǶǩ.

2. ǔǤǫǲǧǴǩǭǶǩ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǷǮǤǫǤǱǬȃǰǬ.

3. ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ Ǭ ǳǲǵǶǤǦȀǶǩ ǶǩǵǶǲ ǳǲǨǱǬǰǤǶȀǵȃ Ǧ 
ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ.

ƿǏǖǛǝǟǏǕǗǑǏǜǗǔ
ǆǿǱȀǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ Ǭǫ ǷǳǤǮǲǦǮǬ, ǳǩǴǩǯǲǪǬǶǩ Ǧ ǳǲǨǹǲǨȃǽǷȂ 
ǳǲǵǷǨǷ Ǭ ǳǲǵǶǤǦȀǶǩ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǷ.

ǓǲǪǤǯǷǭǵǶǤ, ǵǲǥǯȂǨǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ ǱǤ ǷǳǤǮǲǦǮǩ.

ǆǴǩǰȃ ǴǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬȃ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǦǬǨǤ Ǭ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ 
ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ.

ǓǲǯǲǪǬǶǩ ǳǶǬǺǷ Ǧ ǶǤǴǩǯǮǷ ǧǴǷǨǮǲǭ ǦǱǬǫ.

ǀǢǧǙǗ
ǔǩǪǬǰ «3DаǧǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» : ǳǴǩǮǴǤǵǱǲ ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯȃ ǵǷǼǮǬ.

ǆǿǥǩǴǬǶǩ ǱǩǬǵǳǲǴǻǩǱǱǿǩ ǸǴǷǮǶǿ ǬǯǬ ǲǦǲǽǬ Ǭ ǶǽǤǶǩǯȀǱǲ 
ǦǿǰǲǭǶǩ.

ǙǲǴǲǼǲ ǦǿǶǴǬǶǩ ǬǯǬ ǲǥǵǷǼǬǶǩ Ǭǹ.

ǆǿǯǲǪǬǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ Ǭ ǴǩǼёǶǮǷ ǥǷǰǤǧǲǭ Ǩǯȃ 
ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǬǯǬ ǳǩǴǧǤǰǩǱǶǱǲǭ ǥǷǰǤǧǲǭ.

ǒǻǩǱȀ ǵǲǻǱǿǩ ǸǴǷǮǶǿ ǬǯǬ ǲǦǲǽǬ ǱǷǪǱǲ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǴǤǫ 
ǳǩǴǩǦǩǴǱǷǶȀ.

Ǔǲǵǯǩ ǵǷǼǮǬ ǧǲǶǲǦǿǩ ǸǴǷǮǶǿ ǬǯǬ ǲǦǲǽǬ ǵǴǤǫǷ ǵǱǬǰǬǶǩ ǵ 
ǥǷǰǤǧǬ.

ưǚǭǓǝ ƾǝǠǢǓǏ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǔǑǏ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ ƱǟǔǛǮ ǞǟǗǒǝǡǝǑ-
ǚǔǜǗǮ

ǍǲǧǷǴǶ ǛǤǼǮǬ ǬǯǬ ǵǶǩǮǯȃǱ-
Ǳǿǩ ǥǤǱǮǬ ǵ ǫǤǦǬǱǻǬ-
ǦǤȂǽǩǭǵȃ ǮǴǿǼǮǲǭ

ǓǲǵǶǤǦǬǶȀ ǱǤ ǨǱǲ 
ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ

: ǔǤǫǲǧǴǩǶȀ Ǩǲ 50 °C

50 °C

5 ǰǬǱ

8 ǻ

ǓǲǨǾёǰ ǨǴǲǪǪǩǦǲǧǲ ǶǩǵǶǤ ǖǩǴǰǲǵǶǲǭǮǤȃ 
ǳǲǵǷǨǤ

ǓǲǵǶǤǦǬǶȀ ǱǤ ǨǱǲ 
ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǿ

: ǔǤǫǲǧǴǩǶȀ Ǩǲ 50 °C

ǆǿǮǯȂǻǬǶȀ ǳǴǬǥǲǴ Ǭ ǳǲǵǶǤ-
ǦǬǶȀ ǨǴǲǪǪǩǦǲǩ ǶǩǵǶǲ Ǧ 
ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ

5-10 ǰǬǱ

20-30 ǰǬǱ

ƶǏǛǝǟǝǕǔǜǜǪǔ ǞǟǝǓǢǙǡǪ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕ-
ǜǝǠǡǗ

ǂǟǝ-
Ǒǔǜǫ

ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǔǑǏ

ƶǜǏǦǔǜǗǔ ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǪ Ǒ °C

ǑǤǳǴǬǰǩǴ, ǶǲǴǶǿ ǵǲ ǦǫǥǬǶǿǰǬ ǵǯǬǦǮǤǰǬ, ǵǲ ǵǯǬǦǲǻǱǿǰ ǮǴǩǰǲǰ, ǵ 
ǼǲǮǲǯǤǨǱǲǭ ǬǯǬ ǵǤǹǤǴǱǲǭ ǧǯǤǫǷǴȀȂ, ǸǴǷǮǶǿ, ǺǿǳǯёǱǲǮ, ǮǲǯǥǤǵǤ Ǭ 
ǰȃǵǲ, ǹǯǩǥ, ǥǷǯǲǻǮǬ, ǳǬǴǲǧǬ Ǭ ǨǴǷǧǤȃ ǦǿǳǩǻǮǤ

ǔǩǼёǶǮǤ 2 B ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 
ǲǵǶǤёǶǵȃ Ǧ ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ ǦǿǮǯȂ-
ǻǩǱǬȃ

ǃǟǢǙǡǪ Ǘ ǡǟǏǑǪ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ ƱǟǔǛǮ ǞǟǗǒǝ-
ǡǝǑǚǔǜǗǮ

ǣǥǯǲǮǬ ǮǴǷǪǮǤǰǬ, 600 ǧ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + 
ǴǩǼёǶǮǤ

3+1 : 80 °C ǳǴǬǰ. 5 ǻ

ǇǴǷǼǬ ǨǲǯȀǮǤǰǬ, 800 ǧ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + 
ǴǩǼёǶǮǤ

3+1 : 80 °C ǳǴǬǰ. 8 ǻ

ǕǯǬǦǿ, 1,5 Ǯǧ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + 
ǴǩǼёǶǮǤ

3+1 : 80 °C ǳǴǬǰ. 8-10 ǻ

ǋǩǯǩǱȀ, 200 ǧ, ǰǿǶǤȃ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ + 
ǴǩǼёǶǮǤ

3+1 : 80 °C ǳǴǬǰ. 1½ ǻ
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ƹǝǜǠǔǟǑǗǟǝǑǏǜǗǔ
ǓǴǬ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǲǦǤǱǬǬ ǥǤǱǮǬ Ǭ ǴǩǫǬǱǲǦǿǩ ǮǲǯȀǺǤ ǨǲǯǪǱǿ ǥǿǶȀ 
ǻǬǵǶǿǰǬ Ǭ ǥǩǫ ǨǩǸǩǮǶǲǦ. ǅǤǱǮǬ ǨǲǯǪǱǿ ǥǿǶȀ ǳǲ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶǬ 
ǲǨǬǱǤǮǲǦǲǧǲ ǲǥǾёǰǤ. ǋǱǤǻǩǱǬȃ, ǳǴǬǦǩǨёǱǱǿǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǹ, 
ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǿ Ǩǯȃ ǮǴǷǧǯǿǹ ǯǬǶǴǲǦǿǹ ǥǤǱǲǮ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǵǯǬǼǮǲǰ ǥǲǯȀǼǬǩ ǬǯǬ ǦǿǵǲǮǬǩ ǥǤǱǮǬ. ǌǱǤǻǩ 
ǮǴǿǼǮǬ ǰǲǧǷǶ ǯǲǳǱǷǶȀ.

ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǶǲǯȀǮǲ ǱǩǬǵǳǲǴǻǩǱǱǿǩ ǸǴǷǮǶǿ Ǭ ǲǦǲǽǬ. 
ǖǽǤǶǩǯȀǱǲ Ǭǹ ǦǿǰǲǭǶǩ.

ǋǱǤǻǩǱǬȃ ǦǴǩǰǩǱǬ, ǷǮǤǫǤǱǱǿǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǩ, ȃǦǯȃȂǶǵȃ 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǲǻǱǿǰǬ. ǑǤ ǱǬǹ ǰǲǪǩǶ ǦǯǬȃǶȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǧ 
ǳǲǰǩǽǩǱǬǬ, ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǥǤǱǲǮ, ǰǤǵǵǤ Ǭ Ƕǩǳǯǲ Ǭǹ ǵǲǨǩǴǪǬǰǲǧǲ. 
ǓǴǩǪǨǩ ǻǩǰ ǷǰǩǱȀǼǬǶȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǬǯǬ ǦǿǮǯȂǻǬǶȀ ǳǴǬǥǲǴ, 
ǷǥǩǨǬǶǩǵȀ Ǧ Ƕǲǰ, ǻǶǲ Ǧ ǥǤǱǮǤǹ ǲǥǴǤǫǷȂǶǵȃ ǳǷǫǿǴȀǮǬ.

ƾǝǓǒǝǡǝǑǙǏ

1.ǑǤǳǲǯǱǬǶǩ ǵǶǩǮǯȃǱǱǿǩ ǥǤǱǮǬ, Ǳǲ Ǳǩ Ǩǲ ǮǴǤёǦ.

2.ǒǥǲǶǴǬǶǩ ǮǴǤȃ ǥǤǱǲǮ — ǲǱǬ ǨǲǯǪǱǿ ǥǿǶȀ ǻǬǵǶǿǰǬ.

3.ǓǲǯǲǪǬǶǩ ǱǤ ǮǤǪǨǷȂ ǥǤǱǮǷ ǦǯǤǪǱǲǩ ǴǩǫǬǱǲǦǲǩ ǮǲǯȀǺǲ Ǭ 
ǮǴǿǼǮǷ.

4.ǋǤǮǴǲǭǶǩ ǥǤǱǮǬ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǵǮǲǥ.

Ǒǩ ǵǶǤǦȀǶǩ ǥǲǯȀǼǩ ǼǩǵǶǬ ǥǤǱǲǮ Ǧ ǴǤǥǲǻǷȂ ǮǤǰǩǴǷ.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǗ

1.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǱǤ ǷǴǲǦǩǱȀ 2. ǅǤǱǮǬ 
ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǤǮ, ǻǶǲǥǿ ǲǱǬ Ǳǩ ǮǤǵǤǯǬǵȀ ǨǴǷǧ ǨǴǷǧǤ.

2.ǆǯǩǭǶǩ Ǧ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ½ ǯǬǶǴǤ ǧǲǴȃǻǩǭ (ǳǴǬǰ. 
80 °Ǖ) ǦǲǨǿ.

3.ǋǤǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ.

4.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǴǩǪǬǰ «ǑǬǪǱǬǭ ǪǤǴ» $.

5.ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǲǶ 170 Ǩǲ 180 °C.

ƹǝǜǠǔǟǑǗǟǝǑǏǜǗǔ

ǃǟǢǙǡǪ 

ǓǴǬǰ. ǻǩǴǩǫ 40–50 ǰǬǱǷǶ ǻǩǴǩǫ ǮǲǴǲǶǮǬǩ ǳǴǲǰǩǪǷǶǮǬ ǦǴǩǰǩǱǬ 
ǱǤǻǬǱǤȂǶ ǳǲǨǱǬǰǤǶȀǵȃ ǳǷǫǿǴȀǮǬ. ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ.

ǛǩǴǩǫ 25–35 ǰǬǱǷǶ ǳǲǵǯǩ ǦǿǮǯȂǻǩǱǬȃ ǨǷǹǲǦǲǧǲ ǼǮǤǸǤ 
ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǦǿǱȀǶǩ Ǭǫ Ǳǩǧǲ ǥǤǱǮǬ. ǓǴǬ ǥǲǯǩǩ ǨǯǬǶǩǯȀǱǲǰ 
ǲǹǯǤǪǨǩǱǬǬ ǥǤǱǲǮ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ Ǧ ǱǬǹ ǰǲǧǷǶ ǳǲǳǤǵǶȀ 
ǰǬǮǴǲǥǿ, ǻǶǲ ǳǴǬǦǩǨёǶ Ǯ ǫǤǮǬǵǯǩǱǬȂ ǫǤǮǲǱǵǩǴǦǬǴǲǦǤǱǱǿǹ 
ǸǴǷǮǶǲǦ.

ƽǑǝǨǗ 

ǎǤǮ ǶǲǯȀǮǲ Ǧ ǥǤǱǮǤǹ ǱǤǻǱǷǶ ǳǲǨǱǬǰǤǶȀǵȃ ǳǷǫǿǴȀǮǬ, ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǵǲ 120 ǲǥǴǤǶǱǲ ǱǤ 140 °C. ЭǶǲǶ ǳǴǲǺǩǵǵ ǫǤǱǬǰǤǩǶ 

ǲǶ 35 Ǩǲ 70 ǰǬǱǷǶ Ǧ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǦǬǨǤ ǲǦǲǽǩǭ. Ǔǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ 
ȁǶǲǧǲ ǦǴǩǰǩǱǬ ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ Ǭ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ 
ǲǵǶǤǶǲǻǱǲǩ Ƕǩǳǯǲ.

ƱǪǜǗǛǏǜǗǔ ǐǏǜǝǙ

Ǔǲ ǲǮǲǱǻǤǱǬǬ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǲǦǤǱǬȃ ǦǿǱȀǶǩ ǥǤǱǮǬ Ǭǫ ǴǤǥǲǻǩǭ 
ǮǤǰǩǴǿ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

Ǒǩ ǵǶǤǦȀǶǩ ǧǲǴȃǻǬǩ ǥǤǱǮǬ ǱǤ ǹǲǯǲǨǱǷȂ ǬǯǬ ǦǯǤǪǱǷȂ ǳǲǨǵǶǤǦǮǷ, 
ǲǱǬ ǰǲǧǷǶ ǯǲǳǱǷǶȀ.

ƯǙǟǗǚǏǛǗǓ Ǒ ǞǟǝǓǢǙǡǏǤ ǞǗǡǏǜǗǮ
ǄǮǴǬǯǤǰǬǨ ǲǥǴǤǫǷǩǶǵȃ Ǧ ǳǩǴǦǷȂ ǲǻǩǴǩǨȀ Ǧ ǳǴǲǨǷǮǶǤǹ Ǭǫ 
ǫǩǴǱǲǦǿǹ Ǭ ǮǤǴǶǲǸǩǯȃ, ǱǤǳǴǬǰǩǴ Ǧ ǮǤǴǶǲǸǩǯȀǱǿǹ ǻǬǳǵǤǹ, 

ǮǤǴǶǲǸǩǯǩ ǸǴǬ, ǶǲǵǶǤǹ, ǥǷǯǲǻǮǤǹ, ǹǯǩǥǩ, ǦǿǳǩǻǮǩ (ǮǩǮǵǿ, 
ǳǩǻǩǱȀǩ).

ǃǟǢǙǡǪ Ǒ ǚǗǡǟǝǑǪǤ ǐǏǜǙǏǤ ƾǝǠǚǔ ǞǝǮǑǚǔǜǗǮ ǞǢǖǪǟǫǙǝǑ ƳǝǞǝǚǜǗǡǔǚǫǜǝǔ ǞǟǝǒǟǔǑǏ-
ǜǗǔ

ǣǥǯǲǮǬ, ǵǰǲǴǲǨǬǱǤ, ǮǯǷǥǱǬǮǤ ǆǿǮǯȂǻǬǶȀ ǓǴǬǰ. 25 ǰǬǱǷǶ

ǆǬǼǱǬ, ǤǥǴǬǮǲǵǿ, ǳǩǴǵǬǮǬ, ǮǴǿǪǲǦǱǬǮ ǆǿǮǯȂǻǬǶȀ ǓǴǬǰ. 30 ǰǬǱǷǶ

ǣǥǯǲǻǱǲǩ ǳȂǴǩ, ǧǴǷǼǬ, ǵǯǬǦǿ ǆǿǮǯȂǻǬǶȀ ǓǴǬǰ. 35 ǰǬǱǷǶ

ƽǑǝǨǗ Ǒ ǤǝǚǝǓǜǝǘ ǖǏǚǗǑǙǔ Ǒ ǚǗǡǟǝǑǪǤ ǐǏǜǙǏǤ ƾǝǠǚǔ ǞǝǮǑǚǔǜǗǮ ǞǢǖǪǟǫǙǝǑ ƳǝǞǝǚǜǗǡǔǚǫǜǝǔ ǞǟǝǒǟǔǑǏ-
ǜǗǔ

ǒǧǷǴǺǿ - ǓǴǬǰ. 35 ǰǬǱǷǶ

ǎǴǤǵǱǤȃ ǵǦёǮǯǤ ǓǴǬǰ. 35 ǰǬǱǷǶ ǓǴǬǰ. 30 ǰǬǱǷǶ

ǅǴȂǵǵǩǯȀǵǮǤȃ ǮǤǳǷǵǶǤ ǓǴǬǰ. 45ǰǬǱǷǶ ǓǴǬǰ. 30 ǰǬǱǷǶ

ǘǤǵǲǯȀ, ǮǲǯȀǴǤǥǬ, ǮǴǤǵǱǲǮǲǻǤǱǱǤȃ ǮǤǳǷǵǶǤ ǓǴǬǰ. 60ǰǬǱǷǶ ǓǴǬǰ. 30 ǰǬǱǷǶ

ǇǲǴǲǼǩǮ ǓǴǬǰ. 70ǰǬǱǷǶ ǓǴǬǰ. 30 ǰǬǱǷǶ

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǗ Ǟǝ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǭ ǞǗǨǗ Ǡ ǜǗǖǙǗǛ ǠǝǓǔǟǕǏǜǗǔǛ ǏǙǟǗǚǏǛǗǓǏ

ƽǐǨǗǔ ǠǑǔǓǔǜǗǮ ■ ǆǴǩǰȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǨǲǯǪǱǲ ǥǿǶȀ ǳǲ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶǬ ǮǲǴǲǶǮǬǰ.

■ ǅǯȂǨǤ ǨǲǯǪǱǿ ǬǰǩǶȀ ǫǲǯǲǶǬǵǶǿǭ ǺǦǩǶ, Ǥ Ǳǩ ǶёǰǱǿǭ.

■ Ǜǩǰ ǥǲǯȀǼǩ ǴǤǫǰǩǴ ǳǴǬǧǲǶǤǦǯǬǦǤǩǰǲǧǲ ǥǯȂǨǤ, Ƕǩǰ ǰǩǱȀǼǩ ǤǮǴǬǯǤǰǬǨǤ ǲǥǴǤǫǷǩǶǵȃ Ǧ 
ǳǴǲǺǩǵǵǩ ǩǧǲ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ.

ƱǪǞǔǙǏǜǗǔ ǆ ǴǩǪǬǰǩ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ» ǳǴǬ ǰǤǮǵ. 200 °C.

ǆ ǴǩǪǬǰǩ «3D-ǇǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» ǬǯǬ «ǇǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» ǳǴǬ ǰǤǮǵ. 180 °C.

ǐǩǯǮǲǩ ǳǩǻǩǱȀǩ ǆ ǴǩǪǬǰǩ «ǆǩǴǹǱǬǭ/ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ» ǳǴǬ ǰǤǮǵ. 190 °C.

ǆ ǴǩǪǬǰǩ «3D-ǇǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» ǬǯǬ «ǇǲǴȃǻǬǭ ǦǲǫǨǷǹ» ǳǴǬ ǰǤǮǵ. 170 °C.

ǣǭǺǲ ǬǯǬ ȃǬǻǱǿǭ ǪǩǯǶǲǮ ǷǰǩǱȀǼǤȂǶ ǲǥǴǤǫǲǦǤǱǬǩ ǤǮǴǬǯǤǰǬǨǤ.

ǎǤǴǶǲǸǩǯȀ ǸǴǬ Ǧ ǨǷǹǲǦǲǰ ǼǮǤǸǷ ǆǿǳǩǮǤǭǶǩ ǱǤ ǳǴǲǶǬǦǱǩ ǳǲ ǰǩǱȀǼǩǭ ǰǩǴǩ 400 ǧ, ǻǶǲǥǿ ǮǤǴǶǲǸǩǯȀ Ǳǩ Ǧǿǵǲǹ
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ƹǝǜǡǟǝǚǫǜǪǔ ǐǚǭǓǏ
ЭǶǬ ǶǤǥǯǬǺǿ ǥǿǯǬ ǵǲǵǶǤǦǯǩǱǿ Ǩǯȃ ǴǤǫǯǬǻǱǿǹ ǮǲǱǶǴǲǯǬǴǷȂǽǬǹ 
ǲǴǧǤǱǲǦ, ǻǶǲǥǿ ǲǥǯǩǧǻǬǶȀ ǳǴǲǺǩǨǷǴǷ ǳǴǲǦǩǴǮǬ Ǭ ǶǩǵǶǬǴǲǦǤǱǬȃ 
ǴǤǫǱǿǹ ǨǷǹǲǦǿǹ ǼǮǤǸǲǦ.

ǆ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ EN 50304/EN 60350 (2009) ǬǯǬ IEC 60350.

ƱǪǞǔǙǏǜǗǔ
ǈǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǱǤ 2 ǷǴǲǦǱȃǹ: 
ǆǵǩǧǨǤ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǱǤǨ ǲǥǿǻǱǿǰ 
ǳǴǲǶǬǦǱǩǰ. 
ǈǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǱǤ 3 ǷǴǲǦǱȃǹ: 
ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǳǲǵǩǴǩǨǬǱǩ.

ǘǬǧǷǴǱǲǩ ǳǩǻǩǱȀǩ: 

ǆǿǳǩǻǮǤ ǱǤ ǲǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǿǹ ǳǴǲǶǬǦǱȃǹ Ǳǩ 
ǲǥȃǫǤǶǩǯȀǱǲ ǥǷǨǩǶ ǧǲǶǲǦǤ Ǧ ǲǨǱǲ Ǭ Ƕǲ Ǫǩ ǦǴǩǰȃ.

ǋǤǮǴǿǶǿǭ ȃǥǯǲǻǱǿǭ ǳǬǴǲǧ ǱǤ 1 ǷǴǲǦǱǩ: 
ǕǶǤǦȀǶǩ ǶёǰǱǿǩ ǴǤǫǾёǰǱǿǩ ǸǲǴǰǿ Ǧ ǼǤǹǰǤǶǱǲǰ ǳǲǴȃǨǮǩ. 

ǋǤǮǴǿǶǿǭ ȃǥǯǲǻǱǿǭ ǳǬǴǲǧ ǱǤ 2 ǷǴǲǦǱȃǹ: 
ǕǶǤǦȀǶǩ ǶёǰǱǿǩ ǴǤǫǾёǰǱǿǩ ǸǲǴǰǿ ǨǴǷǧ ǱǤǨ ǨǴǷǧǲǰ Ǧ 
ǼǤǹǰǤǶǱǲǰ ǳǲǴȃǨǮǩ, ǵǰ. ǴǬǵ.

ǓǬǴǲǧǬ Ǧ ǴǤǫǾёǰǱǿǹ ǸǲǴǰǤǹ Ǭǫ ǥǩǯǲǭ ǪǩǵǶǬ: 
ǓǴǬ ǦǿǳǩǮǤǱǬǬ ǱǤ 1 ǷǴǲǦǱǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǴǩǪǬǰ «ǆǩǴǹǱǬǭ/

ǱǬǪǱǬǭ ǪǤǴ» %. ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǴǤǫǾёǰǱǿǩ ǸǲǴǰǿ Ǳǩ ǱǤ 

ǴǩǼёǶǮǷ, Ǥ ǱǤ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǕǱǤǻǤǯǤ Ǩǯȃ ǦǿǳǩǮǤǱǬȃ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǵǤǰǷȂ ǱǬǫǮǷȂ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǭǫ ǴǩǮǲǰǩǱǨǲǦǤǱǱǿǹ.

ƾǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǔ ǜǏ ǒǟǗǚǔ
ǓǴǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǩ ǥǯȂǨǤ ǱǩǳǲǵǴǩǨǵǶǦǩǱǱǲ ǱǤ ǴǩǼёǶǮǷ 
ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǲ ǳǲǵǶǤǦȀǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ ǱǤ 

ǷǴǲǦǩǱȀ 1. ǊǬǨǮǲǵǶȀ ǥǷǨǩǶ ǵǶǩǮǤǶȀ Ǧ Ǳǩǧǲ, Ǭ ǨǷǹǲǦǲǭ ǼǮǤǸ 
ǲǵǶǤǱǩǶǵȃ ǻǬǵǶǿǰ.

ưǚǭǓǝ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ Ǘ 
ǞǝǠǢǓǏ

ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǘǬǧǷǴǱǲǩ ǳǩǻǩǱȀǩ (ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǿǭ 
ǴǤǫǲǧǴǩǦ)

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 140-150 30-40

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 : 140-150 30-40

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀ-
Ǳǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

1+3 : 140-150 30-45

2 ǳǴǲǶǬǦǱȃ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀ-
Ǳǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

1+3+5 : 130-140 40-55

ǐǤǯǩǱȀǮǬǩ ǮǩǮǵǿ (ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǿǭ 
ǴǤǫǲǧǴǩǦ*)

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 % 150-170 20-35

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ 3 : 150-170 20-35

ǓǴǲǶǬǦǩǱȀ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀ-
Ǳǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

1+3 : 140-160 30-45

2 ǳǴǲǶǬǦǱȃ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀ-
Ǳǿǭ ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

1+3+5 : 130-150 35-55

ǅǬǵǮǦǬǶ ǱǤ ǦǲǨǩ(ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǿǭ ǴǤǫǲ-
ǧǴǩǦ)

ǔǤǫǾёǰǱǤȃ ǸǲǴǰǤ ǱǤ 
ǴǩǼёǶǮǩ

2 % 160-170 30-40

ǔǤǫǾёǰǱǤȃ ǸǲǴǰǤ ǱǤ 
ǴǩǼёǶǮǩ

2 : 160-170 25-40

ǋǤǮǴǿǶǿǭ ȃǥǯǲǻǱǿǭ ǳǬǴǲǧ ǔǩǼёǶǮǤ + 2 ǴǤǫǾёǰǱǿǩ 
ǸǲǴǰǿ Ø 20 ǵǰ

1 % 170-190 80-100

2 ǴǩǼёǶǮǬ + 2 ǴǤǫǾёǰǱǿǩ 
ǸǲǴǰǿ Ø 20 ǵǰ

1+3 : 170-190 70-100

* ǋǤǳǴǩǽǩǱǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǥǿǵǶǴǿǭ ǱǤǧǴǩǦ Ǩǯȃ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲǧǲ ǱǤǧǴǩǦǤǱǬȃ ǳǴǬǥǲǴǤ.

ưǚǭǓǝ ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ Ǘ 
ǞǝǠǢǓǏ

ǂǟǝǑǔǜǫ ƱǗǓ ǜǏǒǟǔǑǏ ƿǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ ƱǟǔǛǮ 
ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ,
ǛǗǜ

ǔǷǰȃǱǿǩ ǶǲǵǶǿ 

ǔǤǫǲǧǴǩǦǤǶȀ Ǧ ǶǩǻǩǱǬǩ 10ǰǬǱǷǶ
ǔǩǼёǶǮǤ 5 ( 3 ½-2

ǅǬǸǥǷǴǧǩǴ, 12 ǼǶ.* 
ǥǩǫ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯȀǱǲǧǲ ǴǤǫǲǧǴǩǦǤ

ǔǩǼёǶǮǤ + ǷǱǬǦǩǴǵǤǯȀǱǿǭ 
ǳǴǲǶǬǦǩǱȀ

4+1 ( 3 25-30

* Ǔǲ ǬǵǶǩǻǩǱǬǬ Z ǦǴǩǰǩǱǬ ǳǩǴǩǦǩǴǱǷǶȀ
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ǔǩǶǩǯȀǱǲ ǳǴǲǻǬǶǤǭǶǩ ǺȂ ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȂ. ǖȉǯȀǮǬ 
ǶǲǨȉ ǆǬ ǫǰǲǪǩǶǩ ǩǮǵǳǯǷǤǶǷǦǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨ 
ǥǩǫǳǩǻǱǲ ǶǤ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ. ǋǥǩǴǩǪȉǶȀ 
ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȊ ǫ ǰǲǱǶǤǪǷ ǶǤ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȊ Ǩǯȃ 
ǳǲǨǤǯȀǼǲǧǲ ǮǲǴǬǵǶǷǦǤǱǱȃ Ǥǥǲ ǳǩǴǩǨǤǻȉ Ȋǹ 
ȉǱǼǲǰǷ ǮǲǴǬǵǶǷǦǤǻǩǦȉ.
ǚȃ ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȃ ǻǬǱǱǤ, ǯǬǼǩ ȃǮǽǲ ǱǤ ǳǴǬǯǤǨȉ 
ǳǲǨǤǱȉ ǮǲǴǲǶǮȉ ǳǲǫǱǤǻǮǬ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲȊ ǮǴǤȊǱǬ. 
ǣǮǽǲ ǮǲǴǲǶǮȉ ǳǲǫǱǤǻǮǬ Ǳǩ ǦȉǨǲǥǴǤǪǤȂǶȀǵȃ 
ǱǤ ǳǴǬǯǤǨȉ, ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȂ ǫ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ 
ǳǲǶǴȉǥǱǲ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǩǲ ǰȉǵǺǩǦǬǹ ǱǲǴǰ, ǽǲ 
ǰȉǵǶȃǶȀ ǱǩǲǥǹȉǨǱȉ ǱǤǵǶǤǱǲǦǬ ǶǤ ǦǬǰǲǧǬ ǽǲǨǲ 
ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǭ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ.
ƹǏǡǔǒǝǟǴǵ ǞǟǗǚǏǓǢ: ǎǤǶǩǧǲǴȉȃ 1

ǓǩǴǩǦȉǴǶǩ ǳǴǬǯǤǨ ǳȉǵǯȃ ǴǲǫǳǤǮǷǦǤǱǱȃ. ǓǴǬ 
ǦǬȃǦǯǩǱǱȉ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǱȃ, ȃǮǩ ǦǬǱǬǮǯǲ ǳȉǨ 
ǻǤǵ ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǷǦǤǱǱȃ, Ǳǩ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ 
ǳǴǬǯǤǨ.

ǓȉǨǮǯȂǻǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨ Ǥǥǲ ǳǩǴǩǰǬǮǤǶǬ ǭǲǧǲ 
ǱǤ ȉǱǼǬǭ ǦǬǨ ǧǤǫǷ ǨǲǫǦǲǯȃєǶȀǵȃ ǯǬǼǩ 
ǮǦǤǯȉǸȉǮǲǦǤǱǲǰǷ ǵǳǩǺȉǤǯȉǵǶǲǦȉ. 
ǗǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ (ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ Ǩǲ 
ǧǤǫǷ ǶǤ ǩǯǩǮǶǴǲǰǩǴǩǪȉ) ǳǲǦǬǱǱǲ 
ǫǨȉǭǵǱȂǦǤǶǬǵȃ ǫǧȉǨǱǲ ǫ ȉǱǵǶǴǷǮǺȉєȂ ǫ 
ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȊ ǶǤ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ. ǑǩǳǴǤǦǬǯȀǱǩ 
ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǶǤ ǱǤǯǤǼǶǷǦǤǱǱȃ ǰǲǪǩ 
ǳǴǬǫǦǩǵǶǬ Ǩǲ ǱǩǽǤǵǱǲǧǲ ǦǬǳǤǨǮǷ Ǥǥǲ 
ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ. ǆǬǴǲǥǱǬǮ Ǳǩ Ǳǩǵǩ 
ǦȉǨǳǲǦȉǨǤǯȀǱǲǵǶȉ ǫǤ ǶǤǮȉ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǱȃ, 
ǧǤǴǤǱǶȉȃ ǳǴǬǯǤǨǷ ǵǮǤǵǲǦǷєǶȀǵȃ.

ǂǑǏǒǏ:ǚǩǭ ǳǴǬǯǤǨ ǳǴǬǫǱǤǻǩǱǬǭ ǶȉǯȀǮǬ Ǩǯȃ 
ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǦǤǶǬ 
ǭǲǧǲ ǫ ǥǷǨȀ-ȃǮǲȂ ȉǱǼǲȂ ǰǩǶǲȂ, ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, 
Ǩǯȃ ǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ ǳǴǬǰȉǽǩǱǱȃ.

ǂǑǏǒǏ:ǔǲǥǲǶǤ ǧǤǫǲǦǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǷ ǳǴǬǫǦǲǨǬǶȀ 
Ǩǲ ǳȉǨǦǬǽǩǱǱȃ ǴȉǦǱȃ ǶǩǳǯǤ, ǦǲǯǲǧǲǵǶȉ ǶǤ 
ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ ǧǲǴȉǱǱȃ Ǧ ǳǴǬǰȉǽǩǱǱȉ, Ǩǩ ǳǴǬǯǤǨ 
ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǲ. ǓȉǨ ǻǤǵ ǴǲǥǲǶǬ ǳǴǬǯǤǨǷ 
ǲǵǲǥǯǬǦǲ ǷǦǤǪǱǲ ǵǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǱǤǯǩǪǱǲȂ 
ǦǩǱǶǬǯȃǺȉєȂ ǳǴǬǰȉǽǩǱǱȃ: ǫǤǦǪǨǬ ǶǴǬǰǤǭǶǩ 
ǦȉǨǮǴǬǶǬǰǬ ǳǴǬǴǲǨǱȉ ǦǩǱǶǬǯȃǺȉǭǱȉ ǲǶǦǲǴǬ 
Ǥǥǲ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǰǩǹǤǱȉǻǱȉ ǫǤǵǲǥǬ Ǩǯȃ 
ǦǩǱǶǬǯȂǦǤǱǱȃ (ǱǤǳǴ. ǦǬǶȃǪǮǷ).
ƻǱǶǩǱǵǬǦǱǩ ǶǤ ǶǴǬǦǤǯǩ ǮǲǴǬǵǶǷǦǤǱǱȃ 
ǳǴǬǯǤǨǲǰ ǰǲǪǩ ǦǬǰǤǧǤǶǬ ǨǲǨǤǶǮǲǦǲǧǲ 
ǳǴǲǦȉǶǴȂǦǤǱǱȃ, ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, ǦȉǨǻǬǱǩǱǱȃ 
ǦȉǮǱǤ Ǥǥǲ ȉǱǶǩǱǵǬǦǱȉǼǲȊ ǦǩǱǶǬǯȃǺȉȊ 
ǰǩǹǤǱȉǻǱǬǰǬ ǫǤǵǲǥǤǰǬ, ǫǲǮǴǩǰǤ, 
ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǦǬǶȃǪǮǬ ǱǤ ǦǬǽǬǭ ǵǶǷǳȉǱȀ 
ǳǲǶǷǪǱǲǵǶȉ.
ǚǩǭ ǳǴǬǯǤǨ Ǳǩ ǳǴǬǫǱǤǻǩǱǬǭ Ǩǯȃ 
ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ Ǩǲ ǱȀǲǧǲ ǫǲǦǱȉǼǱȀǲǧǲ ǶǤǭǰǩǴǤ 
Ǥǥǲ ǲǮǴǩǰǲǧǲ ǨǬǵǶǤǱǺȉǭǱǲǧǲ ǮǩǴǷǦǤǱǱȃ.

ǈȉǶǬ Ǩǲ 8 ǴǲǮȉǦ ǶǤ ǲǵǲǥǬ ȉǫ ǳǵǬǹȉǻǱǬǰǬ, 
ǵǩǱǵǲǴǱǬǰǬ ǻǬ ǰǩǱǶǤǯȀǱǬǰǬ ǦǤǨǤǰǬ, Ǥǥǲ 

ȃǮǽǲ Ȋǰ ǥǴǤǮǷє ǫǱǤǱȀ ǶǤ ǨǲǵǦȉǨǷ, ǰǲǪǷǶȀ 
ǮǲǴǬǵǶǷǦǤǶǬǵȃ ǳǴǬǯǤǨǲǰ ǯǬǼǩ ǳȉǨ 
ǱǤǧǯȃǨǲǰ ǯȂǨǬǱǬ, ǽǲ Ǳǩǵǩ ǦȉǨǳǲǦȉǨǤǯȀǱȉǵǶȀ 
ǫǤ ȊǹǱȂ ǥǩǫǳǩǮǷ, Ǥǥǲ ȃǮǽǲ ǦǲǱǬ ǳǴǲǭǼǯǬ 
ǳȉǨǧǲǶǲǦǮǷ ǫ ǮǲǴǬǵǶǷǦǤǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǲǰ ǶǤ 
ǴǲǫǷǰȉȂǶȀ ǰǲǪǯǬǦǷ ǱǩǥǩǫǳǩǮǷ.
Ǒǩ ǨǲǫǦǲǯȃǭǶǩ ǨȉǶȃǰ ǧǴǤǶǬǵȃ ǫ ǳǴǬǯǤǨǲǰ. 
ǒǻǬǽǩǱǱȃ ǶǤ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉǭǱǩ 
ǲǥǵǯǷǧǲǦǷǦǤǱǱȃ ǰǲǪǷǶȀ ǦǬǮǲǱǷǦǤǶǬ ǨȉǶǬ, 
ǯǬǼǩ ȃǮǽǲ Ȋǰ 8 ǴǲǮȉǦ Ǥǥǲ ǥȉǯȀǼǩ ǶǤ ȃǮǽǲ 
ǦǲǱǬ ǳȉǨ ǱǤǧǯȃǨǲǰ.

ǖǴǬǰǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ ǰǲǯǲǨǼǬǹ ǫǤ 8 ǴǲǮȉǦ ǳǲǨǤǯȉ 
ǦȉǨ ǳǴǬǯǤǨǷ ǶǤ ǮǤǥǩǯȂ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ.

ǋǤǦǪǨǬ ǵǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǳǴǤǦǬǯȀǱȉǵǶȂ 
ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǴǬǯǤǨǨȃ Ǧ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ. ДǬǦ. 

ǲǳǬǵ ǳǴǬǯǤǨǨя Ǧ ǳǲǵȉǥǱǬǮǷ ǮǲǴǬǵǶǷǦǤǻǤ.

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǞǝǕǔǕǴ!
■ ǎǲǯǬ ǆǬ ǦȉǨǻǬǱȃєǶǩ ǨǦǩǴǺȃǶǤ, 

ǷǶǦǲǴȂєǶȀǵȃ ǳǴǲǶȃǧ. ǓǤǳȉǴ ǰǲǪǩ 
ǨǲǶǲǴǮǱǷǶǬǵȀ Ǩǲ ǱǤǧǴȉǦǤǯȀǱǬǹ ǩǯǩǰǩǱǶȉǦ 
ǶǤ ǵǳǤǯǤǹǱǷǶǬ. ǓǴǬ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲǰǷ 
ǴǲǫȉǧǴȉǦȉ ǱȉǮǲǯǬ Ǳǩ ǮǯǤǨȉǶȀ ǳǤǳȉǴ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǱǤ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǱǩǫǤǮǴȉǳǯǩǱǬǰ. 
ǋǤǦǪǨǬ ǵǶǤǦǶǩ ǱǤ ǳǤǳȉǴ ǳǲǵǷǨ Ǥǥǲ ǸǲǴǰǷ 
Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ. ǗǮǯǤǨǤǭǶǩ ǳǤǳȉǴ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǯǬǼǩ ǱǤ Ƕȉǭ ǳǯǲǽȉ, Ǩǩ Ǻǩ 
ǳǲǶǴȉǥǱǲ. ǆȉǱ Ǳǩ ǳǲǦǬǱǩǱ ǦǬǨǤǦǤǶǬǵȀ ǫǤ 
ǰǩǪȉ ǳǴǬǯǤǨǨȃ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǓǲǮǯǤǨǩǱȉ Ǧ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ ǯǩǧǮǲǫǤǭǰǬǵǶȉ 
ǳǴǩǨǰǩǶǬ ǰǲǪǷǶȀ ǫǤǧǲǴȉǶǬǵȃ. 
ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǳǲǰȉǽǤǶǬ ǯǩǧǮǲǫǤǭǰǬǵǶȉ 
ǳǴǩǨǰǩǶǬ Ƿ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ. 
ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǦȉǨǮǴǬǦǤǶǬ ǨǦǩǴǺȃǶǤ, ȃǮǽǲ 
ǫ ǳǴǬǯǤǨǷ ǭǨǩ ǨǬǰ. ǣǮǽǲ ǳǴǬǯǤǨ 
ǱǩǵǳǴǤǦǱǬǭ, ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǭǲǧǲ, ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ 
ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ ǼǶǩǮǩǴ ǫ ǴǲǫǩǶǮǬ Ǥǥǲ 
ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ 
ǥǯǲǺȉ. ǓǩǴǩǮǴǬǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǇǤǴȃǻǤ ǲǯȉȃ Ǥǥǲ ǪǬǴ ǼǦǬǨǮǲ ǫǤǭǰǤȂǶȀǵȃ. 
ǑȉǮǲǯǬ Ǳǩ ǫǤǯǬǼǤǭǶǩ ǥǩǫ ǱǤǧǯȃǨǷ ǧǤǴȃǻȉ 
ǲǯȉȂ ǶǤ ǪǬǴ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǫǤǯǬǦǤǶǬ 
ǦǲǧǲǱȀ ǦǲǨǲȂ. ǆǬǰǮǱȉǶȀ ǮǲǱǸǲǴǮǷ. 
ǒǥǩǴǩǪǱǲ ǫǤǮǴǬǭǶǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ ǮǴǬǼǮǲȂ Ǥǥǲ 
ǤǱǤǯǲǧȉǻǱǬǰ ǳǴǩǨǰǩǶǲǰ. 

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǎǲǱǸǲǴǮǬ ǨǷǪǩ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤȂǶȀǵȃ. 
ǑȉǮǲǯǬ Ǳǩ ǮǯǤǨȉǶȀ ǫǤǭǰǬǵǶȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ ǱǤ 
ǦǤǴǬǯȀǱǷ ǳǲǦǩǴǹǱȂ. Ǒǩ ǮǯǤǨȉǶȀ ǳǴǩǨǰǩǶǬ 
ǱǤ ǦǤǴǬǯȀǱǷ ǳǲǦǩǴǹǱȂ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǓǴǬǯǤǨ ǨǷǪǩ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ, 
ǯǩǧǮǲǫǤǭǰǬǵǶȉ ǰǤǶǩǴȉǤǯǬ ǰǲǪǷǶȀ 
ǵǳǴǬǻǬǱǬǶǬ ǳǲǪǩǪǷ. Ǒǩ ǫǥǩǴȉǧǤǭǶǩ ǶǤ Ǳǩ 
ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǯǩǧǮǲǫǤǭǰǬǵǶȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ Ǥǥǲ 
ǴǩǻǲǦǬǱǬ ( ǱǤǳǴ., ǵǳǴǩȊ, ǲǻǬǵǱȉ ǫǤǵǲǥǬ) 
ǳȉǨ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǲȂ Ǥǥǲ Ǧ ǥǩǫǳǲǵǩǴǩǨǱȉǭ 
ǥǯǬǫȀǮǲǵǶȉ ǦiǨ ǱǩȊ. ǑȉǮǲǯǬ Ǳǩ ǫǥǩǴȉǧǤǭǶǩ 
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ǫǤǭǰǬǵǶȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ ǱǤ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ Ǥǥǲ 
ǦǵǩǴǩǨǬǱȉ ǱǩȊ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǗǦȉǰǮǱǩǱǤ ǧǤǫǲǦǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ, ȃǮǽǲ ǱǤ Ǳȉǭ 
Ǳǩ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǲ ǳǲǵǷǨ, ǦǬǴǲǥǯȃє ǦǩǯǬǮǷ 
ǮȉǯȀǮȉǵǶȀ ǶǩǳǯǤ. ǓǴǬǯǤǨ ǶǤ ǳȉǨǦȉǼǩǱǤ ǱǤǨ 
ǱǬǰ ǦǬǶȃǪǮǤ ǰǲǪǷǶȀ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬǵȃ Ǥǥǲ 
ǫǤǧǲǴȉǶǬǵȃ. ǋǤǯǬǼǮǬ ǪǬǴǷ Ƿ ǸȉǯȀǶǴȉ 
ǦǬǶȃǪǱǲȊ ǶǴǷǥǬ ǰǲǪǷǶȀ ǵǳǤǯǤǹǱǷǶǬ. 
ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǧǤǫǲǦȉ ǮǲǱǸǲǴǮǬ, ǯǬǼǩ 
ǷǵǶǤǱǲǦǬǦǼǬ ǱǤ ǱǬǹ ǳǲǵǷǨ Ǩǯȃ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǋǤǨǱȃ ǵǶȉǱǮǤ ǳǴǬǯǤǨǷ ǨǷǪǩ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ. ǚǩ ǰǲǪǩ ǳǴǬǫǦǩǵǶǬ Ǩǲ 
ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǱȃ ǼǯǤǱǧȉǦ ǶǤ ǮǤǥǩǯȉǦ. ǎǤǥǩǯȉ 
ǩǯǩǮǶǴǲǪǬǦǯǩǱǱȃ ǶǤ ǧǤǫǲǳǴǲǦȉǨǱȉ ǼǯǤǱǧǬ 
Ǳǩ ǳǲǦǬǱǱȉ ǨǲǶǲǴǮǤǶǬǵȃ Ǩǲ ǫǤǨǱȀǲȊ ǵǶȉǱǮǬ 
ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǑȉǮǲǯǬ Ǳǩ ǮǯǤǨȉǶȀ ǫǤǭǰǬǵǶȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ ǱǤ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǶǤ Ǳǩ ǫǥǩǴȉǧǤǭǶǩ Ȋǹ Ǧ Ǵǲǥǲǻȉǭ 
ǮǤǰǩǴȉ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǦȉǨǮǴǬǦǤǶǬ 
ǨǦǩǴǺȃǶǤ, ȃǮǽǲ ǫ ǳǴǬǯǤǨǷ ǭǨǩ ǨǬǰ. 
ǆǬǰǮǱȉǶȀ ǳǴǬǯǤǨ. ǆǬǶȃǧǱȉǶȀ ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ 
ǼǶǩǮǩǴ Ǥǥǲ ǦȉǨǮǯȂǻȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ 
ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ ǥǯǲǺȉ. ǋǤǮǴǬǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ 
ǧǤǫǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǓǲǦǩǴǹǱȉ ǱǬǪǱȀǲȊ ǼǷǹǯȃǨǮǬ ǰǲǪǷǶȀ ǨǷǪǩ 
ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǶǬǵȃ. Ǒǩ ǫǥǩǴȉǧǤǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ 
ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ Ǧ ǼǷǹǯȃǨǺȉ. Ǘ ǱǬǪǱȉǭ 
ǼǷǹǯȃǨǺȉ ǫǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǫǥǩǴȉǧǤǶǬ 
ǫǤǭǰǬǵǶȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ.

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǝǞǴǙǴǑ!
■ ǓǴǬǯǤǨ ǨǷǪǩ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ. 

ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǶǲǴǮǤǶǬǵȃ ǦǱǷǶǴȉǼǱȀǲȊ 
ǳǲǦǩǴǹǱȉ Ǥǥǲ ǱǤǧǴȉǦǤǯȀǱǬǹ ǩǯǩǰǩǱǶȉǦ 
ǧǤǴȃǻǲȊ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ. ǋǤǦǪǨǬ ǨǤǦǤǭǶǩ 
ǳǴǬǯǤǨǷ ǲǹǲǯǲǱǷǶǬ. Ǒǩ ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ 
Ǩǲ ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǓǴǬǯǤǨǨȃ Ǥǥǲ ǳǲǵǷǨ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ. 
ǋǤǦǪǨǬ ǦǬǭǰǤǭǶǩ ǧǤǴȃǻǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ Ǥǥǲ 
ǳǲǵǷǨ ǫ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ 
ǳǴǬǹǦǤǶǮǬ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǄǯǮǲǧǲǯȀǱȉ ǳǤǴǬ ǰǲǪǷǶȀ ǵǳǤǯǤǹǱǷǶǬ Ǧ 
ǧǤǴȃǻȉǭ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ 
ǧǲǶǷǦǤǶǬ ǵǶǴǤǦǬ ȉǫ ǦǩǯǬǮǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ 
ǴȉǨǬǱǬ, ȃǮǤ ǰȉǵǶǬǶȀ ǦǬǵǲǮǬǭ ǦȉǨǵǲǶǲǮ 
ǤǯǮǲǧǲǯȂ. ǋǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǯǬǼǩ ǰǤǯȉ 
ǮȉǯȀǮǲǵǶȉ ǱǤǳǲȊǦ ǫ ǦǬǵǲǮǬǰ ǦǰȉǵǶǲǰ 
ǤǯǮǲǧǲǯȂ. ǒǥǩǴǩǪǱǲ ǦȉǨǻǬǱȃǭǶǩ ǨǦǩǴǺȃǶǤ 
ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǎǲǱǸǲǴǮǤ ǶǤ ǳǲǦǩǴǹǱȃ ǱǤǦǮǲǯǲ ǱǩȊ 
(ǲǵǲǥǯǬǦǲ ǴǤǰǤ ǦǤǴǬǯȀǱǲȊ ǳǲǦǩǴǹǱȉ) 
ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤȂǶȀǵȃ. Ǒǩ ǶǲǴǮǤǭǶǩǵȀ 
ǧǤǴȃǻǬǹ ǳǲǦǩǴǹǲǱȀ. Ǒǩ ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ 
Ǩǲ ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǴǲǥǲǶǬ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǳǴǬǯǤǨǷ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴȉǦǤȂǶȀǵȃ. Ǒǩ ǶǲǴǮǤǭǶǩǵȃ ǧǤǴȃǻǬǹ 

ǳǲǦǩǴǹǲǱȀ. Ǒǩ ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ Ǩǲ 
ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǓǲǴǲǪǱȉǭ ǳǲǵǷǨ ǵǶǤє ǱǤǨǫǦǬǻǤǭǱǲ 
ǧǤǴȃǻǬǰ ǱǤ ǷǦȉǰǮǱǩǱȉǭ ǧǤǫǲǦȉǭ ǮǲǱǸǲǴǺȉ. 
ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǶǬ ǳǲǴǲǪǱȉǭ 
ǳǲǵǷǨ Ǩǯȃ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǴǲǥǲǶǬ ǳǴǬǯǤǨ ǨǷǪǩ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ. ǓǩǴǩǨ ǲǻǬǽǩǱǱȃǰ ǨǤǭǶǩ 
ǳǴǬǯǤǨǷ ǲǹǲǯǲǱǷǶǬ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǂǑǏǒǏ: ǓȉǨ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǱǤ ǧǴǬǯȉ 
ǵǩǱǵǲǴǱȉ ǨǩǶǤǯȉ ǰǲǪǷǶȀ ǨǷǪǩ ǱǤǧǴȉǶǬǵȃ. 
ǗǶǴǬǰǷǭǶǩ ǰǤǯǩǱȀǮǬǹ ǨȉǶǩǭ ǳǲǨǤǯȉ ǦȉǨ 
ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ǎǲǯǬ ǥǤǯǲǱ ǫȉ ǵǮǴǤǳǯǩǱǬǰ ǧǤǫǲǰ Ǳǩ 
ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǬǭ ǵǷǦǲǴǲ ǦǩǴǶǬǮǤǯȀǱǲ, ǴȉǨǮǬǭ 
ǳǴǲǳǤǱ/ǥǷǶǤǱ ǰǲǪǩ ǳǲǶǴǤǳǬǶǬ Ǩǲ 
ǳǴǬǯǤǨǷ. ǗǱǤǵǯȉǨǲǮ ǺȀǲǧǲ ǫ ǲǶǦǲǴȉǦ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǰǲǪǩ ǦǬǹǲǨǬǶǬ ǦǩǯǬǮǩ 
ǼǳǬǻǤǵǶǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ, ǦǲǱǲ ǰǲǪǩ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ 
ǨǩǶǤǯȉ ȉ ǫ ǻǤǵǲǰ ǫǴǲǥǬǶǬ Ȋǹ ǱǩǽȉǯȀǱǬǰǬ. 
ǓȉǫǱȉǼǩ ǫ-ǳȉǨ ǱǬǹ ǰǲǪǩ ǦǬǹǲǨǬǶǬ ǳǲǯǷǰ'ȃ. 
ǆ ǲǥǲǹ ǦǬǳǤǨǮǤǹ ǳǲǵǶǤє ǱǩǥǩǫǳǩǮǤ ǲǳȉǮȉǦ, 
ǶǲǰǷ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǶǬ ǥǤǯǲǱ ǫȉ ǵǮǴǤǳǯǩǱǬǰ 
ǧǤǫǲǰ ǵǯȉǨ ǯǬǼǩ ǵǷǦǲǴǲ ǦǩǴǶǬǮǤǯȀǱǲ.

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǝǞǴǙǢ!
■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȊ ǨǩǶǤǯȉ, ǽǲ 

ǫǱǤǹǲǨȃǶȀǵȃ Ƿ ǦȉǨǮǴǬǶǲǰǷ ǨǲǵǶǷǳȉ, ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴȉǦǤȂǶȀǵȃ. Ǒǩ ǶǲǴǮǤǭǶǩǵȀ ǴǲǫǳǩǻǩǱǬǹ 
ǨǩǶǤǯǩǭ. Ǒǩ ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ Ǩǲ ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤɭ!

■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǦȉǨǮǴǬǶǶȃ ǨǦǩǴǺȃǶ ǳǴǬǯǤǨǷ ǰǲǪǩ 
ǦǬǹǲǨǬǶǬ ǧǤǴȃǻǤ ǳǤǴǤ. ǒǥǩǴǩǪǱǲ 
ǦȉǨǻǬǱȃǭǶǩ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǳǴǬǯǤǨǷ. Ǒǩ 
ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ Ǩǲ ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤɭ!

■ ǋ ǦǲǨǬ Ǧ ǧǤǴȃǻȉǭ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ ǰǲǪǩ 
ǷǶǦǲǴǬǶǬǵȃ ǧǤǴȃǻǤ ǳǤǴǤ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ 
ǯǬǶǬ ǦǲǨǷ Ƿ ǧǤǴȃǻǷ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ. 

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǡǟǏǑǛǢǑǏǜǜǮ!
■ ǓǲǨǴȃǳǤǱǩ ǵǮǯǲ ǨǦǩǴǺȃǶ ǳǴǬǯǤǨǷ ǰǲǪǩ 

ǶǴȉǵǱǷǶǬ. Ǒǩ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǼǮǴǩǥǮȉ Ǩǯȃ 
ǵǮǯǤ ǶǤ ǨǴȃǳǤȂǻȉ Ǥǥǲ ǤǥǴǤǫǬǦǱȉ 
ǲǻǬǽǷǦǤǯȀǱȉ ǫǤǵǲǥǬ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧя!

■ ǓǴǬ ǱǩǮǦǤǯȉǸȉǮǲǦǤǱǲǰǷ ǴǩǰǲǱǶȉ ǳǴǬǯǤǨ 
ǰǲǪǩ ǵǶǤǶǬ ǨǪǩǴǩǯǲǰ ǱǩǥǩǫǳǩǮǬ. 
ǔǩǰǲǱǶǱȉ ǴǲǥǲǶǬ ǶǤ ǫǤǰȉǱǷ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǬǹ 
ǮǤǥǩǯȉǦ ǩǯǩǮǶǴǲǪǬǦǯǩǱǱȃ Ǥǥǲ 
ǧǤǫǲǳǴǲǦȉǨǱǬǹ ǼǯǤǱǧȉǦ ǰǲǪǩ ǦǬǮǲǱǷǦǤǶǬ 
ǶȉǯȀǮǬ ǮǦǤǯȉǸȉǮǲǦǤǱǬǭ ǸǤǹȉǦǩǺȀ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ 
ǵǯǷǪǥǬ. ǣǮǽǲ ǳǴǬǯǤǨ ǱǩǵǳǴǤǦǱǬǭ, 
ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ ǼǶǩǮǩǴ Ǥǥǲ ǦǬǰǮǱȉǶȀ 
ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ ǥǯǲǺȉ, 
ǳǩǴǩǮǴǬǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǷ. ǋǦǩǴǱȉǶȀǵȃ Ǩǲ 
ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧя!

■ ǑǩǵǳǴǤǦǱǲǵǶȉ ǶǤ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ 
ǰǲǪǷǶȀ ǥǷǶǬ ǱǩǥǩǫǳǩǻǱǬǰǬ. 
ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǦǰǬǮǤǶǬ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǬǭ 
ǳǴǬǯǤǨ. ǆǬǶȃǧǱȉǶȀ ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ ǼǶǩǮǩǴ Ǥǥǲ 
ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ 
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ǥǯǲǺȉ. ǓǩǴǩǮǴǬǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǷ. 
ǋǦǩǴǱȉǶȀǵȃ Ǩǲ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧя!

■ ǓǲǼǮǲǨǪǩǱȉ ǻǬ ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱȉ 
ǮǤǵǶǴǷǯȉ ǶǤ ǮǤǵǶǴǷǯȉ ǱǩǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲǧǲ 
ǴǲǫǰȉǴǷ ǰǲǪǷǶȀ ǳǴǬǫǦǩǵǶǬ Ǩǲ ǶȃǪǮǬǹ 
ǶǴǤǦǰ. ǈǲǶǴǬǰǷǭǶǩǵȀ ǦǮǤǫȉǦǲǮ ǽǲǨǲ 
ǳǲǵǷǨǷ Ǩǯȃ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧя!

■ ǂǑǏǒǏ: ǕǮǯȃǱǬǭ ǫǤǹǬǵǱǬǭ ǮǲǦǳǤǮ ǰǲǪǩ 
ǶǴȉǵǱǷǶǬ ǻǩǴǩǫ ǦǬǵǲǮǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ. ǓǩǴǩǨ 
ǫǤǮǴǬǶǶȃǰ ǫǤǹǬǵǱǲȊ ǳǤǱǩǯȉ ǦǬǰǮǱȉǶȀ Ƿǵȉ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǋǤǻǩǮǤǭǶǩ, ǳǲǮǬ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ 
ǲǹǲǯǲǱǩ, ǳǩǴǼ ǱȉǪ ǫǤǮǴǬǶǬ ǵǮǯȃǱǬǭ 
ǫǤǹǬǵǱǬǭ ǮǲǦǳǤǮ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧя!

■ ǣǮǽǲ ǳǴǬǯǤǨ ǱǩǨǲǵǶǤǶǱȀǲ ǫǤǸȉǮǵǲǦǤǱǬǭ Ƿ 
ǺǲǮǲǯȉ, ǦȉǱ ǰǲǪǩ ǮǲǦǫǤǶǬ. ǓǴǬǯǤǨ 
ǳǲǶǴȉǥǱǲ ǰȉǺǱǲ ǳǴǬєǨǱǷǦǤǶǬ Ǩǲ ǺǲǮǲǯȃ.

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǞǔǟǔǙǗǓǏǜǜǮ!

ƾǝǞǔǟǔǓǕǔǜǜǮ: ǝǲǥ ǷǱǬǮǱǷǶǬ 
ǳǩǴǩǮǬǨǤǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ, ǱǩǲǥǹȉǨǱǲ 
ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǬ ǵǶǤǥȉǯȉǫǷȂǻǬǭ ǰǩǹǤǱȉǫǰ. 
ǓǴǲǻǬǶǤǭǶǩ, ǥǷǨȀ-ǯǤǵǮǤ, ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȂ ǫ 
ǰǲǱǶǤǪǷ. 

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǢǟǏǕǔǜǜǮ ǔǚǔǙǡǟǗǦǜǗǛ 
ǠǡǟǢǛǝǛ!
■ ǓǴǬ ǱǩǮǦǤǯȉǸȉǮǲǦǤǱǲǰǷ ǴǩǰǲǱǶȉ ǳǴǬǯǤǨ 

ǰǲǪǩ ǵǶǤǶǬ ǨǪǩǴǩǯǲǰ 
ǱǩǥǩǫǳǩǮǬ.ǔǩǰǲǱǶǱȉ ǴǲǥǲǶǬ ǰǲǪǩ 
ǦǬǮǲǱǷǦǤǶǬ ǶȉǯȀǮǬ ǳȉǨǧǲǶǲǦǤǱǬǭ ǱǤǰǬ 
ǶǩǹǱȉǮ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ.ǣǮǽǲ ǳǴǬǯǤǨ 
ǱǩǵǳǴǤǦǱǬǭ, ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ ǼǶǩǮǩǴ 
ȉǫ ǴǲǫǩǶǮǬ Ǥǥǲ ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ 
ǮǲǴǲǥǺȉ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮȉǦ. ǋǦǩǴǱȉǶȀǵȃ Ǩǲ 
ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɭɪɚɠɟɧɧя ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ  ɫɬɪɭɦɨɦ!

■ ǑǤ ǧǤǴȃǻǬǹ ǨǩǶǤǯȃǹ ǰǲǪǩ ǴǲǫǶǲǳǬǶǬǵȃ 
ȉǫǲǯȃǺȉȃ ǩǯǩǮǶǴǲǳǴǬǯǤǨȉǦ. ǕǶǩǪǶǩ, ǽǲǥ 

ǮǤǥǩǯȀ ǦȉǨ ǩǯǩǮǶǴǲǳǴǬǯǤǨǷ Ǳǩ ǶǲǴǮǤǦǵȃ 
ǧǤǴȃǻǬǹ ǨǩǶǤǯǩǭ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɭɪɚɠɟɧɧя ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɦɨɦ !

■ ǓǴǲǱǬǮǤȂǻǤ ǦǲǯǲǧǤ ǰǲǪǩ ǵǳǴǬǻǬǱǬǶǬ 
ǷǴǤǪǩǱǱȃ ǩǯǩǮǶǴǬǻǱǬǰ ǵǶǴǷǰǲǰ. Ǒǩ 
ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǲǻǬǽǷǦǤǻ ǦǬǵǲǮǲǧǲ ǶǬǵǮǷ 
Ǥǥǲ ǳǤǴǲǲǻǬǽǷǦǤǻȉ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɭɪɚɠɟɧɧя ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɦɨɦ !

■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǫǤǰȉǱǬ ǯǤǰǳǲǻǮǬ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ 
ǮǲǱǶǤǮǶǬ ǳǤǶǴǲǱǷ ǫǤǯǬǼǤȂǶȀǵȃ ǳȉǨ 
ǩǯǩǮǶǴǬǻǱǲȂ ǱǤǳǴǷǧǲȂ. ǓǩǴǩǨ ǫǤǰȉǱǲȂ 
ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ ǼǶǩǮǩǴ Ǥǥǲ 
ǦǬǮǯȂǻȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ 
ȃǽǬǮǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɭɪɚɠɟɧɧя ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɦɨɦ !

■ ǑǩǵǳǴǤǦǱȉǵǶȀ ǳǴǬǯǤǨǷ ǰǲǪǩ ǳǴǬǫǦǩǵǶǬ Ǩǲ 
ǷǴǤǪǩǱǱȃ ǩǯǩǮǶǴǬǻǱǬǰ ǵǶǴǷǰǲǰ. 
ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǦǰǬǮǤǶǬ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǬǭ 
ǳǴǬǯǤǨ. ǆǬǶȃǧǱȉǶȀ ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ ǼǶǩǮǩǴ Ǥǥǲ 
ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ 
ǥǯǲǺȉ. ǋǦǩǴǱȉǶȀǵȃ Ǩǲ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ.

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǞǝǕǔǕǴ!
■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǵǤǰǲǲǻǬǽǩǱǱȃ ǫǤǯǬǼǮǬ ȊǪȉ, ǪǬǴ 

Ǥǥǲ ǵȉǮ ǦȉǨ ǵǰǤǪǩǱǱȃ ǰǲǪǷǶȀ ǵǳǤǯǤǹǱǷǶǬ. 
ǓǩǴǩǨ ǮǲǪǱǬǰ ǵǤǰǲǲǻǬǽǩǱǱȃǰ ǳǲǶǴȉǥǱǲ 
ǦǬǭǱȃǶǬ ǫ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ ǶǤ ǫ ǳǴǬǯǤǨǨȃ 
ǦǩǯǬǮȉ ǴǩǼǶǮǬ ȊǪȉ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɩɨɠɟɠі!

■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǵǤǰǲǲǻǬǽǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨ ǨǷǪǩ 
ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ. Ǒǩ ǳȉǨǦȉǼǷǭǶǩ 
ǯǩǧǮǲǫǤǭǰǬǵǶȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ, 
ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, ǴǷǼǱǬǮǬ Ǩǯȃ ǳǲǵǷǨǷ, ǱǤ ǴǷǻǮǷ 
ǨǦǩǴǺȃǶ. ǕǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǶǬǰ, ǽǲǥ ǳǩǴǩǨǱȂ 
ǵǶȉǱǮǷ ǳǴǬǯǤǨǷ Ǳǩ ǥǷǯǲ ǫǤǥǯǲǮǲǦǤǱǲ. Ǒǩ 
ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ Ǩǲ ǳǴǬǯǤǨǷ.

ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǝǞǴǙǴǑ!
■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǵǤǰǲǲǻǬǽǩǱǱȃ ǴǲǥǲǻǤ ǮǤǰǩǴǤ 

ǨǷǪǩ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ. Ǒǩ ǦȉǨǮǴǬǦǤǭǶǩ 
ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǳǴǬǯǤǨǷ ǶǤ Ǳǩ ǫǵǷǦǤǭǶǩ 
ǥǯǲǮǷǦǤǯȀǱȉ ǧǤǻǮǬ ǴǷǮǲȂ. ǈǤǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨǷ 
ǲǹǲǯǲǱǷǶǬ. Ǒǩ ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ Ǩǲ 
ǳǴǬǯǤǨǷ.

ɇɟɛɟɡɩɟɤɚ ɨɩіɤіɜ!

■ ; ǓȉǨ ǻǤǵ ǵǤǰǲǲǻǬǽǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨ ǨǷǪǩ 
ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ. Ǒǩ ǨǲǶǲǴǮǤǭǶǩǵȃ Ǩǲ 
ǨǦǩǴǺȃǶ. ǈǤǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨǷ ǲǹǲǯǲǱǷǶǬ. Ǒǩ 
ǳȉǨǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨȉǶǩǭ Ǩǲ ǳǴǬǯǤǨǷ.
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ƾǟǗǦǗǜǗ ǜǔǠǞǟǏǑǜǝǠǡǔǘ
ƱǏǟǗǚǫǜǏ ǞǝǑǔǟǤǜǮ

ǂǑǏǒǏ!

■ ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǮǲǱǸǲǴǮǷ, ǯǬǼǩ ǦǵǶǤǱǲǦǬǦǼǬ ǱǤ ǱǩȊ ǳǲǵǷǨ. 
Ǒǩ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǭǶǩ ǳǷǵǶȉ ǮǤǵǶǴǷǯȉ Ǥǥǲ ǵǮǲǦǲǴȉǨǮǬ. ǆȉǨ ǺȀǲǧǲ 
ǳǲǼǮǲǨǪǷєǶȀǵȃ ǨǱǲ ǮǤǵǶǴǷǯȉ.

■ ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǮǤǵǶǴǷǯȉ ǶǤ ǵǮǲǦǲǴȉǨǮǬ ǯǬǼǩ ǫ ǴȉǦǱǬǰ ǨǱǲǰ.

■ ǕǶǤǦǶǩ ǮǤǵǶǴǷǯȂ Ǥǥǲ ǵǮǲǦǲǴȉǨǮǷ ǱǤ ǵǩǴǩǨǬǱǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. 
ǖǤǮǬǰ ǻǬǱǲǰ Ƕǩǳǯǲ ǦȉǨ ǳǲǯǷǰ'ȃ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǲ 
ǴǲǫǳǲǨȉǯǬǶȀǵȃ ǳǲ ǨǱǷ ǮǤǵǶǴǷǯȉ Ǥǥǲ ǵǮǲǦǲǴȉǨǮǬ. ǔǷǻǮǤ Ǥǥǲ 
ǦǷǼǮǲ Ǳǩ ǳǲǼǮǲǨǬǶȀǵȃ, ǶǤ ǥǷǨǩ ǫǤǥǩǫǳǩǻǩǱǲ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǩ 
ǫǤǲǽǤǨǪǩǱǱȃ ǩǯǩǮǶǴǲǩǱǩǴǧȉȊ.

■ ǋǦǩǴǱȉǶȀ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǧǤǫǲǦȉ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǫǤǯǬǼǤǯǬǵȃ 
ǻǬǵǶǬǰǬ ǶǤ ǵǷǹǬǰǬ. ǛǤǼǩǻǮǬ ǶǤ ǮǴǬǼǮǬ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǰǤȂǶȀ 
ǫǱǤǹǲǨǬǶǬǵȃ ǵǶǴǲǧǲ ǱǤ ǵǦǲȊǹ ǰȉǵǺȃǹ.

■ ǋǦǩǴǱȉǶȀ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǦǩǴǹǱȃ ǫǤǹǬǵǱǤ ǳǤǱǩǯȀ ǫǤǯǬǼǤǯǤǵȃ 
ǦȉǨǮǴǬǶǲȂ ǳȉǨ ǻǤǵ ǴǲǥǲǶǬ ǳǯǬǶǬ.

ǂǧǙǝǓǕǔǜǜǮ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ
ǂǑǏǒǏ!

■ ǓǴǬǯǤǨǨȃ, ǳǯȉǦǮǤ ǶǤ ǳǤǳȉǴ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ Ǥǥǲ ǳǲǵǷǨ ǱǤ ǱǬǪǱȉǭ 
ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ: ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǴǲǫǶǤǼǲǦǷǦǤǶǬ ǥǷǨȀ-
ȃǮǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǱǤ ǱǬǪǱȉǭ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ. Ǒǩ 
ǦǬǵǶǬǯǤǭǶǩ ǱǬǪǱȂ ǵǶȉǱǮǷ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ ǳǯȉǦǮǲȂ ǥǷǨȀ-ȃǮǲǧǲ 
ǶǬǳǷ Ǥǥǲ ǳǤǳǩǴǲǰ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ. Ǒǩ ǵǶǤǦǶǩ ǳǲǵǷǨ ǱǤ ǱǬǪǱȂ 
ǳǲǦǩǴǹǱȂ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ, ȃǮǽǲ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ 
ǦǬǽǩ 50 °C. ǓǴǬ ǺȀǲǰǷ ǤǮǷǰǷǯȂєǶȀǵȃ Ƕǩǳǯǲ. ǚǩ ǳǴǬǫǦǲǨǬǶȀ 

Ǩǲ Ƕǲǧǲ, ǽǲ ǻǤǵ ǵǰǤǪǩǱǱȃ ǶǤ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǳǲǴǷǼǷєǶȀǵȃ, Ǥ ǩǰǤǯȀ 
ǳǲǼǮǲǨǪǷєǶȀǵȃ.

■ ǆǲǨǤ Ǧ ǧǤǴȃǻȉǭ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ: ǋǤ ǪǲǨǱǬǹ ǲǥǵǶǤǦǬǱ Ǳǩ ǯǬǭǶǩ 
ǦǲǨǷ Ǧ ǧǤǴȃǻǷ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ. ǗǶǦǲǴȂєǶȀǵȃ ǦǲǨȃǱǤ ǳǤǴǤ. 
ǋǰȉǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǰǲǪǩ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ ǩǰǤǯȀ.

■ ǆǲǯǲǧȉ ǳǴǲǨǷǮǶǬ: Ǒǩ ǶǴǬǰǤǭǶǩ ǶǴǬǦǤǯǬǭ ǻǤǵ Ǧǲǯǲǧȉ ǳǴǲǨǷǮǶǬ Ƿ 
ǫǤǮǴǬǶȉǭ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ. ǆȉǨ ǺȀǲǧǲ ǳǲǼǮǲǨǪǷєǶȀǵȃ ǩǰǤǯȀ.

■ ǘǴǷǮǶǲǦǬǭ ǵȉǮ: ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǬǳȉǮǤєǶǩ ǵǲǮǲǦǬǶǬǭ ǸǴǷǮǶǲǦǬǭ ǳǬǴȉǧ, 
Ǳǩ ǵǯȉǨ ǦǬǮǯǤǨǤǶǬ ǱǤ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǫǤǥǤǧǤǶǲ ȉǱǧǴǩǨȉєǱǶȉǦ. 
ǕȉǮ ǦȉǨ ǸǴǷǮǶȉǦ, ǽǲ ǮǤǳǤǶǬǰǩ ǫ ǨǩǮǤ, ǫǤǯǬǼǤǶǬǰǩ ǳǯȃǰǬ, ȃǮȉ 
ǱǩǰǲǪǯǬǦǲ ǥǷǨǩ ǦǬǨǤǯǬǶǬ. Ǔǲ ǰǲǪǯǬǦǲǵǶȉ, ǮǲǴǬǵǶǷǭǶǩǵȀ Ǩǯȃ 
ǺȀǲǧǲ ǥȉǯȀǼ ǧǯǬǥǲǮǬǰ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǬǰ ǨǩǮǲǰ.

■ ǒǹǲǯǲǨǪǩǱǱȃ ǫ ǦȉǨǮǴǬǶǬǰǬ ǨǦǩǴǺȃǶǤǰǬ ǳǴǬǯǤǨǷ: ǋǤǯǬǼǤǭǶǩ 
ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ ǲǹǲǯǲǨǪǷǦǤǶǬǵȀ ǯǬǼǩ Ƿ ǫǤǮǴǬǶǲǰǷ ǵǶǤǱȉ. 
ǑǤǦȉǶȀ ȃǮǽǲ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǳǴǬǯǤǨǷ ǦȉǨǮǴǬǶȉ ǶȉǯȀǮǬ ǶǴǲǹǬ, Ǻǩ ǰǲǪǩ ǫ 
ǻǤǵǲǰ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ ǸǴǲǱǶǤǯȀǱȉ ǳǤǱǩǯȉ, ȃǮȉ ǫǱǤǹǲǨȃǶȀǵȃ ǳǲǴǷǻ.

■ ǕǬǯȀǱǲ ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǬǭ ǷǽȉǯȀǱȂǦǤǻ ǨǦǩǴǺȃǶ: ȃǮǽǲ ǷǽȉǯȀǱȂǦǤǻ 
ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǪǩ ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǬǭ, ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǳǴǬǯǤǨǷ ǳǩǴǩǵǶǤȂǶȀ 
ǫǤǻǬǱȃǶǬǵȀ ǱǤǯǩǪǱǬǰ ǻǬǱǲǰ . ǋ ǻǤǵǲǰ Ǻǩ ǰǲǪǩ ǳǴǬǫǦǩǵǶǬ Ǩǲ 
ǷǼǮǲǨǪǩǱǱȃ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǰǩǥǯȉǦ, ǽǲ ǳǴǬǯȃǧǤȂǶȀ Ǩǲ 
ǳǴǬǯǤǨǷ.ǕǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǻǬǵǶǲǶǲȂ ǷǽȉǯȀǱȂǦǤǻǤ ǨǦǩǴǺȃǶ.

■ ǆǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃ ǨǦǩǴǺȃǶ ǳǴǬǯǤǨǷ Ǧ ȃǮǲǵǶȉ ǵǬǨȉǱǱȃ ǻǬ ǳǲǯǬǻǮǬ: 
Ǳǩ ǵȉǨǤǭǶǩ ǶǤ Ǳǩ ǵǶǤǦǶǩ Ǳȉǻǲǧǲ ǱǤ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǳǴǬǯǤǨǷ. Ǒǩ ǵǶǤǦǶǩ 
ǱǤ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǳǲǵǷǨ Ǥǥǲ ǳǴǬǯǤǨǨȃ.

■ ǗǵǶǤǱǲǦǮǤ ǳǴǬǯǤǨǨȃ: Ƿ ǫǤǯǩǪǱǲǵǶȉ ǦȉǨ ǶǬǳǷ ǳǴǬǯǤǨǷ ǳǴǬǯǤǨǨȃ 
ǰǲǪǩ ǨǴȃǳǤǶǬ ǵǮǯǲ ǨǦǩǴǺȃǶ ǳȉǨ ǻǤǵ Ȋǹ ǫǤǻǬǱǩǱǱȃ. ǋǤǦǪǨǬ 
ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ Ǧ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ Ǩǲ ǷǳǲǴǷ.

■ ǖǴǤǱǵǳǲǴǶǷǦǤǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ: ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǳǩǴǩǱǲǵǬǶǬ Ǥǥǲ 
ǳȉǨǱȉǰǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨ ǫǤ ǴǷǻǮǷ ǨǦǩǴǺȃǶ. ǔǷǻǮǤ Ǳǩ ǴǲǫǴǤǹǲǦǤǱǤ ǱǤ 
ǦǤǧǷ ǳǴǬǯǤǨǷ ǶǤ ǰǲǪǩ ǫǯǤǰǤǶǬǵȀ.

ǂǧǙǝǓǕǔǜǜǮ ǧǢǤǚǮǓǙǗ
ǂǑǏǒǏ!

ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǮǯǤǵǶǬ ǧǤǴȃǻȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ Ƿ ǼǷǹǯȃǨǮǷ. ǚǩ ǰǲǪǩ ȊȊ 
ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ, ǒǏǖǝǑǔ ǡǏ ǔǚǔǙǡǟǝǞǴǓǙǚǭǦǔǜǜǮ
ƾǴǓǙǚǭǦǔǜǜǮ Ǔǝ ǒǏǖǝǞǝǠǡǏǦǏǜǜǮ
ǗǵǶǤǱǲǦǮǤ ǳǴǬǯǤǨǷ ǰǤє ǳǴǲǦǲǨǬǶǬǵȃ ǵǳǩǺȉǤǯȉǵǶǲǰ Ǥǥǲ 
ǵǩǴǶǬǸȉǮǲǦǤǱǬǰ ǶǩǹǱȉǮǲǰ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ ǫǧȉǨǱǲ ǫ ǳǲǨǤǱǲȂ 
ȉǱǵǶǴǷǮǺȉєȂ "ǓȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǧǤǫǷ ǶǤ ǳǩǴǩǰǬǮǤǱǱȃ ǱǤ ȉǱǼǬǭ ǦǬǨ 
ǧǤǫǷ".

ƳǚǮ ǙǑǏǚǴǣǴǙǝǑǏǜǗǤ ǠǞǔǥǴǏǚǴǠǡǴǑ ǡǏ ǠǔǟǑǴǠǜǝǵ ǠǚǢǕǐǗ

ǂǑǏǒǏ!

■ ǗǰǲǦǬ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǺȀǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǷ ǳǲǨǤǱȉ ǱǤ ǸȉǴǰǲǦȉǭ 
ǶǤǥǯǬǻǺȉ ǱǤ ǫǦǲǴǲǶǱǲǰǷ ǥǲǺȉ ǳǴǬǯǤǨǷ. ǆǵǶǤǱǲǦǯǩǱǬǭ ǱǤ 
ǸǤǥǴǬǺȉ ǶǬǳ ǧǤǫǷ ǳǲǫǱǤǻǩǱǲ ǫȉǴǲǻǮǲȂ (*).

■ ǓǩǴǩǨ ǷǵǶǤǱǲǦǮǲȂ ǳǴǬǯǤǨǷ ǳǩǴǩǦȉǴǶǩ ǷǰǲǦǬ ǰǩǴǩǪȉ (ǶǬǳ ǶǤ 
ǶǬǵǮ ǧǤǫǷ) ǶǤ ǳǩǴǩǮǲǱǤǭǶǩǵȃ, ǽǲ ǧǤǫǲǦȉ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǴǬǯǤǨǷ 
ǦȉǨǳǲǦȉǨǤȂǶȀ ǺǬǰ ǷǰǲǦǤǰ. ǣǮǽǲ ǶǴǩǥǤ ǫǰȉǱǬǶǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ 
ǳǴǬǯǤǨǷ, ǨȉǭǶǩ ǫǧȉǨǱǲ ǫ ǻǤǵǶǬǱǲȂ ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȊ "ǓȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǧǤǫǷ 
ǶǤ ǳǩǴǩǰǬǮǤǱǱȃ ǱǤ ȉǱǼǬǭ ǦǬǨ ǧǤǫǷ".

■ ǈǤǱǬǭ ǳǴǬǯǤǨ Ǳǩ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǬǭ Ǩǲ ǵǬǵǶǩǰǬ ǦȉǨǦǩǨǩǱǱȃ ǧǤǫǷ. 
Ǎǲǧǲ ǶǴǩǥǤ ǳȉǨǮǯȂǻǤǶǬ ǶǤ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ǫǧȉǨǱǲ ǫ ǷǰǲǦǤǰǬ 

ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ. Ǒǩ ǳȉǨǮǯȂǻǤǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨ Ǩǲ ǵǬǵǶǩǰǬ ǦȉǨǦǩǨǩǱǱȃ 
ǧǤǫǷ. ǖǴǩǥǤ ǨǲǶǴǬǰǷǦǤǶǬǵȀ Ƿǵȉǹ ȉǱǵǶǴǷǮǺȉǭ ǽǲǨǲ ǦǩǱǶǬǯȃǺȉȊ.

■ ǓȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ Ǩǲ ǧǤǫǷ ǰǤє ǥǷǶǬ ǵǶǤǺȉǲǱǤǴǱǬǰ, ǶǲǥǶǲ Ǳǩ 
ǳǲǦǬǱǱǲ ǴǷǹǤǶǬǵȃ (ǧǤǫǲǳǴǲǦȉǨǱǬǭ ǼǯǤǱǧ), Ǥǥǲ ǫǨȉǭǵǱȂǦǤǶǬǵȃ 
ǻǩǴǩǫ ǼǯǤǱǧ ǥǩǫǳǩǮǬ.

■ ǓǴǬ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȉ ǼǯǤǱǧǷ ǥǩǫǳǩǮǬ ǲǥǲǦ'ȃǫǮǲǦǲ ǵǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ 
ǶǬǰ, ǽǲǥ ǼǯǤǱǧ Ǳǩ ǫǤǶǬǵǮǤǦǵȃ  ǶǤ Ǳǩ ǦǨǤǴȃǦǵȃ. ǜǯǤǱǧ Ǳǩ 
ǳǲǦǬǱǩǱ ǨǲǶǲǴǮǤǶǬǵȃ Ǩǲ ǧǤǴȃǻǬǹ ǳǲǦǩǴǹǲǱȀ.

■ ǇǤǫǲǳǴǲǦȉǨǱǬǭ ǼǯǤǱǧ (ǧǤǫǲǦǷ ǶǴǷǥǷ Ǥǥǲ ǼǯǤǱǧ ǥǩǫǳǩǮǬ) 
ǰǲǪǱǤ ǳǴǬєǨǱǷǦǤǶǬ Ǩǲ ǳǴǤǦǲǧǲ Ǥǥǲ ǯȉǦǲǧǲ ǥǲǮǷ ǳǴǬǯǤǨǷ. 
ǓȉǨǮǯȂǻǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨ ǶǴǩǥǤ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǳǩǴǩǮǴǬǦǤȂǻǲǧǲ 
ǳǴǬǵǶǴǲȂ, ȃǮǬǭ ǫǤǦǪǨǬ ǰǤє ǥǷǶǬ Ǧ ǫǲǱȉ ǨǲǵǶǷǳǷ.

ǁǔǤǜǴǙǏ ǐǔǖǞǔǙǗ

ǑǲǰȉǱǤǯȀǱǬǭ ǴǲǥǲǻǬǭ ǶǬǵǮ ǳǴǬǯǤǨǷ ǵǮǯǤǨǤє;

ǈǯȃ ǳǴǬǴǲǨǱǲǧǲ ǧǤǫǷ (G20) 20 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ ǵǮǴǤǳǯǩǱǲǧǲ ǧǤǫǷ LPG 
(G30) 30 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ LPG (G31) 37 ǰǥǤǴ. ǓǴǬǯǤǨ ǳǲǦǬǱǩǱ 
ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬǵȃ ǫǤ ǺǬǹ ǳǤǴǤǰǩǶǴȉǦ ǶǬǵǮǷ. Ǘǵȉ ǨǤǱȉ ǱǤ ǸȉǴǰǲǦȉǭ 
ǶǤǥǯǬǻǺȉ ǆǤǼǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǷ ǴǲǫǴǤǹǲǦǤǱȉ ǱǤ Ǻȉ ǳǤǴǤǰǩǶǴǬ ǶǬǵǮǷ. 
ǆǬǴǲǥǱǬǮ Ǳǩ Ǳǩǵǩ ǦȉǨǳǲǦȉǨǤǯȀǱǲǵǶȉ ǫǤ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃ, 
ǳǲǶǷǪǱȉǵǶȀ Ǥǥǲ ǥǷǨȀ-ȃǮǬǭ ǴǬǫǬǮ ǦȉǨ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȊ ǳǴǬǯǤǨǷ ǫ 
ȉǱǼǬǰǬ ǳǤǴǤǰǩǶǴǤǰǬ. 
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: ǎǙǨǝ ǡǗǠǙ ǒǏǖǢ Ǣ ƱǏǧǴǘ ǛǔǟǔǕǴ ǒǏǖǝǟǝǖǞǝǓǴǚǔǜǜǮ!

ǈǯȃ ǳǴǬǴǲǨǱǲǧǲ ǧǤǫǷ (G20) - ǦǬǽǩ ǫǤ 25 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ LPG (G30) - 

ǦǬǽǩ ǫǤ 36 ǰǥǤǴ, Ǩǯȃ LPG (G31) - ǦǬǽǩ ǫǤ 45 ǰǥǤǴ, ǫ ǰȉǴǮǷǦǤǱȀ 
ǥǩǫǳǩǮǬ ǶǴǩǥǤ ǲǥǲǦ'ȃǫǮǲǦǲ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ǆǤǼ ǳǴǬǯǤǨ ǫ 

ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǬǰ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǲǰ ǧǤǫǷ. ǓȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ, ǲǥǵǯǷǧǲǦǷǦǤǱǱȃ ǶǤ 

ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǧǤǫǲǦǲǧǲ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǳǲǦǬǱǱȉ ǳǴǲǦǲǨǬǶǬǵȃ 

ǤǦǶǲǴǬǫǲǦǤǱǬǰǬ ǸǤǹȉǦǺȃǰǬ ǫ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ. ǣǮǽǲ ǆǬ Ǳǩ ǫǱǤєǶǩ 

ǶǬǵǮ ǧǤǫǷ Ƿ ǆǤǼȉǭ ǰǩǴǩǪȉ ǧǤǫǲǴǲǫǳǲǨȉǯǩǱǱȃ, ǨȉǫǱǤǭǶǩǵȃ ǳǴǲ Ǻǩ Ƿ 
ǳǴǤǺȉǦǱǬǮȉǦ ǆǤǼǲȊ ǰȉǵǺǩǦǲȊ ǰǩǴǩǪȉ ǴǲǫǳǲǨȉǯǩǱǱȃ.

ƼǔǠǞǟǏǑǜǝǠǡǴ ǜǏ ǒǏǖǝǞǟǝǑǝǓǴ / ǖǏǞǏǤ ǒǏǖǢ
ǣǮǽǲ ǆǬ ǦȉǨǻǷǯǬ ǫǤǳǤǹ ǧǤǫǷ Ǥǥǲ ǳǲǰȉǶǬǯǬ ǱǩǵǳǴǤǦǱȉǵǶȀ ǱǤ 
ǧǤǫǲǳǴǲǦǲǨȉ, ǆǬ ǳǲǦǬǱǱȉ

■ ǱǩǧǤǭǱǲ ǳǩǴǩǮǴǬǶǬ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǷ / ǧǤǫǲǦǬǭ ǮǯǤǳǤǱ;

■ ǱǩǧǤǭǱǲ ǫǤǧǤǵǬǶǬ ǦȉǨǮǴǬǶǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ ǶǤ ǵǬǧǤǴǩǶǬ;

■ ǦǬǰǮǱǷǶǬ ǩǯǩǮǶǴǬǻǱȉ ǳǴǬǯǤǨǬ, ǱǤǦȉǶȀ ǯǤǰǳǬ;

■ ǦȉǨǮǴǬǶǬ ǦȉǮǱǤ ǶǤ ǨǲǥǴǩ ǳǴǲǦȉǶǴǬǶǬ ǳǴǬǰȉǽǩǱǱȃ;

■ ǦǬǮǯǬǮǤǶǬ ǵǩǴǦȉǵǱǷ ǵǯǷǪǥǷ Ǥǥǲ ǆǤǼǲǧǲ ǧǤǫǲǳǲǵǶǤǻǤǯȀǱǬǮǤ.

ƾǔǟǔǠǢǑǏǜǜǮ ǞǟǗǚǏǓǢ ǖǏ ǒǏǖǝǞǟǝǑǴǓǜǗǘ 
ǧǚǏǜǒ Ǐǐǝ ǟǢǦǙǢ ǓǑǔǟǥǮǡ
Ǒǩ ǳǩǴǩǵǷǦǤǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨ, ǶǴǬǰǤȂǻǬ ǫǤ ǧǤǫǲǳǴǲǦȉǨǱǬǭ ǼǯǤǱǧ; 
ǼǯǤǱǧ ǰǲǪǩ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬǵȃ. ǑǩǥǩǫǳǩǮǤ ǦǬǶȉǮǤǱǱȃ ǧǤǫǷ! Ǒǩ 
ǳǩǴǩǵǷǦǤǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨ, ǶǴǬǰǤȂǻǬ ǫǤ ǴǷǻǮǷ ǨǦǩǴǺȃǶ; ǳǩǶǯȉ ǶǤ ǴǷǻǮǤ 
ǨǦǩǴǺȃǶ ǰǲǪǷǶȀ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬǵȃ.

ƾǴǓ'єǓǜǏǜǜǮ Ǔǝ ǔǚǔǙǡǟǝǛǔǟǔǕǴ
ǂǑǏǒǏ!

■ ǈǲǫǦǲǯȀǶǩ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǬ ǳǴǬǯǤǨ ǆǤǼȉǭ ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ. ǈǯȃ 
ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǱǩǲǥǹȉǨǱǬǭ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ 16 A. ǓǴǬǯǤǨ 
ǴǲǫǴǤǹǲǦǤǱǲ ǱǤ ǴǲǥǲǶǷ ǳǴǬ 220-240 ǆ. 

■ ǣǮǽǲ ǱǤǳǴǷǧǤ Ǧ ǩǯǩǮǶǴǲǰǩǴǩǪȉ ǳǤǨǤє ǱǬǪǻǩ 180 ǆ, 
ǩǯǩǮǶǴǬǻǱǤ ǵǬǵǶǩǰǤ ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ Ǳǩ ǸǷǱǮǺȉǲǱǷє.

■ ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǴǬǯǤǨ ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǲ, ǧǤǴǤǱǶȉȃ ǦǶǴǤǶǬǶȀ 
ǵǦǲȂ ǨȉȂ Ƿ ǦǬǳǤǨǮǷ ǷǼǮǲǨǪǩǱȀ.

■ ǓǲǼǮǲǨǪǩǱǬǭ ǰǩǴǩǪǩǦǬǭ ǮǤǥǩǯȀ ǳǲǦǬǱǩǱ ǫǤǰȉǱǬǶǬ ǦǬǴǲǥǱǬǮ, 
ǵǩǴǦȉǵǱǤ ǵǯǷǪǥǤ Ǥǥǲ ǮǦǤǯȉǸȉǮǲǦǤǱǬǭ ǵǳǩǺȉǤǯȉǵǶ.

ƳǚǮ ǠǔǟǑǴǠǜǝǵ ǠǚǢǕǐǗ

ǂǑǏǒǏ!

■ ǓǴǬǯǤǨ ǳǲǦǬǱǩǱ ǥǷǶǬ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǬǭ ǫǧȉǨǱǲ ǫ ǨǤǱǬǰǬ ǱǤ 
ǸȉǴǰǲǦȉǭ ǶǤǥǯǬǻǺȉ.

■ ǓȉǨǮǯȂǻǤǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨ Ǩǲ ǩǯǩǮǶǴǲǰǩǴǩǪȉ ǯǬǼǩ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲ Ǩǲ 
ǻǬǱǱǬǹ ǳǲǯǲǪǩǱȀ. ǔǲǫǩǶǮǤ ǰǤє ǫǤǯǬǼǤǶǬǵȃ Ǧ ǫǲǱȉ ǨǲǵǶǷǳǷ, 
ǽǲǥ ǰǲǪǱǤ ǥǷǯǲ ǳǴǬ ǳǲǶǴǩǥȉ ǦȉǨ'єǨǱǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨ ǦȉǨ 
ǩǯǩǮǶǴǲǰǩǴǩǪȉ.

■ ǋǤ ǳǲǶǴǩǥǬ ǰǲǪǱǤ ǵǮǲǴǬǵǶǤǶǬǵȃ ǥǤǧǤǶǲǳǲǯȂǵǱǲȂ 
ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲȂ ǵǬǵǶǩǰǲȂ.

■ ǋǤǥǲǴǲǱǩǱǲ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǦǤǶǬ ǳǲǨǲǦǪǷǦǤǻ Ǥǥǲ ǶǴȉǭǱǬǮ.

■ ǋ ǰȉǴǮǷǦǤǱȀ ǥǩǫǳǩǮǬ Ǻǩǭ ǳǴǬǯǤǨ ǶǴǩǥǤ ǳȉǨǮǯȂǻǤǶǬ ǯǬǼǩ Ǩǲ 
ǴǲǫǩǶǮǬ ȉǫ ǫǤǫǩǰǯǩǱǱȃǰ. ǣǮǽǲ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ Ǩǲ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮȉǦ 
Ǳǩ ǦȉǨǳǲǦȉǨǤє ǦǮǤǫȉǦǮǤǰ, ǫǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǷǴǤǪǩǱǱȃ ǩǯǩǮǶǴǬǻǱǬǰ 
ǵǶǴǷǰǲǰ Ǳǩ ǧǤǴǤǱǶǷєǶȀǵȃ.

■ ǈǯȃ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ ǶǴǩǥǤ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ǮǤǥǩǯȀ ǶǬǳǷ 
H 05 W-F Ǥǥǲ ǮǤǥǩǯȀ ǫ ǤǱǤǯǲǧȉǻǱǬǰǬ ǳǤǴǤǰǩǶǴǤǰǬ.

ƱǠǡǏǜǝǑǴǡǫ ǞǚǗǡǢ ǒǝǟǗǖǝǜǡǏǚǫǜǝ
ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǯǬǶǷ ǥǩǫǳǲǵǩǴǩǨǱȀǲ ǱǤ ǳȉǨǯǲǧǷ.

1. ǆǬǶȃǧǱȉǶȀ ǼǷǹǯȃǨǮǷ ǶǤ ǳȉǨǱȉǰȉǶȀ ȊȊ ǨǲǧǲǴǬ. 
ǑǤ ǦǱǷǶǴȉǼǱȉǭ ǵǶǲǴǲǱȉ ǺǲǮǲǯȃ, ǳǲǳǩǴǩǨǷ ǶǤ ǳǲǫǤǨǷ, 
ǫǱǤǹǲǨȃǶȀǵȃ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǯȀǱȉ ǱȉǪǮǬ.

2. ǆǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǯȀǱȉ ǱȉǪǮǬ ǰǲǪǱǤ ǫǤ ǳǲǶǴǩǥǲȂ ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǬ ǦǬǽǩ 
Ǥǥǲ ǱǬǪǻǩ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǼǩǵǶǬǧǴǤǱǱǲǧǲ ǮǯȂǻǤ, ǽǲǥ ǳǯǬǶǤ 
ǵǶǲȃǯǤ ǧǲǴǬǫǲǱǶǤǯȀǱǲ (ǰǤǯ. A).

3. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǱǤǫǤǨ ǼǷǹǯȃǨǮǷ (ǰǤǯ. B).

ƹǟǴǞǚǔǜǜǮ Ǔǝ ǠǡǴǜǗ
ǝǲǥ ǳǯǬǶǤ Ǳǩ ǳǩǴǩǦǩǴǱǷǯǤǵȃ, ȊȊ ǵǯȉǨ ǳǴǬǮǴȉǳǬǶǬ Ǩǲ ǵǶȉǱǬ ǫǤ 
ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǷǶǲǦǲǧǲ ǩǯǩǰǩǱǶǤ, ȃǮǬǭ ǦǹǲǨǬǶȀ Ǩǲ ǮǲǰǳǯǩǮǶǷ. ǅǷǨȀ 
ǯǤǵǮǤ, ǫǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȂ ǫ ǰǲǱǶǤǪǷ Ǩǯȃ ǮǴȉǳǯǩǱǱȃ 
Ǩǲ ǵǶȉǱǬ. 

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǞǟǗǚǏǓǢ

■ ǓǴǬǯǤǨ ǰǤє ǥǷǶǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǬǭ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲ Ǩǲ ǳǲǨǤǱǬǹ 
ǧǤǥǤǴǬǶȉǦ ǥǩǫǳǲǵǩǴǩǨǱȀǲ ǱǤ ǳȉǨǯǲǧǷ ǮǷǹǱȉ. ǓǴǬǯǤǨ Ǳǩ ǰǲǪǱǤ 
ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǶǬ ǱǤ ǥǷǨȀ-ȃǮǬǭ ǳǴǩǨǰǩǶ.

■ ǆȉǨǵǶǤǱȀ ǰȉǪ ǦǩǴǹǱȉǰ ǮǴǤєǰ ǳǯǬǶǬ ǶǤ ǱǬǪǱȉǰ ǮǴǤєǰ ǦǬǶȃǪǮǬ 
ǰǤє ǦȉǨǳǲǦȉǨǤǶǬ ǳǯǤǱǲǦȉ ǦǬǴǲǥǱǬǮǤ ǦǬǶȃǪǮǬ.

■ ǋǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǳȉǵǯȃ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǴǬǯǤǨ ǥȉǯȀǼǩ Ǳǩ 
ǳǩǴǩǱǲǵǬǯǬ. ǆȉǨǵǶǤǱȀ ǦȉǨ ǳǲǶǷǪǱǲȊ ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǥǥǲ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
Wok Ǩǲ ǦȉǨǰǩǪǲǦǤǱǬǹ ǸǴǲǱǶǤǯȀǱǬǹ ǳǤǱǩǯǩǭ Ǥǥǲ Ǩǲ ǵǶȉǱǬ ǰǤє 
ǵǮǯǤǨǤǶǬ ǽǲǱǤǭǰǩǱǼǩ 50 ǰǰ.

ƾǴǓ ǦǏǠ ǡǟǏǜǠǞǝǟǡǢǑǏǜǜǮ - ǑǏǕǚǗǑǴ ǖǏǤǝǓǗ
ǋǤǸȉǮǵǷǭǶǩ Ƿǵȉ ǴǷǹǲǰȉ ǨǩǶǤǯȉ ǦǵǩǴǩǨǬǱȉ ǳǴǬǯǤǨǷ ǶǤ ǱǤ ǱȀǲǰǷ 
ǮǯǩǭǮǲȂ ǵǶǴȉǻǮǲȂ, ȃǮǤ ǳǲǶȉǰ ǦǬǨǤǯǬǶȀǵȃ ǥǩǫ ǵǯȉǨǷ. ǆǵǷǱȀǶǩ Ƿǵǩ 
ǳǴǬǯǤǨǨȃ (ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ), ǫǤǧǲǴǱǷǶǩ Ƿ ǶǲǱǮǬǭ 
ǮǤǴǶǲǱ, Ǩǲ ǮǴǤǭǲǮ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲȊ ǼǷǹǯȃǨǬ, ǽǲǥ ǷǱǬǮǱǷǶǬ 
ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ. ǓǲǮǯǤǨȉǶȀ ǮǤǴǶǲǱ Ǥǥǲ ǤǱǤǯǲǧȉǻǱǬǭ 
ǰǤǶǩǴȉǤǯ ǰȉǪ ǳǩǴǩǨǱȀǲȂ ǶǤ ǫǤǨǱȀǲȊ ǵǶȉǱǮǲȂ, ǽǲǥ ǦǲǱǬ Ǳǩ 
ǱǤǼǶǲǦǹǷǦǤǯǬǵȀ ǫǵǩǴǩǨǬǱǬ ǱǤ ǵǮǯȃǱȉ ǨǦǩǴǺȃǶǤ. ǓǴǬǰǲǶǤǭǶǩ 
ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǶǤ, ǫǤ ǱǩǲǥǹȉǨǱǲǵǶȉ, ǦǩǴǹǱȂ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ, ǮǯǩǭǮǲȂ 
ǵǶǴȉǻǮǲȂ Ǩǲ ǥǲǮȉǦ ǳǴǬǯǤǨǷ.

ǋǥǩǴȉǧǤǭǶǩ ǲǴǬǧȉǱǤǯȀǱǷ ǷǳǤǮǲǦǮǷ ǳǴǬǯǤǨǷ. ǓǩǴǩǱǲǵȀǶǩ ǳǴǬǯǤǨ 
ǯǬǼǩ Ǧ ǲǴǬǧȉǱǤǯȀǱȉǭ ǷǳǤǮǲǦǺȉ. ǋǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ ǵǶǴȉǯǮǬ 
ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǷǦǤǱǱȃ, ǫǤǫǱǤǻǩǱȉ ǱǤ ǷǳǤǮǲǦǺȉ.

ǎǙǨǝ ǝǟǗǒǴǜǏǚǫǜǝǵ ǢǞǏǙǝǑǙǗ ǐǴǚǫǧǔ ǜǔǛǏє

ǗǳǤǮǷǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨ Ƿ ǫǤǹǬǵǱǷ ǲǥǧǲǴǶǮǷ, ǽǲǥ ǫǤǥǩǫǳǩǻǬǶǬ ǨǲǵǶǤǶǱȉǭ 
ǫǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǰǲǪǯǬǦǬǹ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱȀ ǳȉǨ ǻǤǵ ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǷǦǤǱǱȃ.

ǓǩǴǩǱǲǵȀǶǩ ǳǴǬǯǤǨ ǦǩǴǶǬǮǤǯȀǱǲ ǦǬǴȉǦǱȃǱǬǰ. Ǒǩ ǶǴǬǰǤǭǶǩ 
ǳǴǬǯǤǨ ǫǤ ǴǷǻǮǷ ǨǦǩǴǺȃǶ Ǥǥǲ ǫǤ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǫ ǥǲǮǷ ǫǤǨǱȀǲȊ 
ǵǶȉǱǮǬ, ǽǲǥ Ǳǩ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ Ȋǹ. Ǒǩ ǮǯǤǨȉǶȀ ǦǤǪǮȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ ǱǤ 
ǳǴǬǯǤǨ. 
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ƱǏǧǏ ǜǝǑǏ ǞǚǗǡǏ
ǖǷǶ ǆǬ ǫǰǲǪǩǶǩ ǲǫǱǤǭǲǰǬǶǬǵȃ ǫ ǆǤǼǲȂ ǱǲǦǲȂ ǳǯǬǶǲȂ. ǐǬ 
ǳǲȃǵǱǬǰǲ ǆǤǰ ǴǲǥǲǶǷ ǳǤǱǩǯȉ ǷǳǴǤǦǯȉǱǱȃ, ǦǤǴǬǯȀǱǲȊ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǶǤ 

ȊȊ ǩǯǩǰǩǱǶȉǦ. ǖǷǶ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ȉǱǸǲǴǰǤǺȉȂ ǽǲǨǲ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ 
ǶǤ ǳǴǬǯǤǨǨȃ.

ƶǏǒǏǚǫǜǔ
ǒǸǲǴǰǯǩǱǱȃ ǫǤǯǩǪǬǶȀ ǦȉǨ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲǧǲ ǶǬǳǷ ǳǴǬǯǤǨǷ. ƽǐǚǏǠǡǫ ǓǚǮ ǑǏǟǴǜǜǮ

ǖǷǶ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ǲǧǯȃǨ ǳǤǱǩǯȉ ǷǳǴǤǦǯȉǱǱȃ. ǒǸǲǴǰǯǩǱǱȃ ǫǤǯǩǪǬǶȀ 
ǦȉǨ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲǧǲ ǶǬǳǷ ǳǴǬǯǤǨǷ.

ƾǔǟǔǛǗǙǏǦ ǙǝǜǣǝǟǝǙ

ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǻǲǶǬǴȀǲǹ ǳǩǴǩǰǬǮǤǻȉǦ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǰǲǪǱǤ 
ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǬ ǳǲǶǷǪǱȉǵǶȀ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǲǮǴǩǰǬǹ ǮǲǱǸǲǴǲǮ.

ǑǤǳǴǬǮȉǱǺȉ ǫǲǱǬ ǴǩǧǷǯȂǦǤǱǱȃ ǫǱǤǹǲǨǬǶȀǵȃ ǷǳǲǴ. ǈǤǯȉ Ǳǩ 
ǳǲǦǩǴǶǤǭǶǩ.

ƾǝǮǠǜǔǜǜǮ

1 ǎǴǬǼǮǤ ǳǴǬǯǤǨǷ

2 ǆǤǴǬǯȀǱǤ ǳǲǦǩǴǹǱȃ

3 ǓǩǴǩǰǬǮǤǻ ǮǲǱǸǲǴǲǮ

4 ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ, ǲǥǵǯǷǧǲǦǷǦǤǯȀǱȉ ǮǯǤǦȉǼȉ, 
ǨǬǵǳǯǩǭ ǶǤ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ

5 ǕǬǵǶǩǰǤ ǲǹǲǯǲǨǪǩǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ

6 ǈǦǩǴǺȃǶǤ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ

7 ǑǬǪǱȃ ǼǷǹǯȃǨǮǤ
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ƾǝǮǠǜǔǜǜǮ

1 ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ

2 ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ

3 ǓǲǶǷǪǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ

4 ǉǮǲǱǲǰȉǻǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ

ƾǝǖǗǥǴǵ ǃǢǜǙǥǴǮ/ǒǏǖǝǑǏ ǞǚǗǡǏ

þ ǑǷǯȀǲǦǤ ǳǲǫǬǺȉȃ ǇǤǫǲǦǤ ǳǯǬǶǤ ǦǬǰǮǱǩǱǤ.

8 ǓǲǯǲǪǩǱǱȃ 
ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ

ǓǲǯǲǪǩǱǱȃ ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ

— 

˜
ǋǲǱǤ ǴǩǧǷǯȂǦǤǱǱȃ 
ǳǤǴǤǰǩǶǴȉǦ

"ǆǩǯǬǮǬǭ ǦǲǧǲǱȀ" = ǱǤǭǳǲǶǷǪǱȉǼǤ 
ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ 

"ǋǤǲǽǤǨǯǬǦǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ" = ǱǤǭǰǩǱǼǤ 
ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ
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ƳǢǤǝǑǏ ǧǏǣǏ
ǈǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǴǩǧǷǯȂǦǤǶǬ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ 
ǸǷǱǮǺȉǭ ǶǤ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ.

ƿǔǒǢǚǮǡǝǟ ǣǢǜǙǥǴǘ

ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǸǷǱǮǺȉǭ ǆǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂєǶǩ ǦǬǨ 
ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.  
ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ ǰǲǪǱǤ ǳǲǦǩǴǶǤǶǬ ǳǴǤǦǲǴǷǻ ǶǤ ǯȉǦǲǴǷǻ.

Ǔȉǵǯȃ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǴǩǪǬǰǷ Ƿ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ ǫǤǧǲǴȃєǶȀǵȃ 
ǯǤǰǳǤ.

ƿǔǒǢǚǮǡǝǟ ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǗ

ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǰǲǪǱǤ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǶǬ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǴǩǪǬǰǷ ǧǴǬǯȃ.

ǓǲǮǬ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ, ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǦȉǨǲǥǴǤǪǤєǶȀǵȃ 

ǵǬǰǦǲǯ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ p. ǣǮǽǲ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǳǩǴǩǴǦǤǱǲ, ǵǬǰǦǲǯ 

ǫǧǤǵǤє. ǓǴǬ ǨǩȃǮǬǹ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤǹ ǦȉǱ Ǳǩ ǫǤǧǲǴȃєǶȀǵȃ.

ƹǚǏǑǴǧǴ ǡǏ ǴǜǓǗǙǏǥǴǮ

ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼ ǆǬ ǫǰǲǪǩǶǩ ǦǮǯȂǻǤǶǬ ǴȉǫǱǲǰǤǱȉǶǱȉ 
ǨǲǨǤǶǮǲǦȉ ǸǷǱǮǺȉȊ. ǆǵǶǤǱǲǦǯǩǱȉ ǳǤǴǤǰǩǶǴǬ ǫ'ȃǦǯȃȂǶȀǵȃ ǱǤ 
ǨǬǵǳǯǩȊ.

ƿǝǐǝǦǏ ǙǏǛǔǟǏ
Ǘ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ ǫǱǤǹǲǨǬǶȀǵȃ ǯǤǰǳǤ ǳȉǨǵǦȉǻǷǦǤǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲȊ 
ǼǤǸǬ. ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǫǤǹǬǽǤє ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǦȉǨ ǳǩǴǩǧǴȉǦǤǱǱȃ.

ƺǏǛǞǏ ǞǴǓǠǑǴǦǢǑǏǜǜǮ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ

ǓȉǨ ǻǤǵ ǴǲǥǲǶǬ ǯǤǰǳǤ ǳȉǨǵǦȉǻǷǦǤǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ǲǵǦȉǶǯȂє 
ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ. 

ƽǤǝǚǝǓǕǢǑǏǚǫǜǗǘ ǑǔǜǡǗǚǮǡǝǟ

ǒǹǲǯǲǨǪǷǦǤǯȀǱǬǭ ǦǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǦǰǬǮǤєǶȀǵȃ Ǥǥǲ ǦǬǰǬǮǤєǶȀǵȃ Ƿ 
ǦǬǳǤǨǮǷ ǱǩǲǥǹȉǨǱǲǵǶȉ. ǖǩǳǯǩ ǳǲǦȉǶǴȃ ǦǬǹǲǨǬǶȀ ǻǩǴǩǫ ǨǦǩǴǺȃǶǤ.

ǝǲǥ ǴǲǥǲǻǤ ǮǤǰǩǴǤ ǼǦǬǨǼǩ ǲǹǲǯǲǯǤ, ǦǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǳǴǲǨǲǦǪǷє 
ǳǴǤǺȂǦǤǶǬ ǨǩȃǮǬǭ ǻǤǵ ǳȉǵǯȃ Ƕǲǧǲ, ȃǮ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǦǬǰǮǱǷǯǤǵȀ.

ǂǑǏǒǏ!

Ǒǩ ǫǤǮǴǬǦǤǭǶǩ ǦǩǱǶǬǯȃǺȉǭǱȉ ǲǶǦǲǴǬ, ȉǱǤǮǼǩ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ 
ǳǩǴǩǧǴȉєǶȀǵȃ.

ƾǝǖǗǥǴǮ ƶǏǠǡǝǠǢǑǏǜǜǮ

þ ǑǷǯȀǲǦǤ ǳǲǫǬǺȉȃ ǈǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǦǬǰǮǱǩǱǲ.

% ǆǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє 
ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ

ǈǯȃ ǳǬǴǲǧȉǦ, ǫǤǳȉǮǤǱǲǮ ǶǤ ǳȉǵǱǲȊ 
ǳǩǻǩǱȉ, ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, ȃǯǲǦǬǻǬǱǬ ǻǬ 
ǨǬǻǬǱǬ, ǱǤ ǲǨǱǲǰǷ ǴȉǦǱȉ. ǊǤǴ 
ǱǤǨǹǲǨǬǶȀ ǴȉǦǱǲǰȉǴǱǲ ǫǦǩǴǹǷ ǶǤ 
ǫǱǬǫǷ.

< 3D-ǧǤǴȃǻǩ ǳǲǦȉǶǴȃ* ǈǯȃ ǳǬǴǲǧȉǦ ǶǤ ǶȉǵǶǩǻǲǮ ǱǤ ǴȉǦǱȃǹ 
ǦȉǨ ǲǨǱǲǧǲ Ǩǲ ǶǴȀǲǹ. ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ 
ǴǲǫǳǲǨȉǯȃє ǳǲ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ 
Ƕǩǳǯǲ ǮȉǯȀǺǩǦǬǹ ǱǤǧǴȉǦǤǯȀǱǬǹ 
ǩǯǩǰǩǱǶȉǦ ǱǤ ǫǤǨǱȉǭ ǵǶȉǱǺȉ.

6 ǓȉǺǤ ǜǦǬǨǮǩ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǬǹ 
ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ ǥǩǫ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲǧǲ 
ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ, ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, ǳȉǺǬ, 
ǮǤǴǶǲǳǯȉ ǸǴȉ ǻǬ ǼǶǴǷǨǩǯȃ. 
ǔǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ ǱǬǪǱȉǹ ǶǤ ǮȉǯȀǺǩǦǬǹ 
ǱǤǧǴȉǦǤǯȀǱǬǹ ǩǯǩǰǩǱǶȉǦ Ƿ ǫǤǨǱȉǭ 
ǵǶȉǱǺȉ.

$ ǑǬǪǱє ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǈǯȃ ǮǲǱǵǩǴǦǷǦǤǱǱȃ ǶǤ 
ǳȉǨǴǷǰ'ȃǱȂǦǤǱǱȃ. ǊǤǴ ǱǤǨǹǲǨǬǶȀ 
ǫǱǬǫǷ.

7 ǇǴǬǯȀ ǫ ǮǲǱǦǩǮǺȉєȂ ǈǯȃ ǵǰǤǪǩǱǱȃ ǰ'ȃǵǤ, ǳǶǬǺȉ ǶǤ ǺȉǯǲȊ 
ǴǬǥǬǱǬ. ǑǤǧǴȉǦǤǯȀǱȉ ǩǯǩǰǩǱǶǬ 
ǧǴǬǯȃ ǶǤ ǦǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǳǲǻǩǴǧǲǦǲ 
ǦǰǬǮǤȂǶȀǵȃ ǶǤ ǦǬǰǬǮǤȂǶȀǵȃ. 
ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǺǬǴǮǷǯȂє ǧǤǴȃǻǩ 
ǳǲǦȉǶǴȃ ǱǤǦǮǲǯǲ ǵǶǴǤǦǬ.

* ǇǴǬǯȀ, ǰǤǯǤ ǳǯǲǽǤ 
ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ

ǈǯȃ ǧǴǬǯȃ ȉǫ ǵǶǩǭǮȉǦ, ǮǲǦǥǤǵǲǮ, 
ǶǲǵǶȉǦ ǶǤ ǼǰǤǶǲǻǮȉǦ ǴǬǥǬ 
ǱǩǦǩǯǬǮǬǰǬ ǳǲǴǺȉȃǰǬ. ǑǤǧǴȉǦǤǱǱȃ 
ǵǩǴǩǨǱȀǲȊ ǻǤǵǶǬǱǬ ǱǤǧǴȉǦǤǯȀǱǬǹ 
ǩǯǩǰǩǱǶȉǦ ǧǴǬǯȃ.

( ǇǴǬǯȀ, ǦǩǯǬǮǤ ǳǯǲǽǤ 
ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ

ǈǯȃ ǧǴǬǯȃ ȉǫ ǵǶǩǭǮȉǦ, ǮǲǦǥǤǵǲǮ, 
ǶǲǵǶȉǦ ǶǤ ǳǲǴǺȉǭǱǲȊ ǴǬǥǬ. 
ǑǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ Ǧǵȃ ǳǲǦǩǴǹǱȃ ǳȉǨ 
ǱǤǧǴȉǦǤǯȀǱǬǰ ǩǯǩǰǩǱǶǲǰ ǧǴǬǯȃ.

B ǔǲǫǰǲǴǲǪǷǦǤǱǱȃ ǈǯȃ ǴǲǫǰǲǴǲǪǷǦǤǱǱȃ, ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, 
ǰ'ȃǵǤ, ǳǶǬǺȉ, ǹǯȉǥǤ ǶǤ ǳǬǴǲǧǤ. 
ǆǩǱǶǬǯȃǶǲǴ ǫǤǥǩǫǳǩǻǷє 
ǺǬǴǮǷǯȂǦǤǱǱȃ Ƕǩǳǯǲǧǲ ǳǲǦȉǶǴȃ 
ǱǤǦǮǲǯǲ ǵǶǴǤǦǬ.

I ǜǦǬǨǮǩ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǜǦǬǨǮǩ ǳǲǳǩǴǩǨǱє ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ 
ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ǥǩǫ ǳǴǬǯǤǨǨȃ.

* ǆǬǨ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ, ǱǤ ǲǵǱǲǦȉ ȃǮǲǧǲ ǦǬǫǱǤǻǤєǶȀǵȃ ǮǯǤǵ 
ǩǸǩǮǶǬǦǱǲǵǶȉ ǵǳǲǪǬǦǤǱǱȃ ǩǯǩǮǶǴǲǩǱǩǴǧȉȊ ǫǧȉǨǱǲ ǫ EN50304.

ƾǝǖǗǥǴǵ ǃǢǜǙǥǴǮ

ÿ ǑǷǯȀǲǦǤ ǳǲǫǬǺȉȃ ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ Ǳǩ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ.

50-270 ǈȉǤǳǤǫǲǱ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴ

ǔǩǮǲǰǩǱǨǲǦǤǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ, °C.

1, 2, 3 ǔǩǪǬǰǬ ǧǴǬǯȃ ǔǩǪǬǰǬ ǧǴǬǯȃ, ǰǤǯǤ * ǶǤ ǦǩǯǬǮǤ 

( ǳǯǲǽȉ.

ǔȉǦǩǱȀ 1 = ǵǯǤǥǮǩ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ

ǔȉǦǩǱȀ 2 = ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǵǩǴǩǨǱȀǲǧǲ 
ǵǶǷǳǩǱȃ

ǔȉǦǩǱȀ 3 = ǵǬǯȀǱǩ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ

ƹǚǏǑǴǧǏ ƶǏǠǡǝǠǢǑǏǜǜǮ

V ǎǯǤǦȉǼǤ "ǖǤǭǰǩǴ" ǋǤ ȊȊ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ 
ǷǦȉǰǮǱǷǶǬ ǶǤǭǰǩǴ.

0 ǎǯǤǦȉǼǤ "ǇǲǨǬǱǱǬǮ" ǋǤ ȊȊ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ 
ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǬ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ, 
ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ ǴǲǥǲǶǬ ǨǷǹǲǦǲȊ 
ǼǤǸǬ x ǶǤ ǻǤǵ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ y.

A ǎǯǤǦȉǼǤ "ǐȉǱǷǵ" ǋǤ ȊȊ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ 
ǫǰǩǱǼǬǶǬ ǳǲǮǤǫǱǬǮǬ.

E ǎǯǤǦȉǼǤ "ǎǯȂǻ" ǋǤ ȊȊ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ 
ǷǦȉǰǮǱǷǶǬ ǶǤ ǦǬǰǮǱǷǶǬ ǸǷǱǮǺȉȂ 
"ǋǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǨȉǶǩǭ".

@ ǎǯǤǦȉǼǤ "ǓǯȂǵ" ǋǤ ȊȊ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ 
ǫǥȉǯȀǼǬǶǬ ǳǲǮǤǫǱǬǮǬ.
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ƱǏǧǔ ǞǟǗǚǏǓǓǮ
ǆǤǼǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ, ǽǲ ǳǲǵǶǤǻǤєǶȀǵȃ Ǧ ǮǲǰǳǯǩǮǶȉ, ǳȉǨǹǲǨǬǶȀ Ǩǯȃ 
ǥǤǧǤǶȀǲǹ ǵǶǴǤǦ. ǋǤǦǪǨǬ ǫǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǳǴǬǯǤǨǨȃ 
ǥǷǯǲ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ȉ ǳǲǦǱȉǵǶȂ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǩ Ǧ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ.

ƻǵǱǷє ǦǬǥȉǴ ǵǳǩǺȉǤǯȀǱǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǨȃ, ǽǲǥ ǥȉǯȀǼȉǵǶȀ ǵǶǴǤǦ 
ǷǨǤǦǤǯǤǵȃ ǆǤǰ ǽǩ ǮǴǤǽǩ, Ǥ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȃ ǆǤǼǲȊ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ 
ǥǷǯǤ ǽǩ ǳǴǬєǰǱȉǼǲȂ.

ƱǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ ǞǟǗǚǏǓǓǮ
ǓǴǬǯǤǨǨȃ ǰǲǪǱǤ ǴǲǫǰȉǽǷǦǤǶǬ Ǧ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ ǱǤ 5 ǴȉǫǱǬǹ 
ǴȉǦǱȃǹ. ǋǤǦǪǨǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ Ǩǲ ǷǳǲǴǷ ǶǤǮ, ǽǲǥ ǦǲǱǲ 
Ǳǩ ǶǲǴǮǤǯǲǵȃ ǵǮǯǤ ǨǦǩǴǺȃǶ.

ǐǲǪǱǤ ǲǥǩǴǩǪǱǲ ǦǬǶȃǧǷǦǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǱǤǳǲǯǲǦǬǱǷ, ǳǲǮǬ ǦǲǱǲ 
Ǳǩ ǫǤǸȉǮǵǷєǶȀǵȃ. ǖǤǮ ǆǤǰ ǥǷǨǩ ǯǩǧǼǩ ǦǬǭǰǤǶǬ ǵǶǴǤǦǬ.

ǓȉǨ ǻǤǵ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ Ǧ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ ǵǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǶǬǰ, ǽǲǥ 
ǦǬǧǬǱǬ ǱǤ ǳǴǬǯǤǨǨȉ ǫǱǤǹǲǨǬǯǬǵȃ ǳǲǫǤǨǷ. ǏǬǼǩ ǶǤǮ ǦǲǱǲ 
ǫǤǸȉǮǵǷєǶȀǵȃ.

ƱǙǏǖǴǑǙǏ: ǣǮǽǲ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǵǶǤє ǧǤǴȃǻǬǰ, ǦǲǱǲ ǰǲǪǩ 
ǨǩǸǲǴǰǷǦǤǶǬǵȀ. ǓǴǬ ǲǹǲǯǲǨǪǩǱǱȉ ǨǩǸǲǴǰǷǦǤǱǱȃ ǫǱǬǮǤє. ǚǩ Ǳǩ 
ǦǳǯǬǦǤє ǱǤ Ȋǹ ǸǷǱǮǺȉǲǱǤǯȀǱȉǵǶȀ.

ǖǴǬǰǤǭǶǩ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǫǤ ǥǲǮǬ ǲǥǲǰǤ ǴǷǮǤǰǬ ǶǤ 
ǳǤǴǤǯǩǯȀǱǲ ǦǵǲǦǷǭǶǩ ǭǲǧǲ Ǧ ǲǳǲǴǱǷ ǵǶȉǭǮǷ. ǓǴǬ ǦǵǲǦǷǦǤǱǱȉ 
ǱǤǰǤǧǤǭǶǩǵȃ Ǳǩ ǴǷǹǤǶǬ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǳǴǤǦǲǴǷǻ Ǥǥǲ 
ǯȉǦǲǴǷǻ. ƻǱǤǮǼǩ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǥǷǨǩ ǯǬǼǩ ǦǤǪǻǩ ǦǵǶǤǦǯȃǶǬ. 
ǉǰǤǯȀǲǦǤǱȉ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǰǲǪǷǶȀ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬǵȃ.

ǓǴǬǯǤǨǨȃ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǳǴǬǨǥǤǶǬ Ƿ ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ, ǳǴǲǸǩǵȉǭǱȉǭ 
ǰǩǴǩǪȉ Ǥǥǲ ǻǩǴǩǫ ȉǱǶǩǴǱǩǶ. ǑǤǫǦȉǶȀ, ǥǷǨȀ ǯǤǵǮǤ, ǱǲǰǩǴ HǉZ.

ǀǞǔǥǴǏǚǫǜǔ ǞǟǗǚǏǓǓǮ
ǕǳǩǺȉǤǯȀǱǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǳǴǬǨǥǤǶǬ Ǧ ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ ǻǬ 
ǵǳǩǺȉǤǯȉǫǲǦǤǱǬǹ ǰǤǧǤǫǬǱǤǹ. ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ǴȉǫǱǲǰǤǱȉǶǱȉ ǳǴǲǨǷǮǶǬ, 
ȃǮȉ ǳȉǨǹǲǨȃǶȀ Ǩǲ ǆǤǼǲȊ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ, Ƿ ǱǤǼǬǹ ǥǴǲǼǷǴǤǹ Ǥǥǲ Ǧ 
ƻǱǶǩǴǱǩǶȉ. ǑǤȃǦǱȉǵǶȀ ǵǳǩǺȉǤǯȀǱǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǨȃ Ǥǥǲ ǷǰǲǦǬ 
ǫǤǰǲǦǯǩǱǱȃ ǻǩǴǩǫ ƻǱǶǩǴǱǩǶ ǦǤǴȉȂȂǶȀǵȃ Ǧ ǫǤǯǩǪǱǲǵǶȉ ǦȉǨ ǮǴǤȊǱǬ. 
ƻǱǸǲǴǰǤǺȉȂ ǽǲǨǲ ǺȀǲǧǲ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ Ǧ ǨǲǮǷǰǩǱǶǤǹ, ȃǮȉ ǲǶǴǬǰǤǯǬ 
ǳȉǨ ǻǤǵ ǮǷǳȉǦǯȉ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.

Ǒǩ Ǧǵǩ ǵǳǩǺȉǤǯȀǱǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǳȉǨǹǲǨǬǶȀ Ǩǲ ǮǲǪǱǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǷ. ǓȉǨ 
ǻǤǵ ǮǷǳȉǦǯȉ ǫǤǦǪǨǬ ǳǲǦȉǨǲǰǯȃǭǶǩ ǳǲǦǱǷ ǱǤǫǦǷ (E-Nr.) ǆǤǼǲǧǲ 
ǳǴǬǯǤǨǷ.

�

�

�

�

�

ƿǔǧǴǡǙǏ 

ǈǯȃ ǳǲǵǷǨǷ, ǮǷǹǲǱǱǬǹ ǸǲǴǰ, ǳǩǻǩǱȉ, 
ǼǰǤǶǮȉǦ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȂ ǶǤ ǵǶǴǤǦ 
ǧǯǬǥǲǮǲǧǲ ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǱȃ.

ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǴǩǼȉǶǮǷ ǦȉǨǮǴǬǶǲȂ 
ǻǤǵǶǬǱǲȂ Ǩǲ ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ, 

Ǥ ǦǬǧǬǱǲǰ - ǨǲǱǬǫǷ ¾.

ƴǛǏǚǫǝǑǏǜǔ ǓǔǙǝ ǓǚǮ ǑǗǞǴǙǏǜǜǮ 

ǈǯȃ ǳǬǴǲǧȉǦ ǶǤ ǶȉǵǶǩǻǲǮ.

ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 
ǵǮǲǼǩǱǲȂ ǮǴǤǭǮǲȂ Ǩǲ ǨǦǩǴǺȃǶ.

ǂǜǴǑǔǟǠǏǚǫǜǔ ǓǔǙǝ 

ǈǯȃ ǵǲǮǲǦǬǶǬǹ ǳǬǴǲǧȉǦ, ǦǬǳȉǻǮǬ, 
ǵǶǴǤǦ ȉǫ ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ ǧǯǬǥǲǮǲǧǲ 
ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǱȃ ǶǤ ǦǩǯǬǮǲȊ ǳǩǻǩǱȉ. 
Ǎǲǧǲ ǶǤǮǲǪ ǰǲǪǱǤ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǦǤǶǬ ȃǮ 
ǳȉǨǨǲǱ Ǩǯȃ ǵǶȉǮǤǱǱȃ ǪǬǴǷ, ȃǮǽǲ ǆǬ 
ǵǰǤǪǬǶǩ ǥǩǫǳǲǵǩǴǩǨǱȀǲ ǱǤ ǴǩǼȉǶǺȉ.

ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 
ǵǮǲǼǩǱǲȂ ǮǴǤǭǮǲȂ Ǩǲ ǨǦǩǴǺȃǶ.

ǀǞǔǥǴǏǚǫǜǔ ǞǟǗǚǏǓǓǮ ƼǝǛǔǟ HEZ ǃǢǜǙǥǴǮ

ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǳȉǺǬ HEZ317000 ǒǵǲǥǯǬǦǲ ǨǲǥǴǩ ǳȉǨǹǲǨǬǶȀ Ǩǯȃ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǳȉǺǬ, ǵǶǴǤǦ ȉǫ 
ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ ǧǯǬǥǲǮǲǧǲ ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǱȃ ǶǤ ǮǴǷǧǯǬǹ ǶǲǴǶȉǦ. ǘǲǴǰǷ Ǩǯȃ 
ǳȉǺǬ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ǫǤǰȉǵǶȀ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǲǧǲ ǨǩǮǤ. 
ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǩǮǲ ǱǤ ǴǩǼȉǶǮǷ ǶǤ ǨǲǶǴǬǰǷǭǶǩǵȀ ǦǮǤǫȉǦǲǮ ȉǫ ǶǤǥǯǬǺȉ.

ǆǵǶǤǦǱǤ ǴǩǼȉǶǮǤ HEZ324000 ǈǯȃ ǵǰǤǪǩǱǱȃ. ǋǤǦǪǨǬ ǵǶǤǦǶǩ ǴǩǼȉǶǮǷ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ ǱǤ 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ. ǆ ǱȀǲǧǲ ǥǷǨǩ ǵǶȉǮǤǶǬ ǪǬǴ ǶǤ ǵȉǮ ǦȉǨ ǰ'ȃǵǤ.

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ HEZ325000 ǋǤǵǶǲǵǲǦǷєǶȀǵȃ ǳȉǨ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǱǤ ǧǴǬǯȉ ǫǤǰȉǵǶȀ ǴǩǼȉǶǮǬ Ǥǥǲ 
Ǧ ȃǮǲǵǶȉ ǫǤǹǬǵǶǷ ǦȉǨ ǥǴǬǫǲǮ, ǽǲǥ ǫǤǳǲǥȉǧǶǬ ǵǬǯȀǱǲǰǷ 
ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǱȂ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ. ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ 
ǯǬǼǩ ǴǤǫǲǰ ǫ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǬǰ ǨǩǮǲǰ.

ǇǲǶǷǦǤǱǱȃ ǵǶǴǤǦ ǱǤ ǨǩǮǷ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ: ǭǲǧǲ ǰǲǪǱǤ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǶǬ 
ǯǬǼǩ ǱǤ ǴȉǦǱȃǹ 1, 2 ȉ 3.

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ ȃǮ ǫǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǥǴǬǫǲǮ: ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǴǤǫǲǰ ǫ ǨǩǮǲǰ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ ǳȉǨ ǴǩǼȉǶǮǷ.

ǎǤǰȉǱȀ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ HEZ327000 ǎǤǰȉǱȀ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǨǷǪǩ ǫǴǷǻǱǲ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǹǯȉǥǤ, ǥǷǯǲǻǲǮ ǶǤ ǳȉǺǬ ȉǫ ǹǴǷǵǶǮǲȂ ǵǮǲǴǬǱǮǲȂ. ǎǤǰȉǱȀ 
ǵǯȉǨ ǫǤǦǪǨǬ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǶǬ Ǩǲ ǴǩǮǲǰǩǱǨǲǦǤǱǲȊ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ.

ǉǰǤǯȀǲǦǤǱǩ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ HEZ331003 ǈǯȃ ǳǬǴǲǧȉǦ ǶǤ ǳǩǻǬǦǤ.

ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ Ƿ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǵǮǲǼǩǱǲȂ 
ǮǴǤǭǮǲȂ Ǩǲ ǨǦǩǴǺȃǶ.

ǉǰǤǯȀǲǦǤǱǩ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǫ 
ǤǱǶǬǳǴǬǧǤǴǱǬǰ ǳǲǮǴǬǶǶȃǰ

HEZ331011 ǓǬǴǲǧǬ ǶǤ ǨǲǰǤǼǱє ǳǩǻǬǦǲ ǫǴǷǻǱǲ ǴǲǫǳǲǨȉǯȃȂǶȀǵȃ ǳǲ ǨǩǮǷ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ. ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ Ƿ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ 
ǵǮǲǼǩǱǲȂ ǮǴǤǭǮǲȂ Ǩǲ ǨǦǩǴǺȃǶ.
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ƼǝǛǔǟǗ ǏǟǡǗǙǢǚǴǑ ǓǚǮ ǖǏǛǝǑǚǔǜǜǮ Ǧǔǟǔǖ 
ǠǔǟǑǴǠǜǢ ǠǚǢǕǐǢ
ǈǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǆǤǼǬǹ ǳǲǥǷǶǲǦǬǹ ǳǴǬǯǤǨȉǦ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǫǤǰǲǦǬǶǬ 
ǦȉǨǳǲǦȉǨǱȉ ǫǤǵǲǥǬ Ǩǯȃ ǨǲǧǯȃǨǷ ǶǤ ǻǬǽǩǱǱȃ Ƿ ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ, 

ǳǴǲǸǩǵȉǭǱȉǭ ǰǩǴǩǪȉ Ǥǥǲ ǻǩǴǩǫ ȉǱǶǩǴǱǩǶ. ǓǴǬ ǫǤǰǲǦǯǩǱǱȉ ǱǤǫǦȉǶȀ 
ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǬǭ ǱǲǰǩǴ ǤǴǶǬǮǷǯǤ.

ƾǔǟǔǓ Ǟǔǟǧǝǭ ǔǙǠǞǚǢǏǡǏǥǴєǭ
Ǘ ǨǤǱǲǰǷ ǴǲǫǨȉǯȉ ǆǬ ǨȉǫǱǤєǶǩǵȀ, ǽǲ ǶǴǩǥǤ ǫǴǲǥǬǶǬ ǳǩǴǩǨ ǶǬǰ, ȃǮ 
ǳǩǴǼǬǭ ǴǤǫ ǧǲǶǷǦǤǶǬ Ƿ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ Ǥǥǲ ǱǤ ǧǤǫǲǦȉǭ ǦǤǴǬǯȀǱȉǭ 
ǳǲǦǩǴǹǱȉ. ǕǳǲǻǤǶǮǷ ǳǴǲǻǬǶǤǭǶǩ ǴǲǫǨȉǯ "ǖǩǹǱѕǮǤ ǥǩǫǳǩǮǬ".

ƱǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ ǦǏǠǢ ǓǝǐǗ
Ǔȉǵǯȃ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȉ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǦǬǵǦȉǶǯȂєǶȀǵȃ 

ǵǬǰǦǲǯ 0 ǶǤ ǶǴǬ ǱǷǯȉ. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ.

1. ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ 0.  

ǑǤ ȉǱǨǬǮǤǶǲǴȉ ǫ'ȃǦǯȃєǶȀǵȃ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ 12:00, Ǥ ǵǬǰǦǲǯ 0 
ǳǲǻǬǱǤє ǰǩǴǩǹǶȉǶǬ.

2. ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼȉ + Ǥǥǲ - ǷǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ.

ǛǩǴǩǫ ǨǩǮȉǯȀǮǤ ǵǩǮǷǱǨ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǬǭ ǻǤǵ ǥǷǨǩ ǫǤǱǩǵǩǱǬǭ Ƿ 
ǳǤǰ'ȃǶȀ.

ƿǝǖǴǒǟǴǑǏǜǜǮ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ
ǈǯȃ Ƕǲǧǲ ǽǲǥ ǦǬǨǤǯǬǶǬ ǫǤǳǤǹ ǱǲǦǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǷ, ǵǳǲǻǤǶǮǷ ǫǤǻǬǱȉǶȀ 
ǳǲǴǲǪǱȂ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǶǤ ǳǴǲǧǴȉǭǶǩ ȊȊ. ƻǨǩǤǯȀǱǬǰ Ǩǯȃ ǺȀǲǧǲ є 
ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǳǴǲǶȃǧǲǰ ǧǲǨǬǱǬ ǱǤ ǴǩǪǬǰȉ "ǆǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє 

ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ" % ǳǴǬ 240 °C. ǕǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǶǬǰ, ǽǲǥ Ƿ Ǵǲǥǲǻȉǭ 

ǮǤǰǩǴȉ Ǳǩ ǫǤǯǬǼǤǯǬǵȀ ǴǩǼǶǮǬ ǷǳǤǮǲǦǮǬ.

1. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ ǱǤ ǦǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ %.

2. ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǱǤ 240 °C.

ǛǩǴǩǫ ǧǲǨǬǱǷ ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ. ǓǲǦǩǴǱȉǶȀ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ 
ǸǷǱǮǺȉǭ ǶǤ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǱǤ ǱǷǯȀǲǦǷ ǳǲǫǬǺȉȂ.

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ HEZ332003 ǈǯȃ coǮoǦǬǶǬǹ ǳǬpoǧȉǦ, ǦǬǳȉǻǮǬ, ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ ǧǯǬǥǲǮǲȊ ǫǤǰǲǴǲǫǮǬ 
ǶǤ ǦǩǯǬǮǬǹ ǼǰǤǶǮȉǦ Ǩǯȃ ǫǤǳȉǮǤǱǱȃ. ǐǲǪǩ ǶǤǮǲǪ 
ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬǵȃ Ǩǯȃ ǫǥǬǴǤǱǱȃ ǪǬǴǷ Ǥǥǲ ǰ'ȃǵǱǲǧǲ ǵǲǮǷ ǳǴǬ 
ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȉ ǳȉǨ ǴǩǼȉǶǮǷ.

ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ Ƿ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǵǮǲǼǩǱǲȂ 
ǮǴǤǭǮǲȂ Ǩǲ ǨǦǩǴǺȃǶ.

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǫ ǤǱǶǬǳǴǬǧǤǴǱǬǰ ǳǲǮǴǬǶǶȃǰ HEZ332011 ǓǬǴǲǧǬ ǫȉ ǵǲǮǲǦǬǶǲȂ ǱǤǻǬǱǮǲȂ, ǦǬǳȉǻǮǤ, ǵǶǴǤǦǬ ȉǫ ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ 
ǧǯǬǥǲǮǲǧǲ ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǱȃ ǶǤ ǦǩǯǬǮǤ ǳǩǻǩǱȃ ǨǲǥǴǩ 
ǴǲǫǳǲǨȉǯȃȂǶȀǵȃ ǳǲ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǲǰǷ ǨǩǮǷ. ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ Ƿ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǵǮǲǼǩǱǲȂ ǮǴǤǭǮǲȂ Ǩǲ 
ǨǦǩǴǺȃǶ.

ǎǴǬǼǮǤ Ǩǯȃ ǳǴǲǸǩǵȉǭǱǲǧǲ ǨǩǮǤ HEZ333001 ƻǫ ǮǴǬǼǮǲȂ ǳǴǲǸǩǵȉǭǱǩ ǨǩǮǲ ǳǩǴǩǶǦǲǴȂєǶȀǵȃ ǱǤ ǳǴǲǸǩǵȉǭǱǷ 
ǪǤǴǲǦǱȂ.

ǓǴǲǸǩǵȉǭǱǩ ǨǩǮǲ ǫȉ ǦǵǶǤǦǱǲȂ ǴǩǼȉǶǮǲȂ HEZ333003 ǒǵǲǥǯǬǦǲ ǨǲǥǴǩ ǳȉǨǹǲǨǬǶȀ Ǩǯȃ ǳǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǦǩǯǬǮǬǹ ǳǲǴǺȉǭ.

ǑǤǳǴȃǰǱȉ ǼǬǱǬ

ǖǴǬǴȉǦǱǩǦȉ ǱǤǳǴȃǰǱȉ HEZ338352 ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǦǬǶȃǪǱǬǹ ǼǬǱ ǱǤ ǴȉǦǱȃǹ 1, 2 ǶǤ 3 ǰǲǪǱǤ 
ǦǬǶȃǧǷǦǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨǨȃ, ȉ ǦǲǱǲ Ǳǩ ǥǷǨǩ ǳǩǴǩǮǬǨǤǶǬǵȃ.

ǖǴǬǴȉǦǱǩǦȉ ǱǤǳǴȃǰǱȉ Ǳǩ ǳȉǨǹǲǨȃǶȀ Ǩǯȃ ǳǴǬǯǤǨȉǦ ǫ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃǰ 
ǴǲǪǱǤ.

ǖǴǬǴȉǦǱǩǦȉ ǱǤǳǴȃǰǱȉ ǫ ǧǤǯȀǰȉǦǱǲȂ ǸǷǱǮǺȉєȂ HEZ338357 ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǦǬǶȃǪǱǬǹ ǼǬǱ ǱǤ ǴȉǦǱȉ 1, 2 ǶǤ 3 ǰǲǪǱǤ ǳǲǦǱȉǵǶȂ 
ǦǬǶȃǧǷǦǤǶǬ ǳǴǬǯǤǨǨȃ, ȉ ǦǲǱǲ Ǳǩ ǥǷǨǩ ǳǩǴǩǮǬǨǤǶǬǵȃ. ǑǤǳǴȃǰǱȉ 
ǼǬǱǬ ǸȉǮǵǷȂǶȀǵȃ ǶǤǮ, ǽǲǥ ǥǷǯǲ ǫǴǷǻǱǲ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǶǬ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ.

ǖǴǬǴȉǦǱǩǦȉ ǶǩǯǩǵǮǲǳȉǻǱȉ ǱǤǳǴȃǰǱȉ ǫ ǧǤǯȀǰȉǦǱǲȂ ǸǷǱǮǺȉєȂ Ǳǩ 
ǳȉǨǹǲǨȃǶȀ Ǩǯȃ ǳǴǬǯǤǨȉǦ ǫ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃǰ ǴǲǪǱǤ.

ǔǩǼȉǶǮǤ HEZ334000 ǈǯȃ ǳǲǵǷǨǷ, ǮǷǹǲǱǱǬǹ ǸǲǴǰ, ǳǩǻǩǱȉ, ǼǰǤǶǮȉǦ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȂ ǶǤ ǵǶǴǤǦ 
ǧǯǬǥǲǮǲǧǲ ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǱȃ.

ǕǮǯȃǱǤ ǪǤǴǲǦǱȃ HEZ915001 ǕǮǯȃǱǤ ǪǤǴǲǦǱȃ ǳȉǨǹǲǨǬǶȀ Ǩǯȃ ǶǷǼǮǷǦǤǱǱȃ ǶǤ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ 
ǫǤǳȉǮǤǱǲǮ. ǒǵǲǥǯǬǦǲ ǨǲǥǴǩ ǳȉǨǹǲǨǬǶȀ Ǩǯȃ ǳǴǲǧǴǤǰ ǶǤ ǴǩǪǬǰǷ 
ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲǧǲ ǵǰǤǪǩǱǱȃ.

ǀǞǔǥǴǏǚǫǜǔ ǞǟǗǚǏǓǓǮ ƼǝǛǔǟ HEZ ǃǢǜǙǥǴǮ

ǕǩǴǦǩǶǮǬ Ǩǯȃ ǨǲǧǯȃǨǷ Ǩǯȃ ǵǶǤǯǩǦǲȊ 
ǳǲǦǩǴǹǱȉ

ǑǲǰǩǴ ǤǴǶǬǮǷǯǤ 
311134

ǋǱǬǪǷє ǤǮǷǰǷǯȂǦǤǱǱȂ ǥǴǷǨǷ. ǕǳǩǺȉǤǯȀǱǤ ǲǯȉȃ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǲ 
ǫǤǹǬǽǤє ǵǶǤǯǩǦȉ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǳǴǬǯǤǨȉǦ.

ǇǩǯȀ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲǮ ǶǤ ǧǴǬǯȃ ǑǲǰǩǴ ǤǴǶǬǮǷǯǤ 
463582

ǈǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ. ǇǩǯȀ ǥǩǫ ǫǤǳǤǹǷ.

ǔǷǼǱǬǮ ǫ ǰȉǮǴǲǦǲǯǲǮǱǤ ȉǫ ǦȉǻǮǲǦǲȂ 
ǵǶǴǷǮǶǷǴǲȂ

ǑǲǰǩǴ ǤǴǶǬǮǷǯǤ 
460770

ǈǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǱȉǪǱǬǹ ǳǲǦǩǴǹǲǱȀ, ǶǤǮǬǹ, ȃǮ ǵǮǯǲ, ǵǮǯǲǮǩǴǤǰȉǮǤ, 
ǦǬǵǲǮǲȃǮȉǵǱǤ ǵǶǤǯȀ Ǥǥǲ ǤǯȂǰȉǱȉǭ. ǔǷǼǱǬǮ ǫ ǰȉǮǴǲǦǲǯǲǮǱǤ 
ǨǲǥǴǩ ǦǬǶǬǴǤє ǦǲǨȃǱǬǵǶǬǭ ǶǤ ǪǬǴǱǬǭ ǥǴǷǨ.

ǘȉǮǵǤǶǲǴ ǨǦǩǴǺȃǶ ǑǲǰǩǴ ǤǴǶǬǮǷǯǤ 
612594

ǈǯȃ Ƕǲǧǲ, ǽǲǥ ǨȉǶǬ Ǳǩ ǰǲǧǯǬ ǦǬǳǤǨǮǲǦǲ ǦȉǨǮǴǬǶǬ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ. 
ǋǤǯǩǪǱǲ ǦȉǨ ǨǦǩǴǺȃǶ ǳǴǬǯǤǨǷ ǸȉǮǵǤǶǲǴ ǳǴǬǮǴȉǳǯȃєǶȀǵȃ ǳǲ-
ǴȉǫǱǲǰǷ. ǗǦǤǪǱǲ ǲǫǱǤǭǲǰǶǩǵȃ ȉǫ ǦǮǯǤǨǬǼǩǰ, ȃǮǬǭ ǨǲǨǤєǶȀǵȃ Ǩǲ 
ǸȉǮǵǤǶǲǴǤ ǨǦǩǴǺȃǶ.
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ƽǦǗǨǔǜǜǮ ǞǟǗǚǏǓǓǮ
ǓǩǴǩǨ ǳǩǴǼǬǰ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃǰ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǭǲǧǲ ǳǲǶǴȉǥǱǲ 
ǴǩǶǩǯȀǱǲ ǲǻǬǵǶǬǶǬ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǧǤǴȃǻǲǧǲ ǯǷǪǱǲǧǲ ǴǲǫǻǬǱǷ ǶǤ 
ǰ'ȃǮǲȊ ǧǤǱǻȉǴǮǬ Ǩǯȃ ǰǬǶǶȃ ǳǲǵǷǨǷ.

ƾǝǞǔǟǔǓǜє ǝǦǗǨǔǜǜǮ ǦǏǧǔǦǙǗ ǡǏ ǙǟǗǧǙǗ 
ǙǝǜǣǝǟǙǗ
ǒǻǬǵǶȉǶȀ ǮǴǬǼǮǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ (1) ǶǤ ǻǤǼǩǻǮǷ (2) ǦǲǨǲȂ ȉǫ ǰǬǭǱǬǰ 
ǫǤǵǲǥǲǰ. ǔǩǶǩǯȀǱǲ ǳǴǲǵǷǼȉǶȀ ǨǩǶǤǯȉ.

ǋǱǲǦǷ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǻǤǼǩǻǮǷ ǶǤ ǮǴǬǼǮǷ ǱǤ ǳȉǨǨǲǱ ǮǲǱǸǲǴǮǬ (5). 
ǕǯȉǨǮǷǭǶǩ, ǽǲǥ ǫǤǳǤǯȀǱǬǻǮǤ (3) ǶǤ ǫǤǹǬǵǱǬǭ ǼǶǬǸǶ ǳǲǯǷǰ'ȃ (4) 
Ǳǩ ǳǲǼǮǲǨǪǷǦǤǯǬǵȃ.

ǇǦǬǱǶǬ (6) ǳǲǦǬǱǱȉ ǥǷǶǬ ǵǷǹȉ ǶǤ ǻǬǵǶȉ. ǋǤǦǪǨǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ 
ǮǴǬǼǮǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǶǲǻǱǲ ǱǤ ȊȊ ǻǤǼǩǻǮǷ.

ƾǝǠǢǓ, ǞǟǗǓǏǡǜǗǘ Ǔǝ ǑǗǙǝǟǗǠǡǏǜǜǮ

ƾǝǟǏǓǗ ǖ ǑǗǙǝǟǗǠǡǏǜǜǮ
ǚȉ ǳǲǴǤǨǬ ǨǲǳǲǰǲǪǷǶȀ ǦǤǰ ǫǤǲǽǤǨǬǶǬ ǩǯǩǮǶǴǲǩǱǩǴǧȉȂ ȉ 
ǫǤǳǲǥȉǧǶǬ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱǱȂ ǳǲǵǷǨǷ:

�

�

�

�	

�

ƹǝǜǣǝǟǙǏ/
ƴǚǔǙǡǟǗǦǜǏ ǑǏǟǗǚǫǜǏ 
ǞǝǑǔǟǤǜǮ

ƻǴǜǴǛǏǚǫǜǗǘ 
ǓǴǏǛǔǡǟ 
ǙǏǠǡǟǢǚǴ

ƻǏǙǠǗǛǏǚǫǜǗǘ 
ǓǴǏǛǔǡǟ ǙǏǠǡǟǢǚǴ

ǉǯǩǮǶǴǬǻǱǤ ǦǤǴǬǯȀǱǤ 
ǳǲǦǩǴǹǱȃ*

14,5 ǵǰ 14,5 ǵǰ

ǎǲǱǸǲǴǮǤ Wok** 3,6 
ǮǆǶ

24 ǵǰ 28 ǵǰ

ǉǮǲǱǲǰȉǻǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ 
3 ǮǆǶ

24 ǵǰ 28 ǵǰ

ǑǲǴǰǤǯȀǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ 
1,7 Ǯǆ

18 ǵǰ 24 ǵǰ

ǉǮǲǱǲǰȉǻǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ 
1 Ǯǆ

12 ǵǰ 18 ǵǰ

* ǒǳǺȉǲǱǤǯȀǱǲ (Ǩǯȃ ǰǲǨǩǯǩǭ ǫ ǩǯǩǮǶǴǬǻǱǲȂ ǦǤǴǬǯȀǱǲȂ 
ǳǲǦǩǴǹǱǩȂ)

** ǒǳǺȉǲǱǤǯȀǱǲ (Ǩǯȃ ǰǲǨǩǯǩǭ ǫ ǮǲǱǸǲǴǮǤǰǬ Wok)

ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǳǲǵǷǨ, ǴǲǫǰȉǴ 
ȃǮǲǧǲ ǦȉǨǳǲǦȉǨǤє ǨȉǤǰǩǶǴǷ 
ǮǲǪǱǲȊ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

Ǒǩ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǰǤǯǬǭ 
ǳǲǵǷǨ ǱǤ ǦǩǯǬǮǬǹ ǮǲǱǸǲǴǮǤǹ. 
ǆǲǧǲǱȀ Ǳǩ ǳǲǦǬǱǩǱ ǶǲǴǮǤǶǬǵȃ 
ǥǲǮǲǦǬǱ ǳǲǵǷǨǷ.
Ǒǩ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ 
ǨǩǸǲǴǰǲǦǤǱǬǭ ǳǲǵǷǨ, ȃǮǬǭ 
ǱǩǵǶȉǭǮǲ ǵǶǲȊǶȀ ǱǤ ǦǤǴǬǯȀǱǲȊ 
ǳǲǦǩǴǹǱȉ. ǖǤǮǬǭ ǳǲǵǷǨ ǰǲǪǩ 
ǳǩǴǩǮǬǱǷǶǬǵȃ.

ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǶȉǯȀǮǬ ǳǲǵǷǨ ǫ 
ǳǯǤǵǮǬǰ ǶǲǦǵǶǬǰ ǨǱǲǰ.

Ǒǩ ǧǲǶǷǭǶǩ ȊǪǷ ǥǩǫ  ǮǴǬǼǮǬ Ǥǥǲ 
ǫȉ ǫǵǷǱǷǶǲȂ ǮǴǬǼǮǲȂ. ƻǱǤǮǼǩ 
ǻǤǵǶǬǱǤ ǩǱǩǴǧȉȊ ǦǶǴǤǻǤєǶȀǵȃ.

ǋǤǦǪǨǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ ǳǲǵǷǨ ǳǲ 
ǺǩǱǶǴǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ, ȉǱǤǮǼǩ ǦȉǱ 
ǰǲǪǩ ǳǩǴǩǮǬǱǷǶǬǵȀ.

ǆǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ ǳǲǵǷǨ ǶȉǯȀǮǬ ǱǤ 
ǴǩǼȉǶǮǬ ȉ ǱȉǮǲǯǬ Ǳǩ ǵǶǤǦǶǩ ǭǲǧǲ 
ǥǩǫǳǲǵǩǴǩǨǱȀǲ ǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǷ.

ǓǩǴǩǨ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃǰ 
ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǦǤǴǬǯȀǱǲȊ ǳǤǱǩǯȉ 
ǳǩǴǩǦȉǴǶǩ, ǽǲǥ ǴǩǼȉǶǮǬ ȉ 
ǮǴǬǼǮǬ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǥǷǯǬ 
ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱȉ.

ǅǷǨȀǶǩ ǲǥǩǴǩǪǱȉ ǳȉǨ ǻǤǵ 
ǳǩǴǩǵǷǦǤǱǱȃ ǳǲǵǷǨǷ ǱǤ 
ǦǤǴǬǯȀǱȉǭ ǳǤǱǩǯȉ.

Ǒǩ ǵǶǷǮǤǭǶǩ ǳǲ ǦǤǴǬǯȀǱȉǭ 
ǳǤǱǩǯȉ ȉ Ǳǩ ǵǶǤǦǶǩ ǱǤ ǱǩȊ 
ǫǤǱǤǨǶǲ ǦǤǪǮȉ ǳǴǩǨǰǩǶǬ.

Ǒǩ ǮǲǴǬǵǶǷǭǶǩǵȃ ǨǦǲǰǤ 
ǮǲǱǸǲǴǮǤǰǬ Ǩǯȃ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ 
ǲǨǱȉєȊ ǳǲǵǷǨǬǱǬ.

Ǒǩ ǫǤǯǬǼǤǭǶǩ ǳǤǶǩǯȀǱȉ-ǧǴǬǯȀ, 
ǧǯǬǱȃǱȉ ǵǲǶǩǭǱǬǮǬ Ƕǲǽǲ ǱǤ 
ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǰǷ ǦǲǧǱȉ ǳǴǲǶȃǧǲǰ 
ǶǴǬǦǤǯǲǧǲ ǻǤǵǷ.



43

ƼǏǚǏǧǡǢǑǏǜǜǮ ǑǏǟǗǚǫǜǝǵ ǞǝǑǔǟǤǜǴ
ǆǤǼǤ ǦǤǴǬǯȀǱǤ ǳǲǦǩǴǹǱȃ ǷǵǶǤǶǮǲǦǤǱǤ ǻǲǶǬǴǰǤ ǧǤǫǲǦǬǰǬ 
ǮǲǱǸǲǴǮǤǰǬ. ǋǦȉǨǵǬ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǨȉǫǱǤǶǬǵȀ, ȃǮ ǫǤǳǤǯȂǦǤǶǬ ǧǤǫǲǦǷ 
ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǶǤ ǴǩǧǷǯȂǦǤǶǬ ǴǲǫǰȉǴ ǦǲǧǱȂ.

ƶǏǞǏǚǭǑǏǜǜǮ ǒǏǖǝǑǝǵ ǙǝǜǣǝǟǙǗ
ǋǤǦǪǨǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ ǮǴǬǼǮǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǶǲǻǱǲ ǱǤ ȊȊ ǻǤǼǩǻǮǷ. 
ǒǶǦǲǴǬ ǱǤ ǻǤǼǩǻǺȉ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǫǤǦǪǨǬ ǳǲǦǬǱǱȉ ǥǷǶǬ ǦȉǨǮǴǬǶǬǰǬ. 
Ǘǵȉ ǻǤǵǶǬǱǬ ǰǤȂǶȀ ǥǷǶǬ ǵǷǹǬǰǬ.

1. ǆȉǨǮǴǬǭǶǩ ǦǩǴǹǱȂ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ. ǓǲǮǬ ǳǯǬǶǤ ǳǴǤǺȂє, 
ǦǩǴǹǱȃ ǫǤǹǬǵǱǤ ǳǤǱǩǯȀ ǳǲǦǬǱǱǤ ǥǷǶǬ ǦȉǨǮǴǬǶǲȂ.

2. ǓǴǲǦǩǴǱȉǶȀ ǳǩǴǩǰǬǮǤǻ ǲǥǴǤǱǲȊ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǯȉǦǲǴǷǻ Ǩǲ 

ǳǲǯǲǪǩǱǱȃ ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ 8. ǓǲǻǤǯǲǵȃ ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ.

3. ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǱǤ ǳǩǴǩǰǬǮǤǻ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǶǤ ǷǶǴǬǰǷǭǶǩ ǭǲǧǲ 
ǳǴǲǶȃǧǲǰ 1-3 ǵǩǮǷǱǨ. ǇǤǫǲǦǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǫǤǳǤǯȂєǶȀǵȃ.

ǋǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǦǬǶȉǮǤǱǱȃ ǧǤǫǷ ǤǮǶǬǦǷєǶȀǵȃ. ǣǮǽǲ ǳǲǯǷǰ'ȃ ǫǧǤǵǱǩ, 
ǳǲǨǤǻǤ ǧǤǫǷ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ ǳǴǬǳǬǱǬǶȀǵȃ ǫǤǦǨȃǮǬ ǵǬǵǶǩǰȉ 
ǫǤǹǬǵǶǷ ǦȉǨ ǦǬǶȉǮǤǱǱȃ ǧǤǫǷ.

4. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǥǤǪǤǱǬǭ ǴǲǫǰȉǴ ǳǲǯǷǰ'ȃ. ǐȉǪ ǳǲǫǬǺȉєȂ þ "ǆǬǰǮ." ǶǤ 

ǳǲǫǬǺȉєȂ — ǳǲǯǷǰ'ȃ ǱǩǵǶǤǥȉǯȀǱǩ. ǖǲǰǷ ǫǤǦǪǨǬ ǲǥǬǴǤǭǶǩ 

ǳǲǫǬǺȉȂ ǰȉǪ — ǦǩǯǬǮǬǰ ǶǤ ˜ ǰǤǯǩǱȀǮǬǰ ǳǲǯǷǰ'ȃǰ.

5. ǣǮǽǲ ǳǲǯǷǰ'ȃ ǫǱǲǦǷ ǫǧǤǵǱǩ,  ǳǲǦǶǲǴȉǶȀ ǳǴǲǺǩǵ ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ ǫ 
ǮǴǲǮǷ 2.

6. ǋǤǦǩǴǼǩǱǱȃ ǳǴǲǺǩǵǷ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ: ǓǲǦǩǴǱȉǶȀ ǳǩǴǩǰǬǮǤǻ 

ǮǲǱǸǲǴǲǮ þ ǳǴǤǦǲǴǷǻ Ǩǲ ǳǲǫǬǺȉȊ "ǆǬǰǮ.".

ǋǤǳǤǯȀǱǬǻǮǷ Ǳǩ ǰǲǪǱǤ ǤǮǶǬǦǷǦǤǶǬ ǥȉǯȀǼǩ ǱȉǪ ǳǴǲǶȃǧǲǰ 15 
ǵǩǮǷǱǨ. ǣǮǽǲ ǮǲǱǸǲǴǮǤ Ǳǩ ǫǤǳǤǯȂєǶȀǵȃ ǻǩǴǩǫ 15 ǵǩǮǷǱǨ, 
ǫǤǻǩǮǤǭǶǩ ǽǲǱǤǭǰǩǱǼǩ ǹǦǬǯǬǱǷ. ǓǲǶȉǰ ǳǲǦǶǲǴȉǶȀ ǳǴǲǺǩǵ 
ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ.

: ǂǑǏǒǏ!

ǣǮǽǲ ǳȉǵǯȃ ǦǬǰǮǱǩǱǱȃ ǱǤ ǽǩ ǧǤǴȃǻȉǭ ǳǯǬǶȉ ǳǲǦǩǴǱǷǶǬ 

ǳǩǴǩǰǬǮǤǻ ǮǲǱǸǲǴǲǮ, ǦǬǹǲǨǬǶǬǰǩ ǧǤǫ. + ǣǮǽǲ Ǳǩ ǳǲǦǩǴǱǷǶǬ 

ǳǩǴǩǰǬǮǤǻ Ƿ ǳǲǫǬǺȉȂ ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ 8, ǻǩǴǩǫ 60 ǵǩǮǷǱǨ ǳǲǨǤǻǤ 

ǧǤǫǷ ǳǩǴǩǴǦǩǶȀǵȃ.

ƲǏǖǝǑǏ ǙǝǜǣǝǟǙǏ ǜǔ ǖǏǞǏǚǭєǡǫǠǮ.

ǣǮǽǲ ǩǯǩǮǶǴǲǩǱǩǴǧȉȃ ǦȉǨǮǯȂǻǩǱǤ Ǥǥǲ ǫǤǳǤǯȂǦǤǯȀǱȉ ǩǯǩǰǩǱǶǬ 
Ǧǲǯǲǧȉ, ǰǲǪǱǤ ǵǮǲǴǬǵǶǤǶǬǵȃ ǵȉǴǱǬǮǲǰ Ǥǥǲ ǫǤǳǤǯȀǱǬǻǮǲȂ Ǩǯȃ 
ǳǯǬǶ.

ǁǏǐǚǗǥǮ - ǑǏǟǴǜǜǮ
ǈǯȃ ǮǲǪǱǲȊ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǲǥǬǴǤǭǶǩ ǮǤǵǶǴǷǯȂ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲǧǲ ǴǲǫǰȉǴǷ. 
ǈȉǤǰǩǶǴ ǨǱǤ ǮǤǵǶǴǷǯȉ Ǥǥǲ ǵǮǲǦǲǴȉǨǮǬ ǳǲǦǬǱǩǱ ǦȉǨǳǲǦȉǨǤǶǬ 
ǴǲǫǰȉǴǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ǛǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǫǤǯǩǪǬǶȀ ǦȉǨ ǦǬǨǷ, ǦǤǧǬ ǶǤ ȃǮǲǵǶȉ ǵǶǴǤǦ. ǖǲǰǷ 
ǰǲǪǯǬǦȉ ǦȉǨǹǬǯǩǱǱȃ ǦȉǨ ǦǮǤǫǤǱǬǹ ǦǩǯǬǻǬǱ. ǎǴǤǽǩ ǫǤ Ǧǵǩ ǥǷǨǩ, 
ȃǮǽǲ ǆǬ ǵǤǰǲǵǶȉǭǱǲ ǦǬǫǱǤǻǬǶǩ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǬǭ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǓǴǬ ǦǤǴȉǱǱȉ ǨǷǪǩ ǼǦǬǨǮǲ ǴǷǭǱǷȂǶȀǵȃ ǦȉǶǤǰȉǱǬ ǶǤ ǰȉǱǩǴǤǯȀǱȉ 
ǴǩǻǲǦǬǱǬ Ƿ ǳǴǲǨǷǮǶǤǹ. ǋǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ Ǩǯȃ ǺȀǲǧǲ ǯǬǼǩ ǱǩǦǩǯǬǮǷ 
ǮȉǯȀǮȉǵǶȀ ǦǲǨǬ. Ǘ ǶǤǮǲǰǷ ǦǬǳǤǨǮǷ ǲǦǲǻȉ ǫǥǩǴǩǪǷǶȀ ǦȉǶǤǰȉǱǬ ǶǤ 
ǰȉǱǩǴǤǯȀǱȉ ǴǩǻǲǦǬǱǬ. ǒǥǬǴǤǭǶǩ ǱǩǦǩǯǬǮǬǭ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ, ǽǲǥ 
ǲǦǲǻȉ ǫǤǯǬǼǤǯǬǵȃ ǰȉǺǱȉǼǬǰǬ ǶǤ ǳǲǪǬǦǱȉǼǬǰǬ.

ƿǔǒǢǚǭǑǏǜǜǮ ǟǔǕǗǛǴǑ ǟǝǐǝǡǗ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ
Ǘ ǆǤǼȉǭ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ є ǥǤǧǤǶǲ ǸǷǱǮǺȉǭ, ȃǮȉ ǰǲǪǱǤ 
ǦȉǨǴǩǧǷǯȂǦǤǶǬ. Ǘ ǺȀǲǰǷ ǴǲǫǨȉǯȉ ǰǬ ǳǲȃǵǱǬǰǲ ǆǤǰ, ȃǮ ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǬ 
ǥǤǪǤǱǬǭ ǦǬǨ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǥǥǲ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ. ǆǬ 
ǰǲǪǩǶǩ ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǬ Ǩǯȃ ǆǤǼǲȊ ǵǶǴǤǦǬ ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǶǤ 
ǻǤǵ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ ǴǲǥǲǶǬ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ. 

ƱǗǓǗ ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ ǡǏ ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ
ǓǴǬǮǯǤǨ ǱǤ ǰǤǯȂǱǮǷ: 190 °C, "ǆǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ"%.

1. ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǸǷǱǮǺȉǭ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǲǶǴȉǥǱǬǭ ǦǬǨ 
ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ.

ƼǏǞǟǗǙǚǏǓ ǀǡǟǏǑǏ ƹǝǜǣǝǟǙǏ ƿǴǑǔǜǫ ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ƿǝǖǡǝǞǚǭǑǏǜǜǮ ǜǲǮǲǯǤǨ, ǦǩǴǼǮǲǦǩ ǰǤǵǯǲ, 
ǰǤǴǧǤǴǬǱ

ǉǮǲǱǲǰȉǻǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǐǤǯǩǱȀǮǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ

ƿǝǖǴǒǟǴǑǏǜǜǮ ǅǷǯȀǭǲǱ, ǲǦǲǻȉ ǳǲǴǺȉȃǰǬ ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǐǤǯǩǱȀǮǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ

ƿǝǖǴǒǟǴǑǏǜǜǮ ǡǏ 
ǞǴǓǡǟǗǛǏǜǜǮ Ǒ ǡǔǞǚǝǛǢ 
ǠǡǏǜǴ

ǕǷǳǬ ǉǮǲǱǲǰȉǻǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǐǤǯǩǱȀǮǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ

ǁǢǧǙǢǑǏǜǜǮ* ǔǬǥǤ ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǐȉǪ ǦǩǯǬǮǬǰ ǶǤ ǰǤǯǩǱȀǮǬǰ ǳǲǯǷǰ'ȃǰ

ǁǢǧǙǢǑǏǜǜǮ* ǎǤǴǶǲǳǯȃ ǶǤ ȉǱǼȉ ǲǦǲǻȉ, ǰ'ȃǵǲ ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǐȉǪ ǦǩǯǬǮǬǰ ǶǤ ǰǤǯǩǱȀǮǬǰ ǳǲǯǷǰ'ȃǰ

ƱǏǟǴǜǜǮ* ǔǬǵ, ǲǦǲǻȉ, ǵǶǴǤǦǬ ǫ ǰ'ȃǵǤ (ȉǫ 
ǵǲǷǵǲǰ)

ǕǶǤǱǨǤǴǶǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǆǩǯǬǮǩ ǳǲǯǷǰ'ȃ

ǀǛǏǕǔǜǜǮ ǐǯǬǱǺȉ, ǮǤǴǶǲǳǯȃ, ǼǱȉǺǩǯȀ, 
ǴǬǥǱȉ ǳǤǯǬǻǮǬ

ǕǶǤǴǶǲǦǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǐȉǪ ǦǩǯǬǮǬǰ ǶǤ ǰǤǯǩǱȀǮǬǰ ǳǲǯǷǰ'ȃǰ

* ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷєǶǩ ǮǤǵǶǴǷǯȂ ǫ ǮǴǬǼǮǲȂ, ǫǰǩǱǼǷǭǶǩ ǦǲǧǲǱȀ ǳȉǨ ǻǤǵ ǦǤǴȉǱǱȃ.
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2.ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǰǲǪǱǤ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǶǬ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǥǥǲ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ.

ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ.

ƱǗǛǙǜǔǜǜǮ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ

ǓǲǦǩǴǱȉǶȀ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ ǱǤ ǱǷǯȀ.

ƶǛǴǜǏ ǢǠǡǏǜǝǑǙǗ

ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲǧǲ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǫǰȉǱǬǶǬ ǦǬǨ 
ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ, ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǥǥǲ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ.

ƯǑǡǝǛǏǡǗǦǜǔ ǑǗǛǙǜǔǜǜǮ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ
ǖǩǳǩǴ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ (ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ) Ǩǯȃ ǆǤǼǲȊ ǵǶǴǤǦǬ.

ǓǴǬǮǯǤǨ ǱǤ ǰǤǯȂǱǮǷ: ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ Ǩǯȃ ǴǩǪǬǰǷ "ǆǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє 

ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ", % 190 °C, ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ 45 ǹǦ.

1.ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǸǷǱǮǺȉǭ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǦǬǨ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ.

2.ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǥǥǲ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ.

3.ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0.  

ǐǩǴǩǹǶǬǶȀ ǵǬǰǦǲǯ ǶǴǬǦǤǯǲǵǶȉ x.

4.ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼ @ Ǥǥǲ A.  

ǎǯǤǦȉǼǤ @, ǫǤǳǴǲǳǲǱǲǦǤǱǩ ǫǱǤǻǩǱǱȃ = 30 ǹǦǬǯǬǱ  

ǎǯǤǦȉǼǤ A, ǫǤǳǴǲǳǲǱǲǦǤǱǩ ǫǱǤǻǩǱǱȃ = 10 ǹǦǬǯǬǱ

ǆǏǠ ǒǝǡǢǑǏǜǜǮ ǖǏǙǴǜǦǗǑǠǮ

ǏǷǱǤє ǵǬǧǱǤǯ. ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǦǬǰǬǮǤєǶȀǵȃ. ǈǦȉǻȉ ǱǤǶǬǵǱȉǶȀ 
ǮǯǤǦȉǼǷ 0 ǶǤ ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ.

ƶǛǴǜǏ ǢǠǡǏǜǝǑǙǗ

ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0. ǋǰȉǱȉǶȀ ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ ǫǤ 

ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼ + Ǥǥǲ -.

ƾǔǟǔǟǗǑǏǜǜǮ ǜǏǠǡǟǝǘǙǗ

ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0 . ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǮǯǤǦȉǼǷ -, ǳǲǮǬ 

ȉǱǨǬǮǤǺȉȃ Ǳǩ ǥǷǨǩ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǱǤ ǱǷǯȉ. ǆǬǰǮǱȉǶȀ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǫǤ 
ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǸǷǱǮǺȉǭ.

ƱǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ ǡǟǗǑǏǚǝǠǡǴ, ǮǙǨǝ ǴǜǓǗǙǏǥǴǮ ǞǝǡǝǦǜǝǒǝ ǦǏǠǢ 
ǖǒǏǠǚǏ

ǈǦȉǻȉ ǱǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0 ǶǤ ǫǴǲǥȉǶȀ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ, ȃǮ 

ǫǤǫǱǤǻǩǱǲ Ǧ ǳǷǱǮǶȉ 4.

ƯǑǡǝǛǏǡǗǦǜǔ ǢǑǴǛǙǜǔǜǜǮ ǡǏ ǑǗǛǙǜǔǜǜǮ 
ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ
ǅǷǨȀ-ǯǤǵǮǤ, Ǳǩ ǫǤǥǷǨȀǶǩ, ǽǲ ǳǴǲǨǷǮǶǬ, ȃǮȉ ǯǩǧǮǲ ǳǵǷȂǶȀǵȃ, Ǳǩ 
ǳǲǦǬǱǱȉ ǱǤǨǲǦǧǲ ǫǤǯǬǼǤǶǬǵȃ Ƿ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ.

ǓǴǬǮǯǤǨ ǱǤ ǰǤǯȂǱǮǷ: ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ Ǩǯȃ ǴǩǪǬǰǷ "ǆǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє 

ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ",% 190 °C. ǋǤǴǤǫ 10:45. ǓǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǶǴǬǦǤє 

45 ǹǦǬǯǬǱ, ȉ ǵǶǴǤǦǤ ǰǤє ǥǷǶǬ ǧǲǶǲǦǤ ǲ 12:45. .

1.ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǸǷǱǮǺȉǭ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǦǬǨ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ.

2.ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǥǥǲ ǴǩǪǬǰ ǧǴǬǯȃ.

3.ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0.

4.ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼ @ Ǥǥǲ A.

5.ǈǲǶǲǴǮǤǭǶǩǵȀ Ǩǲ ǮǯǤǦȉǼȉ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0, ǳǲǮǬ Ǳǩ ǫǤǰǬǧǲǶǬǶȀ 
ǵǬǰǦǲǯ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ y.  

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǰǲǪǱǤ ǳǲǥǤǻǬǶǬ, ǮǲǯǬ ǵǶǴǤǦǤ ǥǷǨǩ ǧǲǶǲǦǤ.

6.ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼȉ @ ǳǩǴǩǱǩǵȉǶȀ ǻǤǵ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ.  

ǛǩǴǩǫ ǨǩǮȉǯȀǮǤ ǵǩǮǷǱǨ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ ǥǷǨǩ ǫǤǱǩǵǩǱǤ Ƿ ǳǤǰ'ȃǶȀ.  
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǵǦȉǶǬǶȀǵȃ ǻǤǵ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ ǴǲǥǲǶǬ, Ǩǲ ȃǮǲǧǲ ǨǷǹǲǦǤ 
ǼǤǸǤ ǳǴǤǺȂǦǤǶǬǰǩ.

ǆǏǠ ǒǝǡǢǑǏǜǜǮ ǖǏǙǴǜǦǗǑǠǮ

ǏǷǱǤє ǵǬǧǱǤǯ. ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǦǬǰǬǮǤєǶȀǵȃ. ǈǦȉǻȉ ǱǤǶǬǵǱȉǶȀ 
ǮǯǤǦȉǼǷ 0 ǶǤ ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ.

ƱǙǏǖǴǑǙǏ: ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǫǰȉǱȂǦǤǶǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ, ǳǲǮǬ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȊ 
ǰǬǧǲǶǬǶȀ ǵǬǰǦǲǯ. ǣǮǽǲ ǵǬǰǦǲǯ ǵǦȉǶǬǶȀǵȃ, ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ ǫǥǩǴǩǪǩǱǤ 
Ƿ ǳǤǰ'ȃǶȉ.

ǇǑǗǓǙǔ ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ
Ǘ ǴǩǪǬǰȉ ǼǦǬǨǮǲǧǲ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǆǤǼǤ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǴǲǫȉǧǴȉєǶȀǵȃ 
Ǩǲ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǲȊ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲ ǼǦǬǨǮǲ.

ǆǰǬǮǤǭǶǩ ǴǩǪǬǰ ǼǦǬǨǮǲǧǲ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ, ȃǮǽǲ ǆǤǰ ǳǲǶǴȉǥǱǲ 
ǱǤǧǴȉǶǬ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǦǬǽǩ 100 °C. 

ǈǯȃ Ƕǲǧǲ ǽǲǥ ǵǶǴǤǦǤ ǧǲǶǷǦǤǯǤǵȃ ǴȉǦǱǲǰȉǴǱǲ, ǵǶǤǦǶǩ ǵǶǴǤǦǷ Ƿ 
ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ, ǮǲǯǬ ǴǩǪǬǰ ǼǦǬǨǮǲǧǲ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǦǬǰǮǱǷǦǵȃ.

1.ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ ǱǤ I.

2.ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǲǰ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǥǤǪǤǱǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ.

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǫ'ȃǦǯȃєǶȀǵȃ ǵǬǰǦǲǯ p. ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǳǲǻǬǱǤє 
ǱǤǧǴȉǦǤǶǬǵȃ.
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ǇǑǗǓǙǔ ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ ǖǏǙǴǜǦǗǚǝǠǮ

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǫǧǤǵǤє ǵǬǰǦǲǯp. ǓǲǵǶǤǦǶǩ ǵǶǴǤǦǷ Ƿ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǶǤ 

ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǥǤǪǤǱǬǭ ǦǬǨ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ.

ƱǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ ǦǏǠǢ ǓǝǐǗ
Ǔȉǵǯȃ ǳǩǴǼǲǧǲ ǳȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ Ǥǥǲ ǳȉǵǯȃ ǫǱǬǮǱǩǱǱȃ (ǦǬǰǮǱǩǱǱȃ) 

ǩǯǩǮǶǴǬǻǱǲǧǲ ǵǶǴǷǰǷ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǰǬǧǲǶǬǶȀ ǵǬǰǦǲǯ 0 ǶǤ ǶǴǬ ǱǷǯȉ. 
ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ. ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ ǳǲǦǬǱǩǱ ǥǷǶǬ 
ǦǬǰǮǱǩǱǬǭ.

ƿǔǒǢǚǭǑǏǜǜǮ

1. ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0.  

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǦȉǨǲǥǴǤǪǤєǶȀǵȃ 12:00 ǶǤ ǰǬǧǲǶǬǶȀ ǵǬǰǦǲǯ 0 .
2. ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼȉ + Ǥǥǲ - ǷǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ.  

ǛǩǴǩǫ ǨǩǮȉǯȀǮǤ ǵǩǮǷǱǨ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ ǥǷǨǩ ǫǤǱǩǵǩǱǬǭ Ƿ 
ǳǤǰ'ȃǶȀ. ǕǬǰǦǲǯ 0 ǫǧǤǵǤє.

ƶǛǴǜǏ, ǜǏǞǟ., ǖ ǚǴǡǜǫǝǒǝ ǜǏ ǖǗǛǝǑǗǘ ǦǏǠ

ǈǦȉǻȉ ǱǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0 ǶǤ ǫǰȉǱȉǶȀ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǫǤ 

ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼ + Ǥǥǲ -.

ǂǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ ǡǏǘǛǔǟǏ
ǖǤǭǰǩǴ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ȉ ȃǮ ǮǷǹǲǱǱǬǭ ǶǤǭǰǩǴ. ǆȉǱ 
ǳǴǤǺȂє ǱǩǫǤǯǩǪǱǲ ǦȉǨ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ. Ǘ ǶǤǭǰǩǴǤ ǵǦȉǭ ǲǵǲǥǯǬǦǬǭ 
ǵǬǧǱǤǯ. ǖǤǮǬǰ ǻǬǱǲǰ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǳǲǻǷǶǬ, ǽǲ ǦȉǨǮǯȂǻǬǯǲǵȃ: 
ǶǤǭǰǩǴ ǻǬ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ. ǆǬ ǶǤǮǲǪ ǰǲǪǩǶǩ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǦǤǶǬ 
ǶǤǭǰǩǴ, ǮǲǯǬ ǥǯǲǮǷǦǤǱǱȃ ǦȉǨ ǨǲǵǶǷǳǷ ǨȉǶǩǭ ǤǮǶǬǦǲǦǤǱǩ.

ƿǔǒǢǚǭǑǏǜǜǮ

1. ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǶǤǭǰǩǴǤ S. 

ǐǩǴǩǹǶǬǶȀ ǵǬǰǦǲǯ S.

2. ǋǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼȉ "+" Ǥǥǲ "—" ǷǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǻǤǵ ǶǤǭǰǩǴǤ.  
ǎǯǤǦȉǼǤ + ǫǤǳǴǲǳǲǱǲǦǤǱǩ ǫǱǤǻǩǱǱȃ = 10 ǹǦǬǯǬǱ  
ǎǯǤǦȉǼǤ - ǫǤǳǴǲǳǲǱǲǦǤǱǩ ǫǱǤǻǩǱǱȃ = 5 ǹǦǬǯǬǱ

ǛǩǴǩǫ ǨǩǮȉǯȀǮǤ ǵǩǮǷǱǨ ǶǤǭǰǩǴ ǴǲǫǳǲǻǬǱǤє ǴǲǥǲǶǷ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȊ 
ǵǦȉǶǬǶȀǵȃ ǵǬǰǦǲǯ S. ǐǲǪǱǤ ǥǤǻǬǶǬ ǳǩǴǩǥȉǧ ǻǤǵǷ.

ƾǴǠǚǮ ǡǝǒǝ ǮǙ ǦǏǠ ǑǗǘǧǝǑ

ǏǷǱǤє ǵǬǧǱǤǯ. ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǶǤǭǰǩǴǤ S. ƻǱǨǬǮǤǶǲǴ ǶǤǭǰǩǴǤ 

ǫǧǤǵǤє.

ƶǛǴǜǏ ǦǏǠǢ ǡǏǘǛǔǟǏ

ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǶǤǭǰǩǴǤ S. ǋǰȉǱȉǶȀ ǻǤǵ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǮǯǤǦȉǼ 

+ Ǥǥǲ -.

ƱǴǓǛǴǜǏ ǢǠǡǏǜǝǑǙǗ

ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǮǯǤǦȉǼǷ ǶǤǭǰǩǴǤ S. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǮǯǤǦȉǼǷ -, ǳǲǮǬ 

ȉǱǨǬǮǤǺȉȃ Ǳǩ ǥǷǨǩ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǱǤ ǱǷǯȉ.

ƽǓǜǝǦǏǠǜǔ ǑǴǓǟǏǤǝǑǢǑǏǜǜǮ ǦǏǠǢ ǡǟǗǑǏǚǝǠǡǴ ǡǏ ǡǏǘǛǔǟǢ

ǕǦȉǶȃǶȀǵȃ ǵǬǰǦǲǯǬ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȊ ǦȉǨǲǥǴǤǪǤєǶȀǵȃ ǫǦǲǴǲǶǱȉǭ ǦȉǨǯȉǮ 
ǻǤǵǷ ǶǤǭǰǩǴǤ.  

ǋǤǳǬǶ ǫǤǯǬǼǮǲǦǲȊ ǶǴǬǦǤǯǲǵǶȉ x, ǻǤǵǷ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ y Ǥǥǲ 

ǳǲǶǲǻǱǲǧǲ ǻǤǵǷ 0 : 
ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǮǯǤǦȉǼǷ ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ 0, ǳǲǮǬ Ǳǩ ǫ'ȃǦǬǶȀǵȃ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǬǭ 

ǵǬǰǦǲǯ.  
ǋǤǳǬǶǤǱǬǭ ǳǤǴǤǰǩǶǴ ǱǤ ǮȉǯȀǮǤ ǵǩǮǷǱǨ ǫ'ȃǦǯȃєǶȀǵȃ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȊ.

ǃǢǜǙǥǴǮ "ƶǏǤǗǠǡ ǑǴǓ ǓǴǡǔǘ"

ƳǢǤǝǑǏ ǧǏǣǏ
ǈǯȃ Ƕǲǧǲ ǽǲǥ ǨȉǶǬ Ǳǩ ǰǲǧǯǬ ǦǬǳǤǨǮǲǦǲ ǦǮǯȂǻǬǶǬ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ, Ƿ 
Ǳȉǭ ǦǥǷǨǲǦǤǱǩ ǥǯǲǮǷǦǤǱǱȃ ǦȉǨ ǨȉǶǩǭ.

ǂǑǴǛǙǜǔǜǜǮ ǡǏ ǑǗǛǙǜǔǜǜǮ ǣǢǜǙǥǴǵ "ƶǏǤǗǠǡ ǑǴǓ ǓǴǡǔǘ"

ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǸǷǱǮǺȉǭ ǳǲǦǬǱǩǱ ǥǷǶǬ ǦǬǰǮǱǩǱǬǭ.

ǗǦȉǰǮǱǩǱǱȃ: ǱǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǮǯǤǦȉǼǷ "ǮǯȂǻ" C, ǳǲǮǬ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȊ Ǳǩ 

ǫ'ȃǦǬǶȀǵȃ ǵǬǰǦǲǯ C. ǚǩ ǶǴǬǦǤє ǳǴǬǥǯǬǫǱǲ 4 ǵǩǮǷǱǨǬ.

ǆǬǰǮǱǩǱǱȃ: ǱǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǮǯǤǦȉǼǷ "ǮǯȂǻ" C, ǳǲǮǬ Ǳǩ ǫǧǤǵǱǩ 

ǵǬǰǦǲǯ C.

ƱǙǏǖǴǑǙǗ
■ ǖǤǭǰǩǴ ǶǤ ǳǲǶǲǻǱǬǭ ǻǤǵ ǰǲǪǱǤ ǦǵǶǤǱǲǦǬǶǬ Ƿ ǥǷǨȀ-ȃǮǬǭ ǻǤǵ.

■ Ǔȉǵǯȃ ǤǦǤǴȉǭǱǲǧǲ ǦȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ ǩǯǩǮǶǴǲǩǱǩǴǧȉȊ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ 
ǸǷǱǮǺȉȃ "ǋǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǨȉǶǩǭ" ǦȉǨǮǯȂǻǤєǶȀǵȃ.
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ƳǝǒǚǮǓ ǡǏ ǝǦǗǨǔǜǜǮ
ǓǴǬ ǴǩǶǩǯȀǱǲǰǷ ǲǻǬǽǩǱǱȉ ǶǤ ǨǲǧǯȃǨȉ ǆǤǼǤ ǦǤǴǬǯȀǱǤ ǳǲǦǩǴǹǱȃ 
ǶǤ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǫǤǯǬǼǤǶȀǵȃ ǶǴǬǦǤǯǬǭ ǻǤǵ Ƿ ǨǲǥǴǲǰǷ ǵǶǤǱȉ ǶǤ 
ǸǷǱǮǺȉǲǱǤǯȀǱǬǰǬ. ǖǷǶ ǰǬ ǴǲǫǮǤǪǩǰǲ, ȃǮ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǨǥǤǶǬ ǳǴǲ 
ǲǥǬǨǦǤ ǳǴǬǯǤǨǬ ǶǤ ǻǬǵǶǬǶǬ Ȋǹ.

ƱǙǏǖǴǑǙǗ
■ ǑǩǫǱǤǻǱǤ ǴȉǫǱǬǺȃ Ƿ ǮǲǯȀǲǴȉ ǱǤ ǳǩǴǩǨǱȉǭ ǻǤǵǶǬǱȉ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ 

ǵǳǴǬǻǬǱǩǱǤ ǶǬǰ, ǽǲ ǦǲǱǤ ǵǮǯǤǨǤєǶȀǵȃ ǫ ǴȉǫǱǲǰǤǱȉǶǱǬǹ 
ǰǤǶǩǴȉǤǯȉǦ, ǶǤǮǬǹ ȃǮ ǵǮǯǲ, ǳǯǤǵǶǰǤǵǤ Ǥǥǲ ǰǩǶǤǯ.

■ ǖȉǱȉ ǱǤ ǨǦǩǴǺȃǶǤǹ, ȃǮȉ ǰǩǴǩǹǶȃǶȀ, - Ǻǩ ǦȉǨǲǥǴǤǪǩǱǱȃ ǵǦȉǶǯǤ ǦȉǨ 
ǯǤǰǳǬ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.

■ ǓȉǨ ǦǳǯǬǦǲǰ ǨǷǪǩ ǦǬǵǲǮǲȊ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǩǰǤǯȀ ǦǬǧǲǴȃє. 
ǆǱǤǵǯȉǨǲǮ ǺȀǲǧǲ ǦǬǱǬǮǤȂǶȀ ǱǩǫǱǤǻǱȉ ǫǰȉǱǬ ǮǲǯȀǲǴǷ ǩǰǤǯȉ. ǚǩ 
є ǱǲǴǰǤǯȀǱǬǰ ȃǦǬǽǩǰ, ǽǲ Ǳǩ ǦǳǯǬǦǤє ǱǤ ǸǷǱǮǺȉǲǱǤǯȀǱȉǵǶȀ. 
ǎǴǲǰǮǬ ǶǲǱǮǬǹ ǨǩǮ Ǳǩ ǰǲǪǱǤ ǳǲǦǱȉǵǶȂ ǦǮǴǬǶǬ ǩǰǤǯǯȂ. ǖǲǰǷ 
ǦǲǱǬ ǰǲǪǷǶȀ ǥǷǶǬ ǼǲǴǵǶǮǬǰǬ. ǕǶȉǭǮȉǵǶȀ Ǩǲ ǮǲǴǲǫȉȊ ǦȉǨ ǺȀǲǧǲ Ǳǩ 
ǫǰǩǱǼǷєǶȀǵȃ.

ƱǔǟǤǜǴǘ ǠǙǚǮǜǗǘ ǖǏǤǗǠǜǗǘ ǙǝǑǞǏǙ
ǓǩǴǼ ǱȉǪ ǦȉǨǮǴǬǶǬ ǦǩǴǹǱȂ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ, ǦǬǨǤǯȉǶȀ ǴǷǼǱǬǮǲǰ 
Ǧǵǩ, ǽǲ ǰǲǧǯǲ ǱǤ ǱǩȊ ǳǲǶǴǤǳǬǶǬ.

ǑǤǭǮǴǤǽǩ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǦǤǶǬ ǫǤǵȉǥ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ 
ǵǮǯǤ.

ǓǩǴǩǨ ǲǻǬǽǩǱǱȃǰ ǫǱȉǰȉǶȀ ǦǩǴǹǱȂ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ. ǈǯȃ ǺȀǲǧǲ 
ǦȉǫȀǰȉǶȀǵȃ ǫǤ ǥǲǮǬ ǫǤǹǬǵǱǲȊ ǳǤǱǩǯȉ ǲǥǲǰǤ ǴǷǮǤǰǬ ǶǤ ǳǲǶȃǧǱȉǶȀ ȊȊ 
ǨǲǧǲǴǬ.

ǣǮǽǲ ǶǴǩǥǤ ǫǱȃǶǬ ǳǩǶǯȉ ǫǤǹǬǵǱǲȊ ǳǤǱǩǯȉ, ǫǦǩǴǱȉǶȀ ǷǦǤǧǷ ǱǤ 
ǯȉǶǩǴǬ, ǽǲ ǱǤ ǱǬǹ ǱǤǨǴǷǮǲǦǤǱȉ. ǓǩǶǯȃ ǫ ǯȉǶǩǴǲȂ "R" ǰǤє 
ǸȉǮǵǷǦǤǶǬǵȃ ǳǴǤǦǲǴǷǻ, Ǥ ǳǩǶǯȃ ǫ ǯȉǶǩǴǲȂ "L" - ǯȉǦǲǴǷǻ.

Ǔȉǵǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǫǱǲǦǷ ǦǥǷǨǷǭǶǩ ǦǩǴǹǱȂ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ Ƿ 
ǫǦǲǴǲǶǱȉǭ ǳǲǵǯȉǨǲǦǱǲǵǶȉ.

ǋǤǮǴǬǦǤǭǶǩ ǦǩǴǹǱȂ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ, ǯǬǼǩ ǮǲǯǬ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
ǲǹǲǯǲǱǷǶȀ.

ƶǏǠǝǐǗ ǝǦǗǨǔǜǜǮ
ǄǥǬ Ǳǩ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǱǩǦȉǨǳǲǦȉǨǱǬǰ ǲǻǬǵǱǬǰ ǫǤǵǲǥǲǰ, 
ǫǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ ǱǤǵǶǷǳǱȉ ǨǤǱȉ.

ƾǟǗ ǝǦǗǨǔǜǜǴ ǑǏǟǗǚǫǜǝǵ ǞǝǑǔǟǤǜǴ ǖǏǐǝǟǝǜǔǜǝ 
ǖǏǠǡǝǠǝǑǢǑǏǡǗ:

■ ǮǲǱǺǩǱǶǴǲǦǤǱȉ ǰǬǭǱȉ ǫǤǵǲǥǬ Ǥǥǲ ǫǤǵǲǥǬ Ǩǯȃ ǳǲǵǷǨǲǰǬǭǱǬǹ 
ǰǤǼǬǱ,

■ ǪǲǴǵǶǮȉ ǧǷǥǮǬ,

■ ǤǧǴǩǵǬǦǱȉ ǲǻǬǵǱȉ ǫǤǵǲǥǬ, ǶǤǮȉ ȃǮ ǫǤǵȉǥ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲǮ 
Ǥǥǲ ǫǤǵȉǥ Ǩǯȃ ǦǬǨǤǯǩǱǱȃ ǳǯȃǰ,

■ ǲǻǬǽǷǦǤǻȉ ǦǬǵǲǮǲǧǲ ǶǬǵǮǷ Ǥǥǲ ǳǤǴǲǵǶǴǷǰǬǱǱȉ ǳǲǰǳǬ.

■ ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǰǬǶǬ ǲǮǴǩǰȉ ǨǩǶǤǯȉ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǬǭǱȉǭ ǰǤǼǬǱȉ.

ƾǟǗ ǝǦǗǨǔǜǜǴ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ ǖǏǐǝǟǝǜǔǜǝ ǖǏǠǡǝǠǝǑǢǑǏǡǗ:

■ ǧǲǵǶǴȉ ǶǤ ǨǴȃǳǤȂǻȉ ǲǻǬǵǱȉ ǫǤǵǲǥǬ,

■ ǲǻǬǵǱȉ ǫǤǵǲǥǬ ǫ ǦǬǵǲǮǬǰ ǦǰȉǵǶǲǰ ǩǶǬǯǲǦǲǧǲ ǵǳǬǴǶǷ,

■ ǪǲǴǵǶǮȉ ǧǷǥǮǬ,

■ ǲǻǬǽǷǦǤǻȉ ǦǬǵǲǮǲǧǲ ǶǬǵǮǷ Ǥǥǲ ǳǤǴǲǵǶǴǷǰǬǱǱȉ ǳǲǰǳǬ.

■ ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǰǬǶǬ ǲǮǴǩǰȉ ǨǩǶǤǯȉ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǬǭǱȉǭ ǰǤǼǬǱȉ.

ǔǩǶǩǯȀǱǲ ǳǴǲǰǬǦǤǭǶǩ ǱǲǦȉ ǧǷǥǮǬ ǳǩǴǩǨ ǳǩǴǼǬǰ ǫǤǵǶǲǵǷǦǤǱǱȃǰ.

ǃǟǝǜǡǏǚǫǜǴ ǞǏǜǔǚǴ ǖ 
ǑǗǠǝǙǝǮǙǴǠǜǝǵ ǠǡǏǚǴ

ǓǴǲǶǴȉǶȀ ǳǴǬǯǤǨ ǫ ǦǲǨǲȂ ǶǤ ǱǩǦǩǯǬǮǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ ǰǬǭǱǲǧǲ ǫǤǵǲǥǷ. ǋǤǦǪǨǬ ǳǴǲǶǬǴǤǭǶǩ ǳǤǴǤǯǩǯȀǱǲ ǶǩǮǵǶǷǴȉ. 
ƻǱǤǮǼǩ ǰǲǪǱǤ ǳǲǨǴȃǳǤǶǬ ǳǲǦǩǴǹǱȂ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ. Ǔȉǵǯȃ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȊ ǲǨǴǤǫǷ Ǫ ǲǻǬǽǤǭǶǩ 
ǳǴǬǯǤǨ ǦȉǨ ǱǤǮǬǳǷ, ǳǯȃǰ ǪǬǴǷ, ǮǴǲǹǰǤǯȂ ǶǤ ǥȉǯǮǷ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǦǤǶǬ ǤǥǴǤǫǬǦǱȉ ǲǻǬǵǱȉ ǫǤǵǲǥǬ, 
ǼǮǴȃǥǤȂǻȉ ǧǷǥǮǬ Ǥǥǲ ǪǲǴǵǶǮȉ ǴǷǼǱǬǮǬ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ. ǘǴǲǱǶǤǯȀǱȉ ǳǤǱǩǯȉ ǫ ǦǬǵǲǮǲȃǮȉǵǱǲȊ ǵǶǤǯȉ ǰǲǪǱǤ 
ǳǲǯȉǴǷǦǤǶǬ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǵǳǩǺȉǤǯȀǱǲǧǲ ǫǤǵǲǥǷ Ǩǯȃ ǨǲǧǯȃǨǷ. ǆǬǮǲǱǷǭǶǩ ǦǮǤǫȉǦǮǬ ǦǬǴǲǥǱǬǮǤ. ǕǳǩǺȉǤǯȀǱȉ 
ǲǻǬǽǷǦǤǯȀǱȉ ǫǤǵǲǥǬ Ǩǯȃ ǦǬǴǲǥȉǦ ǫ ǦǬǵǲǮǲȃǮȉǵǱǲȊ ǵǶǤǯȉ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǳǴǬǨǥǤǶǬ Ǧ ǱǤǼȉǭ ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ Ǥǥǲ Ǧ 
ǰǤǧǤǫǬǱǤǹ ǵǳǩǺȉǤǯȉǫǲǦǤǱǲȊ ǶǲǴǧȉǦǯȉ.

ƴǛǏǚǫǝǑǏǜǴ ǡǏ ǑǙǟǗǡǴ 
ǚǏǙǝǛ ǞǝǑǔǟǤǜǴ

ǓǴǲǶǴȉǶȀ ǦǲǯǲǧǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ ǫ ǱǩǦǩǯǬǮǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ ǰǬǭǱǲǧǲ ǫǤǵǲǥǷ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ.

ƹǝǜǣǝǟǙǗ ǡǏ ǠǡǏǚǔǑǴ 
ǠǴǡǙǗ ǒǏǖǝǑǗǤ 
ǙǝǜǣǝǟǝǙ

ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǰǬǶǬ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǬǭǱȉǭ ǰǤǼǬǱȉ. ǆǬǭǰȉǶȀ ǴǩǼȉǶǮǷ ǶǤ ǲǻǬǵǶȉǶȀ ȊȊ ǧǷǥǮǲȂ, ǰǬǭǱǬǰ ǫǤǵǲǥǲǰ ǶǤ 
ǶǩǳǯǲȂ ǦǲǨǲȂ. ǆǬǭǰȉǶȀ ǻǤǼǩǻǮǷ ǶǤ ǮǴǬǼǮǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǈǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǧǷǥǮǷ ǫ ǶǩǳǯǲȂ ǦǲǨǲȂ ǶǤ 
ǰǬǭǱǬǰ ǫǤǵǲǥǲǰ. ǋǦǩǴǱȉǶȀ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǲǶǦǲǴǬ ǻǤǼǩǻǲǮ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǫǤǯǬǼǤǯǬǵȃ ǻǬǵǶǬǰǬ ǶǤ 
ǱǩǫǤǥǯǲǮǲǦǤǱǬǰǬ. ǓǲǻǬǵǶȉǶȀ ǫǤǳǤǯȀǱǬǻǮǬ ǰǤǯǩǱȀǮǲȂ ǰ'ȃǮǲȂ ǽȉǶǮǲȂ. ǇǤǫǲǦȉ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǸǷǱǮǺȉǲǱǷȂǶȀ, ǯǬǼǩ 
ǮǲǯǬ ǫǤǳǤǯȀǱǬǻǮǬ ǻǬǵǶȉ. ǆǬǨǤǯȉǶȀ ǫǤǯǬǼǮǬ ǵǶǴǤǦ ǫ ǳȉǨǨǲǱǤ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǰ'ȃǮǲǧǲ ǴǷǼǱǬǮǤ ǫ 
ǰǬǭǱǬǰ ǫǤǵǲǥǲǰ. ǋǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ Ǩǯȃ ǺȀǲǧǲ ǯǬǼǩ ǱǩǦǩǯǬǮǷ ǮȉǯȀǮȉǵǶȀ ǦǲǨǬ. ǆǲǨǤ Ǳǩ ǳǲǦǬǱǱǤ ǳǲǶǴǤǳǬǶǬ 
ǦǵǩǴǩǨǬǱǷ ǳǴǬǯǤǨǷ. ǕǯȉǨǮǷǭǶǩ, ǽǲǥ ǲǶǦǲǴǬ ǧǦǬǱǶȉǦ ǳȉǨ ǻǤǵ ǲǻǬǽǩǱǱȃ Ǳǩ ǫǤǥǯǲǮǲǦǷǦǤǯǬǵȀ Ǥǥǲ Ǳǩ 
ǳǲǼǮǲǨǪǷǦǤǯǬǵȀ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ Ƿǵȉ ǨǩǶǤǯȉ ǳȉǵǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǶǤ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǮǴǬǼǮǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǶǲǻǱǲ ǱǤ ȊȊ ǻǤǼǩǻǮǷ. 
ǣǮǽǲ ǨǩǶǤǯȉ Ǳǩ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱȉ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ, ǫǤǳǤǯȂǦǤǱǱȃ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǷǵǮǯǤǨǱȂєǶȀǵȃ. ǎǴǬǼǮǬ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǦǮǴǬǶȉ 
ǻǲǴǱǲȂ ǩǰǤǯǯȂ. ǛǩǴǩǫ ǦǬǵǲǮǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǦǲǱǬ ǰǲǪǷǶȀ ǳǲǸǤǴǥǷǦǤǶǬ ǵǷǵȉǨǱȉ ǳǲǦǩǴǹǱȉ. ǘǷǱǮǺȉǲǱǤǯȀǱȉǵǶȀ 
ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǦȉǨ ǺȀǲǧǲ Ǳǩ ǳǲǴǷǼǬǶȀǵȃ. ǋǱǲǦǷ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǴǩǼȉǶǮǷ Ǧ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ.

ƴǚǔǙǡǟǗǦǜǏ 
ǑǏǟǗǚǫǜǏ ǞǝǑǔǟǤǜǮ 
(ǝǞǥǴǝǜǏǚǫǜǝ)

ǒǻǬǵǶȉǶȀ ǪǲǴǵǶǮǲȂ ǻǤǵǶǬǱǲȂ ǤǥǴǤǫǬǦǱǲȊ ǧǷǥǮǬ ǫ ǴȉǨǮǬǰ ǤǥǴǤǫǬǦǱǬǰ ǲǻǬǵǱǬǰ ǫǤǵǲǥǲǰ. Ǔȉǵǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ 
ǦǤǴǬǯȀǱǲȊ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǷǦȉǰǮǱȉǶȀ ǱǩǱǤǨǲǦǧǲ ǳǴǬǯǤǨ Ǩǯȃ ǦǬǵǬǹǤǱǱȃ. ǆǲǯǲǧǤ ǦǤǴǬǯȀǱǤ ǳǲǦǩǴǹǱȃ ȉǫ ǻǤǵǲǰ ȉǴǪǤǦȉє. 
ǑǤǳǴǬǮȉǱǺȉ ǱǤǱǩǵȉǶȀ ǫǤǵȉǥ Ǩǯȃ ǨǲǧǯȃǨǷ. ǋǤǦǪǨǬ ǲǨǴǤǫǷ ǦǬǨǤǯȃǭǶǩ ǫǤǯǬǼǮǬ ȊǪȉ ǶǤ ǴȉǨǬǱǷ, ǽǲ ǦǬǶǩǮǯǤ.

ƻǔǡǏǚǔǑǔ ǙǴǚǫǥǔ 
ǔǚǔǙǡǟǗǦǜǝǵ 
ǑǏǟǗǚǫǜǝǵ ǞǝǑǔǟǤǜǴ 
(ǝǞǥǴǝǜǏǚǫǜǝ)

ǐǩǶǤǯǩǦǩ ǮȉǯȀǺǩ ǫ ǻǤǵǲǰ ǰǲǪǩ ǫǰȉǱǬǶǬ ǮǲǯȉǴ. ǋǤ ǳǲǶǴǩǥǲȂ ǰǲǪǱǤ ǳǲǦǩǴǱǷǶǬ ǳǩǴǦȉǵǱǬǭ ǮǲǯȉǴ. ǒǻǬǵǶȉǶȀ 
ǮȉǯȀǺǩ ǪǲǴǵǶǮǲȂ ǻǤǵǶǬǱǲȂ ǤǥǴǤǫǬǦǱǲȊ ǧǷǥǮǬ ǫ ǴȉǨǮǬǰ ǤǥǴǤǫǬǦǱǬǰ ǲǻǬǵǱǬǰ ǫǤǵǲǥǲǰ. ǓǴǬ ǺȀǲǰǷ Ǳǩ 
ǨǲǶǲǴǮǤǭǶǩǵȀ Ǩǲ ǵǷǵȉǨǱȉǹ ǳǲǦǩǴǹǲǱȀ, Ǻǩ ǰǲǪǩ Ȋǹ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ.

ƹǜǝǞǙǗ ǓǴǲǶǴȉǶȀ ǦǲǯǲǧǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ ǫ ǱǩǦǩǯǬǮǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ ǰǬǭǱǲǧǲ ǫǤǵǲǥǷ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ.

ǀǙǚǝ ǓǑǔǟǥǮǡ 
ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ

ǐǲǪǱǤ ǲǻǬǽǤǶǬ ǫǤǵǲǥǲǰ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǵǮǯǤ. Ǒǩ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǤǧǴǩǵǬǦǱȉ ǲǻǬǵǱȉ ǫǤǵǲǥǬ Ǥǥǲ ǧǲǵǶǴȉ ǰǩǶǤǯǩǦȉ 
ǳǴǩǨǰǩǶǬ. ǆǲǱǬ ǰǲǪǷǶȀ ǳǲǨǴȃǳǤǶǬ Ǥǥǲ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ ǳǲǦǩǴǹǱȂ ǵǮǯǤ ǨǦǩǴǺȃǶ.

ǂǨǴǚǫǜǭǑǏǦ ǓǴǲǶǴȉǶȀ ǦǲǯǲǧǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ.
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ƽǦǗǨǔǜǜǮ ǞǝǑǔǟǤǝǜǫ, ǮǙǴ ǠǏǛǝǠǡǴǘǜǝ ǝǦǗǨǢǭǡǫǠǮ, Ǣ ǟǝǐǝǦǴǘ 
ǙǏǛǔǟǴ

ǋǤǨǱȃ ǵǶȉǱǮǤ Ǧ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ ǳǲǮǴǬǶǤ ǼǤǴǲǰ ǦǬǵǲǮǲǳǲǴǬǵǶǲȊ 
ǮǩǴǤǰȉǮǬ. ǓȉǨ ǻǤǵ ǴǲǥǲǶǬ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ Ǻǩ ǳǲǮǴǬǶǶȃ ǦǥǬǴǤє Ǧ 
ǵǩǥǩ ȉ ǴǲǫǽǩǳǯȂє ǥǴǬǫǮǬ, ǽǲ ǷǶǦǲǴȂȂǶȀǵȃ ǳǴǬ ǦǬǳȉǮǤǱǱȉ Ǥǥǲ 
ǵǰǤǪǩǱǱȉ. ǛǬǰ ǦǬǽǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ, ǶǤ ǻǬǰ ǶǴǬǦǤǯȉǼǩ ǳǴǤǺȂє 
ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ, ǶǬǰ ǮǴǤǽǩ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶ. 

Ǆǯǩ ȃǮǽǲ ǱǤǦȉǶȀ ǳȉǵǯȃ ǱǩǲǨǱǲǴǤǫǲǦǲȊ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȊ, ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǱȃ 
ǽǩ ǫǤǯǬǼǬǯǬǵȀ, ǨȉǭǶǩ ǶǤǮ:

1. ǔǩǶǩǯȀǱǲ ǲǻǬǵǶȉǶȀ ǨǱǲ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ, ǦǩǴǹǱȂ ǳǤǱǩǯȀ ǶǤ 
ǥǲǮǲǦȉ ǵǶȉǱǮǬ.

2. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǴǩǪǬǰ 3D-ǧǤǴȃǻǩ ǳǲǦȉǶǴȃ :.

3. ǔǲǫȉǧǴȉǭǶǩ ǳǲǴǲǪǱȂ ǫǤǻǬǱǩǱǷ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǳǴǬǥǯ. ǱǤ 2 ǧǲǨǬǱǬ 
ǫǤ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲȊ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ.

ǎǩǴǤǰȉǻǱǩ ǳǲǮǴǬǶǶȃ ǥǷǨǩ ǦȉǨǱǲǦǯǩǱǩ. Ǔȉǵǯȃ Ƕǲǧǲ, ȃǮ ǨǷǹǲǦǤ 
ǼǤǸǤ ǲǹǲǯǲǱǷǯǤ, ǦǬǨǤǯȉǶȀ ǦǲǨǲȂ ǶǤ ǰ'ȃǮǲȂ ǧǷǥǮǲȂ ǮǲǴǬǻǱǩǦȉ 
Ǥǥǲ ǥȉǯȉ ǫǤǯǬǼǮǬ.

ǑǩǫǱǤǻǱǤ ǫǰȉǱǤ ǮǲǯȀǲǴǷ ǳǲǮǴǬǶǶȃ Ǳǩ ǦǳǯǬǦǤє ǱǤ ǳǴǲǺǩǵ 
ǵǤǰǲǲǻǬǽǩǱǱȃ.

ǂǑǏǒǏ!

■ ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ǤǥǴǤǫǬǦǱȉ ǲǻǬǽǷǦǤǯȀǱȉ 
ǫǤǵǲǥǬ. ǆǲǱǬ ǰǲǪǷǶȀ ǳǲǨǴȃǳǤǶǬ ǶǤ ǫǴǷǭǱǷǦǤǶǬ 
ǦǬǵǲǮǲǳǲǴǬǵǶǬǭ ǼǤǴ.

■ ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǲǻǬǽǷǦǤǶǬ ǮǩǴǤǰȉǻǱȉ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǫǤǵǲǥǲǰ Ǩǯȃ 
ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǬǹ ǼǤǸ. ǣǮǽǲ ǫǤǵȉǥ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲǮ 
ǦǬǳǤǨǮǲǦǲ ǳǲǶǴǤǳǬǦ ǱǤ ǱǬǹ, ǱǩǧǤǭǱǲ ǫǰǬǭǶǩ ǭǲǧǲ ǰ'ȃǮǲȂ 
ǧǷǥǮǲȂ ǶǤ ǨǲǵǶǤǶǱȀǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ ǦǲǨǬ.

ƽǦǗǨǔǜǜǮ ǖǏǓǜǫǝǵ ǡǏ ǐǝǙǝǑǗǤ ǠǡǴǜǝǙ, Ǐ ǡǏǙǝǕ ǑǔǟǤǜǫǝǵ 
ǞǏǜǔǚǴ

ǈǯȃ ǺȀǲǧǲ ǦǬǶǴȉǶȀ ȊȊ ǧǤǱǻȉǴǮǲȂ Ǩǯȃ ǰǬǶǶȃ ǳǲǵǷǨǷ ǶǤ ǧǤǴȃǻǬǰ 
ǯǷǪǱǬǰ Ǥǥǲ ǲǺǶǲǦǬǰ ǴǲǫǻǬǱǲǰ.

ǣǮǽǲ ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǱȃ ǵǬǯȀǱǩ, ǵǮǲǴǬǵǶǤǭǶǩǵȃ ǰǩǶǤǯǩǦǬǰ ǼǮǴǩǥǮǲǰ 
ǫȉ ǵǮǴǷǻǩǱǲȊ ǵǳȉǴǤǯȉ ǫ ǦǬǵǲǮǲȃǮȉǵǱǲȊ ǵǶǤǯȉ Ǥǥǲ ǫǤǵǲǥǲǰ Ǩǯȃ 
ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲǮ. ǋǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǶȉǯȀǮǬ Ƿ ǹǲǯǲǨǱȉǭ Ǵǲǥǲǻȉǭ 
ǮǤǰǩǴȉ. ǑȉǮǲǯǬ Ǳǩ ǲǥǴǲǥǯȃǭǶǩ ǵǤǰǲǲǻǬǽǷǦǤǯȀǱȉ ǳǲǦǩǴǹǱȉ 
ǰǩǶǤǯǩǦǬǰ ǼǮǴǩǥǮǲǰ ǫȉ ǵǮǴǷǻǩǱǲȊ ǵǳȉǴǤǯȉ Ǥǥǲ ǫǤǵǲǥǲǰ Ǩǯȃ 
ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲǮ.

ƳǔǛǝǜǡǏǕ ǡǏ ǢǠǡǏǜǝǑǙǏ ǞǴǓǑǴǠǜǗǤ ǙǏǟǙǏǠǴǑ
ǈǯȃ Ƕǲǧǲ, ǽǲǥ ǲǻǬǵǶǬǶǬ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ, ǳȉǨǦȉǵǱȉ ǮǤǴǮǤǵǬ ǰǲǪǱǤ 
ǦǬǶȃǧǱǷǶǬ. ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǳǲǦǬǱǱǤ ǥǷǶǬ ǹǲǯǲǨǱǲȂ.

ƳǔǛǝǜǡǏǕ ǞǴǓǑǴǠǜǗǤ ǙǏǟǙǏǠǴǑ

1. ǓȉǨǱȉǰȉǶȀ ǵǳǩǴǩǨǷ ǳȉǨǦȉǵǱȉ ǮǤǴǮǤǵǬ ǨǲǧǲǴǬ

2. ǶǤ ǫǱȉǰȉǶȀ Ȋǹ (ǰǤǯ. A).

3. Ǔȉǵǯȃ ǺȀǲǧǲ ǳǲǶȃǧǱȉǶȀ ǷǳǩǴǩǨ ǳȉǨǦȉǵǱȉ ǮǤǴǮǤǵǬ ǳǲǦǱȉǵǶȂ

4. ǶǤ ǦǬǭǰȉǶȀ Ȋǹ (ǰǤǯ. B).

ǓǲǻǬǵǶȉǶȀ ǳȉǨǦȉǵǱǬǭ ǮǤǴǮǤǵ ǰǬȂǻǬǰ ǫǤǵǲǥǲǰ ǶǤ ǧǷǥǮǲȂ. ǣǮǽǲ 
ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǱȃ ǵǬǯȀǱǩ, ǳǲǻǬǵǶȉǶȀ Ȋǹ ǽȉǶǮǲȂ.

ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ ǞǴǓǑǴǠǜǗǤ ǙǏǟǙǏǠǴǑ

1. ǕǳǲǻǤǶǮǷ ǦǵǶǴǲǰȉǶȀ ǳȉǨǦȉǵǱȉ ǮǤǴǮǤǵǬ Ƿ ǫǤǨǱȂ ǴǲǫǩǶǮǷ, ǶǴǲǹǬ 
ǱǤǶǬǵǱȉǶȀ ǱǤǫǤǨ (ǰǤǯ. A),

2. Ǥ ǳǲǶȉǰ ǳȉǨǦȉǵȀǶǩ Ȋǹ Ƿ ǳǩǴǩǨǱȂ ǴǲǫǩǶǮǷ (ǰǤǯ. B).

ǓȉǨǦȉǵǱȉ ǮǤǴǮǤǵǬ ǦǹǲǨȃǶȀ ǳǴǤǦǲǴǷǻ ȉ ǯȉǦǲǴǷǻ. ǋǦǩǴǱȉǶȀ ǷǦǤǧǷ ǱǤ 
Ƕǩ, ǽǲ ǴȉǦǱȉ 1 ȉ 2 ǫǱǤǹǲǨȃǶȀǵȃ ǫǱǬǫǷ, Ǥ ǴȉǦǱȉ 3, 4 ȉ 5 - ǫǦǩǴǹǷ, ȃǮ 
ǳǲǮǤǫǤǱǲ ǱǤ ǰǤǯ. B.

Ƴǜǝ, ǑǔǟǤǜǮ ǞǏǜǔǚǫ 
ǡǏ ǐǝǙǝǑǴ ǠǡǴǜǙǗ 
ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ

ǒǻǬǵǶȉǶȀ ǶǩǳǯǲȂ ǦǲǨǲȂ Ǥǥǲ ǦǲǨǱǬǰ ǴǲǫǻǬǱǲǰ ǲǺǶǷ. ǣǮǽǲ ǳǲǦǩǴǹǱȃ ǦǤǪǮǲ ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǤ: ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǫǤǵȉǥ 
Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲǮ ǯǬǼǩ ǱǤ ǳǲǦǩǴǹǱȃǹ, ǽǲ ǲǹǲǯǲǯǬ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǱǤǱǲǵǬǶǬ ǫǤǵȉǥ ǱǤ ǫǤǨǱȂ ǵǶȉǱǮǷ.

ǀǙǚǮǜǗǘ ǖǏǤǗǠǜǗǘ 
ǙǝǑǞǏǙ ǚǏǛǞǗ 
ǞǴǓǠǑǴǦǢǑǏǜǜǮ 
ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ

ǓǴǲǶǴȉǶȀ ǦǲǯǲǧǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ ǫ ǱǩǦǩǯǬǮǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ ǰǬǭǱǲǧǲ ǫǤǵǲǥǷ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ.

ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǋǤǰǲǻȉǶȀ Ƿ ǶǩǳǯǲǰǷ ǯǷǪǱǲǰǷ ǴǲǫǻǬǱȉ. ǓǲǻǬǵǶȉǶȀ ǧǷǥǮǲȂ Ǩǯȃ ǳǲǵǷǨǷ Ǥǥǲ ǽȉǶǮǲȂ.

ƯǚǭǛǴǜǴєǑǔ ǓǔǙǝ ǓǚǮ 
ǑǗǞǴǙǏǜǜǮ 
(ǝǞǥǴǝǜǏǚǫǜǝ)

ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǰǬǶǬ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǬǭǱȉǭ ǰǤǼǬǱȉ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǦǤǶǬ ǫǤǵȉǥ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲǮ. 
ǝǲǥ ǷǱǬǮǱǷǶǬ ǳǲǨǴȃǳǤǱǱȃ, ǫǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǨǲǶǲǴǮǤǶǬǵȃ Ǩǲ ǰǩǶǤǯǩǦǲȊ ǳǲǦǩǴǹǱȉ ǱǲǪǩǰ Ǥǥǲ ȉǱǼǬǰ ǧǲǵǶǴǬǰ 
ǳǴǩǨǰǩǶǲǰ. ǒǻǬǵǶȉǶȀ ǦǲǯǲǧǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ Ǩǯȃ ǵǮǯǤ ǫ ǱǩǦǩǯǬǮǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ ǰǬǭǱǲǧǲ ǫǤǵǲǥǷ Ǥǥǲ ǧǲǴǬǫǲǱǶǤǯȀǱǲ 
ǳǴǲǶǴȉǶȀ ǴǷǼǱǬǮǲǰ ǫ ǰȉǮǴǲǦǲǯǲǮǱǤ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ. ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǦǤǶǬ ǤǥǴǤǫǬǦǱȉ 
ǲǻǬǵǱȉ ǫǤǵǲǥǬ, ǼǮǴȃǥǤȂǻȉ ǧǷǥǮǬ Ǥǥǲ ǪǲǴǵǶǮȉ ǴǷǼǱǬǮǬ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ. ǚǩ ǳǲǼǮǲǨǬǶȀ ǯǬǵǶ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

ǃǢǜǙǥǴǮ "ƶǏǤǗǠǡ ǑǴǓ 
ǓǴǡǔǘ" (ǝǞǥǴǝǜǏǚǫǜǝ)

ǣǮǽǲ ǤǮǶǬǦǲǦǤǱǤ ǸǷǱǮǺȉȃ "ǋǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǨȉǶǩǭ" Ǩǲ ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ, ǳǩǴǩǨ ǲǻǬǽǩǱǱȃǰ ǸǷǱǮǺȉȂ ǶǴǩǥǤ 
ǵǮǤǵǷǦǤǶǬ. ǋǤǰǲǻȉǶȀ Ƿǵȉ ǳǯǤǵǶǰǤǵǲǦȉ ǨǩǶǤǯȉ Ƿ ǶǩǳǯǲǰǷ ǯǷǪǱǲǰǷ ǴǲǫǻǬǱȉ ǶǤ ǳǴǲǰǬǭǶǩ ǧǷǥǮǲȂ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ 
ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ. ǓǴǬ ǵǬǯȀǱǲǰǷ ǫǤǥǴǷǨǱǩǱǱȉ ǸǷǱǮǺȉȃ "ǋǤǹǬǵǶ ǦȉǨ ǨȉǶǩǭ" Ǳǩ ǳǴǤǺȂє ǱǤǯǩǪǱǬǰ ǻǬǱǲǰ.

ƼǗǕǜǮ ǧǢǤǚǮǓǏ 
(ǝǞǥǴǝǜǏǚǫǜǝ)

ǓǴǲǶǴȉǶȀ ǦǲǯǲǧǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ ǫ ǱǩǦǩǯǬǮǲȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȂ ǰǬǭǱǲǧǲ ǫǤǵǲǥǷ. ǓǴǲǰǲǮǱȉǶȀ ǰ'ȃǮǬǰ ǴǷǼǱǬǮǲǰ.

ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǋǤǰǲǻȉǶȀ Ƿ ǶǩǳǯǲǰǷ ǯǷǪǱǲǰǷ ǴǲǫǻǬǱȉ. ǓǲǻǬǵǶȉǶȀ ǧǷǥǮǲȂ Ǩǯȃ ǳǲǵǷǨǷ Ǥǥǲ ǽȉǶǮǲȂ.
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ƳǔǛǝǜǡǏǕ ǡǏ ǢǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ ǓǑǔǟǥǮǡ ǓǢǤǝǑǝǵ 
ǧǏǣǗ
ǈǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǶǤ ǨǩǰǲǱǶǤǪǷ ǵǮǯǤ ǨǦǩǴǺȃǶ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǫǱȃǶǬ 
ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.

ǑǤ ǳǩǶǯȃǹ ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ є ǸȉǮǵǤǶǲǴǬ. ǣǮǽǲ ǸȉǮǵǤǶǲǴ 
ǫǤǽȉǳǱǷǶǲ (ǰǤǯ. A), ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ǫǤǥǯǲǮǲǦǤǱȉ. Ƽǹ Ǳǩ 
ǰǲǪǱǤ ǨǩǰǲǱǶǷǦǤǶǬ. ǣǮǽǲ ǸȉǮǵǤǶǲǴǬ Ǩǯȃ ǨǩǰǲǱǶǤǪǷ ǨǦǩǴǺȃǶ 
ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ǦȉǨǮǴǬǶȉ (ǰǤǯ. B), ǫǤǥǯǲǮǲǦǤǱȉ ǳǩǶǯȉ. ǆǲǱǬ Ǳǩ 
ǫǤǵǮǲǻǤǶȀ.

: ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǡǟǏǑǛǢǑǏǜǜǮ!!

ǣǮǽǲ ǳǩǶǯȉ Ǳǩ ǫǤǥǯǲǮǲǦǤǱȉ, ǦǲǱǬ ǫǤǵǮǤǮǷȂǶȀ ȉǫ ǦǩǯǬǮǲȂ ǵǬǯǲȂ. 

ǋǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǸȉǮǵǤǶǲǴ ǫǤǦǪǨǬ ǥǷǦ ǳǲǦǱȉǵǶȂ 

ǫǤǮǴǬǶǬǭ, Ǥǥǲ ǤǥǵǲǯȂǶǱǲ ǦȉǨǮǴǬǶǬǭ, ȃǮǽǲ ǆǬ ǫǱȉǰǤєǶǩ ǨǦǩǴǺȃǶǤ.

ƳǔǛǝǜǡǏǕ ǓǑǔǟǥǮǡ

1.ǓǲǦǱȉǵǶȂ ǦȉǨǻǬǱȉǶȀ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.

2.ǔǲǫǽǩǳǱȉǶȀ ǲǥǬǨǦǤ ǸȉǮǵǤǶǲǴǬ ǳǴǤǦǲǴǷǻ ǶǤ ǯȉǦǲǴǷǻ (ǰǤǯ. A).

3.ǋǤǮǴǬǭǶǩ ǨǦǩǴǺȃǶǤ Ǩǲ ǷǳǲǴǷ. ǒǥǲǰǤ ǴǷǮǤǰǬ ǲǥǹǲǳȉǶȀ 
ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǯȉǦǲǴǷǻ ǶǤ ǳǴǤǦǲǴǷǻ. ǓǴǬǮǴǬǭǶǩ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǽǩ ǶǴǲǹǬ 
ǶǤ ǦǬǭǰȉǶȀ Ȋǹ (ǰǤǯ. ǆ).

ǂǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ ǓǑǔǟǥǮǡ

ǋǱǲǦǷ ǷǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǦǩǴǺȃǶǤ Ƿ ǫǦǲǴǲǶǱǲǰǷ ǳǲǴȃǨǮǷ Ǩȉǭ.

1.ǓǴǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȉ ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ǳǩǴǩǦȉǴǶǩ, ǽǲǥ 
ǲǥǬǨǦȉ ǳǩǶǯȉ ǥǷǯǬ ǵǳǴȃǰǲǦǤǱȉ ǳǴǲǵǶǲ Ǧ ǲǶǦȉǴ (ǰǤǯ. A).

2.ǆǬǴȉǫǬ ǱǤ ǳǩǶǯȃǹ ǰǤȂǶȀ ǫǤǸȉǮǵǷǦǤǶǬǵȃ ǫ ǲǥǲǹ ǥǲǮȉǦ (ǰǤǯ. B).

3.ǋǱǲǦǷ ǫǤǽǩǳǱȉǶȀ ǲǥǬǨǦǤ ǸȉǮǵǤǶǲǴǬ (ǰǤǯ. C). ǋǤǮǴǬǭǶǩ 
ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.

: ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǡǟǏǑǛǢǑǏǜǜǮ!!

ǣǮǽǲ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǦǬǳǤǨǮǲǦǲ ǦǳǤǯǬ Ǥǥǲ ǫǤǵǮǲǻǬǯǤ ǳǩǶǯȃ, Ǳǩ 

ǱǤǰǤǧǤǭǶǩǵȃ ǦȉǨǮǴǬǶǬ ǳǩǶǯȂ ǵǤǰǲǵǶȉǭǱǲ. ǋǤǶǩǯǩǸǲǱǷǭǶǩ Ǩǲ 

ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ.

ƱǐǢǓǝǑǢǑǏǜǜǮ ǡǏ ǓǔǛǝǜǡǏǕ ǠǙǚǏ ǓǑǔǟǥǮǡ
ǈǯȃ ǮǴǤǽǲǧǲ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǫǱȃǶǬ ǵǮǯǲ ǫ ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǹǲǦǲȊ 
ǼǤǸǬ.

ƳǔǛǝǜǡǏǕ

1.ǋǱȉǰȉǶȀ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǶǤ ǳǲǮǯǤǨȉǶȀ ǴǷǻǮǲȂ ǨǲǱǬǫǷ ǱǤ ǴǷǼǱǬǮ.

2.ǆǬǶȃǧǱȉǶȀ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ ǫǦǩǴǹǷ ǫ ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ. ǈǯȃ 
ǺȀǲǧǲ ǳǴǬǶǬǵǱȉǶȀ ȃǫǬǻǮǬ ǳǤǯȀǺȃǰǬ ǯȉǦǲǴǷǻ ǶǤ ǳǴǤǦǲǴǷǻ 
(ǰǤǯ. A).

3.ǓȉǨǱȉǰȉǶȀ ǦǩǴǹǱє ǵǮǯǲ ǶǤ ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ ǭǲǧǲ (ǰǤǯ. B).

4.ǓȉǨǱȉǰȉǶȀ ǵǮǯǲ ǶǤ ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ ǭǲǧǲ (ǰǤǯ. C).

ǓǲǻǬǵǶȉǶȀ ǵǮǯǲ ǫǤǵǲǥǲǰ Ǩǯȃ ǲǻǬǽǩǱǱȃ ǵǮǯǤ ǶǤ ǰ'ȃǮǬǰ 
ǴǷǼǱǬǮǲǰ.

: ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǡǟǏǑǛǢǑǏǜǜǮ!

ǓǲǨǴȃǳǤǱǩ ǵǮǯǲ ǨǦǩǴǺȃǶ ǳǴǬǯǤǨǷ ǰǲǪǩ ǶǴȉǵǱǷǶǬ. Ǒǩ 

ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǼǮǴǩǥǮȉ Ǩǯȃ ǵǮǯǤ ǶǤ ǨǴȃǳǤȂǻȉ Ǥǥǲ ǤǥǴǤǫǬǦǱȉ 
ǲǻǬǽǷǦǤǯȀǱȉ ǫǤǵǲǥǬ.
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ǂǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ

ǓȉǨ ǻǤǵ ǦǥǷǨǲǦǷǦǤǱǱȃ ǫǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǱǤǳǬǵ "right 
above" ǫǱǤǹǲǨǬǦǵȃ ǯȉǦǲǴǷǻ ǫǱǬǫǷ.

1. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǵǮǯǲ ǳȉǨ ǮǷǶǲǰ ǱǤǫǤǨ (ǰǤǯ. Ǆ).

2. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǦǩǴǹǱє ǵǮǯǲ Ǧ ǲǥǬǨǦǤ ǶǴǬǰǤǻȉ ǳȉǨ ǮǷǶǲǰ ǱǤǫǤǨ. 
ǋǫǲǦǱȉ ǳǲǦǩǴǹǱȃ ǳǲǦǬǱǱǤ ǥǷǶǬ ǧǯǤǨǮǲȂ. (ǰǤǯ. B).

3. ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǶǤ ǳǴǬǶǬǵǱȉǶȀ ǫǤǹǬǵǱǷ ǳǤǱǩǯȀ.

4. ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǦǩǴǺȃǶǤ.

ƳǢǤǝǑǢ ǧǏǣǢ ǛǝǕǜǏ ǐǢǓǔ ǑǗǙǝǟǗǠǡǝǑǢǑǏǡǗ ǚǗǧǔ ǡǝǓǴ, ǙǝǚǗ 
ǠǙǚǝ ǐǢǓǔ ǞǟǏǑǗǚǫǜǝ ǑǛǝǜǡǝǑǏǜǔ.

ǈǝ ǟǝǐǗǡǗ Ǣ ǑǗǞǏǓǙǢ ǜǔǠǞǟǏǑǜǝǠǡǴ?
ǈǷǪǩ ǻǤǵǶǲ ǱǩǳǲǯǤǨǮǤ ǵǳǴǬǻǬǱǩǱǤ ǨǴȉǥǱǬǰǬ ǳǴǲǥǯǩǰǤǰǬ. 
ǓǩǴǩǨ ǶǬǰ ȃǮ ǶǩǯǩǸǲǱǷǦǤǶǬ Ǩǲ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ, ǳǴǲǧǯȃǱȀǶǩ 
ǶǤǥǯǬǺȂ. ǐǲǪǯǬǦǲ, ǆǬ ǫǰǲǪǩǶǩ ǵǤǰǲǵǶȉǭǱǲ ǷǵǷǱǷǶǬ 
ǱǩǵǳǴǤǦǱȉǵǶȀ.

ǁǏǐǚǗǥǮ ǜǔǠǞǟǏǑǜǝǠǡǔǘ
ǣǮǽǲ ǵǶǴǤǦǤ ǦǬǭǼǯǤ Ǳǩ ǶǤǮǲȂ, ȃǮ ǆǬ ǲǻȉǮǷǦǤǯǬ, ǳǲǨǬǦȉǶȀǵȃ, 
ǥǷǨȀ ǯǤǵǮǤ, ǴǲǫǨȉǯ "ǓǩǴǩǦѕǴǩǱǲ Ǩǯя ВǤǵ Ƿ ǱǤǼѕǭ ǮǷǯѕǱǤǴǱѕǭ 

ǵǶǷǨѕі". ǖǤǰ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ǥǤǧǤǶǲ ǳǲǴǤǨ ǶǤ ǦǮǤǫȉǦǲǮ ǽǲǨǲ 
ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ. 

: ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǢǟǏǕǔǜǜǮ ǔǚǔǙǡǟǗǦǜǗǛ ǠǡǟǢǛǝǛ!

ǔǩǰǲǱǶǱȉ ǴǲǥǲǶǬ, ȃǮȉ ǦǬǮǲǱǷȂǶȀǵȃ ǱǩǱǤǯǩǪǱǬǰ ǻǬǱǲǰ, є 

ǱǩǥǩǫǳǩǻǱǬǰǬ. ǔǩǰǲǱǶǱȉ ǴǲǥǲǶǬ ǰǲǪǩ ǦǬǮǲǱǷǦǤǶǬ ǶȉǯȀǮǬ 

ǳȉǨǧǲǶǲǦǯǩǱǬǭ ǱǤǰǬ ǶǩǹǱȉǮ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ.

ƶǏǛǴǜǏ ǚǏǛǞǗ ǞǴǓǠǑǴǦǢǑǏǜǜǮ ǓǢǤǝǑǝǵ ǧǏǣǗ
ǣǮǽǲ ǯǤǰǳǤ ǳȉǨǵǦȉǻǷǦǤǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ǳǩǴǩǧǲǴȉǯǤ, ȊȊ ǵǯȉǨ 
ǫǤǰȉǱǬǶǬ. ǕǶȉǭǮȉ Ǩǲ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǫǰȉǱǱȉ ǯǤǰǳǬ, 40 ǆǶ, ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ 
ǳǴǬǨǥǤǶǬ Ƿ ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ Ǥǥǲ Ƿ ǨǬǯǩǴǤ. ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ 
ǶȉǯȀǮǬ ǶǤǮȉ ǯǤǰǳǬ.

: ƼǔǐǔǖǞǔǙǏ ǢǟǏǕǔǜǜǮ ǔǚǔǙǡǟǗǦǜǗǛ ǠǡǟǢǛǝǛ!

ǆǬǰǮǱȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ Ƿ ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ ǥǯǲǺȉ.

1. ǓǲǮǯǤǨȉǶȀ ǴǷǼǱǬǮ Ǩǯȃ ǳǲǵǷǨǷ Ƿ ǹǲǯǲǨǱǷ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ, ǤǥǬ 
ǫǤǳǲǥȉǧǶǬ ǷǼǮǲǨǪǩǱǱȂ.

2. ǓǲǦǩǴǱȉǶȀ ǯȉǦǲǴǷǻ ǶǤ ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ ǫǤǹǬǵǱǬǭ ǮǲǦǳǤǮ. 

3. ǋǤǰȉǱȉǶȀ ǯǤǰǳǷ ǶǤǮǲȂ ǵǤǰǲȂ.

4. ǋǤǹǬǵǱǬǭ ǮǲǦǳǤǮ ǦǮǴǷǶȉǶȀ ǱǤ ǰȉǵǺǩ.

5. ǆǬǶȃǧǱȉǶȀ ǴǷǼǱǬǮ ǶǤ ǷǦȉǰǮǱȉǶȀ ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ.

ǀǙǚǮǜǗǘ ǖǏǤǗǠǜǗǘ ǙǝǑǞǏǙ
ǣǮǽǲ ǵǮǯȃǱǬǭ ǫǤǹǬǵǱǬǭ ǮǲǦǳǤǮ ǫǤǫǱǤǦ ǳǲǼǮǲǨǪǩǱȀ, ǭǲǧǲ ǵǯȉǨ 
ǫǤǰȉǱǬǶǬ. ǆȉǨǳǲǦȉǨǱȉ ǵǮǯȃǱȉ ǫǤǹǬǵǱȉ ǮǲǦǳǤǮǬ ǰǲǪǱǤ ǲǶǴǬǰǤǶǬ Ǧ 
ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ. ǑǤǫǦȉǶȀ EаǱǲǰǩǴ ǶǤ ǨǤǶǷ ǦǬǴǲǥǱǬǺǶǦǤ ǆǤǼǲǧǲ 
ǳǴǬǯǤǨǷ (FDаǱǲǰǩǴ).

�


ƼǔǠǞǟǏǑǜǴǠǡǫ ƻǝǕǚǗǑǏ 
ǞǟǗǦǗǜǏ

ƳǝǞǝǛǝǒǏ/ǑǙǏǖǴǑǙǏ

ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ Ǳǩ 
ǸǷǱǮǺȉǲǱǷє.

ǑǩǵǳǴǤǦǱǬǭ 
ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ.

ǓǲǨǬǦȉǶȀǵȃ Ƿ ǴǲǫǳǲǨȉǯȀǱǲǰǷ 
ǥǯǲǺȉ, ǻǬ Ǳǩ ǳǩǴǩǧǲǴȉǦ 
ǫǤǳǲǥȉǪǱǬǮ.

ǋǥȉǭ ǳǲǵǶǤǻǤǱǱȃ 
ǩǯǩǮǶǴǲǵǶǴǷǰǷ

ǓǩǴǩǦȉǴǶǩ, ǻǬ ǳǴǤǺȂє ǵǦȉǶǯǲ 
Ƿ ǮǷǹǱȉ Ǥǥǲ ȉǱǼȉ ǮǷǹǲǱǱȉ 
ǳǴǬǯǤǨǬ.

ǐǬǧǲǶǬǶȀ 
ȉǱǨǬǮǤǶǲǴ 
ǧǲǨǬǱǱǬǮǤ.

ǋǥȉǭ ǳǲǵǶǤǻǤǱǱȃ 
ǩǯǩǮǶǴǲǵǶǴǷǰǷ

ǋǤǱǲǦǲ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǲǶǲǻǱǬǭ 
ǻǤǵ.

ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ Ǳǩ 
ǱǤǧǴȉǦǤєǶȀǵȃ.

ǓǬǯ ǱǤ 
ǮǲǱǶǤǮǶǤǹ.

ǒǥǩǴǶǤǭǶǩ ǳǩǴǩǰǬǮǤǻ ǶǷǨǬ-
ǵȂǨǬ ǮȉǯȀǮǤ ǴǤǫȉǦ.

ǇǤǫǲǦǤ 
ǮǲǱǸǲǴǮǤ Ǳǩ 
ǫǤǳǤǯȂєǶȀǵȃ.

ǄǦǤǴȉǭǱǩ 
ǦȉǨǮǯȂǻǩǱǱȃ 
Ǥǥǲ Ǧǲǯǲǧȉ 
ǫǤǳǤǯȂǦǤǯȀǱȉ 
ǩǯǩǰǩǱǶǬ.

ǋǤǳǤǯȂǭǶǩ ǧǤǫǲǦȉ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǧǤǫǲǦǲȊ 
ǫǤǳǤǯȀǱǬǻǮǬ Ǥǥǲ ǵȉǴǱǬǮǤ.
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ǀǔǟǑǴǠǜǏ ǠǚǢǕǐǏ
ǣǮǽǲ ǱǩǲǥǹȉǨǱǲ ǦȉǨǴǩǰǲǱǶǷǦǤǶǬ ǆǤǼ ǳǴǬǯǤǨ, ǱǤǼǤ ǵǩǴǦȉǵǱǤ 
ǵǯǷǪǥǤ ǵǶǤǱǩ ǆǤǰ Ƿ ǱǤǧǲǨȉ. ǐǬ ǫǤǦǪǨǬ ǫǱǤǭǨǩǰǲ ǦȉǴǱǩ ǴȉǼǩǱǱȃ, 
ǽǲǥ ǷǱǬǮǱǷǶǬ ǱǩǳǲǶǴȉǥǱǲǧǲ ǦǬǮǯǬǮǷ ǶǩǹǱȉǮǤ.

EхǜǝǛǔǟ ǡǏ FDхǜǝǛǔǟ
ǎǲǯǬ ǫǦǩǴǶǤєǶǩǵȀ Ǩǲ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ, ǫǤǦǪǨǬ ǳǲǦȉǨǲǰǯȃǭǶǩ Ȋǭ 
ǱǲǰǩǴ ǦǬǴǲǥǷ (E-Nr.) ǶǤ ǱǲǰǩǴ ǦǬǧǲǶǲǦǯǩǱǱȃ (FD-Nr.), ǽǲǥ 
ǲǶǴǬǰǤǶǬ ǮǦǤǯȉǸȉǮǲǦǤǱǩ ǲǥǵǯǷǧǲǦǷǦǤǱǱȃ. ǘȉǴǰǲǦǷ ǶǤǥǯǬǻǮǷ ǫ 
ǺǬǰǬ ǱǲǰǩǴǤǰǬ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ǫǥǲǮǷ ǦȉǨ ǨǦǩǴǺȃǶ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ. 
ǈǯȃ Ƕǲǧǲ ǽǲǥ Ǳǩ ǼǷǮǤǶǬ Ƿ ǴǤǫȉ ǳǲǶǴǩǥǬ, ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǫǤǱǩǵǶǬ 
ǵȂǨǬ ǨǤǱȉ ǆǤǼǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǷ ǶǤ ǶǩǯǩǸǲǱǱȉ ǱǲǰǩǴǬ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ 
ǵǯǷǪǥǬ.

ǋǦǩǴǱȉǶȀ ǷǦǤǧǷ, ǽǲ ǦǬǮǯǬǮ ǶǩǹǱȉǮǤ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ Ƿ ǦǬǳǤǨǮǷ, 
ȃǮǽǲ ǱǩǵǳǴǤǦǱȉǵǶȀ ǵǶǤǯǤǵȀ ǦǱǤǵǯȉǨǲǮ ǱǩǨǥǤǯǲǧǲ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃ, 
Ǳǩ ǥǷǨǩ ǥǩǫǮǲǼǶǲǦǱǬǰ ǱǤǦȉǶȀ ǳȉǨ ǻǤǵ ǶǩǴǰȉǱǷ ǨȉȊ ǧǤǴǤǱǶȉȊ.

ƶǏǮǑǙǏ ǜǏ ǟǔǛǝǜǡ ǡǏ ǙǝǜǠǢǚǫǡǏǥǴǮ ǞǟǗ ǜǔǞǝǚǏǓǙǏǤ

ǎǲǱǶǤǮǶǱȉ ǨǤǱȉ Ǧǵȉǹ ǮǴǤȊǱ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ Ǧ ǨǲǨǤǱǲǰǷ ǵǳǬǵǮǷ 
ǵǩǴǦȉǵǱǬǹ ǺǩǱǶǴȉǦ. 

ǈǲǦȉǴǶǩǵȃ ǮǲǰǳǩǶǩǱǺȉȊ ǦǬǴǲǥǱǬǮǤ. ǖǤǮǬǰ ǻǬǱǲǰ ǆǬ ǥǷǨǩǶǩ ǳǩǦǱȉ, 
ǽǲ ǴǩǰǲǱǶ ǆǤǼǲǧǲ ǳǴǬǯǤǨǷ ǳǴǲǦǲǨǬǶȀǵȃ ǱǤǯǩǪǱǲ 
ǳȉǨǧǲǶǲǦǯǩǱǬǰ ǶǩǹǱȉǮǲǰ ǵǩǴǦȉǵǱǲȊ ǵǯǷǪǥǬ ȉǫ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃǰ 
ǲǴǬǧȉǱǤǯȀǱǬǹ ǫǤǳǤǵǱǬǹ ǨǩǶǤǯǩǭ.

ƾǝǟǏǓǗ ǨǝǓǝ ǑǗǙǝǟǗǠǡǏǜǜǮ ǔǜǔǟǒǴǵ ǡǏ ǖǏǤǗǠǡǢ 
ǜǏǑǙǝǚǗǧǜǫǝǒǝ ǠǔǟǔǓǝǑǗǨǏ
Ǘ ǺȀǲǰǷ ǴǲǫǨȉǯȉ ǆǬ ǲǶǴǬǰǤєǶǩ ǳǲǴǤǨǬ ǽǲǨǲ ǫǤǲǽǤǨǪǩǱǱȃ 
ǩǯǩǮǶǴǲǩǱǩǴǧȉȊ ǳȉǨ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǶǤ ǵǰǤǪǩǱǱȃ Ƿ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ ǶǤ 
ǳȉǨ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǱǤ ǦǤǴǬǯȀǱȉǭ ǳǲǦǩǴǹǱȉ, Ǥ ǶǤǮǲǪ ǳǴǲ Ƕǩ, ȃǮ 
ǷǶǬǯȉǫǷǦǤǶǬ ǆǤǼ ǳǴǬǯǤǨ.

ƶǏǝǨǏǓǕǔǜǜǮ ǔǚǔǙǡǟǝǔǜǔǟǒǴǵ ǞǴǓ ǦǏǠ 
ǒǝǡǢǑǏǜǜǮ Ǣ ǓǢǤǝǑǴǘ ǧǏǣǴ
■ ǔǲǫȉǧǴȉǦǤǭǶǩ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲ ǯǬǼǩ ǶǲǨȉ, ǮǲǯǬ Ǻǩ 

ǦǮǤǫǤǱǲ Ǧ ǴǩǺǩǳǶȉ Ǥǥǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺȉ ȉǱǵǶǴǷǮǺȉȊ ǫ ǩǮǵǳǯǷǤǶǤǺȉȊ.

■ ǋǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǶǩǰǱȉ, ǦǮǴǬǶȉ ǻǲǴǱǬǰ ǯǤǮǲǰ Ǥǥǲ ǩǰǤǯȀǲǦǤǱȉ 
ǸǲǴǰǬ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ. ǆǲǱǬ ǨǷǪǩ ǨǲǥǴǩ ǳǴǲǦǲǨȃǶȀ Ƕǩǳǯǲ.

■ ǓȉǨ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ, ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ Ǥǥǲ ǵǰǤǪǩǱǱȃ ǱǤǰǤǧǤǭǶǩǵȃ 
ǦȉǨǻǬǱȃǶǬ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ ȃǮǲǰǲǧǤ ǴȉǨǼǩ.

■ ǣǮǽǲ ǆǬ ǳǩǻǩǶǩ ǥǤǧǤǶǲ ǳǬǴǲǧȉǦ, ǦǬǳȉǮǤǭǶǩ Ȋǹ ǳǲ ǻǩǴǫȉ. ǈǷǹǲǦǤ 
ǼǤǸǤ ǶǲǨȉ ǫǤǯǬǼǤєǶȀǵȃ ǶǩǳǯǲȂ ǳȉǵǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲǧǲ 
ǳǬǴǲǧǤ. ǖǲǰǷ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǱǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǳǬǴǲǧǤ ǵǮǲǴǲǻǷєǶȀǵȃ. 
ǈǦȉ ǳǴȃǰǲǮǷǶǱȉ ǸǲǴǰǬ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦǬǶǬ ǲǨǱǷ ǳǲǴǷǻ ǫ 
ȉǱǼǲȂ.

■ ǣǮǽǲ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǨǷǪǩ ǶǴǬǦǤǯǬǭ, ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǦǬǰǮǱǷǶǬ 
ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǱǤ 10 ǹǦǬǯǬǱ ǴǤǱȉǼǩ ǫǤǳǯǤǱǲǦǤǱǲǧǲ ǶǤ 
ǵǮǲǴǬǵǶǤǶǬǵȃ ǫǤǯǬǼǮǲǦǬǰ Ƕǩǳǯǲǰ, ǤǥǬ ǨǲǦǩǵǶǬ ǳǬǴȉǧ Ǩǲ 
ǧǲǶǲǦǱǲǵǶȉ.

ƶǏǝǨǏǓǕǔǜǜǮ ǔǚǔǙǡǟǝǔǜǔǟǒǴǵ ǞǴǓ ǦǏǠ 
ǒǝǡǢǑǏǜǜǮ ǜǏ ǒǏǖǝǑǴǘ ǑǏǟǗǚǫǜǴǘ ǞǝǑǔǟǤǜǴ
■ ǋǤǦǪǨǬ ǫǦǩǴǶǤǭǶǩ ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǮǤǵǶǴǷǯȃ, Ƿ ȃǮȉǭ ǆǬ 

ǧǲǶǷєǶǩ, ǦȉǨǳǲǦȉǨǤǯǤ ǆǤǼȉǭ ǵǶǴǤǦȉ. ǆǩǯǬǮǤ, ǶȉǯȀǮǬ ǶǴǲǹǬ 
ǱǤǳǲǦǱǩǱǤ ǮǤǵǶǴǷǯȃ ǳǲǶǴǩǥǷє ǥǤǧǤǶǲ ǩǯǩǮǶǴǲǩǱǩǴǧȉȊ.

■ ǎǤǵǶǴǷǯȉ ǫǤǦǪǨǬ ǱǤǮǴǬǦǤǭǶǩ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲȂ ǮǴǬǼǮǲȂ.

■ ǓǲǯǷǰ'ȃ ǫǤǦǪǨǬ ǰǤє ǨȉǵǶǤǦǤǶǬ Ǩǲ ǨǱǤ ǮǤǵǶǴǷǯȉ.

ǂǡǗǚǴǖǏǥǴǮ ǑǴǓǞǝǑǴǓǜǝ Ǔǝ ǞǟǏǑǗǚ ǔǙǝǚǝǒǴǦǜǝǵ 
ǐǔǖǞǔǙǗ
ǒǥǲǦ'ȃǫǮǲǦǲ ǷǶǬǯȉǫǷǭǶǩ ǷǳǤǮǲǦǮǷ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲ Ǩǲ ǳǴǤǦǬǯ 
ǩǮǲǯǲǧȉǻǱǲȊ ǥǩǫǳǩǮǬ.

EхNr.
 

FDхNr.
 

ǀǔǟǑǴǠǜǏ ǠǚǢǕǐǏ O  

ǚǩǭ ǳǴǬǯǤǨ ǰǤǴǮȉǴǲǦǤǱǲ ǫǧȉǨǱǲ ǳǲǯǲǪǩǱȀ єǦǴǲǳǩǭǵȀǮǲȊ 
ǈǬǴǩǮǶǬǦǬ 2012/19/EU ǵǶǲǵǲǦǱǲ ǩǯǩǮǶǴǲǱǱǬǹ ǶǤ 
ǩǯǩǮǶǴǲǳǴǬǯǤǨȉǦ, ǽǲ ǥǷǯǬ Ƿ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȉ (waste 
electrical and electronic equipment - WEEE).

ǈǬǴǩǮǶǬǦǲȂ ǦǬǫǱǤǻǤȂǶȀǵȃ ǰǲǪǯǬǦǲǵǶȉ, ȃǮȉ є ǨȉǭǵǱǬǰǬ Ƿ 
ǰǩǪǤǹ ЄǦǴǲǳǩǭǵȀǮǲǧǲ ǵǲȂǫǷ, ǽǲǨǲ ǳǴǬǭǱȃǶǶȃ ǱǤǫǤǨ ǶǤ 
ǷǶǬǯȉǫǤǺȉȊ ǥǷǦǼǬǹ Ƿ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȉ ǳǴǬǯǤǨȉǦ.
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ƾǔǟǔǑǴǟǔǜǝ ǓǚǮ ƱǏǠ Ǣ ǜǏǧǴǘ ǙǢǚǴǜǏǟǜǴǘ ǠǡǢǓǴǵ
ǖǷǶ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ǦǩǯǬǮǬǭ ǦǬǥȉǴ ǵǶǴǤǦ ǶǤ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱȉ ǳǤǴǤǰǩǶǴǬ 
Ǩǯȃ ǱǬǹ. ǐǬ ǴǲǫǮǤǪǩǰǲ ǆǤǰ, ȃǮȉ ǦǬǨǬ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ ǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ 
ǱǤǭǮǴǤǽǩ ǳǤǵǷȂǶȀ Ǩǯȃ ǆǤǼǲȊ ǵǶǴǤǦǬ. ǆǬ ǲǶǴǬǰǤєǶǩ ǳǲǴǤǨǬ 
ǽǲǨǲ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǶǤ ǴȉǦǱȃ, ǱǤ ȃǮǲǰǷ ǳǲǦǬǱǱǤ ǧǲǶǷǦǤǶǬǵȃ ǵǶǴǤǦǤ. Ǆ 
ǶǤǮǲǪ ǳǲǴǤǨǬ ǽǲǨǲ ǳǲǵǷǨǷ ǶǤ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ƱǙǏǖǴǑǙǗ
■ ǓǲǮǤǫǱǬǮǬ ǶǤǥǯǬǺȉ ǲǫǱǤǻǤȂǶȀ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ Ƿ ǹǲǯǲǨǱǷ ǶǤ 

ǳǲǴǲǪǱȂ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ.
ǔǲǫȉǧǴȉǦǤǭǶǩ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ, ǯǬǼǩ ȃǮǽǲ Ǻǩ ǦǮǤǫǤǱǲ Ƿ ǶǤǥǯǬǺȉ. 
ǓǴǬǯǤǨǨȃ ǦǬǮǯǤǨǤǭǶǩ ǳǤǳǩǴǲǰ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǯǬǼǩ ǳȉǵǯȃ 
ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲǧǲ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.

■ ǋǱǤǻǩǱǱȃ ǻǤǵǷ, ȃǮȉ ǱǤǨǤȂǶȀǵȃ Ǧ ǶǤǥǯǬǺȃǹ, є ǲǴȉєǱǶǲǦǱǬǰǬ. 
ǆǲǱǬ ǫǤǯǩǪǤǶȀ ǦȉǨ ȃǮǲǵǶȉ ǶǤ ǦǯǤǵǶǬǦǲǵǶǩǭ ǳǴǲǨǷǮǶǷ.

■ ǋǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ, ȃǮǩ ǳǲǵǶǤǻǤєǶȀǵȃ Ƿ ǮǲǰǳǯǩǮǶȉ. 
ǈǲǨǤǶǮǲǦǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǆǬ ǰǲǪǩǶǩ ǳǴǬǨǥǤǶǬ ȃǮ ǵǳǩǺȉǤǯȀǱǩ 
ǳǴǬǯǤǨǨȃ Ƿ ǵǳǩǺȉǤǯȉǫǲǦǤǱȉǭ ǰǩǴǩǪȉ Ǥǥǲ Ƿ ǵǩǴǦȉǵǱȉǭ ǵǯǷǪǥȉ.
ǓǩǴǩǨ ǦǬǮǲǴǬǵǶǤǱǱȃǰ ǦǬǭǰȉǶȀ ǫ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ Ǧǵǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ 
ǶǤ ǦǩǵȀ ǳǲǵǷǨ, ȃǮǬǭ ǆǤǰ Ǳǩ ǫǱǤǨǲǥǬǶȀǵȃ.

■ ǋǤǦǪǨǬ ǮǲǴǬǵǶǷǭǶǩǵȃ ǳǴǬǹǦǤǶǮǲȂ, ǮǲǯǬ ǆǬ ǦǬǭǰǤєǶǩ ǧǤǴȃǻǩ 
ǳǴǬǯǤǨǨȃ Ǥǥǲ ǳǲǵǷǨ ǫ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ.

ƾǗǟǝǒǗ ǡǏ ǞǔǦǗǑǝ

ƱǗǞǴǙǏǜǜǮ ǜǏ ǝǓǜǝǛǢ ǟǴǑǜǴ

ǋ ǴǩǪǬǰǲǰ "ǆǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ" % ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǳǬǴǲǧȉǦ 

ǦǨǤєǶȀǵȃ ǱǤǭǮǴǤǽǩ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǥǤǪǤєǶǩ ǦǬǳȉǮǤǶǬ Ǧ ǴǩǪǬǰȉ "3D-ǧǤǴȃǻǩ ǳǲǦȉǶǴȃ" :, 

ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǱǤ ǦǮǤǫǤǱȉ ǴȉǦǱȉ:

■ ǓǬǴǲǧǬ Ƿ ǸǲǴǰǤǹ: ǴȉǦǩǱȀ 2

■ ǓǬǴȉǧ ǱǤ ǨǩǮǷ: ǴȉǦǩǱȀ 3

ƱǗǞǴǙǏǜǜǮ ǜǏ ǓǔǙǴǚǫǙǝǤ ǟǴǑǜǮǤ ǝǓǟǏǖǢ

ǇǲǶǷǭǶǩ Ǧ ǴǩǪǬǰȉ "3D-ǧǤǴȃǻǩ ǳǲǦȉǶǴȃ" :.

ǔȉǦǱȉ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǳǴǬ ǦǬǳȉǮǤǱǱȉ ǱǤ 2 ǴȉǦǱȃǹ:

■ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ: ǴȉǦǩǱȀ 3

■ ǈǮǩǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ: ǴȉǦǩǱȀ 1

ǔȉǦǱȉ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǳǴǬ ǦǬǳȉǮǤǱǱȉ ǱǤ 3 ǴȉǦǱȃǹ:

■ ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ: ǴȉǦǩǱȀ 5

■ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ: ǴȉǦǩǱȀ 3

■ ǈǮǩǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ: ǴȉǦǩǱȀ 1

ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱȉ ǲǨǱǲǻǤǵǱǲ ǵǶǴǤǦǬ Ǳǩ ǥǷǨǷǶȀ ǧǲǶǲǦȉ Ǩǲ ǲǨǱǤǮǲǦǲǧǲ 
ǻǤǵǷ.

Ǘ ǶǤǥǯǬǺȃǹ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ǴȉǫǱǲǰǤǱȉǶǱȉ ǳǴǲǳǲǫǬǺȉȊ ǽǲǨǲ ǆǤǼǬǹ 
ǵǶǴǤǦ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǲǨǱǲǻǤǵǱǲ ǦǬǳȉǮǤєǶǩ Ƿ 3 ǳǴȃǰǲǮǷǶǱǬǹ ǸǲǴǰǤǹ, 
ǳǲǵǶǤǦǶǩ Ȋǹ ǱǤ ǴǩǼȉǶǮǤǹ ǶǤǮ, ȃǮ ǫǲǥǴǤǪǩǱǲ ǱǤ ǰǤǯȂǱǮǷ.

ǃǝǟǛǗ ǓǚǮ ǑǗǞǴǙǏǜǜǮ

ǑǤǭǮǴǤǽǩ ǳȉǨǹǲǨȃǶȀ ǶǩǰǱȉ ǸǲǴǰǬ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ, ǦǬǧǲǶǲǦǯǩǱȉ ǫ 
ǰǩǶǤǯǷ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǬǳȉǮǤєǶǩ Ƿ ǵǦȉǶǯȉǭ ǸǲǴǰȉ ȉǫ ǶǲǱǮǲǵǶȉǱǱǲǧǲ ǰǩǶǤǯǷ Ǥǥǲ Ƿ 
ǵǮǯȃǱȉǭ ǸǲǴǰȉ, Ƕǲ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǳǲǨǲǦǪǷєǶȀǵȃ, Ǥ ǳǬǴȉǧ ǶǩǰǱȉǼǤє 
Ǳǩ ǶǤǮ ǴȉǦǱǲǰȉǴǱǲ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǥǤǪǤєǶǩ ǫǤǵǶǲǵǷǦǤǶǬ ǵǬǯȉǮǲǱǲǦȉ ǸǲǴǰǬ, ǥǷǨȀ-ǯǤǵǮǤ, 
ǷǦǤǪǱǲ ǲǫǱǤǭǲǰǶǩǵȃ ǫ ǱǤǵǶǤǱǲǦǤǰǬ ǶǤ ǴǩǺǩǳǶǤǰǬ ǦǬǴǲǥǱǬǮǤ. 
ǑǤǭǻǤǵǶȉǼǩ ǵǬǯȉǮǲǱǲǦȉ ǸǲǴǰǬ ǰǩǱǼȉ ǫǤ ǫǦǬǻǤǭǱȉ. ǖǲǰǷ ǰǲǪǩ 
ǦȉǨǴȉǫǱȃǶǬǵȃ ǳǲǶǴȉǥǱǤ ǮȉǯȀǮȉǵǶȀ ǶȉǵǶǤ ǶǤ ȉǱǧǴǩǨȉєǱǶȉǦ ǴǩǺǩǳǶǷ.

ǁǏǐǚǗǥǴ

Ǘ ǶǤǥǯǬǺȃǹ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ ǲǳǶǬǰǤǯȀǱǬǭ ǦǬǨ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ Ǩǯȃ 
ǴȉǫǱǲǰǤǱȉǶǱǬǹ ǳǬǴǲǧȉǦ ǶǤ ǦǬǳȉǻǮǬ. ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ȉ ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǫǤǯǩǪǤǶȀ ǦȉǨ ǦǯǤǵǶǬǦǲǵǶǩǭ ǶǤ ǮȉǯȀǮǲǵǶȉ ǶȉǵǶǤ. ǖǲǰǷ Ƿ 
ǶǤǥǯǬǺȃǹ ǦǮǤǫǤǱȉ ǨȉǤǳǤǫǲǱǬ ǫǱǤǻǩǱȀ. ǕǳǲǻǤǶǮǷ ǵǳǴǲǥǷǭǶǩ 
ǦǬǳȉǮǤǶǬ ǫǤ ǥȉǯȀǼ ǱǬǫȀǮǲȊ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ. ǓǴǬ ǱǬǪǻȉǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴȉ 
ǦǬǳȉǻǮǤ ǳȉǨǴǷǰ'ȃǱȂєǶȀǵȃ ǥȉǯȀǼ ǴȉǦǱǲǰȉǴǱǲ. ǣǮǽǲ ǦǬǱǬǮǱǩ 
ǳǲǶǴǩǥǤ, ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǱǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ ǥȉǯȀǼ ǦǬǵǲǮǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǳǩǴǩǨ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃǰ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤєǶǩ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ, Ƕǲ ǻǤǵ 
ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǵǮǲǴǲǻǷєǶȀǵȃ ǱǤ 5-10 ǹǦǬǯǬǱ.

ǈǲǨǤǶǮǲǦǷ ȉǱǸǲǴǰǤǺȉȂ ǆǬ ǫǱǤǭǨǩǶǩ Ƿ ǴǲǫǨȉǯȉ "ǓǲǴǤǨǬ ǽǲǨǲ 

ǦǬǳѕǮǤǱǱя" ǱǤǳǴǬǮȉǱǺȉ ǺȉєȊ ǶǤǥǯǬǺȉ.

ƾǗǟǝǒǗ Ǣ ǣǝǟǛǏǤ ǃǝǟǛǏ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǓǬǴȉǧ ȉǫ ǫǨǲǥǱǲǧǲ ǶȉǵǶǤ, ǳǴǲǵǶǬǭ ǓǴȃǰǲǮǷǶǱǤ ǸǲǴǰǤ Ǥǥǲ 
ǸǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǮǩǮǵǷ

2 : 160-180 40-50

3 ǳǴȃǰǲǮǷǶǱǬǹ ǸǲǴǰǬ 3+1 : 140-160 60-80

ǓǬǴȉǧ ȉǫ ǫǨǲǥǱǲǧǲ ǶȉǵǶǤ, ǱȉǪǱǬǭ ǓǴȃǰǲǮǷǶǱǤ ǸǲǴǰǤ Ǥǥǲ 
ǸǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǮǩǮǵǷ

2 % 150-170 60-70

OcǱǲǦǤ Ǩǯȃ ǶǲǴǶǷ ǫȉ ǫǨǲǥǱǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǸǴǷǮǶǲǦǲǧǲ 
ǳǬǴǲǧǤ

2 % 150-170 20-30

ǘǴǷǮǶǲǦǬǭ ǳǬǴȉǧ, ǫȉ ǫǨǲǥǱǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǔǲǫǱȉǰǱǤ Ǥǥǲ ǮǴǷǧǯǤ 
ǸǲǴǰǤ

2 % 160-180 50-60

ǅȉǵǮǦȉǶǱǬǭ ǶǲǴǶ ǔǲǫǱȉǰǱǤ ǸǲǴǰǤ 2 % 160-180 30-40

ǒǵǱǲǦǤ ǫ ǳȉǵǲǻǱǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǫ ǫǤǧǱǷǶǬǰǬ 
ǮǴǤȃǰǬ

ǔǲǫǱȉǰǱǤ ǸǲǴǰǤ 1 % 170-190 25-35

ǘǴǷǮǶǲǦǬǭ Ǥǥǲ ǵǬǴǱǬǭ ǶǲǴǶ ǫ ǳȉǵǲǻǱǲǧǲ 
ǶȉǵǶǤ*

ǔǲǫǱȉǰǱǤ ǸǲǴǰǤ 1 % 170-190 70-90

ǜǦǩǭǺǤǴǵȀǮǬǭ ǳǬǴȉǧ ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǳȉǺǬ 1 % 220-240 35-45

ǓȉǮǤǱǶǱȉ ǳǬǴǲǧǬ 
(ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, ǸǴǤǱǺǷǫȀǮǬǭ ǳǬǴȉǧ (ǮȉǼ) Ǥǥǲ 
ǳǬǴȉǧ ǫ ǺǬǥǷǯǩȂ)*

ǔǲǫǱȉǰǱǤ ǸǲǴǰǤ 1 % 180-200 50-60

* ǒǹǲǯǲǨǪǷǭǶǩ ǳǬǴǲǧǬ ǳǴǬǥǯ. 20 ǹǦǬǯǬǱ Ƿ ǦǬǰǮǱǩǱȉǭ ǫǤǻǬǱǩǱȉǭ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ.
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ǓȉǺǤ, ǶǲǱǮǩ ǶȉǵǶǲ, ǱǩǦǩǯǬǮǤ ǮȉǯȀǮȉǵǶȀ 
ǱǤǻǬǱǮǬ (ǳǲǳǩǴǩǨǱє ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ)

ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǳȉǺǬ 1 % 250-270 10-15

ƾǗǟǴǒ ǜǏ ǓǔǙǢ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǋǨǲǥǱǩ Ǥǥǲ ǨǴȉǪǨǪǲǦǩ ǶȉǵǶǲ ǫ 
ǱǩǵǲǮǲǦǬǶǲȂ ǱǤǻǬǱǮǲȂ

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 2 % 170-190 20-30

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ 
Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 150-170 35-45

ǋǨǲǥǱǩ Ǥǥǲ ǨǴȉǪǨǪǲǦǩ ǶȉǵǶǲ ȉǫ 
ǵǲǮǲǦǬǶǲȂ ǱǤǻǬǱǮǲȂ, ǸǴǷǮǶǬ

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 % 160-180 40-50

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ 
Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 150-170 50-60

ǜǦǩǭǺǤǴǵȀǮǬǭ ǳǬǴȉǧ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 % 210-230 40-50

ǅicǮǦȉǶǱǬǭ pǷǯeǶ (ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲ ǴǲǫȉǧǴȉǶǬ) ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 2 % 190-210 15-20

ǓǯǩǶǩǱǬǮ ȉǫ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǫ 500 ǧ 
ǥopoǼǱa

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 2 % 160-180 30-40

ǎǩǮǵ ǫ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǫ 500 ǧ 
ǥǲǴǲǼǱǤ

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 160-180 60-70

ǎǩǮǵ ǫ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǫ 1 Ǯǧ ǥǲǴǲǼǱǤ ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 150-170 90-100

ǜǶǴǷǨǩǯȀ, ǵǲǯǲǨǮǬǭ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 % 180-200 55-65

ǖǷǴǩǺȀǮǬǭ ǳǬǴȉǧ — ǥȀǲǴǩǮ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 % 180-200 40-50

ǓȉǺǤ ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 2 % 220-240 15-25

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ 
Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 180-200 35-45

ƳǟǴǐǜǔ ǞǔǦǗǑǝ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǈǲǰǤǼǱє ǳeǻǬǦo ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 : 140-160 15-25

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 130-150 25-35

2 ǨǩǮǤ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ + ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ 
ǨǩǮǲ

5+3+1 : 130-150 30-40

ǘȉǧǷǴǱǩ ǳǩǻǬǦǲ (ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲ 
ǴǲǫȉǧǴȉǶǬ)

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 140-150 30-40

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 : 140-150 30-40

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 140-150 30-45

2 ǨǩǮǤ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ + ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ 
ǨǩǮǲ

5+3+1 : 130-140 35-50

ǐǬǧǨǤǯȀǱȉ ǶȉǵǶǩǻǮǤ ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 2 % 110-130 30-40

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 100-120 35-45

2 ǨǩǮǤ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ + ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ 
ǨǩǮǲ

5+3+1 : 100-120 40-50

ǅeǫe ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 : 80-100 130-150

ǙǯȉǥǲǥǷǯǲǻǱȉ ǦǬǴǲǥǬ ǫ 
ǫǤǦǤǴǱǲǧǲ ǶȉǵǶǤ

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 2 % 200-220 30-40

ǏǬǵǶǮǲǦǩ ǶȉǵǶǲ ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 : 180-200 20-30

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 180-200 25-35

2 ǨǩǮǤ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ + ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ 
ǨǩǮǲ

5+3+1 : 160-180 35-45

ǆǬǳȉǻǮǤ ȉǫ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 180-200 20-30

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 170-190 25-35

ƾǗǟǝǒǗ Ǣ ǣǝǟǛǏǤ ǃǝǟǛǏ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

* ǒǹǲǯǲǨǪǷǭǶǩ ǳǬǴǲǧǬ ǳǴǬǥǯ. 20 ǹǦǬǯǬǱ Ƿ ǦǬǰǮǱǩǱȉǭ ǫǤǻǬǱǩǱȉǭ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ.
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ǄǚǴǐ ǡǏ ǐǢǚǝǦǙǗ 

ǓȉǨ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǹǯȉǥǤ ǴǲǫȉǧǴȉǭǶǩ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ, 
ȃǮǽǲ ȉǱǼǲǧǲ Ǳǩ ǴǩǮǲǰǩǱǨǲǦǤǱǲ.

ǋǤǥǲǴǲǱȃєǶȀǵȃ ǱǤǯǬǦǤǶǬ ǦǲǨǷ Ǧ ǧǤǴȃǻǷ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ.

ǓȉǨ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǱǤ 2 ǴȉǦǱȃǹ ǫǤǦǪǨǬ ǵǶǤǦǶǩ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 
ǱǤǨ ǨǩǮǲǰ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ.

ƾǝǟǏǓǗ ǨǝǓǝ ǑǗǞǴǙǏǜǜǮ

ƻ'ǮǠǝ, ǞǡǗǥǮ, ǟǗǐǏ

ƾǝǠǢǓ

ǐǲǪǱǤ ǮǲǴǬǵǶǷǦǤǶǬǵȃ ǥǷǨȀ-ȃǮǬǰ ǪǤǴǲǵǶȉǭǮǬǰ ǳǲǵǷǨǲǰ. ǈǯȃ 
ǳǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǦǩǯǬǮǲȊ ǮȉǯȀǮǲǵǶȉ ǳǩǻǩǱȉ ǳȉǨǹǲǨǬǶȀ ǶǤǮǲǪ 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ.

ǎǴǤǽǩ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ǵǮǯȃǱǬǭ ǳǲǵǷǨ. ǕǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǶǬǰ, ǽǲǥ 
ǮǴǬǼǮǤ ǥǷǯǤ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǱǤ ǪǤǴǲǦǱȉ ǶǤ ǨǲǥǴǩ 
ǫǤǮǴǬǦǤǯǤǵȃ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǮǲǴǬǵǶǷєǶǩǵȃ ǩǰǤǯȀǲǦǤǱǲȂ ǪǤǴǲǦǱǩȂ, ǨǲǨǤǦǤǭǶǩ Ǩǲ 
ǱǩȊ ǶǴǲǹǬ ǥȉǯȀǼǩ ǦǲǨǬ.

ǓǴǬ ǫǤǳȉǮǤǱǱȉ Ǧ ǪǤǴǲǦǱȉ ǫ ǦǬǵǲǮǲȃǮȉǵǱǲȊ ǵǶǤǯȉ ǵǮǲǴǬǱǮǤ Ǳǩ ǥǷǨǩ 
ǱǤǨǶǲ ǴǷǰ'ȃǱǲȂ, Ǥ ǰ'ȃǵǲ ǰǲǪǩ ǱǩǨǲǵǶǤǶǱȀǲ ǳǴǲǳȉǮǤǶǬǵȀ. 
ǓǲǨǲǦǪǶǩ ǶǴǬǦǤǯȉǵǶȀ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǈǤǱȉ Ǧ ǶǤǥǯǬǺȃǹ: 
ǓǲǵǷǨ ǥǩǫ ǮǴǬǼǮǬ = ǦȉǨǮǴǬǶǬǭ 

ǓǲǵǷǨ ȉǫ ǮǴǬǼǮǲȂ = ǫǤǮǴǬǶǬǭ

ǓǲǵǷǨ ǵǶǤǦǶǩ ǫǤǦǪǨǬ ǳǲǵǩǴǩǨǬǱȉ ǴǩǼȉǶǮǬ.

ǕǶǤǦǶǩ ǧǤǴȃǻǬǭ ǵǮǯȃǱǬǭ ǳǲǵǷǨ ǱǤ ǵǷǹǷ ǳȉǨǵǶǤǦǮǷ. ǣǮǽǲ 
ǳȉǨǵǶǤǦǮǤ ǦǲǯǲǧǤ Ǥǥǲ ǹǲǯǲǨǱǤ, ǵǮǯǲ ǰǲǪǩ ǶǴȉǵǱǷǶǬ.

ƾǔǦǔǜǮ

ǈǲ ǱǩǪǬǴǱǲǧǲ ǰ'ȃǵǤ ǨǲǨǤǭǶǩ ǶǴǲǹǬ ǴȉǨǬǱǬ. ǈǱǲ ǳǲǵǷǨǷ ǳǲǦǬǱǱǲ 
ǥǷǶǬ ǦǮǴǬǶǩ ǳǴǬǥǯǬǫǱǲ ǱǤ ½ ǵǰ.

ǈǯȃ ǶǷǼǮǷǦǤǱǱȃ ǨǲǨǤǭǶǩ ǨǲǵǶǤǶǱȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȀ ǦǲǨǬ. ǈǱǲ ǳǲǵǷǨǷ 
ǳǲǦǬǱǱǲ ǥǷǶǬ ǦǮǴǬǶǩ ǳǴǬǥǯǬǫǱǲ ǱǤ 1 - 2 ǵǰ.

ǎȉǯȀǮȉǵǶȀ ǦǲǨǬ ǫǤǯǩǪǬǶȀ ǦȉǨ ǵǲǴǶǷ ǰ'ȃǵǤ ǶǤ ǰǤǶǩǴȉǤǯǷ ǳǲǵǷǨǷ. ǈǯȃ 
ǳǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǰ'ȃǵǤ Ƿ ǩǰǤǯȀǲǦǤǱȉǭ ǪǤǴǲǦǱȉ, ǱǩǲǥǹȉǨǱǲ Ǩǩǽǲ 
ǥȉǯȀǼǩ ǴȉǨǬǱǬ, ǱȉǪ Ǩǯȃ ǫǤǳȉǮǤǱǱȃ Ƿ ǵǮǯȃǱǲǰǷ ǳǲǵǷǨȉ.

ǊǤǴǲǦǱȃ ȉǫ ǦǬǵǲǮǲȃǮȉǵǱǲȊ ǵǶǤǯȉ ǳǴǬǵǶǲǵǲǦǤǱǤ Ǩǯȃ ǺȀǲǧǲ Ǳǩ ǨǷǪǩ 
ǨǲǥǴǩ. ǐ'ȃǵǲ ǧǲǶǷєǶȀǵȃ ǳǲǦȉǯȀǱȉǼǩ ǶǤ ǰǩǱǼǩ ǳȉǨǵǰǤǪǷєǶȀǵȃ. 
ǆǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ ǦǬǽǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǶǤ/Ǥǥǲ ǶǴǬǦǤǯȉǼǬǭ ǻǤǵ 
ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǄǚǴǐ ǡǏ ǐǢǚǝǦǙǗ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

Ǚǯȉǥ ǫ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǫ 1,2 Ǯǧ 
ǥǲǴǲǼǱǤ

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 % 270

200

8

35-45

Ǚǯȉǥ ǫ ǮǬǵǯǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǫ 1,2 Ǯǧ 
ǥǲǴǲǼǱǤ

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 % 270

200

8

40-50

ǅǷǯǲǻǮǬ (ǥǩǫ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲǧǲ 
ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ)

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 210-230 20-30

ǕǲǯǲǨǮȉ ǥǷǯǲǻǮǬ ǫ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ 
ǶȉǵǶǤ

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 170-190 15-20

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 160-180 20-30

ǣǮǽǲ ǆǬ ǹǲǻǩǶǩ ǦǬǳȉǮǤǶǬ ǫǤ ǦǯǤǵǱǬǰ 
ǴǩǺǩǳǶǲǰ.

ǒǴȉєǱǶǷǭǶǩǵȀ ǫǤ ǱǤǦǩǨǩǱǬǰǬ Ǧ ǶǤǥǯǬǺȃǹ ǫǱǤǻǩǱǱȃǰǬ Ǩǯȃ ǵǹǲǪǲȊ ǦǬǳȉǻǮǬ.

ǣǮ ǦǬǫǱǤǻǬǶǬ, ǻǬ ǳǴǲǳȉǮǵȃ ǫǨǲǥǱǬǭ ǳǬǴȉǧ ǓǴǬǥǯǬǫǱǲ ǫǤ 10 ǹǦǬǯǬǱ Ǩǲ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ ǫǤǫǱǤǻǩǱǲǧǲ Ƿ ǴǩǺǩǳǶȉ ǻǤǵǷ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǳǴǲǮǲǯȉǶȀ 
ǨǩǴǩǦ'ȃǱǲȂ ǳǤǯǬǻǮǲȂ ǳǬǴȉǧ Ǧ ǱǤǭǶǲǦǵǶȉǼǲǰǷ ǰȉǵǺȉ. ǣǮǽǲ ǶȉǵǶǲ Ǩǲ ǳǤǯǬǻǮǬ Ǳǩ ǳǴǬǵǶǤє, 
ǫǱǤǻǬǶȀ, ǳǬǴȉǧ ǧǲǶǲǦǬǭ.

ǓǬǴȉǧ ǲǵȉǨǤє. ǑǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ ǨǲǨǤǦǤǭǶǩ ǰǩǱǼǩ ǴȉǨǬǱǬ Ǥǥǲ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ Ǧ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ ǱǤ 
10 ǧǴǤǨǷǵȉǦ ǱǬǪǻǩ. ǈǲǶǴǬǰǷǭǶǩǵȀ ǫǤǫǱǤǻǩǱǲǧǲ Ǧ ǴǩǺǩǳǶȉ ǻǤǵǷ ǫǤǰȉǼǷǦǤǱǱȃ ǶȉǵǶǤ.

ǓǬǴȉǧ ǨǲǥǴǩ ǳȉǨǱȃǦǵȃ ǳǲǵǩǴǩǨǬǱȉ, Ǥǯǩ Ǳǩ 
ǨǲǵǶǤǶǱȀǲ ǳǲ ǮǴǤȃǹ.

Ǒǩ ǫǰǤǽǷǭǶǩ ǮǴǤǭǮǬ ǴǲǫǱȉǰǱǲȊ ǸǲǴǰǬ. Ǔȉǵǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǵǯȉǨ ǲǥǩǴǩǪǱǲ ǦȉǨǲǮǴǩǰǬǶǬ ǳǬǴȉǧ 
ǦȉǨ ǸǲǴǰǬ ǫǤ ǨǲǳǲǰǲǧǲȂ ǱǲǪǤ.

ǓǬǴȉǧ ǫǦǩǴǹǷ ǱǤǥǷǦ ǱǤǨǶǲ ǶǩǰǱǲǧǲ 
ǮǲǯȀǲǴǷ.

ǓǲǵǶǤǦǶǩ ǳǬǴȉǧ ǧǯǬǥǼǩ Ƿ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ, ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲ ǱǬǫȀǮǷ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 
ǺȀǲǧǲ ǳǬǴǲǧǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǶǤ ǦǬǳȉǮǤǭǶǩ ǳǬǴȉǧ ǶǴǲǹǬ ǨǲǦǼǩ.

ǓǬǴȉǧ ǱǤǨǶǲ ǵǷǹǬǭ. ǓǴǲǮǲǯȉǶȀ ǫǷǥǲǻǬǵǶǮǲȂ ǰǤǯǩǱȀǮȉ ǨȉǴǲǻǮǬ Ƿ ǧǲǶǲǦǲǰǷ ǳǬǴǲǫȉ. Ǔȉǵǯȃ ǺȀǲǧǲ ǫǥǴǬǫǮǤǭǶǩ ǭǲǧǲ 
ǸǴǷǮǶǲǦǬǰ ǵǲǮǲǰ Ǥǥǲ ǤǯǮǲǧǲǯȀǱǬǰ ǱǤǳǲєǰ. ǑǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǱǤ 
10 ǧǴǤǨǷǵȉǦ ǦǬǽǩ ȉ ǷǰǩǱǼȉǶȀ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ.

Ǚǯȉǥ Ǥǥǲ ǳǬǴȉǧ (ǱǤǳǴ., ǵǬǴǱǬǭ ǳǬǴȉǧ) 
ǦǬǧǯȃǨǤє ǨǲǥǴǩ, Ǥǯǩ ǮǯǩǭǮǬǭ ǦǵǩǴǩǨǬǱȉ 
(ǰǤǵǯȃǱǬǵǶǬǭ, ǳǴǲǱǬǫǤǱǬǭ ǦǲǨǱǬǰǬ 
ǵǰǷǧǤǰǬ).

ǑǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ ǨǲǨǤǭǶǩ ǶǴǲǹǬ ǰǩǱǼǩ ǴȉǨǬǱǬ ȉ ǦǬǳȉǮǤǭǶǩ ǶǴǲǹǬ ǨǲǦǼǩ ǶǤ ǳǴǬ ǱǬǪǻȉǭ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴȉ. ǣǮǽǲ ǆǬ ǳǯǤǱǷєǶǩ ǫǴǲǥǬǶǬ ǳǬǴȉǧ ȉǫ ǵǲǮǲǦǬǶǲȂ ǱǤǻǬǱǮǲȂ, ǵǳǲǻǤǶǮǷ ǵǯȉǨ 
ǵǳǩǮǶǬ ǱǬǪǱȉǭ ǮǲǴǪ. ǓǲǶȉǰ ǲǵǬǳǶǩ ǭǲǧǲ ǰǬǧǨǤǯǩǰ Ǥǥǲ ǳǤǱȉǴǷǦǤǯȀǱǬǰǬ ǵǷǹǤǴȃǰǬ ǶǤ 
ǦǬǮǯǤǨȉǶȀ ǱǤǻǬǱǮǷ. ǈǲǶǴǬǰǷǭǶǩǵȀ ǴǩǺǩǳǶǷ ǶǤ ǻǤǵǷ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ.

ǆǬǳȉǻǮǤ ǳǲǶǩǰǱȉǼǤǯǤ ǱǩǴȉǦǱǲǰȉǴǱǲ. ǗǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǶǴǲǹǬ ǱǬǪǻǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ, ǶǲǨȉ ǦǬǳȉǻǮǤ ǶǩǰǱȉǼǤǶǬǰǩ ǴȉǦǱǲǰȉǴǱȉǼǩ. ǆǬǳȉǮǤǭǶǩ 

ǱȉǪǱǷ ǦǬǳȉǻǮǷ Ǧ ǴǩǪǬǰȉ ǦǩǴǹǱȀǲǧǲ/ǱǬǪǱȀǲǧǲ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ %ǱǤ ǲǨǱǲǰǷ ǴȉǦǱȉ. ǑǤ ǺǬǴǮǷǯȃǺȉȂ 

ǳǲǦȉǶǴȃ ǦǳǯǬǦǤє ǱǤǦȉǶȀ ǳǤǳȉǴ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ, ȃǮǬǭ ǦǬǹǲǨǬǶȀ ǫǤ ǮǴǤǭǮǬ ǸǲǴǰǬ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ. ǑǤǰǤǧǤǭǶǩǵȃ ǦȉǨǴȉǫǤǶǬ ǳǤǳȉǴ ǦǴȉǦǩǱȀ ȉǫ ǨǩǮǲǰ.

ǘǴǷǮǶǲǦǬǭ ǳǬǴȉǧ ǫǱǬǫǷ ǫǤǱǤǨǶǲ ǵǦȉǶǯǬǭ. ǑǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǬǴȉǧ ǱǤ ǲǨǬǱ ǴȉǦǩǱȀ ǱǬǪǻǩ.

ǘǴǷǮǶǲǦǬǭ ǵȉǮ ǦǬǶȉǮǤє ǫ ǳǬǴǲǧǤ. ǑǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ, ȃǮǽǲ ǰǲǪǯǬǦǲ, ǵǮǲǴǬǵǶǤǭǶǩǵȃ ǥȉǯȀǼ ǧǯǬǥǲǮǬǰ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǬǰ ǨǩǮǲǰ.

ǈǴȉǥǱǩ ǳǩǻǬǦǲ ȉǫ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ ǶȉǵǶǤ 
ǫǯǬǳǤєǶȀǵȃ ǳȉǨ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ.

ǐȉǪ ǲǮǴǩǰǬǰ ǳǩǻǬǦǲǰ ǳǲǦǬǱǱǤ ǥǷǶǬ ǦȉǨǵǶǤǱȀ ǳǴǬǥǯ. 2 ǵǰ. ǖǲǨȉ ǥǷǨǩ ǨǲǵǶǤǶǱȀǲ ǰȉǵǺȃ, ǽǲǥ 
ǳǩǻǬǦǲ ǧǤǴǱǲ ǳȉǨǱȃǯǲǵȃ ǶǤ ǳǲǶǩǰǱȉǼǤǯǲ ǫ Ƿǵȉǹ ǥǲǮȉǦ.

ǆǬ ǦǬǳȉǮǤǯǬ ǱǤ ǨǩǮȉǯȀǮǲǹ ǴȉǦǱȃǹ. ǑǤ 
ǦǩǴǹǱȀǲǰǷ ǨǩǮǷ ǦǬǳȉǻǮǤ ǶǩǰǱȉǼǩ, ǱȉǪ ǱǤ 
ǱǬǪǱȀǲǰǷ.

ǈǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǱǤ ǥȉǯȀǼȉǭ ǮȉǯȀǮǲǵǶȉ ǴȉǦǱȉǦ ǫǤǦǪǨǬ ǫǤǵǶǲǵǲǦǷǭǶǩ ǴǩǪǬǰ "3D-ǧǤǴȃǻǩ 

ǳǲǦȉǶǴȃ" :. ǆǵǶǤǱǲǦǯǩǱȉ ǲǨǱǲǻǤǵǱǲ ǵǶǴǤǦǬ Ǳǩ ǥǷǨǷǶȀ ǧǲǶǲǦȉ Ǩǲ ǲǨǱǤǮǲǦǲǧǲ ǻǤǵǷ.

ǓȉǨ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǳǬǴǲǧǤ ȉǫ ǵǲǮǲǦǬǶǲȂ 
ǱǤǻǬǱǮǲȂ ǫ'ȃǦǬǦǵȃ ǮǲǱǨǩǱǵǤǶ.

ǓȉǨ ǻǤǵ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǰǲǪǩ ǦǬǳǤǴȂǦǤǶǬǵȃ ǦǲǨǤ. ǆǲǱǤ ǦǬǳǤǴǲǦǷєǶȀǵȃ ǻǩǴǩǫ ǨǦǩǴǺȃǶǤ. ǚȃ 
ǳǤǴǤ ǰǲǪǩ ǲǵȉǨǤǶǬ ǱǤ ǳǤǱǩǯȉ ǷǳǴǤǦǯȉǱǱȃ Ǥǥǲ ǱǤ ǰǩǥǯȃǹ ǶǤ ǵǶȉǮǤǶǬ ǮǲǱǨǩǱǵǤǶǲǰ. ǚǩ 
ǸȉǫǬǻǱǩ ȃǦǬǽǩ.
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ǣǮǽǲ ǆǬ ǧǲǶǷєǶǩ Ǧ ǴǩǪǬǰȉ ǧǴǬǯȃ, ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǭǶǩ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ 
ǳǴǬǥǯ. 3 ǹǦǬǯǬǱǬ ǳǩǴǩǨ ǶǬǰ, ȃǮ ǳǲǵǶǤǦǬǶǬ Ƿ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ 
ǳǴǲǨǷǮǶǬ Ǩǯȃ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǇǲǶǷǭǶǩ Ǧ ǴǩǪǬǰȉ ǧǴǬǯȃ Ƿ ǫǤǻǬǱǩǱȉǭ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ.

Ǔǲ ǰǲǪǯǬǦǲǵǶȉ ǥǩǴȉǶȀ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ ǼǰǤǶǮǬ ǰ'ȃǵǤ ǲǨǱǤǮǲǦǲȊ 
ǶǲǦǽǬǱǬ. Ǘ ǶǤǮǲǰǷ ǦǬǳǤǨǮǷ ǦǲǱǬ ǳȉǨǵǰǤǪǷȂǶȀǵȃ ǴȉǦǱǲǰȉǴǱǲ ȉ 
ǫǤǯǬǼǤȂǶȀǵȃ ǳǴǬєǰǱǲ ǵǲǮǲǦǬǶǬǰǬ.

ǓǩǴǩǦǩǴǶǤǭǶǩ ǼǰǤǶǮǬ ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ ǻǩǴǩǫ Z ǻǤǵǷ 
ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǕǲǯȉǶȀ ǵǶǩǭǮǬ ǶȉǯȀǮǬ ǳȉǵǯȃ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǜǰǤǶǮǬ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ ǮǯǤǨȉǶȀ ǥǩǫǳǲǵǩǴǩǨǱȀǲ ǱǤ ǴǩǼȉǶǮǷ. ǣǮǽǲ 
ǼǰǤǶǲǮ Ǩǯȃ ǧǴǬǯȃ ǲǨǬǱ, Ƕǲ Ǩǯȃ ǮǴǤǽǲǧǲ ǳǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǳǲǮǯǤǨȉǶȀ 
ǭǲǧǲ ǳǲǵǩǴǩǨǬǱȉ ǴǩǼȉǶǮǬ.

ǈǲǨǤǶǮǲǦǲ ǱǤ ǴȉǦǩǱȀ 1 ǳǲǵǶǤǦǶǩ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ. ǐ'ȃǵǱǬǭ ǵȉǮ 
ǥǷǨǩ ǫȉǥǴǤǱǬǭ, ȉ ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǫǤǯǬǼǤǶǬǰǩǶȀǵȃ ǻǬǵǶǲȂ.

ǓǴǬ ǧǲǶǷǦǤǱǱȉ ǱǤ ǧǴǬǯȉ Ǳǩ ǵǶǤǦǶǩ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ Ǥǥǲ 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǱǤ ǴȉǦǩǱȀ 4 Ǥǥǲ 5. ǛǩǴǩǫ ǦǬǵǲǮǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ 
ǦǲǱǬ ǰǲǪǷǶȀ ǨǩǸǲǴǰǷǦǤǶǬǵȃ ǶǤ ǳǲǼǮǲǨǬǶǬ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ ǳǴǬ 
ǦǬǭǰǤǱǱȉ.

ǑǤǧǴȉǦǤǯȀǱǬǭ ǩǯǩǰǩǱǶ ǧǴǬǯȃ ǳǲǵǶȉǭǱǲ ǦǰǬǮǤєǶȀǵȃ ǶǤ 
ǦǬǰǬǮǤєǶȀǵȃ. ǚǩ Ǳǩ є ǱǩǵǳǴǤǦǱȉǵǶȂ. ǣǮ ǻǤǵǶǲ Ǻǩ ǦȉǨǥǷǦǤєǶȀǵȃ, 
ǫǤǯǩǪǬǶȀ ǦȉǨ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱǬǹ ǳǤǴǤǰǩǶǴȉǦ ǴǩǪǬǰǷ ǧǴǬǯȃ.

ƻ'ǮǠǝ

Ǔȉǵǯȃ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ ǳǲǯǲǦǬǱǬ ǻǤǵǷ ǳǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǰ'ȃǵǲ ǵǯȉǨ 
ǳǩǴǩǦǩǴǱǷǶǬ.

ǎǲǯǬ ǳǩǻǩǱȃ ǥǷǨǩ ǧǲǶǲǦǤ, ǵǯȉǨ ǫǤǯǬǼǬǶǬ ȊȊ ǽǩ ǱǤ 10 ǹǦǬǯǬǱ Ƿ 
ǦǬǰǮǱǩǱȉǭ ǫǤǻǬǱǩǱȉǭ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ. ǋǤǦǨȃǮǬ ǺȀǲǰǷ ǮǴǤǽǩ 
ǴǲǫǳǲǨȉǯȃєǶȀǵȃ ǰ'ȃǵǱǬǭ ǵȉǮ.

ǔǲǵǶǥȉǸ ǫǤǧǲǴǱȉǶȀ ǳȉǵǯȃ ǳǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ Ƿ ǸǲǯȀǧǷ ǶǤ ǫǤǯǬǼǶǩ ǭǲǧǲ 
ǱǤ 10 ǹǦǬǯǬǱ Ƿ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ.

Ǘ ǵǦǬǱȃǻȉǭ ǳǩǻǩǱȉ ȉǫ ǼǮȉǴǮǲȂ ǴǲǫǴȉǪǶǩ ǼǮȉǴǮǷ ǱǤǦǹǴǩǵǶ ǶǤ 
ǳǲǮǯǤǨȉǶȀ ǳǩǻǩǱȂ ǵǳǲǻǤǶǮǷ ǼǮȉǴǮǲȂ ǨǲǱǬǫǷ Ƿ ǳǲǵǷǨ.

ƾǡǗǥǮ

ǆǮǤǫȉǦǮǬ ǽǲǨǲ ǦǤǧǬ Ǧ ǶǤǥǯǬǺȉ ǵǶǲǵǷȂǶȀǵȃ ǱǩǸǤǴǼǬǴǲǦǤǱǲȊ, 
ǳȉǨǧǲǶǲǦǤǱǲȊ Ǩǲ ǵǰǤǪǩǱǱȃ ǳǶǬǺȉ.

ǕǳǲǻǤǶǮǷ ǳǲǮǯǤǨȉǶȀ ǺȉǯǷ ǳǶǬǺȂ Ǩǯȃ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǧǴǷǨǮǲȂ ǨǲǱǬǫǷ ǱǤ 

ǴǩǼȉǶǮǷ. ǛǩǴǩǫ Z ǳǲǶǴȉǥǱǲǧǲ ǻǤǵǷ ǳǩǴǩǦǩǴǱȉǶȀ.

ǜǰǤǶǮǬ Ǩǯȃ ǳǩǻǩǱȉ, ǱǤǳǴ., ǴǷǯǩǶ ǫ ȉǱǨǬǻǮǲȂ Ǥǥǲ Ǹȉǯǩ ȉǱǨǬǻǮǬ, 
ǳǩǴǩǦǩǴǶǤǭǶǩ ǻǩǴǩǫ ǳǲǯǲǦǬǱǷ ǳǲǶǴȉǥǱǲǧǲ ǻǤǵǷ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ. 

ǓǲǴǺȉǭǱȉ ǼǰǤǶǮǬ ǳǶǬǺȉ ǳǩǴǩǦǩǴǶǤǭǶǩ ǻǩǴǩǫ Z ǻǤǵǷ.

ǎǤǻǮǷ Ǥǥǲ ǧǷǵǤǮǤ ǳǴǲǮǲǯȉǶȀ ǳȉǨ ǮǴǬǯȀǺȃǰǬ. ǖǤǮ ǥǷǨǩ ǵǶȉǮǤǶǬ 
ǪǬǴ.

ǓǶǬǺȃ ǥǷǨǩ ǲǵǲǥǯǬǦǲ ǹǴǷǵǶǮǲȂ, ȃǮǽǲ ǳȉǨ ǮȉǱǩǺȀ ǵǰǤǪǩǱǱȃ 
ǱǤǰǤǵǶǬǶǬ ȊȊ ǦǩǴǼǮǲǦǬǰ ǰǤǵǯǲǰ, ǦǲǨǲȂ ȉǫ ǵȉǯǯȂ Ǥǥǲ 
ǤǳǩǯȀǵǬǱǲǦǬǰ ǵǲǮǲǰ.

ƻ'ǮǠǝ ƱǏǒǏ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǡǏ ǞǝǠǢǓ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C, ǟǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǎǚǝǑǗǦǗǜǏ

ǖǷǼǮǲǦǤǱǤ ȃǯǲǦǬǻǬǱǤ 1,0 Ǯǧ ǋǤǮǴǬǶǬǭ 2 % 200-220 120

1,5 Ǯǧ 2 % 190-210 140

2,0 Ǯǧ 2 % 180-200 160

ǣǯǲǦǬǻǩ Ǹȉǯǩ ǵǩǴǩǨǱȀǲǧǲ ǵǶǷǳǩǱȃ 
ǳǴǲǵǰǤǪǩǱǱȃ

1,0 Ǯǧ ǆȉǨǮǴǬǶǬǭ 2 % 210-230 70

1,5 Ǯǧ 2 % 200-220 80

ǔǲǵǶǥȉǸ, ǵǩǴǩǨǱȀǲǧǲ ǵǶǷǳǩǱȃ 
ǳǴǲǵǰǤǪǩǱǱȃ

1,0 Ǯǧ ǆȉǨǮǴǬǶǬǭ 1 4 210-230 50

ǕǶǩǭǮǬ, 3 ǵǰ ǶǲǦǽǬǱǲȂ 
ǵǩǴǩǨǱȀǲǧǲ ǵǶǷǳǩǱȃ ǳǴǲǵǰǤǪǩǱǱȃ

ǔǩǼȉǶǮǤ 5 ( 3 15

ǁǔǚǮǡǗǜǏ

ǖǩǯȃǻǤ ǳǩǻǩǱȃ 1,0 Ǯǧ ǆȉǨǮǴǬǶǬǭ 2 % 190-210 100

2,0 Ǯǧ 2 % 170-190 120

ǀǑǗǜǗǜǏ

ǐ'ȃǵǲ Ǩǯȃ ǫǤǳȉǮǤǱǱȃ ǥǩǫ 
ǼǮȉǴǮǬ (ǱǤǳǴ., ǫǤǼǬǭǲǮ)

1,0 Ǯǧ ǆȉǨǮǴǬǶǬǭ 1 4 200-220 100

1,5 Ǯǧ 1 4 190-210 140

2,0 Ǯǧ 1 4 180-200 160

ǕǰǤǪǩǱǱȃ ȉǫ ǼǮȉǴǮǲȂ (ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, 
ǯǲǳǤǶǮǤ)

1,0 Ǯǧ ǆȉǨǮǴǬǶǬǭ 1 4 200-220 120

1,5 Ǯǧ 1 4 190-210 150

2,0 Ǯǧ 1 4 180-200 180

ǎǲǳǻǩǱǤ ǵǦǬǱǬǱǤ ǫ ǮȉǵǶǮǲȂ 1,0 Ǯǧ ǋǤǮǴǬǶǬǭ 2 % 210-230 70

ǎǒǜǮǡǗǜǏ

ǕǶǩǧǱǲ ȃǧǱȃǶǬ ǥǩǫ ǮȉǵǶǮǬ, 
ǵǩǴǩǨǱȀǲǧǲ ǵǶǷǳǩǱȃ ǳǴǲǵǰǤǪǩǱǱȃ

1,5 Ǯǧ ǆȉǨǮǴǬǶǬǭ 1 4 150-170 120

ǃǏǟǧ

ǐ'ȃǵǱǬǭ ǴǷǯǩǶ ǫ 500 ǧ ǰ'ȃǵǤ ǆȉǨǮǴǬǶǬǭ 1 4 170-190 70

ƹǝǑǐǏǠǙǗ

ǎǲǦǥǤǵǮǬ ǔǩǼȉǶǮǤ 4 ( 3 15
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ƿǗǐǏ

ǓǩǴǩǦǩǴǱȉǶȀ ǼǰǤǶǮǬ ǴǬǥǬ ǻǩǴǩǫ Z ǻǤǵǷ.

ǚȉǯǷ ǴǬǥǷ ǳǩǴǩǦǩǴǶǤǶǬ Ǳǩ ǳǲǶǴȉǥǱǲ. ǓǲǮǯǤǨȉǶȀ ǺȉǯǷ ǶǷǼǮǷ ǴǬǥǬ 
ǵǳǬǱǮǲȂ ǨǲǧǲǴǬ Ƿ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǶǤǮ, ǽǲǥ ǵǳǬǱǱȉ ǳǯǤǦǱǬǮǬ ǥǷǯǬ 

ǫǦǩǴǹǷ. ǄǥǬ ǴǬǥǬǱǤ ǨǲǥǴǩ ǯǩǪǤǯǤ, ǳǲǮǯǤǨȉǶȀ Ȋǭ Ƿ ǪǬǦȉǶ 
ǴǲǫǴȉǫǤǱǷ ǮǤǴǶǲǳǯǬǱǷ Ǥǥǲ ǰǤǯǩǱȀǮǷ ǪǤǴǲǵǶȉǭǮǷ ǳǲǵǷǨǬǱǷ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǧǲǶǷєǶǩ ǧǴǬǯȀ ǱǤ ǴǩǼȉǶǺȉ, ǷǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǲǨǤǶǮǲǦǲ 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǱǤ ǴȉǦǩǱȀ 1. ǔȉǨǬǱǤ ǥǷǨǩ ǫȉǥǴǤǱǤ, ȉ ǨǷǹǲǦǤ 
ǼǤǸǤ ǫǤǯǬǼǤǶǬǰǩǶȀǵȃ ǻǬǵǶǲȂ.

ƾǝǟǏǓǗ ǓǚǮ ǒǝǡǢǑǏǜǜǮ Ǣ ǟǔǕǗǛǴ ǠǛǏǕǔǜǜǮ ǡǏ 
ǒǟǗǚǮ

ƶǏǞǴǙǏǜǙǗ, ǒǟǏǡǴǜǗ, ǡǝǠǡǗ
ǣǮǽǲ ǆǬ ǧǲǶǷєǶǩ ǧǴǬǯȀ ǱǤ ǴǩǼȉǶǺȉ, ǷǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǨǲǨǤǶǮǲǦǲ 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǱǤ ǴȉǦǩǱȀ 1. ǈǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǫǤǯǬǼǤєǶȀǵȃ 
ǻǬǵǶǲȂ.

ǋǤǦǪǨǬ ǵǶǤǦǶǩ ǳǲǵǷǨ ǱǤ ǴǩǼȉǶǮǷ.

ǕǶǤǱ ǧǲǶǲǦǱǲǵǶȉ ǫǤǳȉǮǤǱǮǬ ǫǤǯǩǪǬǶȀ ǦȉǨ ȊȊ ǦǬǵǲǶǬ ǶǤ ǴǲǫǰȉǴǷ 
ǳǲǵǷǨǷ. ǈǤǱȉ Ƿ ǶǤǥǯǬǺȉ є ǯǬǼǩ ǲǴȉєǱǶǲǦǱǬǰǬ.

ƾǡǗǥǮ ƱǏǒǏ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǡǏ ǞǝǠǢǓ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǎǷǴǻǤ, ǺȉǯǤ ǶǷǼǮǤ 1,2 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 200-220 60-70

ǓǷǯȃǴǮǤ, ǺȉǯǤ ǶǷǼǮǤ 1,6 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 190-210 80-90

ǎǷǴǻǤ, ǳǲǯǲǦǬǱǤ ǮǲǪǱǤ ǳǲ 
500 ǧ

ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 200-220 40-50

ǎǷǴǻǤ, ǳǲǴǺȉǭǱȉ ǼǰǤǶǮǬ ǮǲǪǩǱ ǳǲ 
300 ǧ

ǔǩǼȉǶǮǤ 3 4 200-220 30-40

ǎǤǻǮǤ, ǺȉǯǤ ǶǷǼǮǤ 2,0 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 170-190 90-100

ǇǷǵǤǮ, ǺȉǯǤ ǶǷǼǮǤ 3,5-4,0 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 160-170 110-130

ǐǲǯǲǨǤ ȉǱǨǬǻǮǤ, ǺȉǯǤ ǶǷǼǮǤ 3,0 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 170-190 80-100

ǆǩǴǹǱȃ ǻǤǵǶǬǱǤ ǵǶǩǧǱǤ ȉǱǨǬǻǮǬ 1,0 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 180-200 90-100

ƿǗǐǏ ƱǏǒǏ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǡǏ ǞǝǠǢǓ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C, ǟǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǔǬǥǤ, ǺȉǯǤ ǶǷǼǮǤ ǮǲǪǱǤ ǳǲ ǳǴǬǥǯ. 
300 ǧ

ǔǩǼȉǶǮǤ 2 ( 3 20-25

1,0 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 180-200 45-50

1,5 Ǯǧ ǔǩǼȉǶǮǤ 2 4 170-190 50-60

ǔǬǥǱȉ ǮǲǶǯǩǶǬ, 3 ǵǰ ǶǲǦǽǬǱǲȂ ǔǩǼȉǶǮǤ 3 ( 2 20-25

ǓǲǶǴȉǥǱǤ ǦǤǧǤ ǳǩǻǩǱȉ Ǳǩ ǫǤǫǱǤǻǩǱǤ Ǧ 
ǶǤǥǯǬǺȉ.

ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǳǤǴǤǰǩǶǴǬ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲ Ǩǲ ǱǤǵǶǷǳǱǲȊ ǫǤǫǱǤǻǩǱǲȊ ǦǤǧǬ ǶǤ ǳǲǨǲǦǪǶǩ ǻǤǵ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǆǬ ǹǲǻǩǶǩ ǦǬǫǱǤǻǬǶǬ, ǧǲǶǲǦǤ ǳǩǻǩǱȃ ǻǬ 
Ǳȉ.

ǕǮǲǴǬǵǶǷǭǶǩǵȃ ǵǳǩǺȉǤǯȀǱǬǰ ǶǩǴǰǲǰǩǶǴǲǰ Ǩǯȃ ǰ'ȃǵǤ (ǳǴǲǨǤєǶȀǵȃ Ƿ ǵǳǩǺȉǤǯȉǫǲǦǤǱǬǹ 
ǰǤǧǤǫǬǱǤǹ), Ǥǥǲ ǳǴǲǵǶǲ ǫǴǲǥȉǶȀ ǳǴǲǥǷ ǯǲǪǮǲȂ. ǑǤǶǬǵǱȉǶȀ ǯǲǪǮǲȂ ǱǤ ǰ'ȃǵǲ. ǣǮǽǲ ǦǲǱǲ ǱǤ 
ǨǲǶǬǮ ǶǦǩǴǨǩ, ǫǱǤǻǬǶȀ ǦǪǩ ǧǲǶǲǦǩ. ǣǮǽǲ ǦǲǱǲ ǳȉǨǨǤєǶȀǵȃ ǱǤǶǬǵǮǤǱǱȂ, ǫǱǤǻǬǶȀ ǳǲǶǴȉǥǱǲ 
ǽǩ ǶǴǲǹǬ ǻǤǵǷ, ǽǲǥ ǦǲǱǲ ǵǶǤǯǲ ǧǲǶǲǦǬǰ.

ǓǩǻǩǱȃ ǫǤǱǤǨǶǲ ǶǩǰǱǤ, Ǥ ǵǮǲǴǬǱǮǤ 
ǰȉǵǺȃǰǬ ǳȉǨǧǲǴȉǯǤ.

ǓǩǴǩǦȉǴǶǩ ǴȉǦǩǱȀ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱȃ ǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ.

ǓǩǻǩǱȃ ǦǬǧǯȃǨǤє ǨǲǥǴǩ, Ǥǯǩ ǵǲǷǵ 
ǳȉǨǧǲǴȉǦ.

ǑǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ ǮǲǴǬǵǶǷǭǶǩǵȃ ǳǲǵǷǨǲǰ Ǩǯȃ ǳǩǻǩǱȉ ǰǩǱǼǲǧǲ ǴǲǫǰȉǴǷ Ǥǥǲ ǨǲǨǤǭǶǩ ǥȉǯȀǼǩ 
ǴȉǨǬǱǬ.

ǓǩǻǩǱȃ ǦǬǧǯȃǨǤє ǨǲǥǴǩ, Ǥǯǩ ǵǲǷǵ ǱǤǨǶǲ 
ǵǦȉǶǯǬǭ ǶǤ ǦǲǨȃǱǬǵǶǬǭ.

ǑǤǵǶǷǳǱǲǧǲ ǴǤǫǷ ǦȉǫȀǰȉǶȀ ǥȉǯȀǼǬǭ ǳǲǵǷǨ ǶǤ ǨǲǨǤǭǶǩ ǰǩǱǼǩ ǴȉǨǬǱǬ.

ǣǮǽǲ ǫǤǯǬǶǬ ǴȉǨǬǱǷ Ƿ ǧǤǴȃǻǷ ǳǩǻǩǱȂ, 
ǦǬǱǬǮǱǩ ǳǤǴǤ.

ǚǩ ǱǲǴǰǤǯȀǱǩ ǸȉǫǬǻǱǩ ȃǦǬǽǩ. ǆǬǳǤǴǲǦǷєǶȀǵȃ ǥȉǯȀǼǤ ǻǤǵǶǬǱǤ ǦǲǨǬ, ȃǮǤ ǫǤǯǬǦǤєǶȀǵȃ. ǚȃ 
ǳǤǴǤ ǰǲǪǩ ǲǵȉǨǤǶǬ ǱǤ ǳǴǲǹǲǯǲǨǱȉǼǬǹ ǳǤǱǩǯȃǹ Ǥǥǲ ǱǤ ǰǩǥǯȃǹ ǶǤ ǵǶȉǮǤǶǬ ǮǲǱǨǩǱǵǤǶǲǰ.

ǀǡǟǏǑǏ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǡǏ ǞǝǠǢǓ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ƶǏǞǴǙǏǜǙǗ

ǋǤǳȉǮǤǱǮǤ, ǵǲǯǲǨǮǤ ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǫǤǳȉǮǤǱǲǮ 2 % 180-200 40-50

ǐǤǮǤǴǲǱǱǤ ǫǤǳȉǮǤǱǮǤ ǘǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǫǤǳȉǮǤǱǲǮ 2 % 210-230 30-40

ƲǟǏǡǴǜǗ

ǋǤǳȉǮǤǱǮǤ ǫ ǮǤǴǶǲǳǯȉ, ǵǬǴȉ ȉǱǧǴǩǨȉєǱǶǬ 

ǰǤǮǵ. 4 ǵǰ ǫǤǦǦǬǼǮǬ
1 ǸǲǴǰǤ Ǩǯȃ ǫǤǳȉǮǤǱǲǮ 2 4 160-180 60-80

2 ǸǲǴǰǬ Ǩǯȃ ǫǤǳȉǮǤǱǲǮ 1+3 : 150-170 65-85

ǁǝǠǡǗ

ǓȉǨǵǰǤǪǩǱȉ ǶǲǵǶǬ, 4 ǼǶǷǮǬ ǔǩǼȉǶǮǤ 4 4 160-170 10-15

ǓȉǨǵǰǤǪǩǱǱȃ ǶǲǵǶȉǦ, 12 ǼǶǷǮ ǔǩǼȉǶǮǤ 4 4 160-170 15-20
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ƼǏǞǴǑǣǏǐǟǗǙǏǡǗ
ǈǲǶǴǬǰǷǭǶǩǵȀ ǦǮǤǫȉǦǲǮ ǦǬǴǲǥǱǬǮǤ, ǫǤǫǱǤǻǩǱǬǹ ǱǤ ǷǳǤǮǲǦǺȉ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǮǴǬǦǤєǶǩ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǳǤǳǩǴǲǰ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ, ǫǦǩǴǶǤǭǶǩ 
ǷǦǤǧǷ ǱǤ Ƕǩ, ǽǲǥ ǦȉǱ ǥǷǦ ǳǴǬǨǤǶǱǬǭ Ǩǲ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ, ǫ ȃǮǲȂ ǆǬ 

ǧǲǶǷєǶǩ. ǆȉǨǴȉǫǤǭǶǩ ǨǲǵǶǤǶǱȂ ǮȉǯȀǮȉǵǶȀ ǳǤǳǩǴǷ ǦȉǨǳǲǦȉǨǱǲ Ǩǲ 
ǴǲǫǰȉǴȉǦ ǵǶǴǤǦǬ.

ǔǩǫǷǯȀǶǤǶ ǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǨǷǪǩ ǵǬǯȀǱǲ ǫǤǯǩǪǬǶȀ ǦȉǨ ǳǴǲǨǷǮǶǷ. 
ǓǲǶǩǰǱȉǱǱȃ ǦȉǨ ǵǰǤǪǩǱǱȃ ǶǤ ǱǩǴȉǦǱǲǰȉǴǱǤ ǲǥǴǲǥǮǤ ǰǲǪǷǶȀ 
ǵǶǤǶǬǵȃ ǽǩ ǱǤ ǩǶǤǳȉ ǳȉǨǧǲǶǷǦǤǱǱȃ ǱǤǳȉǦǸǤǥǴǬǮǤǶǷ.

ǀǞǔǥǴǏǚǫǜǴ ǠǡǟǏǑǗ
ǎǴǩǰǲǦǬǭ ǭǲǧǷǴǶ ǦǨǤǵǶȀǵȃ ǆǤǰ ǳǴǬ ǱǬǫȀǮǬǹ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǹ ǱǤ 

ǴǩǪǬǰȉ "3D-ǧǤǴȃǻǩ ǳǲǦȉǶǴȃ": ǶǤǮ ǵǤǰǲ ǨǲǥǴǩ, ȃǮ ȉ ǳǬǼǱǩ 

ǨǴȉǪǨǪǲǦǩ ǶȉǵǶǲ.

ǕǳǲǻǤǶǮǷ ǦǬǭǰȉǶȀ ȉǫ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ ǳǴǬǯǤǨǨȃ ǶǤ ǳȉǨǦȉǵǱȉ 
ǴǩǼȉǶǮǬ, ǶǩǯǩǵǮǲǳȉǻǱȉ ǰǩǹǤǱȉǫǰǬ Ǥǥǲ ǵǬǵǶǩǰǬ ǮǴȉǳǯǩǱǱȃ.

ƾǟǗǒǝǡǢǑǏǜǜǮ ǘǝǒǢǟǡǢ

1.ǕǮǬǳ'ȃǶȉǶȀ 1ǯ ǰǲǯǲǮǤ (3,5 % ǪǬǴǷ) ǶǤ ǲǹǲǯǲǨȉǶȀ Ǩǲ 40 °C.

2.ǈǲǨǤǭǶǩ 150 ǧ ǭǲǧǷǴǶǷ (ȃǮǬǭ ǽǲǭǱǲ ǫ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǬǮǤ).

3.ǓǩǴǩǯǬǭǶǩ Ƿ ǻǤǼǮǬ Ǥǥǲ Ƿ ǵǮǯȃǱȉ ǥǤǱǮǬ ǫ ǮǴǬǼǮǤǰǬ, ǽǲ 
ǳǴǬǧǦǬǱǻǷȂǶȀǵȃ, ǶǤ ǱǤǮǴǬǭǶǩ ǳǯȉǦǮǲȂ.

4.ǓǲǳǩǴǩǨǱȀǲ ǴǲǫȉǧǴȉǭǶǩ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ, ȃǮ ǫǤǫǱǤǻǩǱǲ.

5.ǓǲǵǶǤǦǶǩ ǻǤǼǮǬ Ǥǥǲ ǥǤǱǮǬ ǱǤ ǱǬǪǱȂ ǵǶȉǱǮǷ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ 
ǶǤ ǧǲǶǷǭǶǩ, ȃǮ ǫǤǫǱǤǻǩǱǲ.

ƾǴǓǜǮǡǡǮ ǓǟǴǕǓǕǝǑǝǒǝ ǡǴǠǡǏ

1.ǓǴǬǧǲǶǷǭǶǩ ǨǴȉǪǨǪǲǦǩ ǶȉǵǶǲ, ȃǮ ǫǦǬǻǤǭǱǲ, ǳǲǮǯǤǨȉǶȀ ǭǲǧǲ Ƿ 
ǪǤǴǲǵǶȉǭǮǬǭ ǮǩǴǤǰȉǻǱǬǭ ǳǲǵǷǨ ǶǤ ǱǤǮǴǬǭǶǩ ǮǴǬǼǮǲȂ.

2.ǓǲǳǩǴǩǨǱȀǲ ǴǲǫȉǧǴȉǭǶǩ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ, ȃǮ ǫǤǫǱǤǻǩǱǲ.

3.ǆǬǰǮǱȉǶȀ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǶǤ ǳǲǵǶǤǦǶǩ ǶȉǵǶǲ ǳȉǨǱȉǰǤǶǬǵȃ Ƿ 
ǦǬǰǮǱǩǱȉǭ Ǵǲǥǲǻȉǭ ǮǤǰǩǴȉ.

ǀǡǟǏǑǏ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C, ǟǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ƾǴǥǏ, ǖǏǛǝǟǝǕǔǜǏ

ǓȉǺǤ ǱǤ ǶǲǱǮǲǰǷ ǶȉǵǶȉ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 6 190-210 15-20

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 
+ ǴǩǼȉǶǮǤ

3+1 : 180-200 20-30

ǓȉǺǤ ǱǤ ǳǷǹǮǲǰǷ ǶȉǵǶȉ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 6 170-190 20-30

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 
+ ǴǩǼȉǶǮǤ

3+1 : 170-190 25-35

ǓȉǺǤ-ǥǤǧǩǶ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 170-190 20-30

ǐȉǱȉ-ǳȉǺǤ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 180-200 10-20

ǓȉǺǤ, ǲǹǲǯǲǨǪǩǱǤ, ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲ ǴǲǫȉǧǴȉǶǬ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 1 6 180-200 10-15

ƼǏǞǴǑǣǏǐǟǗǙǏǡǗ ǖ ǙǏǟǡǝǞǚǴ, ǖǏǛǝǟǝǕǔǜǴ

ǎǤǴǶǲǳǯȃ ǸǴȉ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 190-210 20-30

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 
+ ǨǩǮǲ Ǩǯȃ 
ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

3+1 : 180-200 30-40

ǎǴǲǮǩǶǬ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 190-210 20-25

ǕǰǤǪǩǱǤ ǮǤǴǶǲǳǯȃ, ǸǤǴǼǬǴǲǦǤǱǤ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 190-210 15-25

ǄǚǴǐǝǐǢǚǝǦǜǴ ǑǗǟǝǐǗ ǖǏǛǝǟǝǕǔǜǴ

ǅǷǯǲǻǮǬ, ǥǤǧǩǶ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 190-210 10-20

ǎǴǩǱǨǩǯȉ (ǨǴȉǥǱǤ ǦǬǳȉǻǮǤ) ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 200-220 10-20

ǄǚǴǐǝǐǢǚǝǦǜǴ ǑǗǟǝǐǗ, ǞǝǞǔǟǔǓǜǫǝ ǑǗǞǔǦǔǜǴ

ǅǷǯǲǻǮǤ Ǥǥǲ ǥǤǧǩǶ Ǩǯȃ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 % 190-210 10-20

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 
+ ǴǩǼȉǶǮǤ

3+1 : 160-180 20-25

ƻ'ǮǠǜǴ/ǟǗǐǜǴ ǜǏǞǴǑǣǏǐǟǗǙǏǡǗ, ǖǏǛǝǟǝǕǔǜǴ

ǔǬǥǱȉ ǳǤǯǬǻǮǬ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 2 6 200-220 10-15

ǎǷǴǻǤ, ǳǤǯǬǻǮǬ Ǥǥǲ ǱǤǧǩǶǬ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 190-210 10-20

ǇǡǟǢǓǔǚǫ, ǖǏǛǝǟǝǕǔǜǗǘ

ǜǶǴǷǨǩǯȀ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ 3 6 190-210 30-40

ǀǡǟǏǑǏ ƾǝǠǢǓ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ

ǍǲǧǷǴǶ ǛǤǼǮǬ Ǥǥǲ ǵǮǯȃǱȉ 
ǥǤǱǮǬ ǫ ǮǴǬǼǮǤǰǬ, 
ǽǲ ǳǴǬǧǦǬǱǻǷȂǶȀǵȃ

ǓǲǵǶǤǦǶǩ ǱǤ ǱǬǪǱȂ 
ǵǶȉǱǮǷ ǴǲǥǲǻǲȊ 
ǮǤǰǩǴǬ

: 50 °C ǳǲǳǩǴǩǨǱє ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ

50 °C

5 ǹǦ.

8 ǧǲǨ.

ǓȉǨǱȃǶǶȃ ǨǴȉǪǨǪǲǦǲǧǲ ǶȉǵǶǤ ǊǤǴǲǵǶȉǭǮǬǭ ǳǲǵǷǨ ǓǲǵǶǤǦǶǩ ǱǤ ǱǬǪǱȂ 
ǵǶȉǱǮǷ ǴǲǥǲǻǲȊ 
ǮǤǰǩǴǬ

: 50 °C ǳǲǳǩǴǩǨǱє ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ

ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǳǴǬǯǤǨ ǶǤ ǳǲǵǶǤǦǶǩ 
ǨǴȉǪǨǪǲǦǩ ǶȉǵǶǲ Ƿ ǴǲǥǲǻǷ 
ǮǤǰǩǴǷ

5-10 ǹǦ.

20-30 ǹǦ.
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ƿǝǖǛǝǟǝǕǢǑǏǜǜǮ
ǆǬǭǰȉǶȀ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǫ ǷǳǤǮǲǦǮǬ ǶǤ ǳǲǵǶǤǦǶǩ Ƿ ǳǴǬǨǤǶǱǲǰǷ ǳǲǵǷǨȉ 
ǱǤ ǴǩǼȉǶǮǷ.

ǕǯȉǨǮǷǭǶǩ ǫǤ ǦǮǤǫȉǦǮǤǰǬ ǦǬǴǲǥǱǬǮǤ, ǫǤǫǱǤǻǩǱǬǰǬ ǱǤ ǷǳǤǮǲǦǺȉ.

ǖǴǬǦǤǯȉǵǶȀ ǴǲǫǰǲǴǲǪǷǦǤǱǱȃ ǫǤǯǩǪǬǶȀ ǦȉǨ ȃǮǲǵǶȉ ǶǤ ǮȉǯȀǮǲǵǶȉ 
ǳǴǲǨǷǮǶǷ.

ǎǯǤǨȉǶȀ ǳǶǬǺȂ ǧǴǷǨǮǲȂ ǱǤ ǶǤǴȉǯǮǷ.

ƾǴǓǠǢǧǢǑǏǜǜǮ
ǈǷǪǩ ǫǴǷǻǱǲ ǳȉǨǵǷǼǷǦǤǶǬ Ƿ ǴǩǪǬǰȉ "3D-ǧǤǴȃǻǩ ǳǲǦȉǶǴȃ" :.

ǅǩǴȉǶȀ ǯǬǼǩ ǥǩǫǨǲǧǤǱǱȉ ǸǴǷǮǶǬ ǶǤ ǲǦǲǻȉ ǭ ǴǩǶǩǯȀǱǲ ǰǬǭǶǩ Ȋǹ 
ǳǩǴǩǨ ǵǷǼȉǱǱȃǰ.

ǈǤǭǶǩ ǦǲǨȉ ǵǶǩǮǶǬ ǶǤ ǦǬǶǴȉǶȀ Ȋǹ.

ǆǬǮǯǤǨȉǶȀ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǶǤ ǴǩǼȉǶǮǷ ǳǤǳǩǴǲǰ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 
Ǥǥǲ ǳǩǴǧǤǰǩǱǶǲǰ.

ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǫȃǯǬ ǨǷǪǩ ǵǲǮǲǦǬǶȉ ǸǴǷǮǶǬ, ǳǲǵǶȉǭǱǲ Ȋǹ ǳǩǴǩǦǩǴǶǤǭǶǩ.

ǆǬǵǷǼǩǱȉ ǸǴǷǮǶǬ ǫǱȉǰȉǶȀ ǫ ǳǤǳǩǴǷ ǲǨǴǤǫǷ Ǫ ǳȉǵǯȃ ǵǷǼȉǱǱȃ.

ƹǝǜǠǔǟǑǢǑǏǜǜǮ
ǕǮǯȃǱȉ ǥǤǱǮǬ ǶǤ ǧǷǰǲǦȉ ǳǴǲǮǯǤǨǮǬ Ǩǯȃ ǮǲǱǵǩǴǦǷǦǤǱǱȃ ǳǲǦǬǱǱȉ 
ǥǷǶǬ ǺȉǯǬǰǬ ǶǤ ǻǬǵǶǬǰǬ. ǆǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǥǤǱǮǬ ǲǨǱǤǮǲǦǲǧǲ 
ǴǲǫǰȉǴǷ. ǋǱǤǻǩǱǱȃ Ƿ ǶǤǥǯǬǺȉ ǵǶǲǵǷȂǶȀǵȃ ǮǴǷǧǯǬǹ ǲǨǱǲǯǬǶǴǲǦǬǹ 
ǥǤǱǲǮ.

ǂǑǏǒǏ!

Ǒǩ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǥȉǯȀǼȉ Ǥǥǲ ǦǬǽȉ ǥǤǱǮǬ. ǎǴǬǼǮǤ ǰǲǪǩ 
ǯǷǵǱǷǶǬ.

ǅǩǴȉǶȀ Ǩǯȃ ǮǲǱǵǩǴǦǷǦǤǱǱȃ ǯǬǼǩ ǥǩǫǨǲǧǤǱǱȉ ǲǦǲǻȉ ǶǤ ǸǴǷǮǶǬ. 
ǔǩǶǩǯȀǱǲ Ȋǹ ǳǴǲǰǬǭǶǩ.

ǆǮǤǫǤǱȉ Ƿ ǶǤǥǯǬǺȉ ǳǲǮǤǫǱǬǮǬ ǻǤǵǷ є ǲǴȉєǱǶǲǦǱǬǰǬ. ǆǲǱǬ ǰǲǪǷǶȀ 
ǫǰȉǱȂǦǤǶǬǵȃ Ǧ ǫǤǯǩǪǱǲǵǶȉ ǦȉǨ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǳǴǬǰȉǽǩǱǱȃ, 
ǮȉǯȀǮǲǵǶȉ ǥǤǱǲǮ, ǮȉǯȀǮǲǵǶȉ ǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǳǴǲǨǷǮǶǷ Ƿ ǥǤǱǺȉ. 
ǓǩǴǩǨ ǶǬǰ, ȃǮ ǦǰǬǮǤǶǬ/ǦǬǰǬǮǤǶǬ, ǳǩǴǩǮǲǱǤǭǶǩǵȃ, ǽǲ ǰȉǵǶǮȉǵǶȀ Ƿ 
ǥǤǱǮǤǹ ǨȉǭǵǱǲ ǳȉǱǬǶȀǵȃ.

ƾǴǓǒǝǡǝǑǙǏ

1. ǑǤǳǲǦǱȃȂǻǬ ǵǮǯȃǱȉ ǥǤǱǮǬ, Ǳǩ ǳǩǴǩǳǲǦǱȉǶȀ Ȋǹ.

2. ǆǬǶǴȉǶȀ ǴȉǫȀǥǷ ǥǤǱǲǮ, ǦǲǱǤ ǰǤє ǥǷǶǬ ǻǬǵǶǲȂ.

3. ǑǤ ǮǲǪǱǷ ǥǤǱǮǷ ǳǲǮǯǤǨȉǶȀ ǰǲǮǴǷ ǧǷǰǲǦǷ ǳǴǲǮǯǤǨǮǷ ǶǤ ǮǴǬǼǮǷ.

4. ǋǤǮǴǷǶȉǶȀ ǥǤǱǮǬ.

Ǒǩ ǵǶǤǦǶǩ ǥȉǯȀǼǩ 6 ǥǤǱǲǮ Ƿ ǴǲǥǲǻǷ ǮǤǰǩǴǷ.

ƱǠǡǏǜǝǑǚǔǜǜǮ

1. ǆǵǷǱȀǶǩ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǱǤ ǴȉǦǩǱȀ 2. ǓǲǵǶǤǦǶǩ ǵǮǯȃǱǮǬ ǶǤǮ, 
ǽǲǥ ǦǲǱǬ Ǳǩ ǶǲǴǮǤǯǬǵȃ ǲǨǱǤ ǲǨǱǲȊ.

2. ǋǤǯǬǭǶǩ Ǧ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ½ ǯȉǶǴǤ ǧǤǴȃǻǲȊ ǦǲǨǬ (ǳǴǬǥǯ. 
80 °C).

3. ǋǤǮǴǬǭǶǩ ǨǦǩǴǺȃǶǤ ǨǷǹǲǦǲȊ ǼǤǸǬ.

4. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǱǬǪǱє ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ $.

5. ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǱǤ 170-180 °C.

ƹǝǜǠǔǟǑǢǑǏǜǜǮ

ǃǟǢǙǡǗ 

ǛǩǴǩǫ ǳǴǬǥǯǬǫǱǲ 40-50 ǹǦ. ǼǦǬǨǮǲ ǳǲǻǬǱǤȂǶȀ ǳȉǨǱȉǰǤǶǬǵȃ 
ǥǷǯȀǥǤǼǮǬ. ǆǬǰǮǱȉǶȀ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ.

ǛǩǴǩǫ 25-35 ǹǦ. ǳȉǨȉǧǴȉǦǤǱǱȃ ǱǤ ǫǤǯǬǼǮǲǦǲǰǷ Ƕǩǳǯȉ ǦǬǶȃǧǱȉǶȀ 
ǵǮǯȃǱǮǬ ǫ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ. ǣǮǽǲ ǲǹǲǯǲǨǪǷǦǤǶǬ ǥǤǱǮǬ Ƿ Ǵǲǥǲǻȉǭ 
ǮǤǰǩǴȉ ǨǲǦǼǩ, ǰǲǪǷǶȀ ǦǬǱǬǮǱǷǶǬ ǰȉǮǴǲǲǴǧǤǱȉǫǰǬ, ȃǮȉ ǵǳǴǬǻǬǱȃǶȀ 
ǳǴǲǮǬǵǤǱǱȃ ǸǴǷǮǶȉǦ.

ƽǑǝǦǴ 
ǝǲǭǱǲ Ƿ ǥǤǱǮǤǹ ǳǲǻǬǱǤȂǶȀ ǳȉǨȉǭǰǤǶǬǵȃ ǥǷǯȀǮǬ, ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ ǱǤ 120-140 ºC. ǚǩ ǶǴǬǦǤǶǬǰǩ ǳǴǬǥǯ. 35-70 ǹǦǬǯǬǱ 

Ǧ ǫǤǯǩǪǱǲǵǶȉ ǦȉǨ ǦǬǨǷ ǲǦǲǻȉǦ. Ǔȉǵǯȃ ǫǤǮȉǱǻǩǱǱȃ ǺȀǲǧǲ ǻǤǵǷ, 
ǦǬǰǮǱȉǶȀ ǨǷǹǲǦǷ ǼǤǸǷ ǶǤ ǫǤǯǬǼǶǩ ǵǮǯȃǱǮǬ ǳȉǨȉǧǴȉǦǤǶǬǵȃ ǱǤ 
ǫǤǯǬǼǮǲǦǲǰǷ Ƕǩǳǯȉ.

ƱǗǘǛǏǜǜǮ ǐǏǜǝǙ

Ǔȉǵǯȃ ǮǲǱǵǩǴǦǷǦǤǱǱȃ ǦǬǭǰȉǶȀ ǥǤǱǮǬ ǫ ǴǲǥǲǻǲȊ ǮǤǰǩǴǬ.

ǂǑǏǒǏ!

Ǒǩ ǵǶǤǦǶǩ ǧǤǴȃǻȉ ǥǤǱǮǬ ǱǤ ǹǲǯǲǨǱǷ Ǥǥǲ ǰǲǮǴǷ ǳǲǦǩǴǹǱȂ. ǆǲǱǬ 
ǰǲǪǷǶȀ ǯǷǵǱǷǶǬ.

ƶǏǛǝǟǝǕǔǜǗǘ ǞǟǝǓǢǙǡ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜ
ǜǮ

ƿǔǙǝǛǔǜǓǝǑǏǜǏ 
ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °C

ǱǤǳǴ. ǵǰǩǶǤǱǱȉ, ǦǩǴǼǮǲǦȉ ǶǲǴǶǬ, ǶǲǴǶǬ ȉǫ ǼǲǮǲǯǤǨǱǲȂ Ǥǥǲ 
ǺǷǮǴǲǦǲȂ ǧǯǤǫǷǴ’Ȃ, ǸǴǷǮǶǬ, ǮǷǴǻǤ, ǮǲǦǥǤǵǤ ǶǤ ǰ'ȃǵǲ, ǹǯȉǥ ǶǤ 
ǥǷǯǲǻǮǬ, ǳǬǴǲǧǬ ǶǤ ȉǱǼǤ ǦǬǳȉǻǮǤ

ǔǩǼȉǶǮǤ 2 B ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ 
ǫǤǯǬǼǤєǶȀǵȃ ǦǬǰǮǱǩǱǬǰ

ǃǟǢǙǡǗ ǡǏ ǡǟǏǑǗ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ

600 ǧ ǳǲǴȉǫǤǱǬǹ ǮȉǯȀǺȃǰǬ ȃǥǯǷǮ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǴǩǼȉǶǮǤ 3+1 : 80 °C ǳǴǬǥǯ. 5 ǧǲǨ.

800 ǧ ǳǲǴȉǫǤǱǬǹ ǨǲǯȀǮǤǰǬ ǧǴǷǼ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǴǩǼȉǶǮǤ 3+1 : 80 °C ǳǴǬǥǯ. 8 ǧǲǨ.

1,5 Ǯǧ ǵǯǬǦ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǴǩǼȉǶǮǤ 3+1 : 80 °C ǳǴǬǥǯ. 8-10 ǧǲǨ.

200 ǧ ǳǲǻǬǽǩǱǲȊ ǫǩǯǩǱȉ ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǴǩǼȉǶǮǤ 3+1 : 80 °C ǳǴǬǥǯ. 1½ ǧǲǨ.

ǃǟǢǙǡǗ Ǒ ǝǓǜǝǚǴǡǟǝǑǗǤ ǐǏǜǙǏǤ ǑǴǓ ǖǏǙǗǞǏǜǜǮ ǖǏǚǗǧǙǝǑǔ ǡǔǞǚǝ

ǣǥǯǷǮǤ, ǳǲǴȉǻǮǤ, ǳǲǯǷǱǬǺȃ ǦǬǰǮǱǷǶǬ ǳǴǬǥǯ. 25 ǹǦǬǯǬǱ

ǆǬǼǱȃ, ǤǥǴǬǮǲǵǬ, ǳǩǴǵǬǮǬ, ǤǧǴǷǵ ǦǬǰǮǱǷǶǬ ǳǴǬǥǯ. 30 ǹǦǬǯǬǱ

ǐǷǵ ǫ ȃǥǯǷǮ, ǧǴǷǼȉ, ǵǯǬǦǬ ǦǬǰǮǱǷǶǬ ǳǴǬǥǯ. 35 ǹǦǬǯǬǱ

ƽǑǝǦǴ Ǣ ǤǝǚǝǓǜǝǛǢ ǐǢǚǫǘǝǜǴ Ǒ ǝǓǜǝǚǴǡǟǝǑǗǤ ǐǏǜǙǏǤ ǑǴǓ ǖǏǙǗǞǏǜǜǮ ǖǏǚǗǧǙǝǑǔ ǡǔǞǚǝ

ǒǧȉǴǮǬ - ǳǴǬǥǯ. 35 ǹǦǬǯǬǱ

ǅǷǴȃǮ ǳǴǬǥǯ. 35 ǹǦǬǯǬǱ ǳǴǬǥǯ. 30 ǹǦǬǯǬǱ

ǅǴȂǵǵǩǯȀǵȀǮǤ ǮǤǳǷǵǶǤ ǳǴǬǥǯ. 45 ǹǦǬǯǬǱ ǳǴǬǥǯ. 30 ǹǦǬǯǬǱ

ǅǲǥǲǦȉ, ǮǲǯȀǴǤǥȉ, ǻǩǴǦǲǱǲǮǤǻǤǱǱǤ ǮǤǳǷǵǶǤ ǳǴǬǥǯ. 60 ǹǦǬǯǬǱ ǳǴǬǥǯ. 30 ǹǦǬǯǬǱ

ǇǲǴǲǹ ǳǴǬǥǯ. 70 ǹǦǬǯǬǱ ǳǴǬǥǯ. 30 ǹǦǬǯǬǱ
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ƯǙǟǴǚǏǛǴǓ Ǣ ǞǟǝǓǢǙǡǏǤ
ǄǮǴǬǯǤǰȉǨ ǳǲǵǶǤє ǱǤǵǤǰǳǩǴǩǨ ǳȉǨ ǻǤǵ ǧǤǴȃǻǲȊ ǲǥǴǲǥǮǬ 
ǫǯǤǮǲǦǬǹ ǶǤ ǮǤǴǶǲǳǯȃǱǬǹ ǳǴǲǨǷǮǶȉǦ, ǱǤǳǴǬǮǯǤǨ, Ƿ ǮǤǴǶǲǳǯȃǱǬǹ 

ǻȉǳǵǤǹ, ǮǤǴǶǲǳǯȉ ǸǴȉ, ǶǲǵǶǤǹ, ǥǷǯǲǻǮǤǹ, ǹǯȉǥȉ, ǱȉǪǱȉǭ ǦǬǳȉǻǺȉ 
(ǳǩǻǬǦǲ, ǳǴȃǱǬǮǬ, ǴǲǫǵǬǳǻǤǵǶǲǧǲ ǳǩǻǬǦǤ).

ǁǔǠǡǝǑǴ ǠǡǟǏǑǗ
ǖǤǥǯǬǺȉ ǥǷǯǬ ǵǶǦǲǴǩǱȉ Ǩǯȃ ǶǩǵǶǲǦǬǹ ȉǱǵǶǬǶǷǺȉǭ, ǽǲǥ ǳǲǯǩǧǼǬǶǬ 
ǮǲǱǶǴǲǯȀ ǶǤ ǶǩǵǶǷǦǤǱǱȃ ǴȉǫǱǲǰǤǱȉǶǱǬǹ ǳǴǬǯǤǨȉǦ.

ǋǧȉǨǱǲ ǫ EN 50304/EN 60350 (2009) ǶǤ IEC 60350.

ƱǗǞǴǙǏǜǜǮ
ǆǬǳȉǮǤǱǱȃ ǱǤ 2 ǴȉǦǱȃǹ: 
ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǫǤǦǪǨǬ ǵǶǤǦǶǩ ǱǤǨ ǨǩǮǲǰ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ. 
ǆǬǳȉǮǤǱǱȃ ǱǤ 3 ǴȉǦǱȃǹ: 
ǆǵǶǤǱǲǦȉǶȀ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǦǵǩǴǩǨǬǱǷ.

ǘȉǧǷǴǱǩ ǳǩǻǬǦǲ: 

ǒǨǱǲǻǤǵǱǲ ǦǵǶǤǱǲǦǯǩǱȉ ǵǶǴǤǦǬ ǰǤǶǬǰǷǶȀ ǴȉǫǱǬǭ ǶǩǴǰȉǱ 
ǳǴǬǧǲǶǷǦǤǱǱȃ.

ǋǤǮǴǬǶǬǭ ȃǥǯǷǻǱǬǭ ǳǬǴȉǧ ǱǤ 1 ǴȉǦǱȉ: 
ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǬǳȉǮǤєǶǩ Ƿ ǶǩǰǱǬǹ ǴǲǫǱȉǰǱǬǹ ǸǲǴǰǤǹ, ǳǲǵǶǤǦǶǩ Ȋǹ ǲǨǱǤ 

ǥȉǯȃ ǲǨǱǲȊ. 
ǋǤǮǴǬǶǬǭ ȃǥǯǷǻǱǬǭ ǳǬǴȉǧ ǱǤ 2 ǴȉǦǱȃǹ: 
ǣǮǽǲ ǆǬ ǦǬǳȉǮǤєǶǩ Ƿ ǶǩǰǱǬǹ ǴǲǫǱȉǰǱǬǹ ǸǲǴǰǤǹ, ǳǲǵǶǤǦǶǩ Ȋǹ ǲǨǱǤ 
ǱǤǨ ǲǨǱǲȂ, ǨǬǦ. ǰǤǯ.

ǓǬǴȉǧ Ƿ ǴǲǫǱȉǰǱȉǭ ǸǲǴǰȉ ǫ ǥȉǯǲȊ ǵǶǤǯȉ: 
ǆǬǳȉǮǤǭǶǩ Ǧ ǴǩǪǬǰȉ "ǆǩǴǹǱє/ǱǬǪǱє ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ" % ǱǤ 1 ǴȉǦǱȉ. 
ǋǤǰȉǵǶȀ ǴǩǼȉǶǮǬ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǭǶǩ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǶǤ ǳǲǵǶǤǦǶǩ 
ǱǤ ǱȀǲǧǲ ǴǲǫǱȉǰǱǷ ǸǲǴǰǷ.

ƱǙǏǖǴǑǙǏ: ǓȉǨ ǻǤǵ ǳǩǴǼǲǧǲ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ ǵǶǴǤǦǬ ǦǵǶǤǱǲǦǯȂǭǶǩ 
ǥȉǯȀǼ ǱǬǫȀǮǷ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ.

ƾǝǟǏǓǗ ǨǝǓǝ ǖǜǗǕǔǜǜǮ ǏǙǟǴǚǏǛǴǓǏ ǞǴǓ ǦǏǠ ǒǝǡǢǑǏǜǜǮ ǠǡǟǏǑ

ƶǏǒǏǚǫǜǏ ǴǜǣǝǟǛǏǥǴǮ ■ ǇǲǶǷǭǶǩ ǱǤ ȃǮǲǰǲǧǤ ǮǲǴǲǶǮǲǰǷ ǴǩǪǬǰȉ.

■ Ǒǩ ǳȉǨǵǰǤǪǷǭǶǩ ǵǶǴǤǦǬ Ǩǲ ǶǩǰǱǲǧǲ ǮǲǯȀǲǴǷ.

■ Ǘ ǳǴǲǨǷǮǶǤǹ ǦǩǯǬǮǲǧǲ ǴǲǫǰȉǴǷ ǥȉǯȀǼǲȊ ǶǲǦǽǬǱǬ ǰȉǵǶǬǶȀǵȃ ǰǩǱǼǩ ǤǮǴȉǯǤǰȉǨǷ.

ƱǗǞǴǙǏǜǜǮ ǑǤ ǦǩǴǹǱȀǲǰǷ/ǱǬǪǱȀǲǰǷ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȉ ǰǤǮǵ. 200 °C.

ƻǫ 3D-ǧǤǴȃǻǬǰ ǳǲǦȉǶǴȃǰ Ǥǥǲ ǧǤǴȃǻǬǰ ǳǲǦȉǶǴȃǰ ǰǤǮǵ. 180 °C.

ǈǲǰǤǼǱє ǳeǻǬǦo ǑǤ ǦǩǴǹǱȀǲǰǷ/ǱǬǪǱȀǲǰǷ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȉ ǰǤǮǵ. 190 °C.

ƻǫ 3D-ǧǤǴȃǻǬǰ ǳǲǦȉǶǴȃǰ Ǥǥǲ ǧǤǴȃǻǬǰ ǳǲǦȉǶǴȃǰ ǰǤǮǵ. 170 °C.

ǣǭǺǩ Ǥǥǲ ǪǲǦǶǲǮ ȃǭǺȃ ǫǰǩǱǼǷє ǵǶǦǲǴǩǱǱȃ ǤǮǴȉǯǤǰȉǨǷ.

ǎǤǴǶǲǳǯȃ ǸǴȉ Ƿ ǨǷǹǲǦȉǭ ǼǤǸȉ ǆǬǮǯǤǨǤǭǶǩ ǮǤǴǶǲǳǯȂ ǱǤ ǨǩǮǲ ǴȉǦǱǲǰȉǴǱǲ ǶǤ Ǧ ǲǨǬǱ ǼǤǴ. ǆǬǳȉǮǤǭǶǩ ȃǮ ǰȉǱȉǰǷǰ ǳǲ 400 ǧ 
ǱǤ ǲǨǱǲǰǷ ǨǩǮǷ, ǽǲǥ ǮǤǴǶǲǳǯȃ Ǳǩ ǦǬǵǬǹǤǯǤ

ǀǡǟǏǑǏ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǡǏ ǞǝǠǢǓ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ, °
C

ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǘȉǧǷǴǱǩ ǳǩǻǬǦǲ, ǳǲǳǩǴǩǨǱє ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ* ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 140-150 30-40

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 : 140-150 30-40

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ 
Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

1+3 : 140-150 30-45

2 ǨǩǮǤ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ + 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ

1+3+5 : 130-140 40-55

ǐǤǯǩǱȀǮǩ ǳǩǻǬǦǲ, ǳǲǳǩǴǩǨǱє 
ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ*

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 % 150-170 20-35

ǈǩǮǲ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ 3 : 150-170 20-35

ǗǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ + ǨǩǮǲ 
Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ

1+3 : 140-160 30-45

2 ǨǩǮǤ Ǩǯȃ ǦǬǳȉǮǤǱǱȃ + 
ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ

1+3+5 : 130-150 35-55

ǅȉǵǮǦȉǶ ǱǤ ǦǲǨȉ, ǳǲǳǩǴǩǨǱє ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ* ǔǲǫǱȉǰǱǤ ǸǲǴǰǤ ǱǤ 
ǴǩǼȉǶǺȉ

2 % 160-170 30-40

ǔǲǫǱȉǰǱǤ ǸǲǴǰǤ ǱǤ 
ǴǩǼȉǶǺȉ

2 : 160-170 25-40

ǋǤǮǴǬǶǬǭ ȃǥǯǷǻǱǬǭ ǳǬǴȉǧ ǔǩǼȉǶǮǤ + 2 ǴǲǫǱȉǰǱȉ 
ǸǲǴǰǬ Ø 20 ǵǰ

1 % 170-190 80-100

2 ǴǩǼȉǶǮǬ + 2 ǴǲǫǱȉǰǱȉ 
ǸǲǴǰǬ Ø 20 ǵǰ

1+3 : 170-190 70-100

* ǋǤǥǲǴǲǱǩǱǲ ǦǬǮǲǴǬǵǶǲǦǷǦǤǶǬ ǼǦǬǨǮǩ ǱǤǧǴȉǦǤǱǱȃ Ǩǯȃ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲǧǲ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ ǳǴǬǯǤǨǷ.
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ƲǝǡǢǑǏǜǜǮ Ǒ ǟǔǕǗǛǴ "ƲǟǗǚǫ"
ǣǮǽǲ ǆǬ ǮǯǤǨǩǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǳǴǲǵǶǲ ǱǤ ǴǩǼȉǶǮǷ, ǦǵǶǤǱǲǦȉǶȀ 
ǨǲǨǤǶǮǲǦǲ ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ ǨǩǮǲ ǱǤ ǴȉǦǩǱȀ 1. ǔȉǨǬǱǤ ǥǷǨǩ ǫȉǥǴǤǱǤ, ȉ 
ǨǷǹǲǦǤ ǼǤǸǤ ǫǤǯǬǼǤǶǬǰǩǶȀǵȃ ǻǬǵǶǲȂ.

ǀǡǟǏǑǏ ƾǟǗǚǏǓǓǮ ǡǏ ǞǝǠǢǓ ƿǴǑǔǜǫ ƱǗǓ 
ǜǏǒǟǴǑǏǜǜǮ

ƿǔǕǗǛ ǒǟǗǚǮ ǁǟǗǑǏǚǴǠǡǫ, ǤǑ.

ǓȉǨǵǰǤǪǩǱǱȃ ǶǲǵǶȉǦ 

ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲ ǴǲǫȉǧǴȉǶǬ ǳǴǲǶȃǧǲǰ 
10 ǹǦǬǯǬǱ

ǔǩǼȉǶǮǤ 5 ( 3 ½-2

ǅȉǸǥǷǴǧǩǴ, 12 ǼǶ.* 
ǅǩǫ ǳǲǳǩǴǩǨǱȀǲǧǲ ǴǲǫȉǧǴȉǦǤǱǱȃ

ǔǩǼȉǶǮǤ + ǷǱȉǦǩǴǵǤǯȀǱǩ 
ǨǩǮǲ

4+1 ( 3 25-30

* ǓǩǴǩǦǩǴǶǤǭǶǩ ǻǩǴǩǫ Z ǻǤǵǷ
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	Внимательно прочитайте данное руководство. Оно поможет вам научиться правильно и безопасно пользоваться прибором. Сохраняйте руководс...
	Данное руководство действительно только в том случае, если на приборе указано условное обозначение соответствующей страны. Если обозна...
	Категория прибора: категория 1
	Распакуйте и осмотрите прибор. Не подключайте прибор, если он был поврежден во время транспортировки.
	Подключение прибора и перенастройку на другой вид газа должен производить только квалифицированный специалист. Подключение прибора (п...
	Внимание:Данный прибор предназначен исключительно для приготовления пищи. Запрещено использовать прибор с другой целью, например, для ...
	Внимание:Использование газовой плиты приводит к повышению температуры и влажности в помещении. При эксплуатации прибора следует обрат...
	При интенсивном и долговременном использовании прибора может потребоваться дополнительная вентиляция, в этом случае можно открыть окн...
	Этот прибор не предназначен для эксплуатации с внешним таймером или дистанционным управлением.
	Дети до 8 лет, лица с ограниченными физическими, умственными и психическими возможностями, а также лица, не обладающие достаточными знан...
	Детям не разрешается играть с прибором. Очистка и обслуживание прибора не должны производиться детьми, это допустимо, только если они ст...
	Не допускайте детей младше 8 лет к прибору и его сетевому проводу.
	Всегда следите за правильностью установки принадлежностей в рабочую камеру. См. описание принадлежностей в руководстве по эксплуатации.
	Опасность возгорания!
	■ Из-за струи воздуха, проникающей в прибор при открывании дверцы, бумага для выпечки может подняться, коснуться нагревательного элемен...
	Опасность возгорания!

	■ Легковоспламеняющиеся предметы, хранящиеся в в духовом шкафу, могут воспламениться. Не храните в духовом шкафу легковоспламеняющиес...
	Опасность возгорания!

	■ Горячее растительное масло или жир легко воспламеняются. Не оставляйте без присмотра горячее масло или жир. Никогда не тущите огонь в...
	Опасность возгорания!

	■ Конфорки очень сильно нагреваются. Никогда не кладите легко воспламеняющиеся предметы на варочную панель. Не складывайте предметы на...
	Опасность возгорания!!

	■ Прибор сильно нагревается и может стать причиной возгорания легковоспламеняющихся материалов. Не храните и не пользуйтесь вблизи пр...
	Опасность возгорания!

	■ Включённая газовая конфорка, если на ней не установлена посуда, производит очень много тепла. Прибор и расположенная над ним вытяжка м...
	Опасность возгорания!

	■ Задняя стенка прибора сильно нагревается. Это может привести к повреждению проводов и труб. Газоподводящие трубы и электропроводка н...
	Опасность возгорания!

	■ Не кладите на конфорки воспламеняющиеся предметы и не храните их в рабочей камере. Не открывайте дверцу прибора, если внутри прибора о...
	Опасность возгорания!

	■ Поверхности цокольного выдвижного ящика могут сильно нагреться. В выдвижном ящике можно хранить только специальные принадлежности д...

	Опасность ожога!
	■ Прибор становится очень горячим. Не прикасайтесь к горячим внутренним поверхностям прибора или нагревательным элементам. Всегда дав...
	Опасность ожога!

	■ Принадлежности или посуда очень горячие. Чтобы извлечь горячую посуду или принадлежности из рабочей камеры, всегда используйте прихв...
	Опасность ожога!

	■ Пары спирта в горячей рабочей камере могут вспыхнуть. Запрещается готовить блюда, в которых используются напитки с высоким содержани...
	Опасность ожога!

	■ Конфорки и соседние части варочной панели (в особенности рамка) сильно нагреваются. Не прикасайтесь к раскаленным поверхностям. Не по...
	Опасность ожога!

	■ В процессе эксплуатации поверхности прибора нагреваются. Не касайтесь горячих поверхностей. Следите, чтобы дети не подходили близко ...
	Опасность ожога!

	■ Пустая кухонная посуда, установленная на газовую горелку, становится очень горячей. Никогда не устанавливайте на конфорку пустую пос...
	Опасность ожога!

	■ Во время работы прибор сильно нагревается . Перед очисткой дайте прибору остыть.
	Опасность ожога!

	■ Внимание: детали прибора могут сильно нагреться при использовании прибора в режиме гриля. Не разрешайте маленьким детям подходить бл...
	Опасность ожога!

	■ Если баллон со сжиженным газом находится не в вертикальном положении, то сжиженный пропан-бутан может попасть в прибор. При этом из го...

	Опасность ошпаривания!
	■ В процессе эксплуатации открытые для доступа детали прибора сильно нагреваются. Не прикасайтесь к раскаленным деталям. Не подпускайт...
	Опасность ошпаривания!

	■ Из открытой дверцы прибора может вырваться горячий пар. Осторожно откройте дверцу прибора. Не позволяйте детям подходить близко к гор...
	Опасность ошпаривания!

	■ При использовании воды в рабочей камере может образоваться горячий водяной пар. Запрещается наливать воду в горячую рабочую камеру.

	Опасность травмирования!
	■ Поцарапанное стекло дверцы прибора может треснуть. Не используйте скребки для стекла, а также едкие и абразивные чистящие средства.
	Опасность травмирования!

	■ При неквалифицированном ремонте прибор может стать источником опасности. Любые ремонтные работы и замена газоподводящих труб или эл...
	Опасность травмирования!

	■ Неисправности или повреждения прибора опасны. Никогда не включайте неисправный прибор. Отключите предохранитель в блоке предохранит...
	Опасность травмирования!

	■ Кастрюли неподходящих размеров, повреждённые или неправильно поставленные кастрюли могут стать причиной травм. Соблюдайте указания,...
	Опасность травмирования!

	■ Внимание: От жара стеклянная крышка прибора может треснуть. Прежде чем накрыть прибор стеклянной крышкой, выключите все конфорки. Под...
	Опасность травмирования!

	■ Если прибор не закреплён на цоколе, он может соскользнуть с него. Прибор должен быть надёжно закреплён на цоколе.
	Опасность опрокидывания!
	Предупреждение: Чтобы прибор не опрокинулся, нужно установить специальную защиту. См. инструкции по монтажу.



	Опасность удара током!
	■ При неквалифицированном ремонте прибор может стать источником опасности.Поэтому ремонт должен производиться только специалистом се...
	Опасность удара током!

	■ При сильном нагреве прибора изоляция кабеля может расплавиться. Следите за тем, чтобы кабель не соприкасался с горячими частями элект...
	Опасность удара током!

	■ Проникающая влага может привести к удару электрическим током. Не используйте очиститель высокого давления или пароструйные очистите...
	Опасность удара током!

	■ При замене лампочки в рабочей камере учитывайте то, что контакты в патроне находятся под напряжением. Перед сменой лампочки выньте ви...
	Опасность удара током!

	■ Неисправный прибор может быть причиной поражения током. Никогда не включайте неисправный прибор. Выньте из розетки вилку сетевого пр...

	Опасность возгорания!
	■ Случайно упавшие кусочки пищи, капнувший жир или сок от жарения во время самоочистки могут вспыхнуть. Перед каждым процессом самоочис...
	Опасность возгорания!

	■ Во время самоочистки прибор становится снаружи очень горячим. Никогда не вешайте на ручку дверцы духового шкафа кухонные полотенца и ...

	Опасность ожога!
	■ Во время самоочистки духовой шкаф сильно нагревается. Не открывайте дверцу прибора и не сдвигайте блокировочные крючки руками. Дайте ...
	Опасность ожога!

	■ ; Во время самоочистки прибор становится снаружи очень горячим. Не прикасайтесь к дверце прибора. Дайте прибору остыть. Не позволяйте ...
	Причины повреждений
	Внимание!


	Повреждения духового шкафа
	Внимание!

	Повреждения выдвижного цокольного ящика
	Внимание!
	Монтаж, подключение к газу и электросети
	Подключение газа
	Для лицензированного специалиста или сервисной службы
	Внимание!
	Правила техники безопасности
	: Несоответствующее давление газа в газораспределительной сети!




	Неисправности газопроводки/ запах газа
	Перемещение прибора за газоподводящие трубы или за ручку дверцы
	Подключение к электросети
	Внимание!
	Для сервисной службы
	Внимание!


	Установка плиты в горизонтальном положении
	1. Выдвиньте выдвижной цокольный ящик и выньте его движением вверх. Внутри основания спереди и сзади расположены установочные ножки.
	2. С помощью шестигранного ключа можно подкручивать установочные ножки в более высокое или низкое положение, пока плита не установится г...
	3. Задвиньте обратно выдвижной цокольный ящик (рис. B).

	Крепление к стене
	Установка прибора
	Во время транспортировки соблюдайте необходимые меры предосторожности.
	Если оригинальная упаковка не сохранилась
	Ваша новая плита
	Общее


	Варочная поверхность
	Переключатель конфорки

	Духовой шкаф
	Переключатель выбора функций
	Регулятор температуры
	Кнопки и дисплей

	Рабочая камера
	Лампочка в духовом шкафу
	Охлаждающий вентилятор
	Внимание!

	Принадлежности
	Установка принадлежностей
	Указание



	Специальные принадлежности
	Номера артикулов для заказа через сервисную службу
	Перед первым использованием
	Установка времени суток
	1. Нажмите кнопку 0. На дисплее появляется время 12:00 и начинает мигать символ 0.


	2. Установите время суток кнопкой + или –.

	Нагревание духового шкафа
	1. С помощью переключателя выбора функций установите режим «Верхний/нижний жар» %.
	2. Установите 240 °C регулятором температуры.

	Очистка принадлежностей
	Предварительная очистка головок и крышек газовых горелок
	Подходящая посуда

	Советы по эксплуатации
	Настройка варочной панели
	Поджиг газовой горелки
	1. Откройте верхнюю крышку плиты. При эксплуатации крышка плиты всегда должна быть открыта.


	2. Поверните переключатель нужной конфорки влево до положения поджига 8. Начинается процесс поджига.
	3. Нажмите переключатель конфорки до упора и удерживайте его нажатым в течение 1-3 секунд. Газовая горелка зажигается.

	4. Установите нужную мощность пламени. Пламя нестабильно в положении между установкой þ ВЫКЛ и установкой —. Поэтому всегда выбирайте по...
	5. Если пламя погаснет, повторите процесс, начиная с шага 2.
	6. После окончания процесса приготовления: поверните переключатель конфорки þ вправо в положение ВЫКЛ.
	: Внимание!
	Газовая горелка не зажигается


	Таблица - приготовление пищи
	Настройка духового шкафа
	Виды нагрева и температура
	1. Переключателем выбора функций установите нужный вид нагрева.


	2. Регулятором температуры можно установить температуру или режим гриля.
	Выключение духового шкафа
	Изменение установок


	Настройка автоматического отключения духового шкафа
	1. Установите вид нагрева с помощью переключателя выбора функций.
	2. Установите температуру или режим гриля с помощью регулятора температуры.
	3. Нажмите кнопку «Часы» 0. Символ времени приготовления x начинает мигать.
	4. Установите время приготовления с помощью кнопки @ или A. Кнопка @, предлагаемое значение = 30 минут Кнопка A, предлагаемое значение = 10 минут
	По истечении времени приготовления
	Изменение установки
	Отмена установки
	Установка времени приготовления, если время суток не отображается


	Настройка автоматического включения и выключения духового шкафа
	1. Установите вид нагрева с помощью переключателя выбора функций.
	2. Установите температуру или режим гриля с помощью регулятора температуры.
	3. Нажмите кнопку «Часы» 0.
	4. Установите время приготовления с помощью кнопки @ или A.
	5. Нажимайте кнопку «Часы» 0 до тех пор, пока символ «Окончание» y не начнет мигать. На дисплее отображается время окончания приготовления...
	6. Вы можете установить более позднее время окончания с помощью кнопки @. Через несколько секунд установка автоматически принимается. Вр...
	По истечении времени приготовления
	Указание



	Быстрый нагрев
	1. Установите переключатель выбора функций наI.
	2. Установите требуемую температуру с помощью регулятора температуры.
	Завершение быстрого нагрева
	Установка времени суток
	1. Нажмите кнопку «Часы» 0. На дисплее появляется время 12.00 и мигает символ 0 .
	2. Установите время суток кнопкой + или –. Через несколько секунд время суток автоматически принимается. Символ 0 гаснет.

	Установка таймера
	1. Нажмите кнопку «Таймер» S. Символ S мигает.


	2. Установите время таймера кнопкой «+» или «—». Кнопка «+», предлагаемое значение = 10 минут Кнопка«—», предлагаемое значение = 5 минут
	Блокировка для безопасности детей
	Духовой шкаф
	Указания


	Уход и очистка
	Указания
	Верхняя стеклянная крышка



	Чистящие средства
	При очистке варочной панели
	При очистке духового шкафа
	Очистка самоочищающихся поверхностей духового шкафа
	1. Тщательно очистите дно, верхнюю и боковые стенки духового шкафа.

	2. Установите режим «3D-Горячий воздух» :.
	3. Нагревайте пустой закрытый духовой шкаф около 2 часов при максимальной температуре.
	Внимание!
	Очистка дна, боковых стенок и верхней панели духового шкафа


	Снятие и установка навесных элементов
	Снятие навесных элементов
	1. Приподнимите навесной элемент спереди и

	2. и выньте крепление из отверстия (рис. A).
	3. Затем оттяните весь комплект навесных элементов вперёд
	4. и выньте (рис. B).
	Установка навесных элементов
	1. Сначала вставьте навесной элемент в заднее гнездо и отожмите немного назад (рис. A),


	2. а затем вставьте в переднее гнездо (рис. B).


	Снятие и установка дверцы духового шкафа
	: Опасность травмирования!
	Снятие дверцы
	1. Полностью откройте дверцу духового шкафа.

	2. Откиньте блокировочные рычаги справа и слева (рис. A).
	3. Закройте дверцу духового шкафа до упора. Возьмитесь за неё обеими руками слева и справа. Ещё немного прикройте и вытащите дверцу (рис. B).
	Установка дверцы
	1. Установите дверцу духового шкафа так, чтобы обе петли оказались прямо напротив отверстий (рис. A).

	2. Прорезь на петле должна зафиксироваться с обеих сторон (рис. B).
	3. Снова установите блокировочные рычаги (рис. C). Закройте дверцу духового шкафа.
	: Опасность травмирования!



	Снятие и установка стёкол дверцы
	Снятие
	1. Снимите дверцу духового шкафа и положите на полотенце рукояткой вниз.

	2. Отсоедините защитную панель дверцы духового шкафа. Для этого слегка надавите пальцем на язычок слева и справа (рис. A).
	3. Приподнимите и вытяните верхнее стекло (рис. B).
	4. Приподнимите и вытяните стекло (рис. C).
	: Опасность травмирования!
	Установка
	1. Наклоните стекло и вставьте его движением от себя (рис. A).


	2. Вставьте верхнее стекло движением от себя в оба крепления. Гладкая поверхность должна быть снаружи. (рис. B).

	3. Установите защитную панель на место и прижмите.
	4. Навесьте дверцу духового шкафа.
	Что делать при неисправности?
	Таблица неисправностей
	: Опасность удара током!




	Замена лампочки для верхней подсветки духового шкафа
	: Опасность удара током!
	1. Во избежание повреждений положите в холодный духовой шкаф кухонное полотенце.

	2. Снимите плафон, поворачивая его против часовой стрелки.
	3. Вставьте новую лампочку аналогичного типа.
	4. Установите плафон на место.
	5. Выньте кухонное полотенце из духового шкафа и включите предохранитель.


	Стеклянный плафон
	Сервисная служба
	Номер E и номер FD

	Рекомендации по экономии электроэнергии и охране окружающей среды
	Экономия электроэнергии во время работы духового шкафа


	Экономия электроэнергии во время работы газовой варочной панели
	Правильная утилизация упаковки
	Протестировано для Вас в нашей кухне-студии
	Указания
	Пироги и выпечка
	Выпекание на одном уровне
	Выпекание на нескольких уровнях
	Формы для выпекания
	Таблицы



	Рекомендации по выпеканию
	Мясо, птица, рыба
	Посуда
	Жарение
	Приготовление на гриле
	Мясо
	Птица
	Рыба

	Рекомендации по жарению в гриле
	Запеканки, французские запеканки, тосты
	Готовые продукты
	Примеры некоторых блюд
	1. Вскипятите 1 литр молока (3,5 % жирности) и охладите его до 40 °C.
	2. Подмешайте 150 г йогурта (из холодильника).
	3. Разлейте по чашкам или небольшим стеклянным банкам с завинчивающейся крышкой и накройте пищевой плёнкой.
	4. Разогрейте рабочую камеру в соответствии с указаниями.
	5. Поставьте чашки/банки на дно рабочей камеры и доведите до готовности в соответствии с указаниями.
	1. Приготовьте дрожжевое тесто по обычному рецепту, переложите в термостойкую керамическую посуду и накройте.

	2. Разогрейте рабочую камеру в соответствии с указаниями.
	3. Выключите духовой шкаф и поставьте тесто подниматься в рабочую камеру.


	Размораживание
	Сушки
	Консервирование
	Внимание!
	Подготовка
	1. Наполните стеклянные банки, но не до краёв.

	2. Оботрите края банок — они должны быть чистыми.
	3. Положите на каждую банку влажное резиновое кольцо и крышку.
	4. Закройте банки с помощью скоб.
	Настройки
	1. Установите универсальный противень на уровень 2. Банки установите так, чтобы они не касались друг друга.


	2. Влейте в универсальный противень ½ литра горячей (прим. 80 °С) воды.
	3. Закройте дверцу духового шкафа.
	4. Установите режим «Нижний жар» $.
	5. Установите температуру от 170 до 180 °C.
	Консервирование
	Вынимание банок
	Внимание!

	Акриламид в продуктах питания
	Контрольные блюда
	Выпекание
	Указание




	Приготовление на гриле


	õ Зміст[uk] Інструкція з використання
	: Важливі настанови з безпеки
	Ретельно прочитайте цю інструкцію. Тільки тоді Ви зможете експлуатувати прилад безпечно та правильно. Збережіть інструкції з монтажу т...
	Ця інструкція чинна, лише якщо на приладі подані короткі позначки відповідної країни. Якщо короткі позначки не відображаються на прилад...
	Категорії приладу: Категорія 1
	Перевірте прилад після розпакування. При виявленні пошкодження, яке виникло під час транспортування, не встановлюйте прилад.
	Підключати прилад або перемикати його на інший вид газу дозволяється лише кваліфікованому спеціалістові. Установлення приладу (підклю...
	Увага:Цей прилад призначений тільки для готування. Забороняється застосовувати його з будь-якою іншою метою, наприклад, для зігрівання ...
	Увага:Робота газового приладу призводить до підвищення рівня тепла, вологості та продуктів горіння в приміщенні, де прилад встановлено....
	Інтенсивне та тривале користування приладом може вимагати додаткового провітрювання, наприклад, відчинення вікна або інтенсивнішої ве...
	Цей прилад не призначений для підключення до нього зовнішнього таймера або окремого дистанційного керування.
	Діти до 8 років та особи із психічними, сенсорними чи ментальними вадами, або якщо їм бракує знань та досвіду, можуть користуватися прила...
	Не дозволяйте дітям гратися з приладом. Очищення та експлуатаційне обслуговування можуть виконувати діти, лише якщо їм 8 років або більш...
	Тримайте дітей молодших за 8 років подалі від приладу та кабелю підключення.
	Завжди слідкуйте за правильністю установки приладдя в робочій камері. Див. опис приладдя в посібнику користувача.
	Небезпека пожежі!
	■ Коли Ви відчиняєте дверцята, утворюється протяг. Папір може доторкнутись до нагрівальних елементів та спалахнути. При попередньому р...
	Небезпека пожежі!

	■ Покладені в робочу камеру легкозаймисті предмети можуть загорітися. Забороняється поміщати легкозаймисті предмети у робочу камеру. ...
	Небезпека пожежі!

	■ Гаряча олія або жир швидко займаються. Ніколи не залишайте без нагляду гарячі олію та жир. Забороняється заливати вогонь водою. Вимкні...
	Небезпека пожежі!

	■ Конфорки дуже сильно нагріваються. Ніколи не кладіть займисті предмети на варильну поверхню. Не кладіть предмети на варильну поверхню.
	Небезпека пожежі!

	■ Прилад дуже сильно нагрівається, легкозаймисті матеріали можуть спричинити пожежу. Не зберігайте та не застосовуйте легкозаймисті п...
	Небезпека пожежі!

	■ Увімкнена газова конфорка, якщо на ній не встановлено посуд, виробляє велику кількість тепла. Прилад та підвішена над ним витяжка можу...
	Небезпека пожежі!

	■ Задня стінка приладу дуже сильно нагрівається. Це може призвести до пошкодження шлангів та кабелів. Кабелі електроживлення та газопр...
	Небезпека пожежі!

	■ Ніколи не кладіть займисті предмети на конфорки та не зберігайте їх в робочій камері. Забороняється відкривати дверцята, якщо з прила...
	Небезпека пожежі!

	■ Поверхні нижньої шухлядки можуть дуже сильно нагрітися. Не зберігайте приладдя духової шафи в шухлядці. У нижній шухлядці забороняєт...

	Небезпека опіків!
	■ Прилад дуже сильно нагрівається. Забороняється торкатися внутрішньої поверхні або нагрівальних елементів гарячої робочої камери. За...
	Небезпека опіків!

	■ Приладдя або посуд сильно нагрівається. Завжди виймайте гаряче приладдя або посуд з робочої камери за допомогою прихватки.
	Небезпека опіків!

	■ Алкогольні пари можуть спалахнути в гарячій робочій камері. Забороняється готувати страви із великою кількістю рідини, яка містить в...
	Небезпека опіків!

	■ Конфорка та поверхня навколо неї (особливо рама варильної поверхні) сильно нагріваються. Не торкайтесь гарячих поверхонь. Не підпуска...
	Небезпека опіків!

	■ Під час роботи поверхні приладу сильно нагріваються. Не торкайтеся гарячих поверхонь. Не підпускайте дітей до приладу.
	Небезпека опіків!

	■ Порожній посуд стає надзвичайно гарячим на увімкненій газовій конфорці. Забороняється розігрівати порожній посуд для готування.
	Небезпека опіків!

	■ Під час роботи прилад дуже сильно нагрівається. Перед очищенням дайте приладу охолонути.
	Небезпека опіків!

	■ Увага: Під час готування на грилі сенсорні деталі можуть дуже нагрітися. Утримуйте маленьких дітей подалі від приладу.
	Небезпека опіків!

	■ Коли балон зі скрапленим газом не встановлений суворо вертикально, рідкий пропан/бутан може потрапити до приладу. Унаслідок цього з о...

	Небезпека опіку!
	■ Під час експлуатації деталі, що знаходяться у відкритому доступі, сильно нагріваються. Не торкайтесь розпечених деталей. Не підпускай...
	Небезпека опіку!

	■ Під час відкриття дверцят приладу може виходити гаряча пара. Обережно відчиняйте дверцята приладу. Не підпускайте дітей до приладу.
	Небезпека опіку!

	■ З води в гарячій робочій камері може утворитися гаряча пара. Забороняється лити воду у гарячу робочу камеру.

	Небезпека травмування!
	■ Подряпане скло дверцят приладу може тріснути. Не використовуйте шкребкі для скла та дряпаючі або абразивні очищувальні засоби.
	Небезпека травмування!

	■ При некваліфікованому ремонті прилад може стати джерелом небезпеки. Ремонтні роботи та заміну пошкоджених кабелів електроживлення а...
	Небезпека травмування!

	■ Несправності та пошкодження приладу можуть бути небезпечними. Забороняється вмикати пошкоджений прилад. Витягніть мережевий штекер ...
	Небезпека травмування!

	■ Пошкоджені чи неправильно встановлені каструлі та каструлі невідповідного розміру можуть призвести до тяжких травм. Дотримуйтесь вк...
	Небезпека травмування!

	■ Увага: Скляний захисний ковпак може тріснути через високу температуру. Перед закриттям захисної панелі вимкніть усі конфорки. Зачека...
	Небезпека травмування!

	■ Якщо прилад недостатньо зафіксований у цоколі, він може ковзати. Прилад потрібно міцно приєднувати до цоколя.
	Небезпека перекидання!
	Попередження: Щоб уникнути перекидання приладу, необхідно встановити стабілізуючий механізм. Прочитайте, будь-ласка, інструкцію з монт...



	Небезпека ураження електричним струмом!
	■ При некваліфікованому ремонті прилад може стати джерелом небезпеки.Ремонтні роботи може виконувати тільки підготований нами технік ...
	Небезпека ураження електричним струмом!

	■ На гарячих деталях може розтопитися ізоляція електроприладів. Стежте, щоб кабель від електроприладу не торкався гарячих деталей.
	Небезпека ураження електричним струмом!

	■ Проникаюча волога може спричинити ураження електричним струмом. Не використовуйте очищувач високого тиску або пароочищувачі.
	Небезпека ураження електричним струмом!

	■ Під час заміни лампочки робочої камери контакти патрону залишаються під електричною напругою. Перед заміною витягніть мережевий ште...
	Небезпека ураження електричним струмом!

	■ Несправність приладу може призвести до ураження електричним струмом. Забороняється вмикати пошкоджений прилад. Витягніть мережевий ...

	Небезпека пожежі!
	■ Під час самоочищення залишки їжі, жир або сік від смаження можуть спалахнути. Перед кожним самоочищенням потрібно вийняти з робочої к...
	Небезпека пожежі!

	■ Під час самоочищення прилад дуже сильно нагрівається. Не підвішуйте легкозаймисті предмети, наприклад, рушники для посуду, на ручку д...

	Небезпека опіків!
	■ Під час самоочищення робоча камера дуже сильно нагрівається. Не відкривайте дверцята приладу та не зсувайте блокувальні гачки рукою. ...
	Небезпека опіків!

	■ ; Під час самоочищення прилад дуже сильно нагрівається. Не доторкайтеся до дверцят. Дайте приладу охолонути. Не підпускайте дітей до п...
	Причини несправностей
	Увага!


	Ушкодження духової шафи
	Увага!

	Ушкодження шухлядки
	Увага!
	Установка, газове та електропідключення
	Підключення до газопостачання
	Для кваліфікованих спеціалістів та сервісної служби
	Увага!
	Техніка безпеки
	: Якщо тиск газу у Вашій мережі газорозподілення!




	Несправності на газопроводі / запах газу
	Пересування приладу за газопровідний шланг або ручку дверцят
	Під'єднання до електромережі
	Увага!
	Для сервісної служби
	Увага!


	Встановіть плиту горизонтально
	1. Витягніть шухлядку та підніміть її догори. На внутрішній стороні цоколя, попереду та позаду, знаходяться встановлювальні ніжки.
	2. Встановлювальні ніжки можна за потребою встановити вище або нижче за допомогою шестигранного ключа, щоб плита стояла горизонтально (м...
	3. Встановіть назад шухлядку (мал. B).

	Кріплення до стіни
	Установка приладу
	Під час транспортування - важливі заходи
	Якщо оригінальної упаковки більше немає
	Ваша нова плита
	Загальне


	Область для варіння
	Перемикач конфорок

	Духова шафа
	Регулятор функцій
	Регулятор температури
	Клавіші та індикація

	Робоча камера
	Лампа підсвічування духової шафи
	Охолоджувальний вентилятор
	Увага!

	Ваше приладдя
	Встановлення приладдя
	Вказівка



	Спеціальне приладдя
	Номери артикулів для замовлення через сервісну службу
	Перед першою експлуатацією
	Встановлення часу доби
	1. Натисніть клавішу 0. На індикаторі з'являється поточний час 12:00, а символ 0 починає мерехтіти.


	2. За допомогою клавіші + або - установіть поточний час.

	Розігрівання духової шафи
	1. Встановіть регулятор функцій на верхнє/нижнє нагрівання %.
	2. Регулятор температури встановіть на 240 °C.

	Очищення приладдя
	Попереднє очищення чашечки та кришки конфорки
	Посуд, придатний до використання

	Поради з використання
	Налаштування варильної поверхні
	Запалювання газової конфорки
	1. Відкрийте верхню захисну панель. Поки плита працює, верхня захисна панель повинна бути відкритою.


	2. Проверніть перемикач обраної конфорки ліворуч до положення запалювання 8. Почалося запалювання.
	3. Натисніть на перемикач конфорок та утримуйте його протягом 1-3 секунд. Газова конфорка запалюється.

	4. Встановіть бажаний розмір полум'я. Між позицією þ "Вимк." та позицією — полум'я нестабільне. Тому завжди обирайте позицію між — великим ...
	5. Якщо полум'я знову згасне, повторіть процес запалювання з кроку 2.
	6. Завершення процесу готування: Поверніть перемикач конфорок þ праворуч до позиції "Вимк.".
	: Увага!
	Газова конфорка не запалюється.


	Таблиця - варіння
	Регулювання режимів роботи духової шафи
	Види нагрівання та температура
	1. За допомогою регулятора функцій встановіть потрібний вид нагрівання.


	2. За допомогою регулятора температури можна встановлювати температуру або режим гриля.
	Вимкнення духової шафи
	Зміна установки


	Автоматичне вимкнення духової шафи
	1. За допомогою регулятора функцій встановіть вид нагрівання.
	2. За допомогою регулятора температури встановіть температуру або режим гриля.
	3. Натисніть клавішу годинника 0. Мерехтить символ тривалості x.
	4. Встановіть тривалість за допомогою клавіш @ або A. Клавіша @, запропоноване значення = 30 хвилин Клавіша A, запропоноване значення = 10 хвилин
	Час готування закінчився
	Зміна установки
	Переривання настройки
	Встановлення тривалості, якщо індикація поточного часу згасла


	Автоматичне увімкнення та вимкнення духової шафи
	1. За допомогою регулятора функцій встановіть вид нагрівання.
	2. За допомогою регулятора температури встановіть температуру або режим гриля.
	3. Натисніть клавішу годинника 0.
	4. Встановіть тривалість за допомогою клавіш @ або A.
	5. Доторкайтесь до клавіші годинника 0, поки не замиготить символ закінчення y. На дисплеї можна побачити, коли страва буде готова.
	6. За допомогою клавіші @ перенесіть час закінчення. Через декілька секунд установка буде занесена у пам'ять. На дисплеї світиться час зак...
	Час готування закінчився
	Вказівка



	Швидке нагрівання
	1. Встановіть регулятор функцій на I.
	2. Встановіть регулятором температури бажану температуру.
	Швидке нагрівання закінчилося
	Встановлення часу доби
	1. Натисніть клавішу годинника 0. На дисплеї відображається 12:00 та миготить символ 0 .
	2. За допомогою клавіші + або - установіть поточний час. Через декілька секунд поточний час буде занесений у пам'ять. Символ 0 згасає.

	Установлення таймера
	1. Натисніть клавішу таймера S. Мерехтить символ S.


	2. За допомогою клавіші "+" або "—" установіть час таймера. Клавіша + запропоноване значення = 10 хвилин Клавіша - запропоноване значення = 5 х...
	Функція "Захист від дітей"
	Духова шафа
	Вказівки


	Догляд та очищення
	Вказівки
	Верхній скляний захисний ковпак



	Засоби очищення
	При очищенні варильної поверхні заборонено застосовувати:
	При очищенні духової шафи заборонено застосовувати:
	Очищення поверхонь, які самостійно очищуються, у робочій камері
	1. Ретельно очистіть дно робочої камери, верхню панель та бокові стінки.

	2. Встановіть режим 3D-гаряче повітря :.
	3. Розігрійте порожню зачинену духову шафу прибл. на 2 години за максимальної температури.
	Увага!
	Очищення задньої та бокових стінок, а також верхньої панелі


	Демонтаж та установка підвісних каркасів
	Демонтаж підвісних каркасів
	1. Підніміть спереду підвісні каркаси догори

	2. та зніміть їх (мал. A).
	3. Після цього потягніть уперед підвісні каркаси повністю
	4. та вийміть їх (мал. B).
	Установка підвісних каркасів
	1. Спочатку встроміть підвісні каркаси у задню розетку, трохи натисніть назад (мал. A),


	2. а потім підвісьте їх у передню розетку (мал. B).


	Демонтаж та установлення дверцят духової шафи
	: Небезпека травмування!!
	Демонтаж дверцят
	1. Повністю відчиніть дверцята духової шафи.

	2. Розщепніть обидва фіксатори праворуч та ліворуч (мал. A).
	3. Закрийте дверцята до упору. Обома руками обхопіть дверцята ліворуч та праворуч. Прикрийте дверцята ще трохи та вийміть їх (мал. В).
	Установлення дверцят
	1. При встановленні дверцят духової шафи перевірте, щоб обидві петлі були спрямовані просто в отвір (мал. A).

	2. Вирізи на петлях мають зафіксуватися з обох боків (мал. B).
	3. Знову защепніть обидва фіксатори (мал. C). Закрийте дверцята духової шафи.
	: Небезпека травмування!!



	Вбудовування та демонтаж скла дверцят
	Демонтаж
	1. Зніміть дверцята та покладіть ручкою донизу на рушник.

	2. Витягніть захисну панель зверху з дверцят духової шафи. Для цього притисніть язички пальцями ліворуч та праворуч (мал. A).
	3. Підніміть верхнє скло та витягніть його (мал. B).
	4. Підніміть скло та витягніть його (мал. C).
	: Небезпека травмування!
	Установлення
	1. Встановіть скло під кутом назад (мал. А).


	2. Встановіть верхнє скло в обидва тримачі під кутом назад. Ззовні поверхня повинна бути гладкою. (мал. B).

	3. Установіть та притисніть захисну панель.
	4. Установіть дверцята.
	Що робити у випадку несправності?
	Таблиця несправностей
	: Небезпека ураження електричним струмом!




	Заміна лампи підсвічування духової шафи
	: Небезпека ураження електричним струмом!
	1. Покладіть рушник для посуду у холодну духову шафу, аби запобігти ушкодженню.

	2. Поверніть ліворуч та витягніть захисний ковпак.
	3. Замініть лампу такою самою.
	4. Захисний ковпак вкрутіть на місце.
	5. Витягніть рушник та увімкніть запобіжник.


	Скляний захисний ковпак
	Сервісна служба
	E­номер та FD­номер

	Поради щодо використання енергії та захисту навколишнього середовища
	Заощадження електроенергії під час готування у духовій шафі


	Заощадження електроенергії під час готування на газовій варильній поверхні
	Утилізація відповідно до правил екологічної безпеки
	Перевірено для Вас у нашій кулінарній студії
	Вказівки
	Пироги та печиво
	Випікання на одному рівні
	Випікання на декількох рівнях одразу
	Форми для випікання
	Таблиці



	Поради щодо випікання
	М'ясо, птиця, риба
	Посуд
	Печеня
	Готування в режимі "Гриль"
	М'ясо
	Птиця
	Риба

	Поради для готування у режимі смаження та гриля
	Запіканки, гратіни, тости
	Напівфабрикати
	Спеціальні страви
	1. Скип'ятіть 1л молока (3,5 % жиру) та охолодіть до 40 °C.
	2. Додайте 150 г йогурту (який щойно з холодильника).
	3. Перелийте у чашки або у скляні банки з кришками, що пригвинчуються, та накрийте плівкою.
	4. Попередньо розігрійте робочу камеру, як зазначено.
	5. Поставте чашки або банки на нижню стінку робочої камери та готуйте, як зазначено.
	1. Приготуйте дріжджове тісто, як звичайно, покладіть його у жаростійкий керамічний посуд та накрийте кришкою.

	2. Попередньо розігрійте робочу камеру, як зазначено.
	3. Вимкніть духову шафу та поставте тісто підніматися у вимкненій робочій камері.


	Розморожування
	Підсушування
	Консервування
	Увага!
	Підготовка
	1. Наповняючи скляні банки, не переповніть їх.

	2. Витріть різьбу банок, вона має бути чистою.
	3. На кожну банку покладіть мокру гумову прокладку та кришку.
	4. Закрутіть банки.
	Встановлення
	1. Всуньте універсальне деко на рівень 2. Поставте склянки так, щоб вони не торкалися одна одної.


	2. Залийте в універсальне деко ½ літра гарячої води (прибл. 80 °C).
	3. Закрийте дверцята духової шафи.
	4. Встановіть нижнє нагрівання $.
	5. Встановіть температуру на 170-180 °C.
	Консервування
	Виймання банок
	Увага!

	Акріламід у продуктах
	Тестові страви
	Випікання
	Вказівка




	Готування в режимі "Гриль"




