
[ru] Правила пользования 

Встраиваемый духовой шкаф 

HBG636B.1





 ru

3

└┩┱┦┨┱┫┳┮┫
[ru]ぢëíçó¿í äÜ¿á£ÜçíÖó　8 ┕┶┮┲┫┳┫┳┮┫ ┵┴ ┳┦┭┳┦┽┫┳┮╄ . . . . . . . . . . . . . . . . .5

( ┈┦┬┳╁┫ ┵┶┦┨┮┱┦ ┸┫┻┳┮┰┮ ┧┫┭┴┵┦┷┳┴┷┸┮ . . . . . . .5

┩┼》┻｠ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

┞┻╆╉┾╀╈╈┻｠ ╆┻╇╊╉〉╅┻. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

] ┕┶┮┽┮┳╁ ┵┴┨┶┫┬┪┫┳┮┯  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7

┩┼》┻｠ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

7 └┻┶┦┳┦ ┴┰┶┹┬┦╄┿┫┯ ┷┶┫┪╁ . . . . . . . . . . . . . . . . .7

Э╅╉╈╉╇╃｠ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

┪╋┻┽╃╆【╈┻｠ ‶¨╃╆╃╂┻〈╃｠ ‶╊┻╅╉┽╅╃ . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

* ┍┳┦┰┴┲┷┸┨┴ ┷ ┵┶┮┧┴┶┴┲ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8

┪┻╈╀╆【 ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Э╆╀╇╀╈¨』 ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

┟╃′╊╆╀╄  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

┫╀╁╃╇』 ╋┻┼╉¨』  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

┝╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈┻｠ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

┯‶╈╅〈╃╃ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

_ ┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11

┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃, ┽]╉┿｠》╃╀ ┽ ╅╉╇╊╆╀╅¨ ╊╉′¨┻┽╅╃ . . . 11

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

┬╊╀〈╃┻╆【╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

K ┕┫┶┫┪ ┵┫┶┨╁┲ ┮┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫┲ . . . . . . . . . . . . .13

┪╀╋┽』╄ ┽┽╉┿ ┽ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃‒  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

┩〉╃′¨╅┻ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 ╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ . . . . . . 13

1 ┙┵┶┦┨┱┫┳┮┫ ┧╁┸┴┨╁┲ ┵┶┮┧┴┶┴┲. . . . . . . . . . . . .14

┝╅╆‒〉╀╈╃╀ ╃ ┽』╅╆‒〉╀╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻  . . . . . . . . . . . . . . 14

┝╅╆‒〉╀╈╃╀ ╋╀╁╃╇┻  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ╋╀╁╃╇┻ ╋┻┼╉¨』 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻ ╃ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 . . . . . . . . . . . 15

├』′¨╋』╄ ╋┻╂╉┾╋╀┽  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

O ┚┹┳┰┼┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ . . . . . . . . . . . . . . . 16

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┽╋╀╇╀╈╃ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ¨┻╄╇╀╋┻ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

A ┇┱┴┰┮┶┴┨┰┦ ┪┱╅ ┧┫┭┴┵┦┷┳┴┷┸┮ ┪┫┸┫┯  . . . . . . . .18

┛╅¨╃┽╃╂┻〈╃｠ ╃ ┿╀┻╅¨╃┽╃╂┻〈╃｠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Q ┇┦┭┴┨╁┫ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

┣╂╇╀╈╀╈╃╀ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19

┬╊╃′╉╅ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19

┩¨╅╆‒〉╀╈╃╀ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19

┣╂╇╀╈╀╈╃╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ′‶¨╉╅  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19

F ┕┶┴┩┶┦┲┲┦ «┞┦┧┧┦┸»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

┢┻╊‶′╅ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 «┳┻┼┼┻¨» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20

D ┝┮┷┸╅┿┫┫ ┷┶┫┪┷┸┨┴ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

┪╉┿]╉┿｠》╃╀ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻. . . . . . . . . . . . . . . . . .20

┪╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21

┬╉┿╀╋╁┻╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽ 〉╃′¨╉¨╀ . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

p ┓┦┨┫┷┳╁┫ ╃┱┫┲┫┳┸╁  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

┬╈｠¨╃╀ ╃ ‶′¨┻╈╉┽╅┻ ╈┻┽╀′╈』] 】╆╀╇╀╈¨╉┽. . . . . . . . . . .22

q ┊┨ep┼a ┵p┮┧opa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

┬╈｠¨╃╀ ╃ ╈┻┽╀《╃┽┻╈╃╀ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ . . . . . . . . . . .23

┟╀╇╉╈¨┻╁ ╂┻》╃¨╈╉╄ ╊┻╈╀╆╃ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23

┬╈｠¨╃╀ ╃ ‶′¨┻╈╉┽╅┻ ′¨ё╅╉╆ ┿┽╀╋〈』  . . . . . . . . . . . . . . .24

3 ┝┸┴ ┪┫┱┦┸╂ ┨ ┷┱┹┽┦┫ ┳┫┮┷┵┶┦┨┳┴┷┸┮?  . . . . . . . 25

┬┻╇╉′¨╉｠¨╀╆【╈╉╀ ‶′¨╋┻╈╀╈╃╀ ╇╀╆╅╃] 
╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨╀╄ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

┧┻╅′╃╇┻╆【╈┻｠ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 ╋┻┼╉¨』 . . . . . . . . .25

┢┻╇╀╈┻ ╆┻╇╊╉〉╅╃ ┿╆｠ ┽╀╋]╈╀╄ ╊╉┿′┽╀¨╅╃ ┽ 
╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26

┬¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╆┻[╉╈  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26

4 C┱y┬┧a cep┨┮ca . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

┨╉╇╀╋ E ╃ ╈╉╇╀╋ FD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26

P ┇┱╄┪┦. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

┮╅┻╂┻╈╃｠ ╅ ‶′¨┻╈╉┽╅┻╇ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┼╆‒┿┻  ┽ ╋╀╁╃╇╀ «Assist» . . . . . . . . . . . . . .27



ru    

4

J ┕┶┴┸┫┷┸┮┶┴┨┦┳┴ ┪┱╅ ┈┦┷ ┨ ┳┦┾┫┯ 

┰┹┻┳┫-┷┸┹┪┮┮ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

┬╃╆╃╅╉╈╉┽』╀ [╉╋╇』 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

┪╃╋╉┾╃ ╃ ╇╀╆╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

┰╆╀┼ ╃ ┼‶╆╉〉╅╃ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

┪╃〈〈┻,  ╉¨╅╋』¨』╄ ╃ ╊╃╅┻╈¨╈』╄ ╊╃╋╉┾ . . . . . . . . . . . . . 32

┪‶┿╃╈┾ ╃ ′‶[╆╀. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

┪¨╃〈┻  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35

┧｠′╉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

┫』┼┻ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39

┩┽╉》╃ ╃ ┾┻╋╈╃╋』 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

┤╉┾‶╋¨ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

┥╉╈¨╋╉╆【╈╉╀ ┼╆‒┿╉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Э╅╉╈╉╇╃｠ 】╈╀╋┾╃╃ ′ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ 】╅╉╈╉╇╃〉╈』] 
╋╀╁╃╇╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻ (┠′╉). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43

┛╅╋╃╆┻╇╃┿ ┽ ╊╋╉┿‶╅¨┻] ╊╃¨┻╈╃｠ . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

┴┻┿｠》╀╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

┬‶《╅┻ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46

┥╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻╈╃╀. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46

┫┻′′¨╉╄╅┻ ¨╀′¨┻ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

┫┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃╀  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

┪╉┿╉┾╋╀┽. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

Produktinfo

├╉╆╀╀ ╊╉┿╋╉┼╈‶‒ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ ╉ ╊╋╉┿‶╅〈╃╃, 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨｠], ╂┻╊┻′╈』] 〉┻′¨｠] ╃ ′╆‶╁┼╀ ′╀╋┽╃′┻ 
╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ╈┻ ╉[╃〈╃┻╆【╈╉╇ ′┻╄¨╀ www.bosch-
home.com ╃ ╈┻ ′┻╄¨╀ ╃╈¨╀╋╈╀¨-╇┻┾┻╂╃╈┻ www.bosch-
eshop.com



 ┪╋╃╇╀╈╀╈╃╀ ╊╉ ╈┻╂╈┻〉╀╈╃‒  ru

5

8┕┶┮┲┫┳┫┳┮┫ ┵┴ 
┳┦┭┳┦┽┫┳┮╄

ぢëó½ñÖñÖóñ äÜ Öí£ÖíôñÖó0 ┝╈╃╇┻¨╀╆【╈╉ ╊╋╉〉╃¨┻╄¨╀ ┿┻╈╈╉╀ 
╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╉. ┩╈╉ ╊╉╇╉╁╀¨ ┽┻╇ ╈┻‶〉╃¨【′｠ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╃ ┼╀╂╉╊┻′╈╉ ╊╉╆【╂╉┽┻¨【′｠ 
╊╋╃┼╉╋╉╇. ┬╉]╋┻╈｠╄¨╀ ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╉ ╊╉ 
】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ ╃ ╃╈′¨╋‶╅〈╃‒ ╊╉ ╇╉╈¨┻╁‶ ┿╆｠ 
┿┻╆【╈╀╄《╀┾╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ ╃╆╃ ┿╆｠ 
╊╀╋╀┿┻〉╃ ╈╉┽╉╇‶ ┽╆┻┿╀╆【〈‶.
┟┻╈╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ 
╃′╅╆‒〉╃¨╀╆【╈╉ ┿╆｠ ┽′¨╋┻╃┽┻╈╃｠. 
┬╉┼╆‒┿┻╄¨╀ ′╊╀〈╃┻╆【╈』╀ ╃╈′¨╋‶╅〈╃╃ ╊╉ 
╇╉╈¨┻╁‶.
┫┻′╊┻╅‶╄¨╀ ╃ ╉′╇╉¨╋╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋. ┨╀ 
╊╉┿╅╆‒〉┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋, ╀′╆╃ ╉╈ ┼』╆ 
╊╉┽╋╀╁┿╀╈ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ¨╋┻╈′╊╉╋¨╃╋╉┽╅╃.

┪╉┿╅╆‒〉╀╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ┼╀╂ 《¨╀╊′╀╆【╈╉╄ 
┽╃╆╅╃ ┿╉╆╁╀╈ ╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨【 ¨╉╆【╅╉ 
╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈』╄ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨. 
┪╉┽╋╀╁┿╀╈╃｠ ╃╂-╂┻ ╈╀╊╋┻┽╃╆【╈╉┾╉ 
╊╉┿╅╆‒〉╀╈╃｠ ╊╋╃┽╉┿｠¨ ╅ ′╈｠¨╃‒ 
┾┻╋┻╈¨╃╄╈』] ╉┼｠╂┻¨╀╆【′¨┽.

Э¨╉¨ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ ¨╉╆【╅╉ ┿╆｠ 
┿╉╇┻《╈╀┾╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╊╋╃┼╉╋ ¨╉╆【╅╉ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╆‒┿ ╃ 
╈┻╊╃¨╅╉┽. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ╊╋╃┼╉╋╉╇ ┽╉ ┽╋╀╇｠ 
╀┾╉ ╋┻┼╉¨』. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ¨╉╆【╅╉ ┽ 
╂┻╅╋』¨╉╇ ╊╉╇╀》╀╈╃╃.

┟╀¨╃ ┿╉ 8 ╆╀¨, ╆╃〈┻ ′ ╉┾╋┻╈╃〉╀╈╈』╇╃ 
[╃╂╃〉╀′╅╃╇╃, ‶╇′¨┽╀╈╈』╇╃ ╃ ╊′╃]╃〉╀′╅╃╇╃ 
┽╉╂╇╉╁╈╉′¨｠╇╃, ┻ ¨┻╅╁╀ ╆╃〈┻, ╈╀ 
╉┼╆┻┿┻‒》╃╀ ┿╉′¨┻¨╉〉╈』╇╃ ╂╈┻╈╃｠╇╃ ╉ 
╊╋╃┼╉╋╀, ╇╉┾‶¨ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╊╋╃┼╉╋ ̈ ╉╆【╅╉ 
╊╉┿ ╊╋╃′╇╉¨╋╉╇ ╆╃〈, ╉¨┽╀′¨┽╀╈╈』] ╂┻ ╃] 
┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨【, ╃╆╃ ╊╉′╆╀ ╊╉┿╋╉┼╈╉┾╉ 
╃╈′¨╋‶╅¨┻╁┻ ╃ ╉′╉╂╈┻╈╃｠ ┽′╀] ╉╊┻′╈╉′¨╀╄, 
′┽｠╂┻╈╈』] ′ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╀╄ ╊╋╃┼╉╋┻.

┟╀¨｠╇ ╈╀ ╋┻╂╋╀《┻╀¨′｠ ╃┾╋┻¨【 ′ ╊╋╃┼╉╋╉╇. 
┩〉╃′¨╅┻ ╃ ╉┼′╆‶╁╃┽┻╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╈╀ 
┿╉╆╁╈』 ╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨【′｠ ┿╀¨【╇╃, 】¨╉ 
┿╉╊‶′¨╃╇╉, ¨╉╆【╅╉ ╀′╆╃ ╉╈╃ ′¨┻╋《╀ 8 ╆╀¨ ╃ 
╃] ╅╉╈¨╋╉╆╃╋‶‒¨ ┽╂╋╉′╆』╀.

┨╀ ┿╉╊‶′╅┻╄¨╀ ┿╀¨╀╄ ╇╆┻┿《╀ 8 ╆╀¨ ╅ 
╊╋╃┼╉╋‶ ╃ ╀┾╉ ′╀¨╀┽╉╇‶ ╊╋╉┽╉┿‶.
┝′╀┾┿┻ ′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ╊╋┻┽╃╆【╈╉′¨【‒ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┽ ╋┻┼╉〉‶‒ 
╅┻╇╀╋‶. ~ "П╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃" 
╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 11

(┈┦┬┳╁┫ ┵┶┦┨┮┱┦ ┸┫┻┳┮┰┮ 
┧┫┭┴┵┦┷┳┴┷┸┮

ゑí¢Ö▲ñ äëíçó¿í öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó └┧┿┦╅ ┮┳┺┴┶┲┦┼┮╅

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┨┴┭┩┴┶┦┳┮╅!
■ ┬╆╉╁╀╈╈』╀ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ 

╆╀┾╅╉┽╉′╊╆┻╇╀╈｠‒》╃╀′｠ ╊╋╀┿╇╀¨』 ╇╉┾‶¨ 
╂┻┾╉╋╀¨【′｠. ┨╀ ]╋┻╈╃¨╀ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ 
╆╀┾╅╉┽╉′╊╆┻╇╀╈｠‒》╃╀′｠ ╊╋╀┿╇╀¨』. ┨╀ 
╉¨╅╋』┽┻╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻, ╀′╆╃ ┽╈‶¨╋╃ 
╊╋╃┼╉╋┻ ╉┼╋┻╂╉┽┻╆′｠ ┿』╇. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ 
╊╋╃┼╉╋, ┽』╈【¨╀ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ ╊╋╉┽╉┿┻ 
╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ ╉¨╅╆‒〉╃¨╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄.

ОäаïÖÜïöь çÜ£ÇÜëаÖóя!■ ┣╂-╂┻ ′¨╋‶╃ ┽╉╂┿‶]┻, ╊╋╉╈╃╅┻‒》╀╄ ┽ 
╊╋╃┼╉╋ ╊╋╃ ╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』, ┼‶╇┻┾┻ 
┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╇╉╁╀¨ ╊╉┿╈｠¨【′｠, ╅╉′╈‶¨【′｠ 
╈┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈╉┾╉ 】╆╀╇╀╈¨┻ ╃ ┽′╊』]╈‶¨【. 
┪╋╃ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉╇ ╋┻╂╉┾╋╀┽╀ 
╉┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ ╂┻╅╋╀╊╆｠╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ 
┽』╊╀〉╅╃ ┽ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨｠]. ┨┻╊╋╃╇╀╋, 
╊╉′¨┻┽【¨╀ ╈┻ ╈╀ё ╅┻′¨╋‒╆‒ ╃╆╃ [╉╋╇‶ 
┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ 
┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻, ╉╈┻ ╈╀ ┿╉╆╁╈┻ 
┽』′¨‶╊┻¨【 ╂┻ ╅╋┻｠ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┬┴┩┦!
■ ┪╋╃┼╉╋ ′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ╉〉╀╈【 ┾╉╋｠〉╃╇. ┨╀ 

╊╋╃╅┻′┻╄¨╀′【 ╅ ┾╉╋｠〉╃╇ ┽╈‶¨╋╀╈╈╃╇ 
╊╉┽╀╋]╈╉′¨｠╇ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╆╃ 
╈┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈』╇ 】╆╀╇╀╈¨┻╇. ┝′╀┾┿┻ 
┿┻┽┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋‶ ╉′¨』¨【. ┨╀ ╊╉╂┽╉╆｠╄¨╀ 
┿╀¨｠╇ ╊╉┿]╉┿╃¨【 ┼╆╃╂╅╉ ╅ ┾╉╋｠〉╀╇‶ 
╊╋╃┼╉╋‶.

ОäаïÖÜïöь Ü¢ÜÇа!■ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╃╆╃ ╊╉′‶┿┻ ╉〉╀╈【 
┾╉╋｠〉╃╀. ┲¨╉┼』 ╃╂┽╆╀〉【 ┾╉╋｠〉‶‒ ╊╉′‶┿‶ 
╃╆╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╃╂ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』, 
┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃]┽┻¨╅╃.

ОäаïÖÜïöь Ü¢ÜÇа!■ ┪┻╋』 ′╊╃╋¨┻ ┽ ┾╉╋｠〉╀╄ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ 
╇╉┾‶¨ ┽′╊』]╈‶¨【. ┢┻╊╋╀》┻╀¨′｠ ┾╉¨╉┽╃¨【 
┼╆‒┿┻, ┽ ╅╉¨╉╋』] ╃′╊╉╆【╂‶‒¨′｠ ╈┻╊╃¨╅╃ ′ 
┽』′╉╅╃╇ ′╉┿╀╋╁┻╈╃╀╇ ′╊╃╋¨┻. 
┟╉┼┻┽╆｠╄¨╀ ┽ ┼╆‒┿┻ ¨╉╆【╅╉ ╈╀┼╉╆【《╉╀ 
╅╉╆╃〉╀′¨┽╉ ╈┻╊╃¨╅╉┽ ′ ┽』′╉╅╃╇ 
′╉┿╀╋╁┻╈╃╀╇ ′╊╃╋¨┻. ┩′¨╉╋╉╁╈╉ 
╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.
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:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┾┵┦┶┮┨┦┳┮╅!
■ ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ ╉¨╅╋』¨』╀ ┿╆｠ 

┿╉′¨‶╊┻ ┿╀¨┻╆╃ ╊╋╃┼╉╋┻ ′╃╆【╈╉ 
╈┻┾╋╀┽┻‒¨′｠. ┨╀ ╊╋╃╅┻′┻╄¨╀′【 ╅ 
╋┻′╅┻╆╀╈╈』╇ ┿╀¨┻╆｠╇. ┨╀ ╊╉┿╊‶′╅┻╄¨╀ 
┿╀¨╀╄ ┼╆╃╂╅╉ ╅ ╊╋╃┼╉╋‶.

ОäаïÖÜïöь ÜшäаëóçаÖóя!■ ┣╂ ╉¨╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╇╉╁╀¨ 
┽』╋┽┻¨【′｠ ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋. ┪╋╃ 
╉╊╋╀┿╀╆ё╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ╉╈ ╇╉╁╀¨ 
┼』¨【 ╈╀ ┽╃┿╀╈. ┩¨╅╋』┽┻｠ ┿┽╀╋〈‶, ╈╀ 
′¨╉╄¨╀ ′╆╃《╅╉╇ ┼╆╃╂╅╉ ╅ ╊╋╃┼╉╋‶. 
┩′¨╉╋╉╁╈╉ ╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻. ┨╀ 
╊╉┿╊‶′╅┻╄¨╀ ┿╀¨╀╄ ┼╆╃╂╅╉ ╅ ╊╋╃┼╉╋‶.

ОäаïÖÜïöь ÜшäаëóçаÖóя!■ ┪╋╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╃ ┽╉┿』 ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ 
╅┻╇╀╋╀ ╇╉╁╀¨ ╉┼╋┻╂╉┽┻¨【′｠ ┾╉╋｠〉╃╄ 
┽╉┿｠╈╉╄ ╊┻╋. ┢┻╊╋╀》┻╀¨′｠ ╈┻╆╃┽┻¨【 ┽╉┿‶ 
┽ ┾╉╋｠〉‶‒ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶. 

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┸┶┦┨┲┮┶┴┨┦┳┮╅!
■ ┪╉〈┻╋┻╊┻╈╈╉╀ ′¨╀╅╆╉ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ 

╇╉╁╀¨ ¨╋╀′╈‶¨【. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╅╋╀┼╅╃ 
┿╆｠ ′¨╀╅╆┻, ┻ ¨┻╅╁╀ ╀┿╅╃╀ ╃ ┻┼╋┻╂╃┽╈』╀ 
〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻.

ОäаïÖÜïöь öëаç½óëÜçаÖóя!■ ┪╀¨╆╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╉┿┽╃╁╈』 ╊╋╃ 
╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ╃ ╂┻╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』, ┽』 
╇╉╁╀¨╀ ╂┻》╀╇╃¨【 ′╀┼╀ ╊┻╆【〈』. ┨╀ 
┿╉¨╋┻┾╃┽┻╄¨╀′【 ┿╉ ‶〉┻′¨╅┻, ┾┿╀ ╈┻]╉┿｠¨′｠ 
╊╀¨╆╃.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┹┪┦┶┦ ┸┴┰┴┲!
■ ┪╋╃ ╈╀╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╋╀╇╉╈¨╀ 

╊╋╃┼╉╋ ╇╉╁╀¨ ′¨┻¨【 ╃′¨╉〉╈╃╅╉╇ 
╉╊┻′╈╉′¨╃. ┦‒┼』╀ ╋╀╇╉╈¨╈』╀ ╋┻┼╉¨』 ╃ 
╂┻╇╀╈┻ ╊╋╉┽╉┿╉┽ ╃ ¨╋‶┼ ┿╉╆╁╈』 
┽』╊╉╆╈｠¨【′｠ ¨╉╆【╅╉ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻╇╃ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』, ╊╋╉《╀┿《╃╇╃ 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉╀ ╉┼‶〉╀╈╃╀. ┠′╆╃ ╊╋╃┼╉╋ 
╈╀╃′╊╋┻┽╀╈, ┽』╈【¨╀ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ 
╊╋╉┽╉┿┻ ╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ ╉¨╅╆‒〉╃¨╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄. ┝』╂╉┽╃¨╀ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』.

ОäаïÖÜïöь ÜÑаëа öÜкÜ½!■ ┪╋╃ ′╃╆【╈╉╇ ╈┻┾╋╀┽╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╂╉╆｠〈╃｠ 
╅┻┼╀╆｠ ╇╉╁╀¨ ╋┻′╊╆┻┽╃¨【′｠. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ 
¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╅┻┼╀╆【 ╈╀ ′╉╊╋╃╅┻′┻╆′｠ ′ 
┾╉╋｠〉╃╇╃ 〉┻′¨｠╇╃ 】╆╀╅¨╋╉╊╋╃┼╉╋╉┽.

ОäаïÖÜïöь ÜÑаëа öÜкÜ½!■ ┪╋╉╈╃╅┻‒》┻｠ ┽╆┻┾┻ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ 
‶┿┻╋‶ 】╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃╇ ¨╉╅╉╇. ┨╀ 
╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╉〉╃′¨╃¨╀╆【 ┽』′╉╅╉┾╉ 
┿┻┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ ╊┻╋╉′¨╋‶╄╈』╀ ╉〉╃′¨╃¨╀╆╃.

ОäаïÖÜïöь ÜÑаëа öÜкÜ½!

■ ┨╀╃′╊╋┻┽╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╇╉╁╀¨ ┼』¨【 
╊╋╃〉╃╈╉╄ ╊╉╋┻╁╀╈╃｠ ¨╉╅╉╇. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ 
┽╅╆‒〉┻╄¨╀ ╈╀╃′╊╋┻┽╈』╄ ╊╋╃┼╉╋. ┝』╈【¨╀ 
╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ ╊╋╉┽╉┿┻ ╃╆╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄. ┝』╂╉┽╃¨╀ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂, ┷┨╅┭┦┳┳┦╅ ┷ ┲┦┩┳┮┸┳╁┲ ┵┴┱┫┲!
┝ ╊┻╈╀╆╃ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ ┽ 】╆╀╇╀╈¨┻] 
‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ ┽′¨╋╉╀╈』 ╊╉′¨╉｠╈╈』╀ ╇┻┾╈╃¨』, 
╅╉¨╉╋』╀ ╇╉┾‶¨ ┽╉╂┿╀╄′¨┽╉┽┻¨【 ╈┻ 
】╆╀╅¨╋╉╈╈』╀ ╃╇╊╆┻╈¨┻¨』, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╈┻ 
╅┻╋┿╃╉′¨╃╇‶╆｠¨╉╋ ╃╆╃ ╃╈╁╀╅¨╉╋ ╃╈′‶╆╃╈┻. 
┠′╆╃ ┽』 ╃′╊╉╆【╂‶╀¨╀ 】╆╀╅¨╋╉╈╈』╀ 
╃╇╊╆┻╈¨┻¨』, ′╉┼╆‒┿┻╄¨╀ ╇╃╈╃╇┻╆【╈╉╀ 
╋┻′′¨╉｠╈╃╀ ┿╉ ╊┻╈╀╆╃ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ 10 ′╇.

┉┦┱┴┩┫┳┳┦╅ ┱┦┲┵┴┽┰┦

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┹┪┦┶┦ ┸┴┰┴┲!
┪╋╃ ╂┻╇╀╈╀ ╆┻╇╊╉〉╅╃ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ 
‶〉╃¨』┽┻╄¨╀ ¨╉, 〉¨╉ ╅╉╈¨┻╅¨』 ┽ ╊┻¨╋╉╈╀ 
╈┻]╉┿｠¨′｠ ╊╉┿ ╈┻╊╋｠╁╀╈╃╀╇. ┪╀╋╀┿ ′╇╀╈╉╄ 
╆┻╇╊╉〉╅╃ ┽』╈【¨╀ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ ╅┻┼╀╆｠ ╃╂ 
╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ ╉¨╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ 
┼╆╉╅╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄.
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]┕┶┮┽┮┳╁ ┵┴┨┶┫┬┪┫┳┮┯
ぢëóôóÖ▲ äÜçëñ¢ÑñÖóú └┧┿┦╅ ┮┳┺┴┶┲┦┼┮╅

┈┳┮┲┦┳┮┫!
■ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃, [╉╆【┾┻, ╊╀╋┾┻╇╀╈¨╈┻｠ ┼‶╇┻┾┻ ╃╆╃ 

╊╉′‶┿┻ ╈┻ ┿╈╀ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』: ╈╀ ′¨┻┽【¨╀ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╈┻ ┿╈╉ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』. ┨╀ 
╈┻╅╋』┽┻╄¨╀ ┿╈╉ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 [╉╆【┾╉╄ ╆‒┼╉┾╉ 
┽╃┿┻ ╃╆╃ ╊╀╋┾┻╇╀╈¨╈╉╄ ┼‶╇┻┾╉╄. ┨╀ ′¨┻┽【¨╀ ╊╉′‶┿‶ 
╈┻ ┿╈╉ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』, ╀′╆╃ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈┻ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ┽』《╀ 50 ºC. Э¨╉ ╊╋╃┽╀┿ё¨ ╅ ╃╂╆╃《╈╀╄ 
┻╅╅‶╇‶╆｠〈╃╃ ¨╀╊╆┻. ┝╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╃╆╃ ╁┻╋╀╈╃｠ 
┼‶┿╀¨ ╈┻╋‶《╀╈╉, 〉¨╉ ╊╋╃┽╀┿ё¨ ╅ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃‒ 
】╇┻╆╃.

■ ┛╆‒╇╃╈╃╀┽┻｠ [╉╆【┾┻: ╊╋╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╃ 
┻╆‒╇╃╈╃╀┽╉╄ [╉╆【┾╃ ′╆╀┿╃¨╀, 〉¨╉┼』 ╉╈┻ ╈╀ 
╅┻′┻╆┻′【 ′¨╀╅╆┻ ┿┽╀╋〈』. Э¨╉ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ 
╃╂╇╀╈╀╈╃‒ 〈┽╀¨┻ ′¨╀╅╆┻.

■ ┝╉┿┻ ┽ ┾╉╋｠〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀: ╂┻╊╋╀》┻╀¨′｠ ╈┻╆╃┽┻¨【 ┽╉┿‶ 
┽ ┾╉╋｠〉‶‒ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶. Э¨╉ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ 
╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃‒ ╊┻╋┻. ┝ ╋╀╂‶╆【¨┻¨╀ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ┽╉╂╇╉╁╈╉ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃╀ 】╇┻╆╃.

■ ┝╆┻┾┻ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀: ┽╆┻┾┻, ╈┻]╉┿｠》┻｠′｠ ┽ 
╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ┿╆╃¨╀╆【╈╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃, 
╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ ╅╉╋╋╉╂╃╃. ┪╉′╆╀ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ 
┿┻╄¨╀ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ┽』′╉]╈‶¨【. ┨╀ ┿╀╋╁╃¨╀ 
┽╆┻╁╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ┽ ╂┻╅╋』¨╉╄ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ┽ 
¨╀〉╀╈╃╀ ┿╆╃¨╀╆【╈╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃. ┨╃ ┽ ╅╉╀╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀ 
╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ┿╆｠ ]╋┻╈╀╈╃｠ 
╊╋╉┿‶╅¨╉┽.

■ ┩]╆┻╁┿╀╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ′ ╉¨╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈╀╄: ╊╉′╆╀ 
╋╀╁╃╇┻ ╋┻┼╉¨』 ╊╋╃ ┽』′╉╅╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ╈╀ 
╉′¨┻┽╆｠╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╉′¨』┽┻¨【 ′ ╉¨╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈╀╄. 
┢┻╊╋╀》┻╀¨′｠ [╃╅′╃╋╉┽┻¨【 ┿┽╀╋〈‶ ┽ ╉¨╅╋』¨╉╇ 
′╉′¨╉｠╈╃╃ ╅┻╅╃╇-╆╃┼╉ ╊╋╀┿╇╀¨╉╇. ┟┻╁╀ ╀′╆╃ ┿┽╀╋〈┻ 
╊╋╃┼╉╋┻ ┼‶┿╀¨ ╊╋╉′¨╉ ╊╋╃╉¨╅╋』¨┻, ′╉ ┽╋╀╇╀╈╀╇ 】¨╉ 
╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃‒ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ 
′¨╉｠》╀╄ ╋｠┿╉╇ ╇╀┼╀╆╃.
┩′¨┻┽╆｠╄¨╀ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ┿╆｠ 
┽』′』]┻╈╃｠ ¨╉╆【╅╉ ╊╉′╆╀ ╋╀╁╃╇┻ ╋┻┼╉¨』 ′ ┼╉╆【《╃╇ 
╅╉╆╃〉╀′¨┽╉╇ ┽╆┻┾╃.

■ ┬╉╅ ╉¨ [╋‶╅¨╉┽: ╊╋╃ ┽』╊╀╅┻╈╃╃ ′╉〉╈』] [╋‶╅¨╉┽』] 
╊╃╋╉┾╉┽ ╈╀ ╂┻╊╉╆╈｠╄¨╀ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 〈╀╆╃╅╉╇. ┬╉╅ ╉¨ 
[╋‶╅¨╉┽ ┼‶┿╀¨ ′¨╀╅┻¨【 ′ ╊╋╉¨╃┽╈｠ ╃ ╉′¨┻┽╆｠¨【 ╊｠¨╈┻, 
╅╉¨╉╋』╀ ┼‶┿╀¨ ╊╋┻╅¨╃〉╀′╅╃ ╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉ ‶┿┻╆╃¨【. 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╉ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨╃ ┼╉╆╀╀ ┾╆‶┼╉╅╃╄ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.

■ ┬╃╆【╈╉ ╂┻┾╋｠╂╈ё╈ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆【: ╊╋╃ ′╃╆【╈╉╇ 
╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃╃ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆｠ ┿┽╀╋〈┻ ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╀╋╀′¨┻ё¨ 
╈╉╋╇┻╆【╈╉ ╂┻╅╋』┽┻¨【′｠. Э¨╉ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ 
╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃‒ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ╊╋╃╆╀┾┻‒》╀╄ ╅ ╊╋╃┼╉╋‶ 
╇╀┼╀╆╃. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ 〉╃′¨╉¨╉╄ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆｠ ┿┽╀╋〈』. 

■ ┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ ′╃┿╀╈【｠ 
╃╆╃ ╊╉╆╅╃: ╈╀ ′┻┿╃¨╀′【 ╃ ╈╃〉╀┾╉ ╈╀ ′¨┻┽【¨╀ ╈┻ 
┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻. ┨╀ ′¨┻┽【¨╀ ╊╉′‶┿‶ ╃ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╈┻ ┿┽╀╋〈‶.

■ ┮′¨┻╈╉┽╅┻ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄: ┽ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ¨╃╊┻ 
╊╋╃┼╉╋┻ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╇╉┾‶¨ ╊╉〈┻╋┻╊┻¨【 ′¨╀╅╆╉ 
┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╋╃ ╀ё ╂┻╅╋』┽┻╈╃╃. ┝′╀┾┿┻ 
‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┽ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ 
┿╉ ‶╊╉╋┻.

■ ┪╀╋╀╇╀》╀╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻: ╈╀ ╊╀╋╀┿┽╃┾┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╂┻ 
╋‶〉╅‶ ┿┽╀╋〈』. ┫‶〉╅┻ ┿┽╀╋〈』 ╈╀ ╋┻′′〉╃¨┻╈┻ ╈┻ ┽╀′ 
╊╋╃┼╉╋┻ ╃ ╇╉╁╀¨ ′╆╉╇┻¨【′｠.

7└┻┶┦┳┦ ┴┰┶┹┬┦╄┿┫┯ 
┷┶┫┪╁

だêëíÖí Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ ┝┻《 ╈╉┽』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╉¨╆╃〉┻╀¨′｠ ╉′╉┼╀╈╈╉╄ 
】[[╀╅¨╃┽╈╉′¨【‒ 】╈╀╋┾╉╊╉¨╋╀┼╆╀╈╃｠. ┝ 】¨╉╇ ╋┻╂┿╀╆╀ 
┽』 ╈┻╄┿ё¨╀ ╋｠┿ ╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╄, ╅┻╅ ╊╋╃ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ 
╊╋╃┼╉╋┻ ′】╅╉╈╉╇╃¨【 ╀》ё ┼╉╆【《╀ 】╈╀╋┾╃╃  ╃ ╅┻╅ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ‶¨╃╆╃╂╃╋╉┽┻¨【 ╊╋╃┼╉╋.

Э┰┴┳┴┲┮╅ ╃┱┫┰┸┶┴╃┳┫┶┩┮┮

■ ┪╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╈┻┾╋╀┽┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ¨╉╆【╅╉ ┽ ¨╉╇ 
′╆‶〉┻╀, ╀′╆╃ 】¨╉ ‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ╋╀〈╀╊¨╀ ╃╆╃ ┽ ¨┻┼╆╃〈┻] 
╋‶╅╉┽╉┿′¨┽┻ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃.

■ ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨ё╇╈』╀, ╊╉╅╋』¨』╀ 〉ё╋╈』╇ ╆┻╅╉╇ ╃╆╃ 
】╇┻╆╃╋╉┽┻╈╈』╀ [╉╋╇』 ┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠. ┩╈╃ 
╉′╉┼╀╈╈╉ ]╉╋╉《╉ ╊╉┾╆╉》┻‒¨ ¨╀╊╆╉.

■ ┥┻╅ ╇╉╁╈╉ ╋╀╁╀ ╉¨╅╋』┽┻╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽╉ 
┽╋╀╇｠ ╋┻┼╉¨』.

■ ┨╀′╅╉╆【╅╉ ╊╃╋╉┾╉┽ ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╊╀〉【 ╉┿╃╈ ╂┻ 
┿╋‶┾╃╇. ┫┻┼╉〉┻｠ ╅┻╇╀╋┻ ╉′¨┻ё¨′｠ ¨ё╊╆╉╄, ╂┻ ′〉ё¨ 
〉╀┾╉ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ┽¨╉╋╉┾╉ ╊╃╋╉┾┻ ‶╇╀╈【《┻╀¨′｠. 
┧╉╁╈╉ ¨┻╅╁╀ ╊╉╇╀′¨╃¨【 ┽ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ 2 
╊╋｠╇╉‶┾╉╆【╈』╀ [╉╋╇』 ╋｠┿╉╇ ┿╋‶┾ ′ ┿╋‶┾╉╇.

■ ┪╋╃ ┿╆╃¨╀╆【╈╉╇ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋ 
╇╉╁╈╉ ┽』╅╆‒〉╃¨【 ╂┻ 10 ╇╃╈‶¨ ┿╉ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╉′¨┻¨╉〉╈╉╀ ¨╀╊╆╉ ┿╆｠ 
┿╉┽╀┿╀╈╃｠ ┼╆‒┿┻ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃.

┕┶┦┨┮┱╂┳┦╅ ┹┸┮┱┮┭┦┼┮╅ ┹┵┦┰┴┨┰┮
┮¨╃╆╃╂╃╋‶╄¨╀ ‶╊┻╅╉┽╅‶ ′ ′╉┼╆‒┿╀╈╃╀╇ ╊╋┻┽╃╆ 
】╅╉╆╉┾╃〉╀′╅╉╄ ┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨╃.

┟┻╈╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╃╇╀╀¨ ╉¨╇╀¨╅‶ ╉ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽╃╃ 
╀┽╋╉╊╀╄′╅╃╇ ╈╉╋╇┻╇ 2012/19/EU ‶¨╃╆╃╂┻〈╃╃ 
】╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃] ╃ 】╆╀╅¨╋╉╈╈』] ╊╋╃┼╉╋╉┽ (waste 
electrical and electronic equipment - WEEE).
┟┻╈╈』╀ ╈╉╋╇』 ╉╊╋╀┿╀╆｠‒¨ ┿╀╄′¨┽‶‒》╃╀ ╈┻ 
¨╀╋╋╃¨╉╋╃╃ ┠┽╋╉′╉‒╂┻ ╊╋┻┽╃╆┻ ┽╉╂┽╋┻¨┻ ╃ 
‶¨╃╆╃╂┻〈╃╃ ′¨┻╋』] ╊╋╃┼╉╋╉┽.



ru    ┢╈┻╅╉╇′¨┽╉ ′ ╊╋╃┼╉╋╉╇

8

*┍┳┦┰┴┲┷┸┨┴ ┷ ┵┶┮┧┴┶┴┲
ЗÖí¡Ü½ïöçÜ ï äëóßÜëÜ½ ┝ 】¨╉╄ ┾╆┻┽╀ ╊╋╃┽╉┿╃¨′｠ ╉╊╃′┻╈╃╀ ┿╃′╊╆╀｠ ╃ 】╆╀╇╀╈¨╉┽ 
‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠. ┥╋╉╇╀ ¨╉┾╉, ┽』 ‶╂╈┻╀¨╀ ╉ ╋┻╂╆╃〉╈』] 
[‶╈╅〈╃｠] ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ¨╃╊┻ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽╉╂╇╉╁╈』 
╋┻′]╉╁┿╀╈╃｠ ┽ 〈┽╀¨╀ ╃ ╈╀╅╉¨╉╋』╀ ╈╀╂╈┻〉╃¨╀╆【╈』╀ 
╉¨╅╆╉╈╀╈╃｠ ╉¨ ┿┻╈╈╉┾╉ ╉╊╃′┻╈╃｠.

┕┦┳┫┱╂ ┹┵┶┦┨┱┫┳┮╅
┫┻╂╆╃〉╈』╀ [‶╈╅〈╃╃ ╊╋╃┼╉╋┻ ╇╉╁╈╉ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻¨【 ′ 
╊╉╇╉》【‒ ╅╈╉╊╉╅, ′╀╈′╉╋╈』] ╊╉╆╀╄, ′╀╈′╉╋╈』] 
┿╃′╊╆╀╀┽ ╃ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ¨┻╅╁╀ 
╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ¨╀╅‶》╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┪╋╃ ┽╅╆‒〉╀╈╈╉╇ ╊╋╃┼╉╋╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╊┻╈╀╆【 
‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ ′ ╃╈┿╃╅┻〈╃╀╄ ╇╀╈‒.

Э┱┫┲┫┳┸╁ ┹┵┶┦┨┱┫┳┮╅
┨╀╅╉¨╉╋』╀ 】╆╀╇╀╈¨』 ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ ╋┻╂╋┻┼╉¨┻╈』 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉ ┿╆｠ [‶╈╅〈╃╄ ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻, ┼╆┻┾╉┿┻╋｠ 
〉╀╇‶ ┽╉╂╇╉╁╈╉ ┼』′¨╋╉╀ ╃ ╊╋╉′¨╉╀ ╃╂╇╀╈╀╈╃╀ 
‶′¨┻╈╉┽╉╅.

┐┳┴┵┰┮ ┮ ┷┫┳┷┴┶┳╁┫ ┵┴┱╅
┢┿╀′【 ┿┻╈╉ ╅╋┻¨╅╉╀ ╉╊╃′┻╈╃╀ ╂╈┻〉╀╈╃╄ ╋┻╂╆╃〉╈』] 
╅╈╉╊╉╅ ╃ ′╀╈′╉╋╈』] ╊╉╆╀╄.

--------

┕┴┨┴┶┴┸┳╁┯ ┶┫┩┹┱╅┸┴┶
┬ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻ ╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【 
‶′¨┻╈╉┽╉〉╈』╀ ╂╈┻〉╀╈╃｠, ╉¨╉┼╋┻╁┻‒》╃╀′｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀.

┟╆｠ ╊╋╉′╇╉¨╋┻ ┽′╀] ′╊╃′╅╉┽ ┽』┼╉╋┻ ╈┻ ′╀╈′╉╋╈』] 
┿╃′╊╆╀｠] ¨┻╅╁╀ ′╆╀┿‶╀¨ ┽╉′╊╉╆【╂╉┽┻¨【′｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋╉╇.

┪╋╃ ┿╉′¨╃╁╀╈╃╃ ╊╀╋┽╉┾╉ ╃╆╃ ╊╉′╆╀┿╈╀┾╉ ╊‶╈╅¨┻ ┽╉ 
┽╋╀╇｠ ╊╋╉′╇╉¨╋┻ ┼╉╆【《╃╈′¨┽┻ ′╊╃′╅╉┽ ┽』┼╉╋┻ 
╊╉┽╉╋╉¨╈』╄ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋ ╈‶╁╈╉ ′╈╉┽┻ ╊╉┽╀╋╈‶¨【 ╈┻╂┻┿.

( ┐┳┴┵┰┮ 
┨┻ ╅╈╉╊╅┻] ′╆╀┽┻ ╃ ′╊╋┻┽┻ ╈┻ ╊┻╈╀╆╃ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ 
╃╇╀╀¨′｠ ¨╉〉╅┻ ┿┻┽╆╀╈╃｠. ┟╆｠ ╂┻╊‶′╅┻ ╈┻╁╇╃¨╀ 
╅╈╉╊╅‶.
┨┻ ╊╋╃┼╉╋┻] ┼╀╂ ╊╀╋╀┿╈╀╄ ╊┻╈╀╆╃ ╃╂ 
┽』′╉╅╉╅┻〉╀′¨┽╀╈╈╉╄ ′¨┻╆╃ ╉┼╀ 】¨╃ ╅╈╉╊╅╃ 
｠┽╆｠‒¨′｠ ′╀╈′╉╋╈』╇╃ ╊╉╆｠╇╃ ┼╀╂ ¨╉〉╀╅ 
┿┻┽╆╀╈╃｠.

0 ┗┫┳┷┴┶┳╁┫ ┵┴┱╅ 
┪╉┿ ′╀╈′╉╋╈』╇╃ ╊╉╆｠╇╃ ╋┻′╊╉╆╉╁╀╈』 ′╀╈′╉╋』. 
┟╆｠ ┽』┼╉╋┻ [‶╈╅〈╃╃ ′╆╀┿‶╀¨ ╈┻╁┻¨【 ╈┻ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╄ ′╃╇┽╉╆.

8 ┕┴┨┴┶┴┸┳╁┯ ┶┫┩┹┱╅┸┴┶ 
┪╉┽╉╋╉¨╈』╄ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋ ╋┻′╊╉╆╉╁╀╈ ¨┻╅, 〉¨╉ ╀┾╉ 
╇╉╁╈╉ ┼╀╂ ╉┾╋┻╈╃〉╀╈╃╄ ╊╉┽╉╋┻〉╃┽┻¨【 ┽╆╀┽╉ ╃╆╃ 
┽╊╋┻┽╉. ┬╆╀┾╅┻ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋ ╃ ╊╉┽╀╋╈╃¨╀ 
╀┾╉ ┽ ╈‶╁╈╉╇ ╈┻╊╋┻┽╆╀╈╃╃.

@ ┊┮┷┵┱┫┯ 
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╇╉╁╈╉ ‶┽╃┿╀¨【 ¨╀╅‶》╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╉〉╈』╀ 
╂╈┻〉╀╈╃｠, ╉╊〈╃╃ ┿╆｠ ┽』┼╉╋┻ ╃╆╃ ╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╃ ┽ 
┽╃┿╀ ¨╀╅′¨╉┽.

H ┗┫┳┷┴┶┳╁┫ ┪┮┷┵┱┫┮ 
┨┻ ′╀╈′╉╋╈』] ┿╃′╊╆╀｠] ╇╉╁╈╉ ‶┽╃┿╀¨【 ¨╀╅‶》╃╀ 
╉╊〈╃╃ ┿╆｠ ┽』┼╉╋┻. ┟╆｠ ¨╉┾╉, 〉¨╉┼』 ┽』╊╉╆╈╃¨【 
┽』┼╉╋, ╈‶╁╈╉ ╈┻╁┻¨【 ╈┻ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╀ 
¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀. ┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ┽┻《╀┾╉ ┽』┼╉╋┻ 
¨╀╅′¨╉┽』╀ ╊╉╆｠ ╃╂╇╀╈｠¨′｠.

┬╃╇┽╉╆ ┢╈┻〉╀╈╃╀

К╈╉╊╅╃
ÿ on/off ┡╉╊ぃ』╄′╇╄ ╇ ╁｠╉╊ぃ』╄′╇╄ ‶[╇╀¨[┿

l start/stop ┡╉╊ぃ』╄′╇╄ ╇ ‶[╇¨]〈┿′¨╁╉┿ [╄╅╇╋┿ ╇╊╇ 
¨〈╋╄′┿ [╄╅╇╋┿ ‶[¨╃¨╊╅╇〈╄╊を′｠╋ ′┿╅┿-
〈╇╄╋ (¨╉. 3 ]╄╉〉′╃)

┬╀╈′╉╋╈』╀ ╊╉╆｠
menu ┫╄′ぃ ┭〈╉[｠〈╇╄ ╋╄′ぃ «┯╄╅╇╋｠ [┿╀¨〈｠»

t ┱┿╈╋╄[ ┡｠╀¨[ 〈┿╈╋╄[┿ 

° ┧′《¨[╋┿『╇ぅ ┧′╃╇╉┿『╇ぅ [╄╉¨╋╄′╃┿『╇╈

D ┠╊¨╉╇[¨╁╉┿ ╃╊ぅ 
╀╄╆¨‶┿]′¨]〈╇ 
╃╄〈╄╈

┡╉╊ぃ』╄′╇╄ ╇ ╁｠╉╊ぃ』╄′╇╄ ╀╊¨╉╇[¨╁╉╇ 
╃╊ぅ ╀╄╆¨‶┿]′¨]〈╇ ╃╄〈╄╈ ‶[¨╃¨╊╅╇〈╄╊を-
′｠╋ ′┿╅┿〈╇╄╋ (¨╉. 4 ]╄╉〉′╃)
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┊┮┷┵┱┫┯
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╇╉╁╈╉ ‶┽╃┿╀¨【 ╉┼╂╉╋ ┿┻╈╈』], ╊╉┿]╉┿｠》╃] ╅ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╄ ′╃¨‶┻〈╃╃.

┢╈┻〉╀╈╃╀, ╅╉¨╉╋╉╀ ¨╋╀┼‶╀¨′｠ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┽ ┿┻╈╈』╄ 
╇╉╇╀╈¨, ╈┻]╉┿╃¨′｠ ┽ 〈╀╈¨╋╀ ┿╃′╊╆╀｠. ┩╈╉ ┽』┿╀╆╀╈╉ 
《╋╃[¨╉╇ ┼╀╆╉┾╉ 〈┽╀¨┻. ┢╈┻〉╀╈╃╀ ╈┻ ╂┻┿╈╀╇ ╊╆┻╈╀ 
╊╋╀┿′¨┻┽╆╀╈╉ ′╀╋』╇ 〈┽╀¨╉╇.

┐┴┱╂┼┫┨┴┯ ┮┳┪┮┰┦┸┴┶
┪╉ ┽╈╀《╈╀╇‶ ╅╋┻‒ ┿╃′╊╆╀｠ ╋┻′╊╉╆╉╁╀╈ ╅╉╆【〈╀┽╉╄ 
╃╈┿╃╅┻¨╉╋.

┪╋╃ ╃╂╇╀╈╀╈╃╃ ╂╈┻〉╀╈╃｠ ╅╉╆【〈╀┽╉╄ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ 
╊╉╅┻╂』┽┻╀¨, ┾┿╀ ╃╇╀╈╈╉ ┽ ′╊╃′╅╀ ┽』┼╉╋┻ ┽』 
╈┻]╉┿╃¨╀′【. ┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╂╉╈』 ╈┻′¨╋╉╄╅╃, 
╅╉╆【〈╀┽╉╄ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╈╀╊╋╀╋』┽╈╉╄ 
╆╃╈╃╀╄ ┽ ┽╃┿╀ ╅╉╆【〈┻ ╃╆╃ ╋┻╂┿╀╆ё╈ ╈┻ ′╀┾╇╀╈¨』, 】¨╉ 
╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ ┿╆╃╈』 ′╊╃′╅┻ ┽』┼╉╋┻.

┝╉ ┽╋╀╇｠ ╋┻┼╉¨』 ╅╉╆【〈╀┽╉╄ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╂┻╊╉╆╈｠╀¨′｠ 
╅╋┻′╈』╇ ′ ′╀╅‶╈┿╈』╇ ¨┻╅¨╉╇. ┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ╅┻╁┿╉╄ 
╇╃╈‶¨』 ′╀┾╇╀╈¨』 ╈┻〉╃╈┻‒¨ ╂┻╊╉╆╈｠¨【′｠ ′╈╉┽┻. ┪╉ 
╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╅┻╁┿‶‒ ′╀╅‶╈┿‶ 
┾┻′╈╀¨ ╊╉ ╉┿╈╉╇‶ ′╀┾╇╀╈¨‶.

┎┳┪┮┰┦┸┴┶ ┸e┲┵epa┸yp╁
┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ╋╀╁╃╇┻ ¨╀╅‶》┻｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╋┻┼╉〉╀╄ 
╅┻╇╀╋』 ╊╋╀┿′¨┻┽╆╀╈┻ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽ ┽╃┿╀ ┾╋┻[╃〉╀′╅╉┾╉ 
╃╂╉┼╋┻╁╀╈╃｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┣╂-╂┻ ¨╀╋╇╃〉╀′╅╉╄ ╃╈╀╋〈╃╉╈╈╉′¨╃ 
╉¨╉┼╋┻╁┻╀╇┻｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╇╉╁╀¨ ╉¨╆╃〉┻¨【′｠ ╉¨ 
[┻╅¨╃〉╀′╅╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』.

┗┫┳┷┴┶┳╁┫ ┪┮┷┵┱┫┮
┬╀╈′╉╋╈』╀ ┿╃′╊╆╀╃ ′╆‶╁┻¨ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ 
╃╈┿╃╅┻¨╉╋╉┽ ╃ 】╆╀╇╀╈¨╉┽ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠. ┩╈╃ ╊╉╅┻╂』┽┻‒¨, 
╅┻╅╃╀ [‶╈╅〈╃╃ ╇╉╁╈╉ ┽』┼╋┻¨【 ╃ ╅┻╅╃╀ ╃╇╀╈╈╉ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ‶╁╀ ┼』╆╃ ┽』╊╉╆╈╀╈』. ┟╆｠ ┽』┼╉╋┻ [‶╈╅〈╃╃ 
╈‶╁╈╉ ╈┻╁┻¨【 ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀.

┝』┼╋┻╈╈‶‒ [‶╈╅〈╃‒ ╇╉╁╈╉ ╉╊╋╀┿╀╆╃¨【 ╊╉ 
┽╀╋¨╃╅┻╆【╈╉╇‶ ′¨╉╆┼╃╅‶ ╅╋┻′╈╉┾╉ 〈┽╀¨┻ ′┼╉╅‶. ┝ 
〈╀╈¨╋╀ ┿╃′╊╆╀｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╀ 
╂╈┻〉╀╈╃╀, ┽』┿╀╆╀╈╈╉╀ 《╋╃[¨╉╇ ┼╀╆╉┾╉ 〈┽╀¨┻.

┧┻╆╀╈【╅┻｠ ╅╋┻′╈┻｠ ′¨╋╀╆╅┻ ′┼╉╅‶ ╉¨ ¨╀╅′¨╉┽╉┾╉ ╊╉╆｠ 
╊╉╅┻╂』┽┻╀¨, ╅ ╅┻╅╉╄ [‶╈╅〈╃╃ ┽』 ╇╉╁╀¨╀ ╊╀╋╀╄¨╃.

┖┫┬┮┲╁ ┶┦┧┴┸╁
┟╆｠ ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╋╀┿‶′╇╉¨╋╀╈』 ╋┻╂╆╃〉╈』╀ 
╋╀╁╃╇』 ╋┻┼╉¨』, ‶╊╋╉》┻‒》╃╀ ╀┾╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃‒.

┪╉┿╋╉┼╈╉╀ ╉╊╃′┻╈╃╀ ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ┽ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃] 
┾╆┻┽┻].

┨┻╁╇╃¨╀ ╊╉╆╀ menu, 〉¨╉┼』 ╉¨╅╋』¨【 ╇╀╈‒ «┫╀╁╃╇』 
╋┻┼╉¨』».

--------

┵╄′〈[ ╃╇]‶╊╄ぅ ┦′┿』╄′╇╄, ′┿》¨╃ぅ】╄╄]ぅ ╁ 『╄′〈[╄ ╃╇]‶╊╄ぅ, ╋¨╅′¨ 
╇╆╋╄′╇〈を ][┿╆〉, ′╄ ╁｠╀╇[┿ぅ ╄╂¨ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨.

┮¨]╊╄ ╆┿‶〉]╉┿ [╄╅╇╋┿ [┿╀¨〈｠ ╁ 『╄′〈[╄ ╃╇]‶╊╄ぅ 
╁]╄╂╃┿ ′┿》¨╃╇〈]ぅ ╆′┿』╄′╇╄ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[｠ ╇╊╇ 
[╄╅╇╋┿ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ. ┠╄╊┿ぅ ╊╇′╇ぅ, ‶¨]〈╄‶╄′′¨ 
]〈┿′¨╁ぅ】┿ぅ]ぅ ╉[┿]′¨╈, ぅ╁╊ぅ╄〈]ぅ ¨╃′¨╁[╄╋╄′′¨ 
╇′╃╇╉┿〈¨[¨╋ ′┿╂[╄╁┿.

┲╁╄╊╇』╄′╇╄ ┮[╇ ╇╆╋╄′╄′╇╇ ╆′┿』╄′╇ぅ, ′┿》¨╃ぅ】╄╂¨]ぅ ╁ 『╄′〈[╄ 
╃╇]‶╊╄ぅ, ] ‶¨╋¨】をぃ ‶¨╁¨[¨〈′¨╂¨ [╄╂〉╊ぅ〈¨[┿ ╁ 
〉╁╄╊╇』╄′′¨╋ ╁╇╃╄ ¨〈¨╀[┿╅┿╄〈]ぅ 〈¨╊を╉¨ ぁ〈¨ ╆′┿-
』╄′╇╄.

┧′╃╇╉┿〈¨[ 
′┿╂[╄╁┿

┠╄╊┿ぅ ╊╇′╇ぅ ‶¨╃ ╆′┿』╄′╇╄╋ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[｠ ╆┿‶¨╊′ぅ-
╄〈]ぅ ╉[┿]′｠╋ ]╊╄╁┿ ′┿‶[┿╁¨, ╁ ╆┿╁╇]╇╋¨]〈╇ ¨〈 ]〈╄-
‶╄′╇ ′┿╂[╄╁┿ [┿╀¨』╄╈ ╉┿╋╄[｠. ┤]╊╇ ‶[╇ 
‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨╋ [┿╆¨╂[╄╁╄ ╊╇′╇ぅ ]〈┿╊┿ ‶¨╊′¨]〈をぃ 
╉[┿]′¨╈, ╆′┿』╇〈 ′┿]〈〉‶╇╊¨ ¨‶〈╇╋┿╊を′¨╄ ╁[╄╋ぅ ╃╊ぅ 
〉]〈┿′¨╁╉╇ ╁ ╃〉》¨╁¨╈ 【╉┿《 ‶[╇╂¨〈┿╁╊╇╁┿╄╋¨╂¨ 
╀╊ぃ╃┿.

┮[╇ 〈┿╉╇》 [╄╅╇╋┿》 ′┿╂[╄╁┿ ╉┿╉, ′┿‶[╇╋╄[, [╄╅╇╋｠ 
╂[╇╊ぅ, ╇′╃╇╉┿〈¨[ [┿╆¨╂[╄╁┿ ]〈┿′¨╁╇〈]ぅ ╉[┿]′｠╋ 
][┿╆〉.

 

┧′╃╇╉┿〈¨[ 
¨]〈┿〈¨』′¨╂¨ 
〈╄‶╊┿

┤]╊╇ ‶[╇╀¨[ ╁｠╉╊ぃ』╄′, ╉¨╊を『╄╁¨╈ ╇′╃╇╉┿〈¨[ ‶¨╉┿-
╆｠╁┿╄〈 ¨]〈┿〈¨』′¨╄ 〈╄‶╊¨ ╁ [┿╀¨』╄╈ ╉┿╋╄[╄. ┶╄╋ 
╋╄′を【╄ ¨]〈┿ё〈]ぅ ¨]〈┿〈¨』′¨╂¨ 〈╄‶╊┿, 〈╄╋ 〈╄╋′╄╄ ]〈┿-
′¨╁╇〈]ぅ ╉¨╊を『╄╁¨╈ ╇′╃╇╉┿〈¨[, ┿ ╆┿〈╄╋ ╇]』╄╆┿╄〈 ‶¨╊-
′¨]〈をぃ.

┫╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 ┣′╊╉╆ь╂╉┽┻╈╃╀
┡╇╃｠ ′┿╂[╄╁┿
~ "У‶[┿╁╊╄′╇╄ ╀ы〈¨╁ы╋ 

‶[╇╀¨[¨╋" ′┿ ]〈[┿′╇ц┿ 14

┣╊ぅ ¨‶〈╇╋┿╊を′¨╂¨ [╄╆〉╊を〈┿〈┿ ‶[╇╂¨-
〈¨╁╊╄′╇ぅ ╀╊ぃ╃ ‶[╄╃〉]╋¨〈[╄′｠ [┿╆-
╊╇』′｠╄, ]‶╄『╇┿╊を′¨ [┿╆[┿╀¨〈┿′′｠╄ 
╁╇╃｠ ′┿╂[╄╁┿.

Assist

~ "Б╊ю╃┿" ′┿ ]〈[┿′╇ц┿ 27

┣╊ぅ ╋′¨╂╇》 ╀╊ぃ╃ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ 
╆┿‶[¨╂[┿╋╋╇[¨╁┿′｠ ]¨¨〈╁╄〈]〈╁〉ぃ-
】╇╄ 〉]〈┿′¨╁¨』′｠╄ ╆′┿』╄′╇ぅ.

┠┿╆¨╁｠╄ 〉]〈┿′¨╁╉╇
~ "Б┿╆¨╁ы╄ 〉]〈┿′¨╁╉╇" 

′┿ ]〈[┿′╇ц┿ 19

┠┿╆¨╁｠╄ 〉]〈┿′¨╁╉╇ ‶[╇╀¨[┿ ╋¨╅′¨ 
╆┿╋╄′╇〈を ′┿ ╀¨╊╄╄ 〉╃¨╀′｠╄ ╃╊ぅ ╁┿].
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┈┮┪╁ ┳┦┩┶┫┨┦
┟╆｠ ¨╉┾╉, 〉¨╉┼』 ┽』 ╇╉┾╆╃ ┽』┼╋┻¨【 ╈‶╁╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻ 
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨┻┽╆╃┽┻╀╇╉┾╉ ┼╆‒┿┻, ╇』 ╉┼『｠′╈╃╇ ┽┻╇ 
╋┻╂╆╃〉╃｠ ╃ ╉╊╃《╀╇ ╉┼╆┻′¨╃ ╊╋╃╇╀╈╀╈╃｠.

┬╃╇┽╉╆』 ┿╆｠ ╅┻╁┿╉┾╉ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻ ╊╉╇╉┾‶¨ ┽┻╇ ┽ 
┿┻╆【╈╀╄《╀╇ ╉╊╋╀┿╀╆╃¨【 ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻.

--------

┕┶┫┪┱┦┩┦┫┲╁┫ ┭┳┦┽┫┳┮╅
┟╆｠ ╅┻╁┿╉┾╉ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻ ╊╋╀┿╆┻┾┻╀¨′｠ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》┻｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃╆╃ ╋╀╁╃╇ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╊╋╃╈｠¨【 ╃] ╃╆╃ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╇ ╊╉╆╀.

┊┴┵┴┱┳┮┸┫┱╂┳┦╅ ┮┳┺┴┶┲┦┼┮╅
┝ ┼╉╆【《╃╈′¨┽╀ ′╆‶〉┻╀┽ ┽ ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╀ ╊╉ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃‒ ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╆╃ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ 

╊╋╀┿╉′¨┻┽╆｠‒¨′｠ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ╃ ╊╉┿╋╉┼╈┻｠ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ ╉ 
┽』╊╉╆╈╀╈╈』] ┿╀╄′¨┽╃｠]. 

┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ °. ┮╅┻╂┻╈╃╀ ╉¨╉┼╋┻╂╃¨′｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ 
╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ′╀╅‶╈┿. ┪╋╃ ╉¨╉┼╋┻╁╀╈╃╃ ┿╆╃╈╈』] 
‶╅┻╂┻╈╃╄ ╊╀╋╀╄┿╃¨╀ ╅ ╉╅╉╈〉┻╈╃‒ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ′ ╊╉╇╉》【‒ 
╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

┨╀╅╉¨╉╋』╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ 
┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╂┻╊╋╉′ ╈┻ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃╀ 
╃╆╃ ╊╋╀┿‶╊╋╀╁┿╀╈╃｠.

┝╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻ ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ┣′╊╉╆ь╂╉┽┻╈╃╀

< 4D-┢¨[ぅ』╇╈ ╁¨╆╃〉》 30-275 °C ┣╊ぅ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ, ╆┿‶╄╉┿′╇ぅ ╇ ╅┿[╄′╇ぅ ′┿ ¨╃′¨╋ ╇╊╇ ′╄]╉¨╊を╉╇》 〉[¨╁′ぅ》.

┡╄′〈╇╊ぅ〈¨[, 〉]〈┿′¨╁╊╄′′｠╈ ╁ ╆┿╃′╄╈ ]〈╄′╉╄, [┿]‶[╄╃╄╊ぅ╄〈 ╅┿[ ¨〈 ╉¨╊を『╄╁¨╂¨ 
′┿╂[╄╁┿〈╄╊を′¨╂¨ ぁ╊╄╋╄′〈┿ [┿╁′¨╋╄[′¨ ‶¨ ╁]╄╈ [┿╀¨』╄╈ ╉┿╋╄[╄.

% ┡╄[》′╇╈/′╇╅′╇╈ ╅┿[ 30-300 °C ┣╊ぅ 〈[┿╃╇『╇¨′′¨╂¨ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ ╇ ╅┿[╄′╇ぅ ′┿ ¨╃′¨╋ 〉[¨╁′╄ ] ¨‶〈╇╋╇╆╇[¨╁┿′′｠╋ 
〉[¨╁′╄╋ ぁ′╄[╂¨‶¨〈[╄╀╊╄′╇ぅ. ┯╄╉¨╋╄′╃〉╄〈]ぅ ╃╊ぅ ‶╇[¨╂¨╁ ] ]¨』′¨╈ ′┿』╇′╉¨╈.

┥┿[ ‶¨]〈〉‶┿╄〈 [┿╁′¨╋╄[′¨ ]╁╄[》〉 ╇ ]′╇╆〉.

. ┢¨[ぅ』╇╈ ╁¨╆╃〉》 Eco 30-275 °C ┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╁｠╀[┿′′｠》 ╀╊ぃ╃ ′┿ ¨╃′¨╋ 〉[¨╁′╄ ] ¨‶〈╇╋╇╆╇[¨╁┿′′｠╋ 〉[¨╁-
′╄╋ ぁ′╄[╂¨‶¨〈[╄╀╊╄′╇ぅ ╀╄╆ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨╂¨ [┿╆¨╂[╄╁┿.

┡╄′〈╇╊ぅ〈¨[, 〉]〈┿′¨╁╊╄′′｠╈ ╁ ╆┿╃′╄╈ ]〈╄′╉╄, [┿]‶[╄╃╄╊ぅ╄〈 ╅┿[ ¨〈 ╉¨╊を『╄╁¨╂¨ 
′┿╂[╄╁┿〈╄╊を′¨╂¨ ぁ╊╄╋╄′〈┿, [┿╀¨〈┿ぃ】╄╂¨ ╁ [╄╅╇╋╄ ¨‶〈╇╋╇╆╇[¨╁┿′′¨╂¨ ぁ′╄[╂¨‶¨-
〈[╄╀╊╄′╇ぅ, [┿╁′¨╋╄[′¨ ‶¨ ╁]╄╈ [┿╀¨』╄╈ ╉┿╋╄[╄.

# ┡╄[》′╇╈/′╇╅′╇╈ ╅┿[ Eco 30-300 °C ┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╁｠╀[┿′′｠》 ╀╊ぃ╃ ] ¨‶〈╇╋╇╆╇[¨╁┿′′｠╋ 〉[¨╁′╄╋ ぁ′╄[╂¨‶¨〈[╄-
╀╊╄′╇ぅ.

┥┿[ ‶¨]〈〉‶┿╄〈 [┿╁′¨╋╄[′¨ ]╁╄[》〉 ╇ ]′╇╆〉.

7 ┢[╇╊を ] ╉¨′╁╄╉『╇╄╈ 30-300 °C ┣╊ぅ ╅┿[╄′╇ぅ ‶〈╇『｠, [｠╀｠ 『╄╊╇╉¨╋ ╇ ╀¨╊を【╇》 ╉〉]╉¨╁ ╋ぅ]┿.

┡ ぁ〈¨╋ [╄╅╇╋╄ ‶¨‶╄[╄╋╄′′¨ ╁╉╊ぃ』┿ぃ〈]ぅ ′┿╂[╄╁┿〈╄╊を′｠╈ ぁ╊╄╋╄′〈 ╂[╇╊ぅ ╇ ╁╄′〈╇-
╊ぅ〈¨[. ┡╄′〈╇╊ぅ〈¨[ ¨╀╃〉╁┿╄〈 ╀╊ぃ╃¨ ¨╀[┿╆¨╁┿╁【╇╋]ぅ ╂¨[ぅ』╇╋ ╁¨╆╃〉》¨╋.

( ┢[╇╊を, ╀¨╊を【┿ぅ ‶╊¨】┿╃を ┯╄╅╇╋｠ ╂[╇╊ぅ:

1 = ]╊┿╀｠╈
2 = ][╄╃′╇╈
3 = ]╇╊を′｠╈

┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ′┿ ╂[╇╊╄ ‶╊¨]╉╇》 ╉〉]╉¨╁ ╋ぅ]┿, ′┿‶[╇╋╄[, ]〈╄╈╉¨╁, ╉¨╊╀┿]¨╉ 
╇╊╇ 〈¨]〈¨╁ ╇ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╇ぅ.

┬┿╂[╄╁┿╄〈]ぅ ╁]ぅ ‶¨╁╄[》′¨]〈を ‶¨╃ ′┿╂[╄╁┿〈╄╊を′｠╋ ぁ╊╄╋╄′〈¨╋ ╂[╇╊ぅ.

* ┢[╇╊を, ′╄╀¨╊を【┿ぅ ‶╊¨】┿╃を ┯╄╅╇╋｠ ╂[╇╊ぅ:

1 = ]╊┿╀｠╈
2 = ][╄╃′╇╈
3 = ]╇╊を′｠╈

┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ′┿ ╂[╇╊╄ ′╄╀¨╊を【¨╂¨ ╉¨╊╇』╄]〈╁┿ ]〈╄╈╉¨╁, ╉¨╊╀┿]¨╉ ╇╊╇ 
〈¨]〈¨╁ ╇ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╇ぅ.

┬┿╂[╄╁┿╄〈]ぅ ][╄╃′ぅぅ 』┿]〈を ′┿╂[╄╁┿〈╄╊を′¨╂¨ ぁ╊╄╋╄′〈┿ ╂[╇╊ぅ.

$ ┯╄╅╇╋ ‶╇『『｠ 30-275 °C ┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ‶╇『『｠ ╇ ╀╊ぃ╃, ╃╊ぅ ╉¨〈¨[｠》 〈[╄╀〉╄〈]ぅ ╋′¨╂¨ 〈╄‶╊┿ ] ′╇╅′╄╈ 
]〈¨[¨′｠.

┬┿╂[╄╁┿ぃ〈]ぅ ′╇╅′╇╈ ′┿╂[╄╁┿〈╄╊を′｠╈ ぁ╊╄╋╄′〈 ╇ ╉¨╊を『╄╁¨╈ ′┿╂[╄╁┿〈╄╊を′｠╈ ぁ╊╄-
╋╄′〈, 〉]〈┿′¨╁╊╄′′｠╈ ╁ ╆┿╃′╄╈ ]〈╄′╉╄.

. ┸┿╃ぅ】╄╄ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇╄ 70-120 °C ┣╊ぅ 】┿╃ぅ】╄╂¨ ╇ ╋╄╃╊╄′′¨╂¨ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ′╄╅′｠》 ¨╀╅┿[╄′′｠》 ╉〉]¨』╉¨╁ ╋ぅ]┿ 
╁ ¨〈╉[｠〈¨╈ ‶¨]〉╃╄.

┡ ぁ〈¨╋ [╄╅╇╋╄ ‶[╇ ′╄╁｠]¨╉╇》 〈╄╋‶╄[┿〈〉[┿》 〈╄‶╊¨ [┿]‶[╄╃╄╊ぅ╄〈]ぅ [┿╁′¨╋╄[′¨ 
′┿╃ ╀╊ぃ╃¨╋ ╇ ‶¨╃ ′╇╋.

$ ┬╇╅′╇╈ ╅┿[ 30-250 °C ┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╀╊ぃ╃ ′┿ ╁¨╃ぅ′¨╈ ╀┿′╄ ╇ ╃╊ぅ ╃¨‶╄╉┿′╇ぅ.

┥┿[ ‶¨]〈〉‶┿╄〈 ]′╇╆〉.

B ┯┿╆╋¨[┿╅╇╁┿′╇╄ 30-60 °C ┣╊ぅ 】┿╃ぅ】╄╂¨ [┿╆╋¨[┿╅╇╁┿′╇ぅ ‶[¨╃〉╉〈¨╁.

O ┮¨╃¨╂[╄╁┿′╇╄ 60-100 °C ┣╊ぅ ‶¨╃╃╄[╅┿′╇ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′′｠》 ╀╊ぃ╃ ╁ ╂¨[ぅ』╄╋ ]¨]〈¨ぅ′╇╇.

P ┮¨╃¨╂[╄╁┿′╇╄ ‶¨]〉╃｠ 30-70 °C ┣╊ぅ ‶¨╃¨╂[╄╁┿ ‶¨]〉╃｠.
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┚┹┳┰┼┮┮ ┶┦┧┴┽┫┯ ┰┦┲┫┶╁
┯‶╈╅〈╃╃ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 ‶╊╋╉》┻‒¨ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃‒ 
╊╋╃┼╉╋┻. ┭┻╅, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╉′┽╀》┻╀¨′｠ ┼╉╆【《┻｠ 〉┻′¨【 
╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』, ┻ ┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╂┻》╃》┻╀¨ ╊╋╃┼╉╋ ╉¨ 
╊╀╋╀┾╋╀┽┻.

└┸┰┶╁┨┦┳┮┫ ┪┨┫┶┼╁ ┵┶┮┧┴┶┦
┪╋╃ ╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ╀┾╉ ╋┻┼╉¨』 
╋╀╁╃╇ ╊╋╀╋』┽┻╀¨′｠. ┪╋╃ ╂┻╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』 ╋╀╁╃╇ 
┽╉╂╉┼╈╉┽╆｠╀¨′｠.

└┷┨┫┿┫┳┮┫ ┶┦┧┴┽┫┯ ┰┦┲┫┶╁
┪╋╃ ╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠ 
╉′┽╀》╀╈╃╀ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』. ┠′╆╃ ┿┽╀╋〈┻ ╉¨╅╋』¨┻ 
┼╉╆╀╀ 15 ╇╃╈‶¨, ╉′┽╀》╀╈╃╀ ╉¨╅╆‒〉┻╀¨′｠.

┪╋╃ ┽』┼╉╋╀ ┼╉╆【《╃╈′¨┽┻ ╋╀╁╃╇╉┽ ╋┻┼╉¨』 ╉′┽╀》╀╈╃╀ 
╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠ ╊╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ╋╀╁╃╇┻. 
┪╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ╋╀╁╃╇┻ ╉′┽╀》╀╈╃╀ ╉¨╅╆‒〉┻╀¨′｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┠′╆╃ ╉′┽╀》╀╈╃╀ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 ┽╉ ┽╋╀╇｠ 
┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ ╋╀╁╃╇┻ ╈╀ ¨╋╀┼‶╀¨′｠, 】¨╉ ╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【 
┽ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╅┻]. ~ "├┻╂╉┽ы╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃" 
╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 19

└┻┱┦┬┪┦╄┿┮┯ ┨┫┳┸┮┱╅┸┴┶
┩]╆┻╁┿┻‒》╃╄ ┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠ ╃ ┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠ 
╊╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃. ┭ё╊╆』╄ ┽╉╂┿‶] ┽』]╉┿╃¨ ╃╂ ┿┽╀╋〈』.

┈┳┮┲┦┳┮┫!
┨╀ ╂┻╅╋』┽┻╄¨╀ ┽╀╈¨╃╆｠〈╃╉╈╈』╀ ╊╋╉╋╀╂╃, ┽ ╊╋╉¨╃┽╈╉╇ 
′╆‶〉┻╀ ┽╉╂╇╉╁╈╉ ╊╀╋╀┾╋╀┽┻╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻.

┟╆｠ ┼╉╆╀╀ ┼』′¨╋╉┾╉ ╉]╆┻╁┿╀╈╃｠ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 
┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╊╋╉┿╉╆╁┻╀¨ ╋┻┼╉¨┻¨【 ╉╊╋╀┿╀╆ё╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╉′╆╀ ╀ё ┽』╅╆‒〉╀╈╃｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 ╋┻┼╉¨』 ┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋┻ 
╊╉′╆╀ ┽』╅╆‒〉╀╈╃｠ ╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽ ┼┻╂╉┽』] 
‶′¨┻╈╉┽╅┻]. ~ "├┻╂╉┽ы╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 19

_┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
ぢëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ┝ ╅╉╇╊╆╀╅¨ ╊╉′¨┻┽╅╃ ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽]╉┿｠¨ ╋┻╂╆╃〉╈』╀ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┨╃╁╀ ┿┻╈ ╉┼╂╉╋ ┽]╉┿｠》╃] ┽ ╅╉╇╊╆╀╅¨ 
╊╉′¨┻┽╅╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ╃ ╉╊╃′┻╈』 ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨╃ ╃] 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠.

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮, ┨┻┴┪╅┿┮┫ ┨ ┰┴┲┵┱┫┰┸ 
┵┴┷┸┦┨┰┮
┝ ╅╉╇╊╆╀╅¨┻〈╃‒ ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽]╉┿｠¨ ′╆╀┿‶‒》╃╀ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃:

--------

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ̈ ╉╆【╅╉ ╉╋╃┾╃╈┻╆【╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃, ̈ ┻╅ 
╅┻╅ ╉╈╃ ′╊╀〈╃┻╆【╈╉ ┻┿┻╊¨╃╋╉┽┻╈』 ╅ ┿┻╈╈╉╇‶ ╊╋╃┼╉╋‶.

┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ 〉╀╋╀╂ ′╀╋┽╃′╈‶‒ 
′╆‶╁┼‶ ╃╆╃ 〉╀╋╀╂ ╃╈¨╀╋╈╀¨-╇┻┾┻╂╃╈.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╋╃ 〉╋╀╂╇╀╋╈╉╇ ╈┻┾╋╀┽┻╈╃╃ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┽╉╂╇╉╁╈┻ ╃] ┿╀[╉╋╇┻〈╃｠. Э¨╉ ╈╀ 
╉╅┻╂』┽┻╀¨ ┽╆╃｠╈╃｠ ╈┻ [‶╈╅〈╃╉╈╃╋╉┽┻╈╃╀. ┪╉′╆╀ 
╉]╆┻╁┿╀╈╃｠ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┿╀[╉╋╇┻〈╃｠ 
‶′¨╋┻╈｠╀¨′｠.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┵┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┫┯
┫┻┼╉〉┻｠ ╅┻╇╀╋┻ ╃╇╀╀¨ 5 ‶╋╉┽╈╀╄ ‶′¨┻╈╉┽╅╃. ┮╋╉┽╈╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ′〉╃¨┻‒¨′｠ ′╈╃╂‶ ┽┽╀╋].

┝′╀┾┿┻ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╈┻ ‶╋╉┽╀╈【 
╇╀╁┿‶ ╉┼╉╃╇╃ ╈┻╊╋┻┽╆｠‒》╃╇╃ ′¨╀╋╁╈｠╇╃ ╉┿╈╉┾╉ 
‶╋╉┽╈｠.

┝』┿┽╃╈‶¨』╀ ╈┻╊╉╆╉┽╃╈‶ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╈╀ 
╉╊╋╉╅╃┿』┽┻‒¨′｠.

┫╀《ё¨╅┻ 
┣╊ぅ ‶¨]〉╃｠, ‶╇[¨╂¨╁ ╇ 《¨[╋ ╃╊ぅ ╆┿‶╄-
╉┿′╉╇.

┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╅┿[╉¨╂¨, ┿ 〈┿╉╅╄ 
╉〉]╉¨╁ ╋ぅ]┿ ′┿ ╂[╇╊╄.

┮╈╃┽╀╋′┻╆ь╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈ь 
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ]¨』′｠》 ‶╇[¨╂¨╁, 
‶╄』╄′をぅ, ╀¨╊を【¨╂¨ ╅┿[╉¨╂¨ ╇ ‶[¨╃〉╉〈¨╁ 
╂╊〉╀¨╉¨╈ ╆┿╋¨[¨╆╉╇.

┮[¨〈╇╁╄′を ╋¨╅′¨ ╇]‶¨╊を╆¨╁┿〈を ‶[╇ 
╅┿[╄′╇╇ ′┿ [╄【ё〈╉╄. ┮¨╃]〈┿╁を〈╄ ╄╂¨ 
‶¨╃ [╄【ё〈╉〉, 』〈¨╀｠ ╁╄]を ╅╇[ ]〈╄╉┿╊ ╁ 
′╄╂¨.

┪╋╉¨╃┽╀╈ь 
┣╊ぅ ‶╇[¨╂¨╁ ╇ ╋╄╊╉¨╈ ╁｠‶╄』╉╇.
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┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ╊╋┻┽╃╆【╈╉╄ ‶′¨┻╈╉┽╅╉╄ 

╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀.
■ ┝′╀┾┿┻ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┽ ╋┻┼╉〉‶‒ 

╅┻╇╀╋‶ ╊╉╆╈╉′¨【‒, 〉¨╉┼』 ╉╈╃ ╈╀ ′╉╊╋╃╅┻′┻╆╃′【 ′ 
┿┽╀╋〈╀╄ ╊╋╃┼╉╋┻.

┚┹┳┰┼┮╅ ┺┮┰┷┦┼┮┮
┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╇╉╁╈╉ ┽』┿┽╃┾┻¨【 ╊╋╃╇╀╋╈╉ ┿╉ 
╊╉╆╉┽╃╈』, ¨┻╅ 〉¨╉┼』 ╉╈╃ ╂┻[╃╅′╃╋╉┽┻╆╃′【. ┯‶╈╅〈╃｠ 
[╃╅′┻〈╃╃ ╊╋╀╊｠¨′¨┽‶╀¨ ╉╊╋╉╅╃┿』┽┻╈╃‒ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ╊╋╃ ┽』┿┽╃┾┻╈╃╃. ┲¨╉┼』 ╂┻》╃¨┻ ╉¨ 
╉╊╋╉╅╃┿』┽┻╈╃｠ ′╋┻┼┻¨』┽┻╆┻, ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┿╉╆╁╈』 
┼』¨【 ╊╋┻┽╃╆【╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈』 ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀.

┪╋╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╀ ╋╀《ё¨╅╃ ′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 
[╃╅′╃╋‶‒》╃╄ ┽』′¨‶╊ ‚ ╈┻]╉┿╃╆′｠ ′╂┻┿╃ ╃ ┼』╆ 
╉┼╋┻》ё╈ ┽╈╃╂. ┫╀《ё¨╅┻ ┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈┻ 
╉¨╅╋』¨╉╄ ′¨╉╋╉╈╉╄ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╂┾╃┼╉╇ ┽╈╃╂ ¾.

┪╋╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╀ ╊╋╉¨╃┽╈╀╄ ′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 
[╃╅′╃╋‶‒》╃╄ ┽』′¨‶╊ ‚ ╈┻]╉┿╃╆′｠ ′╂┻┿╃ ╃ ┼』╆ 
╉┼╋┻》ё╈ ┽╈╃╂. ┬╅╉《╀╈╈』╄ ╅╋┻╄ ╊╋╉¨╃┽╈｠ ƒ ┿╉╆╁╀╈ 
┼』¨【 ╉┼╋┻》ё╈ ┽╊╀╋ё┿ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ╊╋╃┼╉╋┻.

┪╋╃╇╀╋ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀: ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【

┐┴┲┧┮┳┮┶┴┨┦┳┮┫ ┵┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┫┯
┟╆｠ ′┼╉╋┻ ╅┻╊╆╀╄ ╁╃╋┻ ╃ ╇｠′╈╉┾╉ ′╉╅┻ ╇╉╁╈╉ 
╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ╋╀《ё¨╅‶ ╃ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ 
╊╋╉¨╃┽╀╈【.

┪╋╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╀ ╋╀《ё¨╅╃ ′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╉┼╀ 
╋┻′╊╉╋╅╃ ‚╈┻]╉┿╃╆╃′【 ╈┻ ╂┻┿╈╀╄ ╅╋╉╇╅╀. ┪╋╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈╉┾╉ ╊╋╉¨╃┽╈｠ ╋╀《ё¨╅┻ ┿╉╆╁╈┻ 
╈┻]╉┿╃¨【′｠ ╈┻┿ ┽╀╋]╈╃╇ ╈┻╊╋┻┽╆｠‒》╃╇ ′¨╀╋╁╈╀╇ 
‶╋╉┽╈｠ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┪╋╃╇╀╋ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀: ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【

┗┵┫┼┮┦┱╂┳╁┫ ┵┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┬╊╀〈╃┻╆【╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ 
〉╀╋╀╂ ′╀╋┽╃′╈‶‒ ′╆‶╁┼‶ ╃╆╃ 〉╀╋╀╂ ╃╈¨╀╋╈╀¨-╇┻┾┻╂╃╈. 
┪╉╆╈』╄ ╊╀╋╀〉╀╈【 ′╊╀〈╃┻╆【╈』] ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ╅ 
╊╋╃┼╉╋‶ ┽』 ╈┻╄┿ё¨╀ ┽ ╈┻《╃] ╋╀╅╆┻╇╈』] ╊╋╉′╊╀╅¨┻] ╃╆╃ 
┽ ╃╈¨╀╋╈╀¨╀.

┛′′╉╋¨╃╇╀╈¨ ╃ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨【 ╂┻╅┻╂┻ 
′╊╀〈╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┽ ╃╈¨╀╋╈╀¨╀ ╇╉╁╀¨ ╋┻╂╆╃〉┻¨【′｠ ┽ 
╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ′¨╋┻╈』. ┬╇. ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》‶‒ 
┿╉╅‶╇╀╈¨┻〈╃‒.

┪╋╃ ╊╉╅‶╊╅╀ ‶╅┻╂』┽┻╄¨╀ ¨╉〉╈』╄ ╈╉╇╀╋ ┿╆｠ ╂┻╅┻╂┻ 
′╊╀〈╃┻╆【╈』] ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┨╀ ┽′╀ ′╊╀〈╃┻╆【╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
╊╉┿]╉┿｠¨ ╅ ┽┻《╀╇‶ ╊╋╃┼╉╋‶. ┪╉】¨╉╇‶ ╊╋╃ ╊╉╅‶╊╅╀ 
╉┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ ‶╅┻╂』┽┻╄¨╀ ¨╉〉╈╉╀ ╉┼╉╂╈┻〉╀╈╃╀ (╈╉╇╀╋ E) 
┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻. ~ "C╆y╁┼a cep┽╃ca" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 26

┬╊╀〈╃┻╆ь╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┨╉╇╀╋ ┿╆｠ ╂┻╅┻-
╂┻

┫╀《ё¨╅┻
┣╊ぅ ‶¨]〉╃｠, ‶╇[¨╂¨╁ ╇ 《¨[╋ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇, ┿ 
〈┿╉╅╄ ╃╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╅┿[╉¨╂¨ ╇ ╉〉]╉¨╁ ╋ぅ]┿ 
′┿ ╂[╇╊╄.

HEZ634070

┮╈╃┽╀╋′┻╆ь╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈ь
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ]¨』′｠》 ‶╇[¨╂¨╁, ‶╄』╄′をぅ, 
╀¨╊を【¨╂¨ ╅┿[╉¨╂¨ ╇ ‶[¨╃〉╉〈¨╁ ╂╊〉╀¨╉¨╈ ╆┿╋¨-
[¨╆╉╇.

┮[¨〈╇╁╄′を ╋¨╅′¨ ╇]‶¨╊を╆¨╁┿〈を ‶[╇ ╅┿[╄′╇╇ ′┿ 
[╄【ё〈╉╄. ┮¨╃]〈┿╁を〈╄ ╄╂¨ ‶¨╃ [╄【ё〈╉〉, 』〈¨╀｠ ╁╄]を 
╅╇[ ]〈╄╉┿╊ ╁ ′╄╂¨.

HEZ632070

┪╋╉¨╃┽╀╈ь
┣╊ぅ ‶╇[¨╂¨╁ ╇ ╋╄╊╉¨╈ ╁｠‶╄』╉╇.

HEZ631070

┬『ё╇╈┻｠ ╋╀《ё¨╅┻
┣╊ぅ ╋ぅ]┿, ‶〈╇『｠ ╇ [｠╀｠.

┣╊ぅ ╁╉╊┿╃｠╁┿′╇ぅ ╁ 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 
(╃╊ぅ ]〈╄╉┿′╇ぅ ╉┿‶╊╄╈ ╅╇[┿ ╇ ╋ぅ]′¨╂¨ ]¨╉┿).

HEZ324000

┮╈╃┽╀╋′┻╆ь╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈ь ′ ┻╈¨╃╊╋╃┾┻╋╈』╇ 
╊╉╅╋』¨╃╀╇
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ]¨』′｠》 ‶╇[¨╂¨╁, ‶╄』╄′をぅ, 
╀¨╊を【¨╂¨ ╅┿[╉¨╂¨ ╇ ‶[¨╃〉╉〈¨╁ ╂╊〉╀¨╉¨╈ ╆┿╋¨-
[¨╆╉╇.

┣╊ぅ 〉╃¨╀′¨╂¨ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╁｠‶╄』╉╇ ╇ ╅┿[╉¨╂¨.

HEZ632010

┪╋╉¨╃┽╀╈ь ′ ┻╈¨╃╊╋╃┾┻╋╈』╇ ╊╉╅╋』¨╃╀╇
┣╊ぅ ‶╇[¨╂¨╁ ╇ ╋╄╊╉¨╈ ╁｠‶╄』╉╇.

┣╊ぅ 〉╃¨╀′¨╂¨ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╁｠‶╄』╉╇.

HEZ631010

┪╋╉[╀′′╃╉╈┻╆ь╈┻｠ ′╅╉┽╉╋╉┿┻
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╀¨╊を【╇》 ¨╀‒ё╋¨╁ ‶╇】╇.

HEZ633070
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K┕┫┶┫┪ ┵┫┶┨╁┲ 
┮┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫┲

ぢñëñÑ äñëç▲½ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ┪╀╋╀┿ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ ╊╋╃┼╉╋┻ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ┽』╊╉╆╈╃¨【 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┥╋╉╇╀ ¨╉┾╉, ′╆╀┿‶╀¨ ╉〉╃′¨╃¨【 
╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃.

┕┫┶┨╁┯ ┨┨┴┪ ┨ ╃┰┷┵┱┹┦┸┦┼┮╄
┪╉′╆╀ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ 】╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╉┾╉ ╊╉┿╅╆‒〉╀╈╃｠ ╃╆╃ 
╉¨╅╆‒〉╀╈╃｠ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╊╀╋┽╉┾╉ ┽┽╉┿┻ ┽ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃‒. ┪╀╋╀┿ 
¨╀╇, ╅┻╅ ╊╉｠┽╃¨′｠ ╂┻╊╋╉′, ╇╉╁╀¨ ╊╋╉╄¨╃ ╈╀′╅╉╆【╅╉ 
′╀╅‶╈┿.

┙┰┦┭┦┳┮┫: Э¨╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╇╉╁╈╉ ┽ ╆‒┼╉╄ ╇╉╇╀╈¨ ′╈╉┽┻ 
╃╂╇╀╈╃¨【 ┽ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╅┻]. ~ "├┻╂╉┽ы╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃" 
╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 19

┈╁┧┴┶ ╅┭╁┰┦ ┷┴┴┧┿┫┳┮┯
┬╈┻〉┻╆┻ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ｠╂』╅. ├┻╂╉┽╉╄ ‶′¨┻╈╉┽╅╉╄ 
｠┽╆｠╀¨′｠ ╈╀╇╀〈╅╃╄.

1. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ̈ ╋╀┼‶╀╇』╄ ｠╂』╅ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

2. ┟╆｠ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃｠ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ′╆╀┿‶‒》╀╀ 
¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╆╀┿‶‒》┻｠ ‶′¨┻╈╉┽╅┻.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┨┶┫┲┫┳┮ ┷┹┸┴┰
├┻╂╉┽┻｠ ‶′¨┻╈╉┽╅┻ ┿╆｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀╇╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ′‶¨╉╅ ‒ 
«12:00».

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╋╀╇｠ ′‶¨╉╅».
2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 

╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.
3. ┟╆｠ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃｠ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ 

«┢┻┽╀╋《╀╈╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅».
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉ ╂┻┽╀╋《╀╈╃╃ 
╊╀╋┽╉┾╉ ┽┽╉┿┻ ┽ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃‒.

└┽┮┷┸┰┦ ┶┦┧┴┽┫┯ ┰┦┲┫┶╁ ┮ 
┵┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┫┯
┪╀╋╀┿ ╊╀╋┽』╇ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╉〉╃′¨╃¨【 
╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. 

└┽┮┷┸┰┦ ┶┦┧┴┽┫┯ ┰┦┲┫┶╁
┲¨╉┼』 ‶′¨╋┻╈╃¨【 ╂┻╊┻] ╈╉┽╉┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻, ╈┻┾╋╀╄¨╀ 
╊‶′¨╉╄ ╂┻╅╋』¨』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[.

┪╋╉′╆╀┿╃¨╀, 〉¨╉┼』 ┽╈‶¨╋╃ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀ ╉′¨┻╆╃′【 
‶╊┻╅╉┽╉〉╈』╀ ╇┻¨╀╋╃┻╆』, ╈┻╊╋╃╇╀╋, 〉┻′¨╃〉╅╃ 
′¨╃╋╉╊╉╋┻. ┪╀╋╀┿ ╋┻╂╉┾╋╀┽╉╇ ╊╋╉¨╋╃¨╀ ┾╆┻┿╅╃╀ 
╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ┽╈‶¨╋╃ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 ╇｠┾╅╉╄ ┽╆┻╁╈╉╄ 
¨╋｠╊╅╉╄. ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╈┻┾╋╀┽┻╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╋╉┽╀¨╋╃┽┻╄¨╀ 
╅‶]╈‒.

К╋』《╅┻ ┿╆｠ ╊╋╉[╀′′╃╉╈┻╆ь╈╉╄ ′╅╉┽╉╋╉┿』
┠╊┿╂¨╃┿[ぅ ╉[｠【╉╄ ‶[¨《╄]]╇¨′┿╊を′〉ぃ ]╉¨╁¨-
[¨╃〉 ╋¨╅′¨ ╇]‶¨╊を╆¨╁┿〈を ╁ ╉┿』╄]〈╁╄ ‶[¨《╄]]╇¨-
′┿╊を′¨╈ ╅┿[¨╁′╇.

HEZ633001

┯╉╋╇┻ ┿╆｠ ╊╃〈〈』
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ‶╇『『｠ ╇ ╀¨╊を【╇》 ╉[〉╂╊｠》 
‶╇[¨╂¨╁.

HEZ617000

┪╋╉¨╃┽╀╈ь-┾╋╃╆ь
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ′┿ ╂[╇╊╄ ╁╋╄]〈¨ [╄【ё〈╉╇ ╇╊╇ 
╁ ╉┿』╄]〈╁╄ ╆┿】╇〈｠ ¨〈 ╀[｠╆╂. ┧]‶¨╊を╆〉╈〈╄ 〈¨╊を╉¨ ╁ 
]¨』╄〈┿′╇╇ ] 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╋ ‶[¨〈╇╁′╄╋.

HEZ625071

К┻╇╀╈ь ┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ]╆╀┼┻
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╃¨╋┿【′╄╂¨ 》╊╄╀┿, ╀〉╊¨』╄╉ ╇ 
‶╇『『｠ ] 》[〉]〈ぅ】╄╈ ╉¨[¨』╉¨╈.

┩┿╋╄′を ╃╊ぅ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ ╃¨╊╅╄′ ╀｠〈を ‶[╄╃╁┿[╇-
〈╄╊を′¨ ′┿╂[╄〈 ╃¨ [╄╉¨╋╄′╃〉╄╋¨╈ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[｠.

HEZ327000

┬¨╀╅╆｠╈╈┻｠ ╊╉′‶┿┻ (5,1 ╆)

┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ 〈〉【ё′｠》 ╀╊ぃ╃ ╇ ╆┿‶╄╉┿′¨╉.

┮[╄╉[┿]′¨ ‶¨╃》¨╃╇〈 ╃╊ぅ [╄╅╇╋┿ [┿╀¨〈｠ 
«┠╊ぃ╃┿».

HEZ915001

┬¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈ь
┣╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╀¨╊を【¨╂¨ ╅┿[╉¨╂¨, ]¨』′｠》 
‶╇[¨╂¨╁, ╆┿‶╄╉┿′¨╉.

HEZ864000

┝』┿┽╃╁╈╉╄ ╇╀]┻╈╃╂╇ 1-‶╋╉┽╈╀┽』╄
┬┿ 〉[¨╁′╄ 2 ╇╋╄ぃ〈]ぅ ╁｠╃╁╇╅′｠╄ ′┿‶[┿╁╊ぅぃ】╇╄, 
] ‶¨╋¨】をぃ ╉¨〈¨[｠》 ╋¨╅′¨ ╁｠′╇╋┿〈を ‶[╇′┿╃╊╄╅-
′¨]〈╇, ′╄ ¨‶┿]┿ぅ]を, 』〈¨ ¨′╇ ¨‶[¨╉╇′〉〈]ぅ.

HEZ638100

┝』┿┽╃╁╈╉╄ ╇╀]┻╈╃╂╇ 2-‶╋╉┽╈╀┽』╄
┬┿ 2 ╇ 3 〉[¨╁′ぅ》 ╇╋╄ぃ〈]ぅ ╁｠╃╁╇╅′｠╄ ′┿‶[┿╁╊ぅぃ-
】╇╄, ] ‶¨╋¨】をぃ ╉¨〈¨[｠》 ╋¨╅′¨ ╁｠′╇╋┿〈を ‶[╇-
′┿╃╊╄╅′¨]〈╇, ′╄ ¨‶┿]┿ぅ]を, 』〈¨ ¨′╇ ¨‶[¨╉╇′〉〈]ぅ.

HEZ638200

┝』┿┽╃╁╈╉╄ ╇╀]┻╈╃╂╇ 3-‶╋╉┽╈╀┽』╄
┬┿ 1, 2 ╇ 3 〉[¨╁′ぅ》 ╇╋╄ぃ〈]ぅ ╁｠╃╁╇╅′｠╄ ′┿‶[┿╁-
╊ぅぃ】╇╄, ] ‶¨╋¨】をぃ ╉¨〈¨[｠》 ╋¨╅′¨ ╁｠′╇╋┿〈を 
‶[╇′┿╃╊╄╅′¨]〈╇, ′╄ ¨‶┿]┿ぅ]を, 』〈¨ ¨′╇ ¨‶[¨╉╇-
′〉〈]ぅ.

HEZ638300
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┝』╊╉╆╈╃¨╀ ‶╅┻╂┻╈╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃. ┥┻╅ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┽╃┿ 
╈┻┾╋╀┽┻ ╃ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶, ′╇. ┽ ′╆╀┿‶‒》╀╄ ┾╆┻┽╀. 
~ "┮╊╋┻┽╆╀╈╃╀ ┼ы¨╉┽ы╇ ╊╋╃┼╉╋╉╇" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 14

┪╉ ╂┻┽╀╋《╀╈╃╃ ‶╅┻╂┻╈╈╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ.

┪╉′╆╀ ¨╉┾╉, ╅┻╅ ╋┻┼╉〉┻｠ ╅┻╇╀╋┻ ╉′¨』╈╀¨, ╉〉╃′¨╃¨╀ 
┾╆┻┿╅╃╀ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╉╄ ╃ 
╇』╆【╈』╇ ╋┻′¨┽╉╋╉╇.

└┽┮┷┸┰┦ ┵┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┫┯
┭》┻¨╀╆【╈╉ ╉〉╃′¨╃¨╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ′ ╊╉╇╉》【‒ 
╇』╆【╈╉┾╉ ╋┻′¨┽╉╋┻ ╃ ′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ̈ ╋｠╊╉〉╅╃ ╃╆╃ ╇｠┾╅╉╄ 
》ё¨╅╃.

1┙┵┶┦┨┱┫┳┮┫ ┧╁┸┴┨╁┲ 
┵┶┮┧┴┶┴┲

ばäëíç¿ñÖóñ ß▲öÜç▲½ äëóßÜëÜ½ ┝』 ‶╁╀ ╊╉╂╈┻╅╉╇╃╆╃′【 ′ 】╆╀╇╀╈¨┻╇╃ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ ╃ 
╊╋╃╈〈╃╊╉╇ ╃] [‶╈╅〈╃╉╈╃╋╉┽┻╈╃｠. ┢┿╀′【 ╊╋╃┽╉┿╃¨′｠ 
╉╊╃′┻╈╃╀ ╈┻′¨╋╉╀╅ ╊╋╃┼╉╋┻. ┝』 ‶╂╈┻╀¨╀, 〉¨╉ ╃╇╀╈╈╉ 
╊╋╉╃′]╉┿╃¨ ╊╋╃ ┽╅╆‒〉╀╈╃╃ ╃ ╉¨╅╆‒〉╀╈╃╃ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃ 
╅┻╅ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻¨【 ╋╀╁╃╇』 ╋┻┼╉¨』.

┈┰┱╄┽┫┳┮┫ ┮ ┨╁┰┱╄┽┫┳┮┫ ┵┶┮┧┴┶┦
┪╀╋╀┿ ┽』╊╉╆╈╀╈╃╀╇ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ┽╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┨┻′¨╋╉╄╅┻ ┼╆╉╅╃╋╉┽╅╃ ┿╆｠ ┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨╃ 
┿╀¨╀╄ ╃ ¨┻╄╇╀╋┻ ╇╉╁╀¨ ┼』¨【 ┽』╊╉╆╈╀╈┻ ¨┻╅╁╀ ╊╋╃ 
┽』╅╆‒〉╀╈╈╉╇ ╊╋╃┼╉╋╀. ┨╀╅╉¨╉╋』╀ ╃╈┿╃╅┻〈╃╃ ╃ 
‶╅┻╂┻╈╃｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ┿╆｠ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋┻ 
╉′¨┻¨╉〉╈╉┾╉ ¨╀╊╆┻ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀, ╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ 
¨┻╅╁╀ ┽ ¨╉╇ ′╆‶〉┻╀, ╀′╆╃ ╊╋╃┼╉╋ ┽』╅╆‒〉╀╈.

┪╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ╋┻┼╉¨』 ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋. ┠′╆╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╈╀ ┽』╊╉╆╈｠‒¨′｠ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ┿╆╃¨╀╆【╈╉┾╉ 
┽╋╀╇╀╈╃, ╊╋╃┼╉╋ ┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃.

┈┰┱╄┽┫┳┮┫ ┵┶┮┧┴┶┦
┝╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╆╉┾╉¨╃╊ «Bosch», ┻ ╂┻¨╀╇ 
′╊╃′╉╅ ┽』┼╉╋┻ ┿╆｠ ┽╃┿╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╅┻] ╇╉╁╈╉ ┽』┼╋┻¨【 ╋╀╁╃╇ 
╋┻┼╉¨』, ╅╉¨╉╋』╄ ┼‶┿╀¨ ╉¨╉┼╋┻╁┻¨【′｠ ╊╉′╆╀ ┽╅╆‒〉╀╈╃｠. 
~ "├┻╂╉┽ы╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 19

┈╁┰┱╄┽┫┳┮┫ ┵┶┮┧┴┶┦
┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ.

┪╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ┽』╊╉╆╈｠╀¨′｠ ╉¨╇╀╈┻ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉╄ 
[‶╈╅〈╃╃.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ ╃╆╃, ╊╋╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃, ╃╈┿╃╅┻〈╃｠ ╉′¨┻¨╉〉╈╉┾╉ ¨╀╊╆┻.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╅┻] ┽』 ╇╉╁╀¨╀ ┽』┼╋┻¨【, 
┿╉╆╁╈╉ ╆╃ ╉¨╉┼╋┻╁┻¨【′｠ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ ╊╋╃ ┽』╅╆‒〉╀╈╈╉╇ 
╊╋╃┼╉╋╀. ~ "├┻╂╉┽ы╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 19

┈┰┱╄┽┫┳┮┫ ┶┫┬┮┲┦
┟╆｠ ┽╅╆‒〉╀╈╃｠ ╆‒┼╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╈┻╁┻¨【 
╅╈╉╊╅‶ «start/stop» l.

┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻, ╊╉╇╃╇╉ ╃╈┿╃╅┻〈╃╃ ‶′¨┻╈╉┽╉╅, ╈┻ 
┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╃╈┿╃╅┻〈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃. ┭┻╅╁╀ 
╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ╅╉╆【〈╀┽╉╄ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ 
╈┻┾╋╀┽┻.

┕┶┮┴┷┸┦┳┴┨┰┦ ┶┫┬┮┲┦
┨┻╁┻¨╃╀╇ ╅╈╉╊╅╃ «start/stop» l ╇╉╁╈╉ ¨┻╅╁╀ ╊╋╀╋┽┻¨【 
╃ ┽╉╂╉┼╈╉┽╃¨【 ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』.

┪╋╃ ╈┻╁┻¨╃╃ ╅╈╉╊╅╃ «start/stop» l ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╊╋╃╇. 3 
′╀╅‶╈┿ ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 ╊╉╆╈╉′¨【‒ ╊╋╀╋』┽┻╀¨′｠ ╃ 
′┼╋┻′』┽┻‒¨′｠ ┽′╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╉′╆╀ ╊╋╀╋』┽┻╈╃｠ ╃╆╃ ╉¨╇╀╈』 ╋╀╁╃╇┻ 
┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╇╉╁╀¨ ╋┻┼╉¨┻¨【 ┿┻╆【《╀.

┮′¨┻╈╉┽╅╃
┡╇╃ ′┿╂[╄╁┿ ┡╄[》′╇╈/′╇╅′╇╈ ╅┿[ %
┱╄╋‶╄[┿〈〉[┿ 240 °C

┡[╄╋ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ 1 』┿]
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┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┶┫┬┮┲┦ ┶┦┧┴┸╁
┪╉′╆╀ ┽╅╆‒〉╀╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈』╄ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇』╄ ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』.

┟╆｠ ¨╉┾╉, 〉¨╉┼』 ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┿╋‶┾╉╄ ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』, 
╊╋╉′╇╉¨╋╃¨╀ ╇╀╈‒. ┪╉┿╋╉┼╈╉╀ ╉╊╃′┻╈╃╀ ╉¨┿╀╆【╈』] 
╋╀╁╃╇╉┽ ╋┻┼╉¨』 ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ┽ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃] 
┾╆┻┽┻].

┪╉╋｠┿╉╅ ┿╀╄′¨┽╃╄:
1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╀ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀.

┝ 〈╀╈¨╋╀ ╊╉╆｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ [‶╈╅〈╃｠.
2. ┣╂╇╀╈╃¨╀ ┽』┼╉╋ ╂╈┻〉╀╈╃｠ ┽ 〈╀╈¨╋╀ ╊╉╆｠ ′ ╊╉╇╉》【‒ 

╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.
3. ┪╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ┽』╊╉╆╈╃¨╀ ┿┻╆【╈╀╄《╃╀ 

‶′¨┻╈╉┽╅╃.
┟╆｠ 】¨╉┾╉ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╀ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ 
╊╉╆╀ ╃ ╃╂╇╀╈╃¨╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

4. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.
┢┻╊‶′╅┻╀¨′｠ ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 ╊╋╃┼╉╋┻.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┨┮┪┦ ┳┦┩┶┫┨┦ ┮ ┸┫┲┵┫┶┦┸┹┶╁
┠′╆╃ ╈╀ ┽』┼╋┻╈ ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 «┝╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻», 
╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻» ┽ ╇╀╈‒. ┨┻ 
′╀╈′╉╋╈』] ┿╃′╊╆╀｠] ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╊╃′╉╅ ┽』┼╉╋┻ ┽╃┿╉┽ 
╈┻┾╋╀┽┻.

┪╋╃╇╀╋ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀: ╋╀╁╃╇ «┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶] Eco.» ╊╋╃ 
195 °C.
1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ ′ ╈‶╁╈』╇ ┽╃┿╉╇ 

╈┻┾╋╀┽┻. ┪╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ╊╋╉′╇╉¨╋╃¨╀ ′╊╃′╉╅ 
┽』┼╉╋┻ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

┢╈┻〉╀╈╃╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽ 〈╀╈¨╋╀ ╃ 
┽』┿╀╆╀╈╉ ┼╀╆』╇ 〈┽╀¨╉╇.

2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

3. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.

┝╋╀╇｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉╅┻╂』┽┻╀¨, ╅┻╅ ┿╉╆┾╉ 
╊╋╉┿╉╆╁┻╀¨′｠ ╋╀╁╃╇.

┪╋╃┼╉╋ ╈┻〉╃╈┻╀¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠.

┥╉┾┿┻ ┼╆‒┿╉ ┼‶┿╀¨ ┾╉¨╉┽╉, ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ 
«on/off» ÿ.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ¨┻╅╁╀ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 
╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 ╋╀╁╃╇┻ ╃ ┽╋╀╇｠ ╀┾╉ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠. 
~ "┯‶╈╅〈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 16

┎┭┲┫┳┫┳┮┫
┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╉′¨┻ё¨′｠ ┽ 
〈╀╈¨╋╀ ┿╃′╊╆╀｠. ┠′╆╃ ┽』 ╈┻〉╈ё¨╀ ╊╉┽╉╋┻〉╃┽┻¨【 
╊╉┽╉╋╉¨╈』╄ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋, ╂╈┻〉╀╈╃╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ′╋┻╂‶ 
╃╂╇╀╈╃¨′｠ ╃ ┼‶┿╀¨ ╊╋╃╈｠¨╉.

┟╆｠ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ 
┽』╊╉╆╈╃¨╀ ╉¨╇╀╈‶ ╋╀╁╃╇┻ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l ╃ 
╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻. ┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ 
′╊╃′╉╅ ┽』┼╉╋┻. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╋╀┼‶╀╇』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻. ┨┻ 
┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》┻｠ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇┻｠ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╋╃ ╃╂╇╀╈╀╈╃╃ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻ ¨┻╅╁╀ 
′┼╋┻′』┽┻‒¨′｠ ┽′╀ ╉′¨┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┇╁┷┸┶╁┯ ┶┦┭┴┩┶┫┨
┬ ╊╉╇╉》【‒ ┿┻╈╈╉╄ [‶╈╅〈╃╃, ╃′╊╉╆【╂‶╀╇╉╄ ┿╆｠ 
╈╀╅╉¨╉╋』] ┽╃┿╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻, ╇╉╁╈╉ ′╉╅╋┻¨╃¨【 ┽╋╀╇｠ 
╈┻┾╋╀┽┻.

┪╉┿]╉┿｠》╃╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ ┼』′¨╋╉┾╉ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻:
■ < 4D-┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋

┟╆｠ ┿╉′¨╃╁╀╈╃｠ ╉╊¨╃╇┻╆【╈╉┾╉ ╋╀╂‶╆【¨┻¨┻ ╊╋╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ′¨┻┽【¨╀ ┼╆‒┿╉ ┽ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ¨╉╆【╅╉ 
╊╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ┼』′¨╋╉┾╉ ╈┻┾╋╀┽┻.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦
┩┼╋┻¨╃¨╀ ┽╈╃╇┻╈╃╀ ╈┻ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻, 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈┻｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ╇╃╈╃╇‶╇ 
100 °C, ╃╈┻〉╀ [‶╈╅〈╃｠ ┼』′¨╋╉┾╉ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻ ╈╀ 
┻╅¨╃┽╃╂╃╋‶╀¨′｠.

1. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻ ╃ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶.
2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «├』′¨╋』╄ ╋┻╂╉┾╋╀┽».
┝ ¨╀╅′¨╉┽╉╇ ╊╉╆╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ «┝╅╆». ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ 
╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╂┻╊╋╉′ ╈┻ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃╀.
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┪╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ┼』′¨╋╉┾╉ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻ ╋┻╂┿┻ё¨′｠ 
′╃┾╈┻╆, ┻ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ‶╅┻╂┻╈╃╀. ┝ 
¨╀╅′¨╉┽╉╇ ╊╉╆╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ «┝』╅╆». ┪╉′╆╀ 】¨╉┾╉ 
╇╉╁╈╉ ′¨┻┽╃¨【 ┼╆‒┿╉ ┽ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┯‶╈╅〈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃ «┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠» 
╂┻╊‶′╅┻╀¨′｠ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ′ [‶╈╅〈╃╀╄ ┼』′¨╋╉┾╉ 
╋┻╂╉┾╋╀┽┻. ┮′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ̈ ╉╆【╅╉ 
╊╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ┼』′¨╋╉┾╉ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻.

└┸┲┫┳┦
┟╆｠ ╉¨╇╀╈』 ┼』′¨╋╉┾╉ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ 
╊╉╆╀ «├』′¨╋』╄ ╋┻╂╉┾╋╀┽». ┝ ¨╀╅′¨╉┽╉╇ ╊╉╆╀ 
╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ «┝』╅╆».

O┚┹┳┰┼┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮
ぱÜÖ¡îóó çëñ½ñÖó ┟╆｠ ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╋╀┿‶′╇╉¨╋╀╈』 ╋┻╂╆╃〉╈』╀ 
[‶╈╅〈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃.

┪╉′╆╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╋╀╁╃╇┻ ┽』 ╇╉╁╀¨╀ ┽』┽╀′¨╃ ╈┻ 
┿╃′╊╆╀╄ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ ╉╅╉╈〉┻╈╃╀ ┽╋╀╇╀╈╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′ ╊╉╇╉》【‒ ′╀╈′╉╋╈』] ┿╃′╊╆╀╀┽. ┟╆｠ 
¨┻╄╇╀╋┻, ╅╉¨╉╋』╄ ╇╉╁╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┽ ╆‒┼╉╀ ┽╋╀╇｠, 
╊╋╀┿‶′╇╉¨╋╀╈╉ ′╉┼′¨┽╀╈╈╉╀ ╊╉╆╀ t.

┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ ┽╋╀╇╀╈╃ 
¨┻╄╇╀╋┻ ╋┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╂┻╋┻╈╀╀ 
╉¨╅╆‒〉╃¨【 ′╃┾╈┻╆, ╈┻╁┻┽ ╈┻ ╊╉╆╀ ╃╆╃ ′╀╈′╉╋╈』╄ 
┿╃′╊╆╀╄.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 ′╃┾╈┻╆┻ ╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【 
┽ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╅┻]. ~ "├┻╂╉┽ы╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃" 
╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 19

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅
┝』 ╇╉╁╀¨╀ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╆‒┿┻. 
┭┻╅╃╇ ╉┼╋┻╂╉╇ ╊╋╀┿╉¨┽╋┻》┻╀¨′｠ ╈╀╁╀╆┻¨╀╆【╈╉╀ 
╊╋╀┽』《╀╈╃╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╆‒┿┻, ┻ ┽┻╇ ╈╀ 
╈‶╁╈╉ ╊╋╀╋』┽┻¨【 ┿╋‶┾╃╀ ╊╋╉〈╀′′』, 〉¨╉┼』 ╂┻╅╉╈〉╃¨【 
╋╀╁╃╇.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦
┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╊╀╋┽╉╈┻〉┻╆【╈╉┾╉ ╈┻╊╋┻┽╆╀╈╃｠ 
┽╋┻》╀╈╃｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻, ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻〉╃╈┻╀¨′｠ ′ ╊╋╀┿╆╉╁╀╈╈╉┾╉ ╂╈┻〉╀╈╃｠: 
′╆╀┽┻ 10 ╇╃╈‶¨, ′╊╋┻┽┻ 30 ╇╃╈‶¨.

┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╀╈╀╀ 〉┻′┻ ╇╉╁╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ′ 
《┻┾╉╇ ┽ 1 ╇╃╈‶¨‶, ┼╉╆╀╀ 〉┻′┻ — ′ 《┻┾╉╇ ┽ 5 ╇╃╈‶¨.

┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ╇┻╅′╃╇‶╇ ┿╉ 
23 〉┻′╉┽ 59 ╇╃╈‶¨.

┪╋╃╇╀╋ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀: ′╀╄〉┻′ 10:00, ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 45 ╇╃╈‶¨.
1. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 ╃ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ╃╆╃ ╋╀╁╃╇ 

╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┯‶╈╅〈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃ ┣′╊╉╆ь╂╉┽┻╈╃╀
q ┡[╄╋ぅ ‶[╇╂¨-

〈¨╁╊╄′╇ぅ
┮¨ ╇]〈╄』╄′╇╇ 〉]〈┿′¨╁╊╄′′¨╂¨ ╁[╄╋╄′╇ ‶[╇╂¨-
〈¨╁╊╄′╇ぅ [╄╅╇╋ [┿╀¨〈｠ ╆┿╁╄[【┿╄〈]ぅ ┿╁〈¨╋┿-
〈╇』╄]╉╇.

r ┭╉¨′』┿′╇╄ ┲]〈┿′¨╁╇〈╄ ╁[╄╋ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╇ ╅╄╊┿╄╋¨╄ 
╁[╄╋ぅ ¨╉¨′』┿′╇ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ. ┮[╇╀¨[ 
╆┿‶〉]╉┿╄〈]ぅ ┿╁〈¨╋┿〈╇』╄]╉╇, ╇ [╄╅╇╋ [┿╀¨〈｠ 
╆┿╁╄[【┿╄〈]ぅ ╁ 〉]〈┿′¨╁╊╄′′¨╄ ╁[╄╋ぅ.

t ┱┿╈╋╄[ ┱┿╈╋╄[ [┿╀¨〈┿╄〈 ╉┿╉ ‶╄]¨』′｠╄ 』┿]｠, ╇]‶¨╊を-
╆〉ぃ】╇╄]ぅ ╃╊ぅ ¨‶[╄╃╄╊╄′╇ぅ ╂¨〈¨╁′¨]〈╇ ぅ╇『 
‶[╇ ╁┿[╉╄. ┭′ [┿╀¨〈┿╄〈 ′╄╆┿╁╇]╇╋¨ ¨〈 
[╄╅╇╋┿ ╇ ╃[〉╂╇》 《〉′╉『╇╈ ╁[╄╋╄′╇. ┮¨ ╇]〈╄-
』╄′╇╇ 〉]〈┿′¨╁╊╄′′¨╂¨ ╁[╄╋╄′╇ ┿╁〈¨╋┿〈╇』╄-
]╉¨╄ ╁╉╊ぃ』╄′╇╄ ╇╊╇ ╁｠╉╊ぃ』╄′╇╄ ‶[╇╀¨[┿ ′╄ 
╁｠‶¨╊′ぅ╄〈]ぅ.
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2. ┪╀╋╀┿ ╂┻╊‶′╅╉╇ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠».
┝ 〈╀╈¨╋╀ ┿╃′╊╆╀｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽』┿╀╆╀╈╈╉╀ 
《╋╃[¨╉╇ ┼╀╆╉┾╉ 〈┽╀¨┻ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

3. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′ ╊╉╇╉》【‒ 
╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.
┩┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ┽』╊╉╆╈｠╀¨′｠ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃╄ ╋┻′〉ё¨ 
┽╋╀╇╀╈╃ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠.

4. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.
┨┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┪╋╃┼╉╋ ╈┻〉╃╈┻╀¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠.

┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┽‶〉╃¨ ′╃┾╈┻╆. 
┪╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀′¨┻ё¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ 
┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 00m 00s. 

┝』 ╇╉╁╀¨╀ ′╈╉┽┻ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, 
╈┻╁┻┽ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠», ╃╆╃ 
╊╋╉┿╉╆╁╃¨【 ╋┻┼╉¨‶ ╈┻╁┻¨╃╀╇ ╅╈╉╊╅╃ «start/stop» l, ╈╀ 
‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻｠ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┥╉┾┿┻ ┼╆‒┿╉ ┼‶┿╀¨ ┾╉¨╉┽╉, ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ 
«on/off» ÿ.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┮ ┴┸┲┫┳┦
┟╆｠ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ 
¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠». ┝╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽ 〈╀╈¨╋╀ ╃ ╇╉╁╀¨ ┼』¨【 
╃╂╇╀╈╀╈╉ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻. 
┣╂╇╀╈╀╈╃╀ ┼‶┿╀¨ ′╋┻╂‶ ╊╋╃╈｠¨╉.

┟╆｠ ¨╉┾╉, 〉¨╉┼』 ╊╋╀╋┽┻¨【 ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ′╈╉┽┻ 
‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ ╃′]╉┿╈╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀. 
┪╉′╆╀ ╊╋╃╈｠¨╃｠ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╉┿╉╆╁┻╀¨ 
╋┻┼╉¨┻¨【 ┼╀╂ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┨┶┫┲┫┳┮ ┴┰┴┳┽┦┳┮╅
┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽╋╀╇｠, ╅ ╅╉¨╉╋╉╇‶ ┿╉╆╁╈╉ 
╂┻╅╉╈〉╃¨【′｠ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ 
╊╉′¨┻┽╃¨【 ╊╋╉┿‶╅¨』 ┽ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶, ╈┻╊╋╃╇╀╋, 
‶¨╋╉╇, 〉¨╉┼』 ┼╆‒┿╉ ┼』╆╉ ┾╉¨╉┽╉ ┿╈ё╇.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╊╋╉┿‶╅¨』 ╈╀ ╉′¨┻┽┻╆╃′【 ┽ 

╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ′╆╃《╅╉╇ ┿╉╆┾╉ ╃ ╈╀ ╊╉╋¨╃╆╃′【.
■ ┨╀ ┽』╊╉╆╈｠╄¨╀ ‶′¨┻╈╉┽╅‶ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃ 

╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉′╆╀ ¨╉┾╉, ╅┻╅ ┼』╆ ╂┻╊‶》╀╈ ╋╀╁╃╇ 
╋┻┼╉¨』. ┫╀╂‶╆【¨┻¨ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╀¨ ╉╅┻╂┻¨【′｠ 
╈╀╊╋╀┿′╅┻╂‶╀╇』╇.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦
┩╅╉╈〉┻╈╃╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【 ╈┻ 
┼╉╆╀╀ ╊╉╂┿╈╀╀, ╇┻╅′╃╇‶╇ ┿╉ 23 〉┻′╉┽ 59 ╇╃╈‶¨.

┪╋╃╇╀╋ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀: ′╀╄〉┻′ 10:00, ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉╀ 
┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 45 ╇╃╈‶¨, ┼╆‒┿╉ ┿╉╆╁╈╉ ┼』¨【 
┾╉¨╉┽╉ ╅ 12:00.
1. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 ╃ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ╃╆╃ ╋╀╁╃╇ 

╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.
2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.
3. ┪╀╋╀┿ ╂┻╊‶′╅╉╇ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ 

«┩╅╉╈〉┻╈╃╀».
┝ 〈╀╈¨╋╀ ┿╃′╊╆╀｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╋┻′′〉╃¨┻╈╈╉╀ 
╂╈┻〉╀╈╃╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠, ┽』┿╀╆╀╈╈╉╀ 《╋╃[¨╉╇ 
┼╀╆╉┾╉ 〈┽╀¨┻.

4. ┣╂╇╀╈╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╈┻ ┼╉╆╀╀ ╊╉╂┿╈╀╀ ′ 
╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

5. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅, ┽ ╅╉¨╉╋╉╀ 
┼‶┿╀¨ ╂┻╊‶》╀╈ ╊╋╃┼╉╋.

┪╋╃┼╉╋ ╈┻]╉┿╃¨′｠ ┽ ╋╀╁╃╇╀ ╉╁╃┿┻╈╃｠. ┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ 
╊╋╃┼╉╋┻ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┽‶〉╃¨ ′╃┾╈┻╆. 
┪╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀′¨┻ё¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ 
┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 00m 00s.

┝』 ╇╉╁╀¨╀ ′╈╉┽┻ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, 
╈┻╁┻┽ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠», ╃╆╃ 
╊╋╉┿╉╆╁╃¨【 ╋┻┼╉¨‶ ╈┻╁┻¨╃╀╇ ╅╈╉╊╅╃ «start/stop» l, ╈╀ 
‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻｠ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┥╉┾┿┻ ┼╆‒┿╉ ┼‶┿╀¨ ┾╉¨╉┽╉, ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ 
«on/off» ÿ.
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┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┮ ┴┸┲┫┳┦
┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ┽╋╀╇｠ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╃╂╇╀╈╃¨【 ╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉.

┟╆｠ ′┼╋╉′┻ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ 
┽』╊╉╆╈╃¨╀ ╉¨╇╀╈‶ ╋╀╁╃╇┻ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l. 
┫╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 ╇╉╁╀¨ ┼』¨【 ╊╋╉┿╉╆╁╀╈ ┼╀╂ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ 
┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┸┦┯┲┫┶┦
┭┻╄╇╀╋ ╋┻┼╉¨┻╀¨ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ′ ┿╋‶┾╃╇╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅┻╇╃. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ╀┾╉ ┽ ╆‒┼╉╀ ┽╋╀╇｠ 
┿┻╁╀ ╊╋╃ ┽』╅╆‒〉╀╈╈╉╇ ╊╋╃┼╉╋╀. ┟╆｠ ¨┻╄╇╀╋┻ 
╊╋╀┿‶′╇╉¨╋╀╈ ′╉┼′¨┽╀╈╈』╄ ′╃┾╈┻╆, 〉¨╉┼』 ╇╉╁╈╉ ┼』╆╉ 
╊╉╈｠¨【, ╃′¨╀╅╆╉ ╆╃ ┽╋╀╇｠ ¨┻╄╇╀╋┻ ╃╆╃ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦
┝╋╀╇｠ ¨┻╄╇╀╋┻ ┽′╀┾┿┻ ╈┻〉╃╈┻╀¨′｠ ′ ╈‶╆╀┽╉╄ ╇╃╈‶¨』.

┲╀╇ ┽』《╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀, ¨╀╇ ┼╉╆【《╀ 《┻┾╃ ╊╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ┽╉ 
┽╋╀╇｠ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ╇┻╅′╃╇‶╇ ┿╉ 
24 〉┻′╉┽.

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ t.
┬╃╇┽╉╆ ╂┻┾╉╋┻╀¨′｠ ╅╋┻′╈』╇ 〈┽╀¨╉╇. ┝ 〈╀╈¨╋╀ 
┿╃′╊╆╀｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽』┿╀╆╀╈╈╉╀ 《╋╃[¨╉╇ ┼╀╆╉┾╉ 
〈┽╀¨┻ ┽╋╀╇｠ ¨┻╄╇╀╋┻.

2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ¨┻╄╇╀╋┻ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

3. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╈┻╁┻¨╃╀╇ ╈┻ ╊╉╆╀ t.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┲╀╋╀╂ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ′╀╅‶╈┿ ¨┻╅╁╀ 
┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃ ╂┻╊‶′╅┻╀¨′｠ ¨┻╄╇╀╋.

┨┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ¨┻╄╇╀╋┻.

┭┻╄╇╀╋ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┿┻╁╀ ╊╋╃ 
┽』╅╆‒〉╀╈╈╉╇ ╊╋╃┼╉╋╀. ┝╉ ┽╋╀╇｠ ¨╀╅‶》╀┾╉ ╋╀╁╃╇┻ 
╋┻┼╉¨』 ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ┿┻╈╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻ ╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ 
╈┻ ╊╀╋╀┿╈╀╇ ╊╆┻╈╀. ┪╋╃ ╈┻╁┻¨╃╃ ╈┻ ╊╉╆╀ t ┽╋╀╇｠ 
¨┻╄╇╀╋┻ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ′╀╅‶╈┿.

┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ¨┻╄╇╀╋┻ ╋┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆, ┻ ╈┻ 
┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ‶╅┻╂┻╈╃╀. ┬╃╇┽╉╆ ┼╉╆【《╀ ╈╀ 
┾╉╋╃¨.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮╅: ┠′╆╃ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ¨┻╄╇╀╋┻ 
╉¨╈╉′╃¨′｠ ╅ ╋┻┼╉¨╀ ╊╋╃┼╉╋┻, ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┝╋╀╇｠ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╈┻ ╊╀╋╀┿╈╀╇ 
╊╆┻╈╀, ╊╋╃┼╉╋ ┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┮ ┴┸┲┫┳┦
┟╆｠ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃ ¨┻╄╇╀╋┻ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ t. 
┝╋╀╇｠ ¨┻╄╇╀╋┻ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽ 〈╀╈¨╋╀ ┿╃′╊╆╀｠ ╃ 
╇╉╁╀¨ ┼』¨【 ╃╂╇╀╈╀╈╉ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

┟╆｠ ¨╉┾╉, 〉¨╉┼』 ╊╋╀╋┽┻¨【 ╋┻┼╉¨‶ ¨┻╄╇╀╋┻, ′╈╉┽┻ 
‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ¨┻╄╇╀╋┻ ╈┻ ╃′]╉┿╈╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀. 
┪╉′╆╀ ¨╉┾╉, ╅┻╅ ╃╂╇╀╈╀╈╃╀ ┼』╆╉ ╊╋╃╈｠¨╉, ′╃╇┽╉╆ 
┼╉╆【《╀ ╈╀ ┾╉╋╃¨.

A┇┱┴┰┮┶┴┨┰┦ ┪┱╅ 
┧┫┭┴┵┦┷┳┴┷┸┮ ┪┫┸┫┯

ゐ¿Ü¡óëÜç¡í Ñ¿　 ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ññöñú ┲¨╉┼』 ┿╀¨╃ ╈╀ ′╇╉┾╆╃ ′╆‶〉┻╄╈╉ ┽╅╆‒〉╃¨【 ╊╋╃┼╉╋ ╃╆╃ 
╃╂╇╀╈╃¨【 ‶′¨┻╈╉┽╅╃, ╉╈ ╉┼╉╋‶┿╉┽┻╈ ┼╆╉╅╃╋╉┽╅╉╄ ┿╆｠ 
┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨╃ ┿╀¨╀╄.

┪┻╈╀╆【 ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ ╂┻┼╆╉╅╃╋╉┽┻╈┻, ┽』╊╉╆╈╀╈╃╀ 
‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╈╀ ｠┽╆｠╀¨′｠ ┽╉╂╇╉╁╈』╇. ┝╉╂╇╉╁╈╉ ╆╃《【 
┽』╅╆‒〉╀╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ.

┆┰┸┮┨┮┭┦┼┮╅ ┮ ┪┫┦┰┸┮┨┮┭┦┼┮╅
┝』 ╇╉╁╀¨╀ ┻╅¨╃┽╃╂╃╋╉┽┻¨【 ╃ ┿╀┻╅¨╃┽╃╂╃╋╉┽┻¨【 
[‶╈╅〈╃‒ ┼╆╉╅╃╋╉┽╅╃ ┿╆｠ ┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨╃ ┿╀¨╀╄, 
╈╀╂┻┽╃′╃╇╉ ╉¨ ¨╉┾╉, ┽╅╆‒〉ё╈ ╃╆╃ ┽』╅╆‒〉╀╈ ╊╋╃┼╉╋.

┨┻╁╇╃¨╀ ╃ ‶┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╊╋╃╇. 4 ′╀╅‶╈┿ 
╊╉╆╀ D.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╂┻╊╋╉′ ╈┻ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃╀.

┠′╆╃ ╊╋╃┼╉╋ ┽╅╆‒〉ё╈, ╊╉╆╀ D ┾╉╋╃¨ ╅╋┻′╈』╇. ┠′╆╃ 
╊╋╃┼╉╋ ┽』╅╆‒〉╀╈, ╊╉╆╀ D ╈╀ ┾╉╋╃¨.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ 
┻╅¨╃┽╃╂┻〈╃｠ ┼╆╉╅╃╋╉┽╅╃ ┿╆｠ ┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨╃ ┿╀¨╀╄ 
╈╀┽╉╂╇╉╁╈┻.
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Q┇┦┭┴┨╁┫ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
ゐí£Üç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó ┟╆｠ ╉┼╀′╊╀〉╀╈╃｠ ┼』′¨╋╉┾╉ ╃ ╊╋╉′¨╉┾╉ ╉┼′╆‶╁╃┽┻╈╃｠ 
╊╋╃┼╉╋┻ ╊╋╀┿╉′¨┻┽╆｠‒¨′｠ ╋┻╂╆╃〉╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃. ┝ 
′╆‶〉┻╀ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ 】¨╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┧┦┭┴┨╁┻ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰
┪╋╃┼╉╋ ┿╉╆╁╀╈ ┼』¨【 ┽╅╆‒〉ё╈.

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ menu.
┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╊╃′╉╅ ┽』┼╉╋┻ ╋╀╁╃╇╉┽ ╋┻┼╉¨』.

2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «├┻╂╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃».
┨┻ ′╀╈′╉╋╈』] ┿╃′╊╆╀｠] ╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

3. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ ′ ╈‶╁╈╉╄ ‶′¨┻╈╉┽╅╉╄.
┬¨╉╆┼╃╅ ╅╋┻′╈╉┾╉ 〈┽╀¨┻ ′┼╉╅‶ ╉¨ ¨╀╅′¨╉┽╉┾╉ ╊╉╆｠ 
╊╉╅┻╂』┽┻╀¨ ┽』┼╋┻╈╈‶‒ ‶′¨┻╈╉┽╅‶.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╀ 
╂╈┻〉╀╈╃╀.

4. ┪╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ╃╂╇╀╈╃¨╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ 
╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

5. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ ′╉ ′╆╀┿‶‒》╀╄ 
‶′¨┻╈╉┽╅╉╄.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╂╈┻〉╀╈╃╀, ╅╉¨╉╋╉╀ ╇╉╁╀¨ 
┼』¨【 ╃╂╇╀╈╀╈╉ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

6. ┪╋╉′╇╉¨╋╃¨╀ ┽′╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃, ╊╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ 
╃╂╇╀╈╃¨╀ ╃] ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.
┟╆｠ ╊╋╉′╇╉¨╋┻ ┽′╀] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ 
¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┟┻╆【╈╀╄《╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃».

7. ┟╆｠ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃｠ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ menu.
┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╂┻╊╋╉′ ╈┻ ′╉]╋┻╈╀╈╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

8. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┬╉]╋┻╈╃¨【».
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉ ̈ ╉╇, 〉¨╉ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ 
┼』╆╃ ′╉]╋┻╈╀╈』.

└┸┲┫┳┦
┠′╆╃ ┽』 ╈╀ ]╉¨╃¨╀ ′╉]╋┻╈｠¨【 ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ‶′¨┻╈╉┽╉╅, 
╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ menu, ┻ ╂┻¨╀╇ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┨╀ 
′╉]╋┻╈｠¨【». ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉ ¨╉╇, 
〉¨╉ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╈╀ ┼』╆╃ ′╉]╋┻╈╀╈』. ┪╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ 
╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/
off» ÿ.

┗┵┮┷┴┰ ┧┦┭┴┨╁┻ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰
┨╀ ┽′╀ ┼┻╂╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╉′¨‶╊╈』 — 】¨╉ ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ 
╉′╈┻》╀╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻.

--------

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┣╂╇╀╈╀╈╃｠, ┽』╊╉╆╈╀╈╈』╀ ┿╆｠ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ 
｠╂』╅┻, ╂┽‶╅┻ ╈┻╁┻¨╃｠ ╅╈╉╊╉╅ ╃ ｠╋╅╉′¨╃ ┿╃′╊╆╀｠, 
┿╀╄′¨┽‶‒¨ ′╋┻╂‶. ┣╂╇╀╈╀╈╃｠, ┽』╊╉╆╈╀╈╈』╀ ┿╆｠ ┽′╀] 
┿╋‶┾╃] ‶′¨┻╈╉┽╉╅, ┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』 ¨╉╆【╅╉ ╊╉′╆╀ 
′╉]╋┻╈╀╈╃｠ ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

└┸┰┱╄┽┫┳┮┫ ╃┱┫┰┸┶┴╃┳┫┶┩┮┮
┝┽╀┿ё╈╈』╀ ┽┻╇╃ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ┿╆｠ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ′╉]╋┻╈｠‒¨′｠ 
¨┻╅╁╀ ╊╉′╆╀ ╈┻╋‶《╀╈╃｠ ╊╉┿┻〉╃ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃.

┩┿╈┻╅╉ ╊╋╃ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉╇ ╊╋╀╋』┽┻╈╃╃ 
】╆╀╅¨╋╉╊╃¨┻╈╃｠ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╂┻╈╉┽╉ ┽』╊╉╆╈╃¨【 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╊╀╋┽╉┾╉ ┽┽╉┿┻ ┽ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃‒. ┝ ′╆‶〉┻╀ 
╅╉╋╉¨╅╉┾╉ ╊╋╀╋』┽┻╈╃｠ 】╆╀╅¨╋╉╊╃¨┻╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋ ╇╉╁╀¨ 
╋┻┼╉¨┻¨【 ╉¨ ╋╀╂╀╋┽╈╉┾╉ ╃′¨╉〉╈╃╅┻ ╊╃¨┻╈╃｠.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┨┶┫┲┫┳┮ ┷┹┸┴┰
┟╆｠ ╈┻′¨╋╉╄╅╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ′‶¨╉╅, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╊╋╃ ╊╀╋╀]╉┿╀ 
′ ╆╀¨╈╀┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈┻ ╂╃╇╈╀╀, ╃╂╇╀╈╃¨╀ ┼┻╂╉┽‶‒ 
‶′¨┻╈╉┽╅‶.

┪╋╃┼╉╋ ┿╉╆╁╀╈ ┼』¨【 ┽╅╆‒〉ё╈.

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ menu.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╊╃′╉╅ ┽』┼╉╋┻ ╋╀╁╃╇╉┽ 
╋┻┼╉¨』.

2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «├┻╂╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃».
┨┻ ′╀╈′╉╋╈』] ┿╃′╊╆╀｠] ╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

3. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╋╀╇｠ ′‶¨╉╅».
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅.

4. ┣╂╇╀╈╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

5. ┟╆｠ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃｠ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ menu.
┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╂┻╊╋╉′ ╈┻ ′╉]╋┻╈╀╈╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

6. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┬╉]╋┻╈╃¨【».
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉ ̈ ╉╇, 〉¨╉ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ 
┼』╆╃ ′╉]╋┻╈╀╈』.

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┝』┼╉╋
┾╆｠╉ ┡¨╆╋¨╅′｠ ╃[〉╂╇╄ ぅ╆｠╉╇

┡[╄╋ぅ ]〉〈¨╉ ┡[╄╋ぅ ]〉〈¨╉ ╁ 24-』┿]¨╁¨╋ 《¨[╋┿〈╄

┦┿╁¨╃]╉╇╄ 〉]〈┿′¨╁╉╇ ┡¨╆╁[┿〈╇〈を
┬╄ ╁¨╆╁[┿】┿〈を*

┦╁〉╉¨╁¨╈ ]╇╂′┿╊ ┬╄‶[¨╃¨╊╅╇〈. (30 ])

┰[╄╃′. ‶[¨╃¨╊╅╇〈. (1 ╋╇′�)*

┮[¨╃¨╊╅╇〈. (5 ╋╇′)

┢[¨╋╉¨]〈を ┷╉┿╊┿ ] 5 ]〈〉‶╄′ぅ╋╇

┦╁〉╉ ′┿╅┿〈╇ぅ ╉′¨‶¨╉ ┡╉╊ぃ』ё′
┡｠╉╊ぃ』╄′* (╆╁〉╉ ′┿╅┿〈╇ぅ ¨]〈┿ё〈]ぅ 〉 
╉′¨‶╉╇ «on/off» ÿ)

┾[╉¨]〈を ╃╇]‶╊╄ぅ ┷╉┿╊┿ ] 5 ]〈〉‶╄′ぅ╋╇

┧′╃╇╉┿〈¨[ ╁[╄╋╄′╇ ┡｠╉╊.

┵╇《[¨╁¨╈*

A′┿╊¨╂╇』′｠╈�

┭]╁╄】╄′╇╄ ┮[╇ ぁ╉]‶╊〉┿〈┿『╇╇ ╁｠╉╊.

┮[╇ ぁ╉]‶╊〉┿〈┿『╇╇ ╁╉╊.*

┠╊¨╉╇[¨╁╉┿ ╃╊ぅ ╀╄╆¨‶┿]-
′¨]〈╇ ╃╄〈╄╈

┱¨╊を╉¨ ╀╊¨╉╇[¨╁╉┿ ╉′¨‶¨╉*

┠╊¨╉╇[¨╁╉┿ ╃╁╄[『｠ ╇ ╀╊¨╉╇[¨╁╉┿ ╉′¨‶¨╉

┯╄╅╇╋ [┿╀¨〈｠ ‶¨]╊╄ 
╁╉╊ぃ』╄′╇ぅ

┢╊┿╁′¨╄ ╋╄′ぃ
┡╇╃｠ ′┿╂[╄╁┿*

Assist

┬¨』′¨╈ [╄╅╇╋ ¨]╁╄】╄-
′╇ぅ

┡｠╉╊ぃ』╄′*

┡╉╊ぃ』ё′

┪¨╂¨〈╇‶ ╋┿[╉╇ ┭〈¨╀[┿╅┿〈を*

┬╄ ¨〈¨╀[┿╅┿〈を

┡[╄╋ぅ [┿╀¨〈｠ ╁╄′〈╇╊ぅ-
〈¨[┿ ╃¨ ┿╁〈¨╋┿〈╇』╄]╉¨╂¨ 
╁｠╉╊ぃ』╄′╇ぅ

┯╄╉¨╋╄′╃〉╄〈]ぅ*

┫╇′╇╋〉╋

┰╇]〈╄╋┿ ╁｠╃╁╇╅╄′╇ぅ ┬╄ 〉]〈┿′¨╁╊╄′┿* (‶[╇ ′┿╊╇』╇╇ ′┿╁╄]′｠》 
ぁ╊╄╋╄′〈¨╁ ╇ ¨╃′¨〉[¨╁′╄╁¨╈ ′┿‶[┿╁╊ぅぃ
】╄╈)

┲]〈┿′¨╁╊╄′┿ (╃╊ぅ ╃╁〉》- ╇ 〈[ё》〉[¨╁′╄╁¨╈ 
′┿‶[┿╁╊ぅぃ】╄╈)

┮[¨╂[┿╋╋┿ «┷┿╀╀┿〈» ┡╉╊ぃ』╄′┿
┡｠╉╊ぃ』╄′┿*

* ┦┿╁¨╃]╉┿ぅ 〉]〈┿′¨╁╉┿ (╆┿╁¨╃]╉╇╄ 〉]〈┿′¨╁╉╇ ╋¨╂〉〈 ¨〈╊╇』┿〈を]ぅ ╁ ╆┿-
╁╇]╇╋¨]〈╇ ¨〈 〈╇‶┿ ‶[╇╀¨[┿)
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F┕┶┴┩┶┦┲┲┦ «┞┦┧┧┦┸»

ぢëÜÇëí½½í «ぷíßßíö» ┬ ╊╉╇╉》【‒ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 «┳┻┼┼┻¨» ╇╉╁╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 
┽╋╀╇｠ ┿╉ 74 〉┻′╉┽. ├╆‒┿┻ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ╉′¨┻‒¨′｠ 
¨ё╊╆』╇╃, ┻ ┽┻╇ ╈╀ ╊╉¨╋╀┼‶╀¨′｠ ┽╅╆‒〉┻¨【 ╃╆╃ ┽』╅╆‒〉┻¨【 
╊╋╃┼╉╋.

┍┦┵┹┷┰ ┵┶┴┩┶┦┲┲╁ «┞┦┧┧┦┸»

┪╀╋╀┿ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 «┳┻┼┼┻¨» 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ┻╅¨╃┽╃╂╃╋╉┽┻¨【 ╀ё ┽ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╅┻]. 
~ "├┻╂╉┽ы╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 19

┪╉′╆╀ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀┾╉ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ┼┻╂╉┽╉╄ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ 
╊╋╉┾╋┻╇╇┻ «┳┻┼┼┻¨» ┽′╀┾┿┻ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ 
╊╉′╆╀┿╈╀┾╉ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻.

┪╋╃┼╉╋ ╈┻┾╋╀┽┻╀¨′｠ ┽ ╋╀╁╃╇╀ «┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋». 
┧╉╁╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ╉¨ 85 °C ┿╉ 140 °C.

┨╀╉┼]╉┿╃╇╉ ┽』┼╋┻¨【 ╋╀╁╃╇ ╋┻┼╉¨』 «┝╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻». ┨┻ 
′╀╈′╉╋╈』] ┿╃′╊╆╀｠] ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╊╃′╉╅ ┽』┼╉╋┻ ┽╃┿╉┽ 
╈┻┾╋╀┽┻.
1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┪╋╉┾╋┻╇╇┻ «┳┻┼┼┻¨». 

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╊╋╀┿╆╉╁╀╈╈╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』, ┽』┿╀╆╀╈╈╉╀ 《╋╃[¨╉╇ ┼╀╆╉┾╉ 〈┽╀¨┻.

2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ¨╋╀┼‶╀╇‶‒ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ′ ╊╉╇╉》【‒ 
╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

3. ┪╀╋╀┿ ╂┻╊‶′╅╉╇ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┝╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠».
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╊╋╀┿╆╉╁╀╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ┽』┿╀╆╀╈╈╉╀ 《╋╃[¨╉╇ ┼╀╆╉┾╉ 〈┽╀¨┻.

4. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ¨╋╀┼‶╀╇╉╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′ 
╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┩┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ┽』╊╉╆╈｠╀¨′｠ 
┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃╄ ╋┻′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠, ╅╉¨╉╋╉╀ 
╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【.

5. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╈┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┪╋╃┼╉╋ ╈┻〉╃╈┻╀¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠.

┪╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 «┳┻┼┼┻¨» 
╂┽‶〉╃¨ ′╃┾╈┻╆. ┪╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀′¨┻ё¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠. ┨┻ 
┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 00m 00s.

┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┠′╆╃ ┽』 ╉¨╅╋╉╀¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻, ╋╀╁╃╇ ╈╀ 
┼‶┿╀¨ ╊╋╀╋┽┻╈.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┮ ┴┸┲┫┳┦
┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃╂╇╀╈╃¨【 ╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉.

┟╆｠ ╉¨╇╀╈』 ╊╋╉┾╋┻╇╇』 «┳┻┼┼┻¨» ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ 
╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ. ┝』 ┼╉╆【《╀ ╈╀ ╇╉╁╀¨╀ 
╊╋╃╉′¨┻╈╉┽╃¨【 ╋╀╁╃╇ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.

D┝┮┷┸╅┿┫┫ ┷┶┫┪┷┸┨┴
ぶóïö　àññ ïëñÑïöçÜ ┪╋╃ ¨》┻¨╀╆【╈╉╇ ‶]╉┿╀ ╃ ╉〉╃′¨╅╀ ┽┻《 ╊╋╃┼╉╋ ╈┻┿╉╆┾╉ 
′╉]╋┻╈╃¨ ′┽╉‒ ╊╋╃┽╆╀╅┻¨╀╆【╈╉′¨【 ╃ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉′¨【. 
┝ ┿┻╈╈╉╇ ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╀ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ ╊╋╃┽╉┿╃¨′｠ 
╉╊╃′┻╈╃╀ ╊╋┻┽╃╆【╈╉┾╉ ‶]╉┿┻ ╃ ╊╋┻┽╃╆【╈╉╄ ╉〉╃′¨╅╃ 
╊╋╃┼╉╋┻.

┕┴┪┻┴┪╅┿┮┫ ┽┮┷┸╅┿┮┫ ┷┶┫┪┷┸┨┦
┝╉ ╃╂┼╀╁┻╈╃╀ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃｠ ╋┻╂╆╃〉╈』] ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄ ┽ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨╀ ╊╋╃╇╀╈╀╈╃｠ ╈╀╊╉┿]╉┿｠》╃] 〉╃′¨｠》╃] 
′╋╀┿′¨┽ ′╆╀┿‶╄¨╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠╇ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀. ┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ 
╉¨ ¨╃╊┻ ╊╋╃┼╉╋┻, ╈╀ ┽′╀ ╂╉╈』 ╉〉╃′¨╅╃, ‶╅┻╂┻╈╈』╀ ┽ 
¨┻┼╆╃〈╀, ╇╉┾‶¨ ┼』¨【 ╊╋╀┿′¨┻┽╆╀╈』 ┽ ┽┻《╀╇ ╊╋╃┼╉╋╀.

┈┳┮┲┦┳┮┫!
┕┴┨┶┫┬┪┫┳┮┫ ┵┴┨┫┶┻┳┴┷┸┮
┨╀╆【╂｠ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【:
■ ╀┿╅╃╀ ╃╆╃ ┻┼╋┻╂╃┽╈』╀ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻,
■ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻, ′╉┿╀╋╁┻》╃╀ ┼╉╆【《╉╄ ╊╋╉〈╀╈¨ 

′╊╃╋¨┻,
■ ╁ё′¨╅╃╀ ╇╉〉┻╆╅╃ ╃╆╃ ┾‶┼╅╃,
■ ╉〉╃′¨╃¨╀╆╃ ┽』′╉╅╉┾╉ ┿┻┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ ╊┻╋╉′¨╋‶╄╈』╀ 

╉〉╃′¨╃¨╀╆╃,
■ ′╊╀〈╃┻╆【╈╉╀ ′╋╀┿′¨┽╉ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽ 

¨ё╊╆╉╇ ′╉′¨╉｠╈╃╃.

┨╉┽』╀ ┾‶┼╅╃ ┿╆｠ ╇』¨【｠ ╊╉′‶┿』 ¨》┻¨╀╆【╈╉ ┽』╇╉╄¨╀ 
╊╀╋╀┿ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮╅: ┫╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇』╀ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻ ╃ 
′╋╀┿′¨┽┻ ╊╉ ‶]╉┿‶ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ 〉╀╋╀╂ ′╀╋┽╃′╈‶‒ 
′╆‶╁┼‶. ┬╉┼╆‒┿┻╄¨╀ ╃╈′¨╋‶╅〈╃╃ ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆｠.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┬┴┩┦!
┪╋╃┼╉╋ ′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ╉〉╀╈【 ┾╉╋｠〉╃╇. ┨╀ ╊╋╃╅┻′┻╄¨╀′【 ╅ 
┾╉╋｠〉╃╇ ┽╈‶¨╋╀╈╈╃╇ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨｠╇ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╆╃ 
╈┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈』╇ 】╆╀╇╀╈¨┻╇. ┝′╀┾┿┻ ┿┻┽┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋‶ 
╉′¨』¨【. ┨╀ ╊╉╂┽╉╆｠╄¨╀ ┿╀¨｠╇ ╊╉┿]╉┿╃¨【 ┼╆╃╂╅╉ ╅ 
┾╉╋｠〉╀╇‶ ╊╋╃┼╉╋‶.

┢╉╈┻ ╉〉╃′¨╅╃ ┩〉╃′¨╅┻

┩〉╃′¨╅┻ ╊╋╃┼╉╋┻ ′╈┻╋‶╁╃
┮╄[╄╃′ぅぅ ‶┿′╄╊を 
╇╆ ′╄[╅┿╁╄ぃ】╄╈ 
]〈┿╊╇

┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇, ┿ ╆┿〈╄╋ 
╁｠〈[╇〈╄ ╃¨]〉》┿.

┬╄╋╄╃╊╄′′¨ 〉╃┿╊ぅ╈〈╄ ‶ぅ〈′┿ ╇╆╁╄]〈╇, ╅╇[┿, ╉[┿》-
╋┿╊┿ ╇ ぅ╇』′¨╂¨ ╀╄╊╉┿. ┮¨╃ 〈┿╉╇╋╇ ‶ぅ〈′┿╋╇ ╋¨╅╄〈 
╁¨╆′╇╉┿〈を ╉¨[[¨╆╇ぅ.

┰‶╄『╇┿╊を′｠╄ ][╄╃]〈╁┿ ╃╊ぅ 〉》¨╃┿ ╆┿ ╋╄〈┿╊╊╇』╄-
]╉╇╋╇ ╇╆╃╄╊╇ぅ╋╇, ╇]‶¨╊を╆〉╄╋｠╄ ╃╊ぅ ′┿╂[╄╁┿ぃ-
】╇》]ぅ ‶¨╁╄[》′¨]〈╄╈, ╋¨╅′¨ ‶[╇¨╀[╄]〈╇ ╁ 
]╄[╁╇]′¨╈ ]╊〉╅╀╄ ╇╊╇ ╁ ]‶╄『╇┿╊╇╆╇[¨╁┿′′¨╋ 
╋┿╂┿╆╇′╄. ┰[╄╃]〈╁¨ ]╊╄╃〉╄〈 ′┿′¨]╇〈を 〈¨′╉╇╋ 
]╊¨╄╋ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇.

┮╊┿]〈╋┿]]┿ ┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇, ┿ ╆┿〈╄╋ 
╁｠〈[╇〈╄ ╃¨]〉》┿.

┬╄ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ 』╇]〈ぅ】╄╄ ][╄╃]〈╁¨ ╃╊ぅ ]〈ё╉¨╊ 
╇╊╇ ]╉[╄╀¨╉ ╃╊ぅ ]〈╄╉╊ぅ′′｠》 ‶¨╁╄[》′¨]〈╄╈.

┭╉[┿【╄′′｠╄ 
‶¨╁╄[》′¨]〈╇

┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇, ┿ ╆┿〈╄╋ 
╁｠〈[╇〈╄ ╃¨]〉》┿.
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┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┣╂-╂┻ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ ╋┻╂╆╃〉╈』] ╇┻¨╀╋╃┻╆╉┽, ¨┻╅╃] 

╅┻╅, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ′¨╀╅╆╉, ╊╆┻′¨╃╅ ╃╆╃ ╇╀¨┻╆╆, 
┽╉╂╇╉╁╈』 ╈╀┼╉╆【《╃╀ ╋┻′]╉╁┿╀╈╃｠ ┽ 〈┽╀¨╉┽╉╇ 
╉[╉╋╇╆╀╈╃╃ ╊╀╋╀┿╈╀╄ ╊┻╈╀╆╃ ╊╋╃┼╉╋┻.

■ ┭╀╈╃ ╈┻ ′¨ё╅╆┻] ┿┽╀╋〈』, ┽』┾╆｠┿｠》╃╀ ╅┻╅ ╋┻╂┽╉┿』, 
╈┻ ′┻╇╉╇ ┿╀╆╀ ｠┽╆｠‒¨′｠ ′┽╀¨╉╇, ╉¨╋┻╁ё╈╈』╇ ╉¨ 
╊╉┿′┽╀¨╅╃ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀.

■ ┪╋╃ ╉〉╀╈【 ┽』′╉╅╃] ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻] 】╇┻╆【 ╇╉╁╀¨ 
┽』┾╉╋┻¨【. Э¨╉ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ ╈╀╂╈┻〉╃¨╀╆【╈』╇ 
╃╂╇╀╈╀╈╃｠╇ 〈┽╀¨┻ 】╇┻╆╃. Э¨╉ ╈╉╋╇┻╆【╈╉ ╃ ╈╀ 
╉╅┻╂』┽┻╀¨ ┽╆╃｠╈╃｠ ╈┻ [‶╈╅〈╃╉╈╃╋╉┽┻╈╃╀.
┥╋┻｠ ¨╉╈╅╉┾╉ ╊╋╉¨╃┽╈｠ ╈╀ ╊╉╆╈╉′¨【‒ ╊╉╅╋』¨』 
】╇┻╆【‒ ╃ ╇╉┾‶¨ ┼』¨【 ′╆╀┾╅┻ 《╀╋《┻┽』╇╃. Э¨╉ ╈╀ 
╉╅┻╂』┽┻╀¨ ╉¨╋╃〈┻¨╀╆【╈╉┾╉ ┽╆╃｠╈╃｠ ╈┻ [‶╈╅〈╃‒ 
╂┻》╃¨』 ╉¨ ╅╉╋╋╉╂╃╃.

┕┴┨┫┶┻┳┴┷┸┮ ┶┦┧┴┽┫┯ ┰┦┲┫┶╁
┢┻┿╈｠｠ ′¨╀╈╅┻ ┽╈‶¨╋╃ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 ｠┽╆｠╀¨′｠ 
′┻╇╉╉〉╃》┻‒》╀╄′｠, 〉¨╉ ╇╉╁╈╉ ‶┽╃┿╀¨【 ╊╉ 《╀╋╉]╉┽┻¨╉╄ 
╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃.

┟╈╉, ┽╀╋]╈｠｠ ╊┻╈╀╆【 ╃ ┼╉╅╉┽』╀ ′¨╀╈╅╃ ╊╉╅╋』¨』 】╇┻╆【‒ 
╃ ╃╇╀‒¨ ┾╆┻┿╅╃╀ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃.

└┽┮┷┸┰┦ ╃┲┦┱┮┶┴┨┦┳┳╁┻ ┵┴┨┫┶┻┳┴┷┸┫┯
┩〉╃》┻╄¨╀ ┾╆┻┿╅╃╀ 】╇┻╆╃╋╉┽┻╈╈』╀ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ′ 
╊╉╇╉》【‒ ¨╋｠╊╉〉╅╃ ╃ ┾╉╋｠〉╀┾╉ ╇』╆【╈╉┾╉ ╃╆╃ ‶╅′‶′╈╉┾╉ 
╋┻′¨┽╉╋┻. ┪╋╉¨╋╃¨╀ ╈┻′‶]╉ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╉╄.

┫┻╂╇╉〉╃¨╀ ╊╉┿┾╉╋╀┽《╃╀ ╉′¨┻¨╅╃ ╊╃》╃ ┽╆┻╁╈╉╄ 
′┻╆[╀¨╅╉╄, ′╇╉〉╀╈╈╉╄ ╇』╆【╈』╇ ╋┻′¨┽╉╋╉╇. ┪╋╃ 
′╃╆【╈╉╇ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃╃ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╊╃╋┻╆【╈‶‒ 
╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅‶‒ ╇╉〉┻╆╅‶ ╃╆╃ ′╋╀┿′¨┽╉ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ 
┿‶]╉┽╉╅.

┪╉′╆╀ ╉〉╃′¨╅╃ ╉′¨┻┽【¨╀ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ┿╆｠ 
╊╋╉′‶《╅╃.

└┽┮┷┸┰┦ ┷┦┲┴┴┽┮┿┦╄┿┮┻┷╅ ┵┴┨┫┶┻┳┴┷┸┫┯
┬┻╇╉╉〉╃》┻‒》╃╀′｠ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ╊╉╅╋』¨』 ╊╉╋╃′¨╉╄ 
╇┻¨╉┽╉╄ ╅╀╋┻╇╃╅╉╄. ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╋┻┼╉¨』 ╊╋╃┼╉╋┻ ┼╋』╂┾╃ 
╉¨ ╁┻╋╀╈╃｠ ╃ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╊╉┾╆╉》┻‒¨′｠ 】¨╃╇ ╊╉╅╋』¨╃╀╇ 
╃ ‶┿┻╆｠‒¨′｠.

┠′╆╃ ′┻╇╉╉〉╃》┻‒》╃╀′｠ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ╉〉╃》┻‒¨′｠ 
╈╀┿╉′¨┻¨╉〉╈╉ ╃ ╈┻ ╈╃] ┽╉╂╈╃╅┻‒¨ ¨ё╇╈』╀ ╊｠¨╈┻, 
┽』╊╉╆╈╃¨╀ ╉〉╃′¨╅‶ ╊╉′╋╀┿′¨┽╉╇ 〈╀╆╀╈┻╊╋┻┽╆╀╈╈╉┾╉ 
╈┻┾╋╀┽┻.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦
┪╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ┽』╈【¨╀ ╈┻┽╀′╈』╀ 】╆╀╇╀╈¨』, 
╈┻╊╋┻┽╆｠‒》╃╀, ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╃ ╊╉′‶┿‶ ╃╂ ╋┻┼╉〉╀╄ 
╅┻╇╀╋』. ┭》┻¨╀╆【╈╉ ╉〉╃′¨╃¨╀ 】╇┻╆╃╋╉┽┻╈╈』╀ 
╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀, ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╆┻[╉╈ ╊╉┿′┽╀¨╅╃ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』.
1. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╋╀╁╃╇ «4D-┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]».
2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╇┻╅′╃╇┻╆【╈‶‒ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶.
3. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╋╀╁╃╇ ╃ ╉′¨┻┽【¨╀ ┽』╊╉╆╈｠¨【′｠ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ 

╅┻╅ ╇╃╈╃╇‶╇ 1 〉┻′┻.
┢┻ 】¨╉ ┽╋╀╇｠ ╅╀╋┻╇╃〉╀′╅╉╀ ╊╉╅╋』¨╃╀ ┽╉′′¨┻╈╉┽╃¨′｠.

┪╉′╆╀ ¨╉┾╉, ╅┻╅ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╉′¨』╈╀¨, ‶┿┻╆╃¨╀ 
╅╉╋╃〉╈╀┽┻¨』╀ ╃ ┼╀╆╉┽┻¨』╀ ╉′¨┻¨╅╃ ┽╉┿╉╄ ╃ ╇｠┾╅╉╄ 
┾‶┼╅╉╄.

┮┿′╄╊を 〉‶[┿╁╊╄-
′╇ぅ

┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇, ┿ ╆┿〈╄╋ 
╁｠〈[╇〈╄ ╃¨]〉》┿.

┬╄ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ 』╇]〈ぅ】╄╄ ][╄╃]〈╁¨ ╃╊ぅ ]〈ё╉¨╊ 
╇╊╇ ]╉[╄╀¨╉ ╃╊ぅ ]〈╄╉╊ぅ′′｠》 ‶¨╁╄[》′¨]〈╄╈.

┰〈ё╉╊┿ ╃╁╄[『｠ ┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇, ┿ ╆┿〈╄╋ 
╁｠〈[╇〈╄ ╃¨]〉》┿.

┬╄ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ ]╉[╄╀¨╉ ╃╊ぅ ]〈╄╉╊ぅ′′｠》 ‶¨╁╄[》-
′¨]〈╄╈ ╇╊╇ ]‶╇[┿╊を′〉ぃ ╋╄〈┿╊╊╇』╄]╉〉ぃ ╋¨』┿╊╉〉.

┯〉』╉┿ ╃╁╄[『｠ ┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇, ┿ ╆┿〈╄╋ 
╁｠〈[╇〈╄ ╃¨]〉》┿.

┮[╇ ‶¨‶┿╃┿′╇╇ ][╄╃]〈╁┿ ╃╊ぅ 〉╃┿╊╄′╇ぅ ′┿╉╇‶╇ ′┿ 
[〉』╉〉 ╃╁╄[『｠ ′╄╋╄╃╊╄′′¨ ‶[¨〈[╇〈╄ ╄ё, ╇′┿』╄ 
‶ぅ〈′┿ ′╄╁¨╆╋¨╅′¨ ╀〉╃╄〈 〉╃┿╊╇〈を.

┩〉╃′¨╅┻ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╂╈‶¨╋╃
Э╋┿╊╇[¨╁┿′′｠╄ 
‶¨╁╄[》′¨]〈╇ ╇ 
]┿╋¨¨』╇】┿ぃ】╇-
╄]ぅ ‶¨╁╄[》′¨]〈╇

┰¨╀╊ぃ╃┿╈〈╄ 〉╉┿╆┿′╇ぅ ╃╊ぅ ‶¨╁╄[》′¨]〈╄╈ [┿╀¨』╄╈ 
╉┿╋╄[｠, ‶[╇╁╄╃ё′′｠╄ ‶¨]╊╄ 〈┿╀╊╇『｠.

┰〈╄╉╊ぅ′′｠╈ ‶╊┿-
《¨′ ‶¨╃]╁╄〈╉╇ 
[┿╀¨』╄╈ ╉┿╋╄[｠

┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇, ┿ ╆┿〈╄╋ 
╁｠〈[╇〈╄ ╃¨]〉》┿.

┮[╇ ]╇╊を′¨╋ ╆┿╂[ぅ╆′╄′╇╇ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ ][╄╃]〈╁¨ 
╃╊ぅ ¨』╇]〈╉╇ ╃〉》¨╁¨╉.

┲‶╊¨〈′╇〈╄╊を 
╃╁╄[『｠
┬╄ ]′╇╋┿〈を!

┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇.

┬╇ ╁ ╉¨╄╋ ]╊〉』┿╄ ′╄ 〈[╇〈╄.

┦┿】╇〈′┿ぅ ‶┿′╄╊を 
╃╁╄[『｠ ╇╆ ′╄[╅┿-
╁╄ぃ】╄╈ ]〈┿╊╇

┰[╄╃]〈╁¨ ╃╊ぅ ¨』╇]〈╉╇ ′╄[╅┿╁╄ぃ】╄╈ ]〈┿╊╇: 
]¨╀╊ぃ╃┿╈〈╄ 〉╉┿╆┿′╇ぅ ‶[¨╇╆╁¨╃╇〈╄╊╄╈.

┬╄ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ ]‶╄『╇┿╊を′｠╄ ][╄╃]〈╁┿ ╃╊ぅ 〉》¨╃┿ 
╆┿ ╋╄〈┿╊╊╇』╄]╉╇╋╇ ╇╆╃╄╊╇ぅ╋╇.

┮╄[╄╃ ╁｠‶¨╊′╄′╇╄╋ ¨』╇]〈╉╇ ]′╇╋╇〈╄ ╆┿】╇〈′〉ぃ 
‶┿′╄╊を.

┬┿╁╄]′｠╄ ぁ╊╄-
╋╄′〈｠

┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ ╆┿╋¨』╇〈╄, ┿ ╆┿〈╄╋ ¨』╇]〈╇〈╄ ] 
‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇ ╇╊╇ 】ё〈╉╇.

┡｠╃╁╇╅′¨╈ ╋╄》┿-
′╇╆╋

┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
¨』╇]〈╇〈╄ ] ‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇ ╇╊╇ 】ё〈╉╇.

┦┿‶[╄】┿╄〈]ぅ ‶[¨╇╆╁¨╃╇〈を ¨』╇]〈╉〉 ぁ╊╄╋╄′〈¨╁, 
╉¨╂╃┿ ¨′╇ ╁｠╃╁╇′〉〈｠, 』〈¨╀｠ ′╄ 〉╃┿╊╇〈を ] ′╇》 
]╋┿╆╉〉. ┪〉』【╄ ╁]╄╂¨ ¨』╇】┿〈を ╁｠╃╁╇╅′｠╄ ぁ╊╄-
╋╄′〈｠ ╁ 〉]〈┿′¨╁╊╄′′¨╋ ]¨]〈¨ぅ′╇╇. ┦┿‶[╄】╄′¨ 
╋｠〈を ╁ ‶¨]〉╃¨╋¨╄』′¨╈ ╋┿【╇′╄.

┮[╇′┿╃╊╄╅′¨]〈╇ ┢¨[ぅ』╇╈ ╋｠╊を′｠╈ [┿]〈╁¨[: 
‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ ╆┿╋¨』╇〈╄, ┿ ╆┿〈╄╋ ¨』╇]〈╇〈╄ ] 
‶¨╋¨】をぃ ╋ぅ╂╉¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉╇ ╇╊╇ 】ё〈╉╇.

┮[╇ ]╇╊を′¨╋ ╆┿╂[ぅ╆′╄′╇╇ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ ]‶╇[┿╊を-
′〉ぃ ╋╄〈┿╊╊╇』╄]╉〉ぃ ╋¨』┿╊╉〉.
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┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╋┻┼╉¨』 ╈┻ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨｠] ╇╉┾‶¨ 
╉┼╋┻╂╉┽┻¨【′｠ ╊｠¨╈┻ ╅╋┻′╈╉┾╉ 〈┽╀¨┻ — 】¨╉ ╈╀ ╋╁┻┽〉╃╈┻, 
┻ ╉′¨┻┽《╃╀′｠ ╅‶′╉〉╅╃ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽. Э¨╃ ╊｠¨╈┻ ╈╀ ╉╊┻′╈』 
┿╆｠ ╂┿╉╋╉┽【｠ ╃ ╈╀ ┽╆╃｠‒¨ ╈┻ ′╊╉′╉┼╈╉′¨【 
′┻╇╉╉〉╃》┻‒》╃]′｠ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄ ╅ ′┻╇╉╉〉╃′¨╅╀.

┈┳┮┲┦┳┮┫!
┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╋╀┿′¨┽╉ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ┿‶]╉┽╉╅ ╈┻ 
′┻╇╉╉〉╃》┻‒》╃]′｠ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨｠], ¨┻╅ ╅┻╅ 】¨╉ ╇╉╁╀¨ 
┽』╂┽┻¨【 ╃] ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃╀. ┪╋╃ ╊╉╊┻┿┻╈╃╃ ′╋╀┿′¨┽┻ ┿╆｠ 
╉〉╃′¨╅╃ ┿‶]╉┽╉╅ ╈┻ ┿┻╈╈』╀ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ╈╀╇╀┿╆╀╈╈╉ 
‶┿┻╆╃¨╀ ╀┾╉ ′ ╊╉╇╉》【‒ ┾‶┼╅╃, ′╇╉〉╀╈╈╉╄ ┽ ┽╉┿╀. ┨╃ ┽ 
╅╉╀╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀ ¨╋╃¨╀ ╃ ╈╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ 
╁ё′¨╅╃╀ ┾‶┼╅╃ ╃ 》ё¨╅╃.

┗┴┪┫┶┬┦┳┮┫ ┵┶┮┧┴┶┦ ┨ ┽┮┷┸┴┸┫
┟╆｠ ╊╋╀┿╉¨┽╋┻》╀╈╃｠ ╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃｠ ′¨╉╄╅╃] ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃╄ 
′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ̈ ╀╇, 〉¨╉┼』 ╊╋╃┼╉╋ ┽′╀┾┿┻ ╉′¨┻┽┻╆′｠ 〉╃′¨』╇, 
╃ ╈╀╇╀┿╆╀╈╈╉ ‶′¨╋┻╈｠╄¨╀ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃｠.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮
■ ┩〉╃》┻╄¨╀ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ╊╉′╆╀ ╅┻╁┿╉┾╉ 

╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠, 〉¨╉┼』 ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃｠ ╈╀ ╊╋╃┾╉╋┻╆╃.
■ ┨╀╇╀┿╆╀╈╈╉ ‶┿┻╆｠╄¨╀ ╊｠¨╈┻ ╃╂┽╀′¨╃, ╁╃╋┻, 

╅╋┻]╇┻╆┻ ╃ ｠╃〉╈╉┾╉ ┼╀╆╅┻.
■ ┟╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╉′╉┼╉ ′╉〉╈』] ╊╃╋╉┾╉┽ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 

┾╆‶┼╉╅╃╄ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.
■ ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ╁┻╋╅╃ ╊╉┿]╉┿｠》‶‒ 

╊╉′‶┿‶, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╁┻╋╉┽╈‒.

p┓┦┨┫┷┳╁┫ ╃┱┫┲┫┳┸╁
ぞíçñïÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲ ┪╋╃ ¨》┻¨╀╆【╈╉╇ ‶]╉┿╀ ╃ ╉〉╃′¨╅╀ ┽┻《 ╊╋╃┼╉╋ ╈┻┿╉╆┾╉ 
′╉]╋┻╈╃¨ ′┽╉‒ ╊╋╃┽╆╀╅┻¨╀╆【╈╉′¨【 ╃ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉′¨【. 
┢┿╀′【 ╉╊╃′』┽┻╀¨′｠ ╊╋╉〈╀′′ ′╈｠¨╃｠ ╃ ╉〉╃′¨╅╃ ╈┻┽╀′╈』] 
】╆╀╇╀╈¨╉┽.

┗┳╅┸┮┫ ┮ ┹┷┸┦┳┴┨┰┦ ┳┦┨┫┷┳╁┻ ╃┱┫┲┫┳┸┴┨

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┬┴┩┦!
┨┻┽╀′╈』╀ 】╆╀╇╀╈¨』 ╉〉╀╈【 ′╃╆【╈╉ ╈┻┾╋╀┽┻‒¨′｠. ┨╀ 
╊╋╃╅┻′┻╄¨╀′【 ╅ ╋┻′╅┻╆ё╈╈』╇ ╈┻┽╀′╈』╇ 】╆╀╇╀╈¨┻╇. 
┝′╀┾┿┻ ┿┻┽┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋‶ ╉′¨』¨【. ┨╀ ╊╉┿╊‶′╅┻╄¨╀ ┿╀¨╀╄ 
┼╆╃╂╅╉ ╅ ╊╋╃┼╉╋‶.

┗┳╅┸┮┫ ┳┦┨┫┷┳╁┻ ╃┱┫┲┫┳┸┴┨

1. ┪╋╃╊╉┿╈╃╇╃¨╀ ╈┻┽╀′╈╉╄ 】╆╀╇╀╈¨ ┽ ╊╀╋╀┿╈╀╄ 〉┻′¨╃ ‚ 
╃ ′╈╃╇╃¨╀ ƒ (╋╃′. !).

2. ┢┻¨╀╇ ╉¨¨｠╈╃¨╀ ┽╀′【 ╅╉╇╊╆╀╅¨ ╈┻┽╀′╈』] 】╆╀╇╀╈¨╉┽ 
┽╊╀╋ё┿ ╃ ┽』╈【¨╀ (╋╃′. ").

┩〉╃′¨╃¨╀ ╈┻┽╀′╈』╀ 】╆╀╇╀╈¨』 ′ ╊╉╇╉》【‒ ╇╉‒》╀┾╉ 
′╋╀┿′¨┽┻ ╃ ╇｠┾╅╉╄ ┾‶┼╅╃. ┪╋╃ ╈┻╆╃〉╃╃ ′¨╉╄╅╃] 
╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃╄ ╇╉╁╈╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 》ё¨╅‶.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┳┦┨┫┷┳╁┻ ╃┱┫┲┫┳┸┴┨
┨┻┽╀′╈』╀ 】╆╀╇╀╈¨』 ╈╀ ┽╂┻╃╇╉╂┻╇╀╈｠╀╇』. ┪╋╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅╀ ╉┼╉╃] ╈┻┽╀′╈』] 】╆╀╇╀╈¨╉┽ ′╆╀┿╃¨╀, 〉¨╉┼』 
′╅╉┼』 ╈┻]╉┿╃╆╃′【 ┽╊╀╋╀┿╃.

1. ┬╈┻〉┻╆┻ ┽′¨┻┽【¨╀ ╈┻┽╀′╈╉╄ 】╆╀╇╀╈¨ ┽ ╂┻┿╈╀╀ ┾╈╀╂┿╉ 
╊╉ 〈╀╈¨╋‶ ‚, ╊╉╅┻ ╉╈ ╈╀ ┼‶┿╀¨ ╊╋╃╆╀┾┻¨【 ╅ ′¨╀╈╅╀ 
╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』, ╃ ╉¨╉╁╇╃¨╀ ╈┻╂┻┿ ƒ (╋╃′. !).
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2. ┢┻¨╀╇ ┽′¨┻┽【¨╀ ╈┻┽╀′╈╉╄ 】╆╀╇╀╈¨ ┽ ╊╀╋╀┿╈╀╀ 
┾╈╀╂┿╉ „, ╊╉╅┻ ╉╈ ╃ ┽ 】¨╉╇ ╇╀′¨╀ ╈╀ ┼‶┿╀¨ ╊╋╃╆╀┾┻¨【 
╅ ′¨╀╈╅╀ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』, ╃ ╉¨╉╁╇╃¨╀ ┽╈╃╂ … 
(╋╃′. ").

q┊┨ep┼a ┵p┮┧opa

Дçepîa äpóßopa ┪╋╃ ¨》┻¨╀╆【╈╉╇ ‶]╉┿╀ ╃ ╉〉╃′¨╅╀ ┽┻《 ╊╋╃┼╉╋ ╈┻┿╉╆┾╉ 
′╉]╋┻╈╃¨ ′┽╉‒ ╊╋╃┽╆╀╅┻¨╀╆【╈╉′¨【 ╃ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉′¨【. 
┢┿╀′【 ╉╊╃′』┽┻╀¨′｠ ╊╋╉〈╀′′ ′╈｠¨╃｠ ╃ ╉〉╃′¨╅╃ ┿┽╀╋〈』 
╊╋╃┼╉╋┻.

┗┳╅┸┮┫ ┮ ┳┦┨┫┾┮┨┦┳┮┫ ┪┨┫┶┼╁ ┵┶┮┧┴┶┦
┟╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ╃ ┿╀╇╉╈¨┻╁┻ ╇╉╁╈╉ ′╈｠¨【 ′¨ё╅╆┻ ┿┽╀╋〈』 
╊╋╃┼╉╋┻.

┥┻╁┿┻｠ ╊╀¨╆｠ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╉′╈┻》╀╈┻ 
┼╆╉╅╃╋╉┽╉〉╈』╇ ╋』〉┻┾╉╇.  
┥╉┾┿┻ ┼╆╉╅╃╋╉┽╉〉╈』╀ ╋』〉┻┾╃ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈』 (╋╃′. !), 
┿┽╀╋〈┻ ╊╋╃┼╉╋┻ ╂┻┼╆╉╅╃╋╉┽┻╈┻, ╃ ┽』 ╈╀ ╇╉╁╀¨╀ ╀ё 
′╈｠¨【.  
┠′╆╃ ┽』 ╉¨╅╃╈╀¨╀ ┼╆╉╅╃╋╉┽╉〉╈』╀ ╋』〉┻┾╃ ┿╆｠ ′╈｠¨╃｠ 
┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ (╋╃′. "), ╊╀¨╆╃ ╂┻┼╆╉╅╃╋‶‒¨′｠. 
┢┻╅╋』¨【 ┿┽╀╋〈‶ ┼‶┿╀¨ ╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┸┶┦┨┲┮┶┴┨┦┳┮╅!
■ ┠′╆╃ ╊╀¨╆╃ ╈╀ ┼╆╉╅╃╋╉┽┻╈』, ┿┽╀╋〈┻ ╇╉╁╀¨ ′ ′╃╆╉╄ 

╂┻]╆╉╊╈‶¨【′｠. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ̈ ╀╇, 〉¨╉┼』 ┼╆╉╅╃╋╉┽╉〉╈』╀ 
╋』〉┻┾╃ ┽′╀┾┿┻ ┼』╆╃ ╊╉╆╈╉′¨【‒ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈』, ┻ ╊╋╃ 
′╈｠¨╃╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╉╆╈╉′¨【‒ ╉¨╅╃╈‶¨』.

ОäаïÖÜïöь öëаç½óëÜçаÖóя!

■ ┪╀¨╆╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╉┿┽╃╁╈』 ╊╋╃ ╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ╃ 
╂┻╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』, ┽』 ╇╉╁╀¨╀ ╂┻》╀╇╃¨【 ′╀┼╀ 
╊┻╆【〈』. ┨╀ ┿╉¨╋┻┾╃┽┻╄¨╀′【 ┿╉ ‶〉┻′¨╅┻, ┾┿╀ 
╈┻]╉┿｠¨′｠ ╊╀¨╆╃.

┗┳╅┸┮┫ ┪┨┫┶┼╁ ┵┶┮┧┴┶┦

1. ┪╉╆╈╉′¨【‒ ╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.
2. ┩¨╅╃╈【¨╀ ┼╆╉╅╃╋╉┽╉〉╈』╀ ╋』〉┻┾╃ ′╊╋┻┽┻ ╃ ′╆╀┽┻ 

(╋╃′. !).

3. ┢┻╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ┿╉ ‶╊╉╋┻ ‚. ┝╉╂【╇╃¨╀′【 ╂┻ 
┿┽╀╋〈‶ ′╈╃╂‶ ′╆╀┽┻ ╃ ′╊╋┻┽┻ ╉┼╀╃╇╃ ╋‶╅┻╇╃ ƒ ╃ 
┽』¨｠╈╃¨╀ ┿┽╃╁╀╈╃╀╇ ┽┽╀╋] (╋╃′. ").

┓┦┨┫┾┮┨┦┳┮┫ ┪┨┫┶┼╁ ┵┶┮┧┴┶┦
┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽ ╊╉╋｠┿╅╀, ╉┼╋┻¨╈╉╇ 
′╈｠¨╃‒.

1. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ╉┼╀ ╊╀¨╆╃ 
╉╅┻╂┻╆╃′【 ╊╋｠╇╉ ╈┻╊╋╉¨╃┽ ╉¨┽╀╋′¨╃╄ (╋╃′. !). 
┪╋╃╆╉╁╃¨╀ ╉┼╀ ╊╀¨╆╃ ′╈╃╂‶ ╅ ╈┻╋‶╁╈╉╇‶ ′¨╀╅╆‶ ╃ 
╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╃] ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ ╊┻╂╉┽. 
┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╊╀¨╆╃ ┼』╆╃ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈』 ┽ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╇ ╉¨┽╀╋′¨╃╃. ┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┿╉╆╁╈┻ 
┽』╊╉╆╈｠¨【′｠ ╆╀┾╅╉, ┼╀╂ ′╉╊╋╉¨╃┽╆╀╈╃｠. ┠′╆╃ 
〉‶┽′¨┽‶╀¨′｠ ′╉╊╋╉¨╃┽╆╀╈╃╀, ╊╋╉┽╀╋【¨╀, ╈┻]╉┿｠¨′｠ ╆╃ 
╊╀¨╆╃ ┽ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╇ ╉¨┽╀╋′¨╃╃.

2. ┪╉╆╈╉′¨【‒ ╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻. ┬╈╉┽┻ 
‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┼╆╉╅╃╋╉┽╉〉╈』╀ ╋』〉┻┾╃ (╋╃′. ").

3. ┢┻╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』.

┊┫┲┴┳┸┦┬ ┭┦┿┮┸┳┴┯ ┵┦┳┫┱┮
┝′¨┻┽╅┻ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃ ┽ ╂┻》╃¨╈╉╄ ╊┻╈╀╆╃ 
┿┽╀╋〈』 ╇╉╁╀¨ ╃╂╇╀╈╃¨【 〈┽╀¨. ┟╆｠ ¨》┻¨╀╆【╈╉╄ ╉〉╃′¨╅╃ 
┽』 ╇╉╁╀¨╀ ╀ё ′╈｠¨【. 

1. ┪╋╃╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.
2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╂┻》╃¨╈‶‒ ╊┻╈╀╆【 ′╆╀┽┻ ╃ ′╊╋┻┽┻ 

(╋╃′. !).
3. ┬╈╃╇╃¨╀ ╂┻》╃¨╈‶‒ ╊┻╈╀╆【 (╋╃′. "). 

┩′¨╉╋╉╁╈╉ ╂┻╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.
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┙┰┦┭┦┳┮┫: ┩〉╃′¨╃¨╀ ┽′¨┻┽╅‶ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃ 
┽ ╂┻》╃¨╈╉╄ ╊┻╈╀╆╃ ′╋╀┿′¨┽╉╇ ┿╆｠ 〉╃′¨╅╃ 
╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃] ╃╂┿╀╆╃╄. ┩〉╃′¨╃¨╀ ╉′¨┻┽《‶‒′｠ 〉┻′¨【 
╂┻》╃¨╈╉╄ ╊┻╈╀╆╃ ┿┽╀╋〈』 ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╅╉╄ ′ ¨ё╊╆』╇ 
╇』╆【╈』╇ ╋┻′¨┽╉╋╉╇.

4. ┬╈╉┽┻ ╊╋╃╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ 
╂┻》╃¨╈‶‒ ╊┻╈╀╆【 ╃ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╈╀ё ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ╉╈┻ 
╂┻[╃╅′╃╋╉┽┻╆┻′【 ′╉ ′╆』《╃╇』╇ 》╀╆〉╅╉╇ (╋╃′. #).

5. ┢┻╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.

┗┳╅┸┮┫ ┮ ┹┷┸┦┳┴┨┰┦ ┷┸ё┰┴┱ ┪┨┫┶┼╁
┟╆｠ ‶╆‶〉《╀╈╃｠ ╋╀╂‶╆【¨┻¨╉┽ ╉〉╃′¨╅╃ ╇╉╁╈╉ ′╈｠¨【 ′¨ё╅╆┻ 
┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻.

┗┳╅┸┮┫ ┪┫┸┦┱┫┯ ┵┶┮┧┴┶┦

1. ┪╋╃╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.
2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╂┻》╃¨╈‶‒ ╊┻╈╀╆【 ′╆╀┽┻ ╃ ′╊╋┻┽┻ 

(╋╃′. !).
3. ┬╈╃╇╃¨╀ ╂┻》╃¨╈‶‒ ╊┻╈╀╆【 (╋╃′. ").

4. ┩′╆┻┼【¨╀ ╃ ┽』┽╀╋╈╃¨╀ ┽╃╈¨』 ╈┻ ┿┽╀╋〈╀ ╊╋╃┼╉╋┻ 
′╆╀┽┻ ╃ ′╊╋┻┽┻ (╋╃′. #).

5. ┪╀╋╀┿ ¨╀╇, ╅┻╅ ′╈╉┽┻ ╂┻╅╋』¨【 ┿┽╀╋〈‶, ┽′¨┻┽【¨╀ ╃ 
╂┻╁╇╃¨╀ ′╆╉╁╀╈╈╉╀ ┽ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂ ╅‶]╉╈╈╉╀ 
╊╉╆╉¨╀╈〈╀ (╋╃′. $).
┬╈╃╇╃¨╀ ╊╀╋╀┿╈╀╀ ′¨╀╅╆╉ ┿┽╃╁╀╈╃╀╇ ┽┽╀╋] ╃ 
╊╉╆╉╁╃¨╀ ╋‶〉╅╉╄ ┽╈╃╂ ╈┻ ╋╉┽╈‶‒ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨【.

┪╋╉¨╋╃¨╀ ′¨ё╅╆┻ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╉╄, ′╇╉〉╀╈╈╉╄ 
′╋╀┿′¨┽╉╇ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ′¨ё╅╉╆.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┸┶┦┨┲┮┶┴┨┦┳┮╅!
■ ┪╉〈┻╋┻╊┻╈╈╉╀ ′¨╀╅╆╉ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╇╉╁╀¨ 

¨╋╀′╈‶¨【. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╅╋╀┼╅╃ ┿╆｠ ′¨╀╅╆┻, ┻ 
¨┻╅╁╀ ╀┿╅╃╀ ╃ ┻┼╋┻╂╃┽╈』╀ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻.

ОäаïÖÜïöь öëаç½óëÜçаÖóя!

■ ┪╀¨╆╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╉┿┽╃╁╈』 ╊╋╃ ╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ╃ 
╂┻╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』, ┽』 ╇╉╁╀¨╀ ╂┻》╀╇╃¨【 ′╀┼╀ 
╊┻╆【〈』. ┨╀ ┿╉¨╋┻┾╃┽┻╄¨╀′【 ┿╉ ‶〉┻′¨╅┻, ┾┿╀ 
╈┻]╉┿｠¨′｠ ╊╀¨╆╃.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┪┫┸┦┱┫┯ ┵┶┮┧┴┶┦

1. ┝′¨┻┽【¨╀ ╊╀╋╀┿╈╀╀ ′¨╀╅╆╉ ′╈╃╂‶ ┽ ╅╋╀╊╆╀╈╃｠ 
(╋╃′. !).

2. ┢┻╅╋╉╄¨╀ ╊╀╋╀┿╈╀╀ ′¨╀╅╆╉ ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ╉┼┻ ┽╀╋]╈╃] 
╅╋‒〉╅┻ ╉╅┻╂┻╆╃′【 ╈┻╊╋╉¨╃┽ ╉¨┽╀╋′¨╃｠ (╋╃′. ").

3. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╀╋╀┿╈╀╀ ′¨╀╅╆╉ ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ╉╈╉ 
╂┻[╃╅′╃╋╉┽┻╆┻′【 ′╉ ′╆』《╃╇』╇ 》╀╆〉╅╉╇ (╋╃′. #)

4. ┬╈╉┽┻ ╊╋╃╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃ ╃╂┽╆╀╅╃¨╀ 
╅‶]╉╈╈╉╀ ╊╉╆╉¨╀╈〈╀.

5. ┝┽╀╋╈╃¨╀ ╉┼┻ ┽╃╈¨┻ ′╆╀┽┻ ╃ ′╊╋┻┽┻.
6. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╂┻》╃¨╈‶‒ ╊┻╈╀╆【 ╃ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╈╀ё ¨┻╅, 

〉¨╉┼』 ╉╈┻ ╂┻[╃╅′╃╋╉┽┻╆┻′【 ′╉ ′╆』《╃╇』╇ 》╀╆〉╅╉╇ 
(╋╃′. $).

7. ┢┻╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.

┈┳┮┲┦┳┮┫!
┫┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╉╄ ╇╉╁╈╉ ′╈╉┽┻ ╊╉╆【╂╉┽┻¨【′｠ ¨╉╆【╅╉ 
╊╉′╆╀ ╊╋┻┽╃╆【╈╉╄ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ′¨ё╅╉╆.
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3┝┸┴ ┪┫┱┦┸╂ ┨ ┷┱┹┽┦┫ 
┳┫┮┷┵┶┦┨┳┴┷┸┮?

ぶöÜ Ññ¿íöá ç ï¿Üôíñ ÖñóïäëíçÖÜïöó? ┲┻′¨╉ ′╆‶〉┻╀¨′｠, 〉¨╉ ╊╋╃〉╃╈╉╄ ╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨╃ ′¨┻╆┻ 
╅┻╅┻｠-¨╉ ╇╀╆╉〉【. ┪╀╋╀┿ ╉┼╋┻》╀╈╃╀╇ ┽ ′╀╋┽╃′╈‶‒ 
′╆‶╁┼‶ ╊╉╊╋╉┼‶╄¨╀ ‶′¨╋┻╈╃¨【 ┽╉╂╈╃╅《‶‒ 
╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨【 ′┻╇╉′¨╉｠¨╀╆【╈╉, ′╆╀┿‶｠ ‶╅┻╂┻╈╃｠╇ ╃╂ 
¨┻┼╆╃〈』.

┗┦┲┴┷┸┴╅┸┫┱╂┳┴┫ ┹┷┸┶┦┳┫┳┮┫ ┲┫┱┰┮┻ 
┳┫┮┷┵┶┦┨┳┴┷┸┫┯
┭╀]╈╃〉╀′╅╃╀ ╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨╃ ╊╋╃┼╉╋┻ 〉┻′¨╉ ╇╉╁╈╉ 
╆╀┾╅╉ ‶′¨╋┻╈╃¨【 ′┻╇╉′¨╉｠¨╀╆【╈╉.

┠′╆╃ ┽┻╇ ╈╀ ┽╊╉╆╈╀ ‶┿┻╆╉′【 ┼╆‒┿╉, ┽ ╅╉╈〈╀ 
╋‶╅╉┽╉┿′¨┽┻ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ ┽』 ╈┻╄┿ё¨╀ ╇╈╉╁╀′¨┽╉ 
╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╄ ╊╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃‒. ~ "П╋╉¨╀′¨╃╋╉┽┻╈╉ 
┿╆я ┝┻′ ┽ ╈┻ш╀╄ ╅‶]╈╀-′¨‶┿╃╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 28

--------

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┹┪┦┶┦ ┸┴┰┴┲!
┪╋╃ ╈╀╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╋╀╇╉╈¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╇╉╁╀¨ 
′¨┻¨【 ╃′¨╉〉╈╃╅╉╇ ╉╊┻′╈╉′¨╃. ┦‒┼』╀ ╋╀╇╉╈¨╈』╀ ╋┻┼╉¨』 
╃ ╂┻╇╀╈┻ ╊╋╉┽╉┿╉┽ ╃ ¨╋‶┼ ┿╉╆╁╈』 ┽』╊╉╆╈｠¨【′｠ ¨╉╆【╅╉ 
′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻╇╃ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』, ╊╋╉《╀┿《╃╇╃ 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉╀ ╉┼‶〉╀╈╃╀. ┠′╆╃ ╊╋╃┼╉╋ ╈╀╃′╊╋┻┽╀╈, 
┽』╈【¨╀ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ ╊╋╉┽╉┿┻ ╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ 
╉¨╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄. 
┝』╂╉┽╃¨╀ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』.

┗┴┴┧┿┫┳┮╅ ┴┧ ┴┾┮┧┰┦┻ ┳┦ ┪┮┷┵┱┫┫
┠′╆╃ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉┼ ╉《╃┼╅╀, 
′╉┿╀╋╁┻》╀╀ ┼‶╅┽‶ «D» ╃╆╃ «E», ╈┻╊╋╃╇╀╋, D0111 ╃╆╃ 
E0111, ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╃ ′╈╉┽┻ ┽╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ 
«on/off» ÿ.

┝ ¨╉╇ ′╆‶〉┻╀, ╀′╆╃ ╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨【 ┼』╆┻ ╉┿╈╉╅╋┻¨╈╉╄, 
╃╈┿╃╅┻〈╃｠ ┾┻′╈╀¨. ┠′╆╃ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉┼ ╉《╃┼╅╀ 
╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╈╉┽┻, ╉┼╋┻¨╃¨╀′【 ┽ ′╀╋┽╃′╈‶‒ ′╆‶╁┼‶ ╃ 
┿┻╄¨╀ ¨╉〉╈‶‒ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ ╉ ′╉╉┼》╀╈╃╃ ╉┼ ╉《╃┼╅╀.

┒┦┰┷┮┲┦┱╂┳┦╅ ┵┶┴┪┴┱┬┮┸┫┱╂┳┴┷┸╂ ┶┦┧┴┸╁
┠′╆╃ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] 〉┻′╉┽ ╈╀ ┽』╊╉╆╈｠╆╉′【 
╃╂╇╀╈╀╈╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅, ╈┻┾╋╀┽ ╊╋╃┼╉╋┻ ╂┻┽╀╋《┻╀¨′｠ 
┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃. ┭┻╅╃╇ ╉┼╋┻╂╉╇ ╊╋╀┿╉¨┽╋┻》┻╀¨′｠ 
╈╀╁╀╆┻¨╀╆【╈┻｠ ╋┻┼╉¨┻ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ┿╆╃¨╀╆【╈╉┾╉ 
┽╋╀╇╀╈╃.

┥╉┾┿┻ ╃╇╀╈╈╉ ┼‶┿╀¨ ┿╉′¨╃┾╈‶¨┻ ╇┻╅′╃╇┻╆【╈┻｠ 
╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 ╋┻┼╉¨』, ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ┿╆｠ ╋╀╁╃╇┻ ╋┻┼╉¨』.

┊┴┷┸┮┩┳┹┸┦ ┲┦┰┷┮┲┦┱╂┳┦╅ ┵┶┴┪┴┱┬┮┸┫┱╂┳┴┷┸╂ 
┶┦┧┴┸╁ 
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉ ┿╉′¨╃╁╀╈╃╃ 
╇┻╅′╃╇┻╆【╈╉╄ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨╃ ╋┻┼╉¨』.

┟╆｠ ╊╋╉┿╉╆╁╀╈╃｠ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ ╋╀╁╃╇┻ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ 
╆‒┼╉╀ ╊╉╆╀ ╃╆╃ ╊╉┽╀╋╈╃¨╀ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╄ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋.

┪╉′╆╀ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ╋┻┼╉¨』 ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ 
«on/off» ÿ.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮╅: ┟╆｠ ╊╋╀┿╉¨┽╋┻》╀╈╃｠ ╈╀╁╀╆┻¨╀╆【╈╉┾╉ 
┽』╅╆‒〉╀╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╊╋╃ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉╇ 
┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┪╋╃┼╉╋ ╈┻┾╋╀┽┻╀¨′｠, ╊╉╅┻ ╈╀ ╃′¨╀〉ё¨ 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┨╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨ь ┝╉╂╇╉╁╈┻｠ ╊╋╃〉╃╈┻ ┬╊╉′╉┼ ‶′¨╋┻╈╀╈╃｠/‶╅┻╂┻╈╃｠
┮[╇╀¨[ ′╄ [┿╀¨〈┿╄〈. ┬╄╇]‶[┿╁╄′ ‶[╄╃¨》[┿′╇〈╄╊を. ┮[¨╁╄[を〈╄ ‶[╄╃¨》[┿′╇〈╄╊を ╁ ╀╊¨╉╄ ‶[╄╃¨》[┿′╇〈╄╊╄╈.

┭〈╉╊ぃ』╄′╇╄ ぁ╊╄╉〈[¨ぁ′╄[╂╇╇ ┮[¨╁╄[を〈╄, ╁╉╊ぃ』┿╄〈]ぅ ╊╇ ′┿ ╉〉》′╄ ]╁╄〈 ╇ [┿╀¨〈┿ぃ〈 ╊╇ ¨]〈┿╊を′｠╄ ╀｠〈¨╁｠╄ 
‶[╇╀¨[｠.

┬┿ ╃╇]‶╊╄╄ ‶¨ぅ╁╊ぅ╄〈]ぅ «Sprache 
Deutsch».

┭〈╉╊ぃ』╄′╇╄ ぁ╊╄╉〈[¨ぁ′╄[╂╇╇ ┦┿′¨╁¨ 〉]〈┿′¨╁╇〈╄ ぅ╆｠╉ ╇ ╁[╄╋ぅ ]〉〈¨╉.

┡[╄╋ぅ ]〉〈¨╉ ′╄ ¨〈¨╀[┿╅┿╄〈]ぅ ‶[╇ 
╁｠╉╊ぃ』╄′′¨╋ ‶[╇╀¨[╄.

┧╆╋╄′╄′┿ ╀┿╆¨╁┿ぅ 〉]〈┿′¨╁╉┿. ┧╆╋╄′╇〈╄ ╀┿╆¨╁〉ぃ 〉]〈┿′¨╁╉〉 ╃╊ぅ ╇′╃╇╉┿〈¨[┿ ╁[╄╋╄′╇.

┮[╇╀¨[ ′╄ ′┿╂[╄╁┿╄〈]ぅ, ′┿ ╃╇]‶╊╄╄ 
╂¨[╇〈 ]╇╋╁¨╊ m.

┡ ╀┿╆¨╁｠》 〉]〈┿′¨╁╉┿》 ┿╉〈╇╁╇-
╆╇[¨╁┿′ ╃╄╋¨′]〈[┿『╇¨′′｠╈ 
[╄╅╇╋.

┬╄′┿╃¨╊╂¨ ¨〈]¨╄╃╇′╇〈╄ ‶[╇╀¨[ ¨〈 ぁ╊╄╉〈[¨]╄〈╇ (╁｠╁╄[′╇〈╄ ‶[╄╃¨》[┿′╇〈╄╊を ╁ 
╀╊¨╉╄ ‶[╄╃¨》[┿′╇〈╄╊╄╈), ┿ ╆┿〈╄╋ ╁ 〈╄』╄′╇╄ 3 ╋╇′〉〈 ╃╄┿╉〈╇╁╇╆╇[〉╈〈╄ ╃╄╋¨′-
]〈[┿『╇¨′′｠╈ [╄╅╇╋ ╁ ╋╄′ぃ ╀┿╆¨╁｠》 〉]〈┿′¨╁¨╉.

┮¨╁¨[¨〈′｠╈ [╄╂〉╊ぅ〈¨[ ╁｠‶┿╊ ╇╆ 
╋╄]〈┿ ╉[╄‶╊╄′╇ぅ ╁ ‶┿′╄╊╇ 〉‶[┿╁╊╄-
′╇ぅ.

┮¨╁¨[¨〈′｠╈ [╄╂〉╊ぅ〈¨[ ╀｠╊ ‶¨ 
′╄╃¨]╋¨〈[〉 [┿]《╇╉]╇[¨╁┿′.

┮¨╁¨[¨〈′｠╈ [╄╂〉╊ぅ〈¨[ ぅ╁╊ぅ╄〈]ぅ ]‒ё╋′｠╋. ┡]〈┿╁を〈╄ ‶¨╁¨[¨〈′｠╈ [╄╂〉╊ぅ〈¨[ ╁ 
╋╄]〈¨ ╉[╄‶╊╄′╇ぅ ╁ ‶┿′╄╊╇ 〉‶[┿╁╊╄′╇ぅ ╇ ′┿╅╋╇〈╄, 』〈¨╀｠ ¨′ ╆┿《╇╉]╇[¨╁┿╊]ぅ 
╇ ]′¨╁┿ ╋¨╂ ‶¨╁¨[┿』╇╁┿〈を]ぅ.

┬╄╁¨╆╋¨╅′¨ ‶¨╁╄[′〉〈を ‶¨╁¨[¨〈′｠╈ 
[╄╂〉╊ぅ〈¨[.

┦┿╂[ぅ╆′╄′╇╄ ‶¨╃ ‶¨╁¨[¨〈-
′｠╋ [╄╂〉╊ぅ〈¨[¨╋.

┮¨╁¨[¨〈′｠╈ [╄╂〉╊ぅ〈¨[ ぅ╁╊ぅ╄〈]ぅ ]‒ё╋′｠╋. ┣╊ぅ 〈¨╂¨ 』〈¨╀｠ [┿]《╇╉]╇[¨╁┿〈を 
‶¨╁¨[¨〈′｠╈ [╄╂〉╊ぅ〈¨[, ╁¨╆を╋╇〈╄]を ╆┿ ′╄╂¨ ╇ ‶¨〈ぅ′╇〈╄ ╇╆ ╋╄]〈┿ ╉[╄‶╊╄′╇ぅ ╇╊╇ 
′┿╅╋╇〈╄ ′┿ ╄╂¨ ╁′╄【′╇╈ ╉[┿╈ 〈┿╉, 』〈¨╀｠ ¨′ ]╊╄╂╉┿ ′┿╉╊¨′╇╊]ぅ, ╇ ╄╂¨ ╋¨╅′¨ 
╀｠╊¨ ╀╄╆ 〉]╇╊╇╈ ]′ぅ〈を.

┭]〈¨[¨╅′¨ ¨』╇]〈╇〈╄ ‶¨╁¨[¨〈′｠╈ [╄╂〉╊ぅ〈¨[ ╇ ╋╄]〈¨ ╄╂¨ ╉[╄‶╊╄′╇ぅ ′┿ ‶[╇-
╀¨[╄ ]‶╄『╇┿╊を′¨╈ 〈[ぅ‶¨』╉¨╈ ╇ ╋｠╊を′｠╋ [┿]〈╁¨[¨╋. ┮[¨〈[╇〈╄ ′┿]〉》¨ ╋ぅ╂╉¨╈ 
〈[ぅ‶╉¨╈. ┬╄ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ ┿╂[╄]]╇╁′｠╄ ╇╊╇ ┿╀[┿╆╇╁′｠╄ ][╄╃]〈╁┿. ┬╄ ╆┿╋┿』╇-
╁┿╈〈╄ ╇ ′╄ ╋¨╈〈╄ ╁ ‶¨]〉╃¨╋¨╄』′¨╈ ╋┿【╇′╄.

┣╊ぅ 〈¨╂¨ 』〈¨╀｠ ¨╀╄]‶╄』╇〈を ‶[¨』′¨]〈を ╋╄]〈┿ ╉[╄‶╊╄′╇ぅ ‶¨╁¨[¨〈′¨╂¨ [╄╂〉╊ぅ-
〈¨[┿, ′╄ ]′╇╋┿╈〈╄ ╄╂¨ ]╊╇【╉¨╋ 』┿]〈¨.
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┍┦┲┫┳┦ ┱┦┲┵┴┽┰┮ ┪┱╅ ┨┫┶┻┳┫┯ ┵┴┪┷┨┫┸┰┮ ┨ 
┶┦┧┴┽┫┯ ┰┦┲┫┶┫
┠′╆╃ ╆┻╇╊╉〉╅┻ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ╊╀╋╀┾╉╋╃¨, ╀ё ╈‶╁╈╉ 
╂┻╇╀╈╃¨【. ┮′¨╉╄〉╃┽』╀ ╅ ┽』′╉╅╃╇ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻╇ 
┾┻╆╉┾╀╈╈』╀ ╆┻╇╊╉〉╅╃ ╈┻ 230 ┝ ╇╉》╈╉′¨【‒ 40 ┝¨ ┽』 
╇╉╁╀¨╀ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ ┽ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼╀ ╃╆╃ 
′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋╉┽┻╈╈』] ╇┻┾┻╂╃╈┻].

├╀╋╃¨╀ ┾┻╆╉┾╀╈╈‶‒ ╆┻╇╊╉〉╅‶ ′‶]╃╇ ╊╉╆╉¨╀╈〈╀╇. Э¨╉ 
╊╋╉┿╆╃¨ ′╋╉╅ ′╆‶╁┼』 ╆┻╇╊╉〉╅╃. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ 
‶╅┻╂┻╈╈』╀ ╆┻╇╊╉〉╅╃.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┹┪┦┶┦ ┸┴┰┴┲!
┪╋╃ ╂┻╇╀╈╀ ╆┻╇╊╉〉╅╃ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ‶〉╃¨』┽┻╄¨╀ ¨╉, 
〉¨╉ ╅╉╈¨┻╅¨』 ┽ ╊┻¨╋╉╈╀ ╈┻]╉┿｠¨′｠ ╊╉┿ ╈┻╊╋｠╁╀╈╃╀╇. 
┪╀╋╀┿ ′╇╀╈╉╄ ╆┻╇╊╉〉╅╃ ┽』╈【¨╀ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ ╅┻┼╀╆｠ 
╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ ╉¨╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┬┴┩┦!
┪╋╃┼╉╋ ′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ╉〉╀╈【 ┾╉╋｠〉╃╇. ┨╀ ╊╋╃╅┻′┻╄¨╀′【 ╅ 
┾╉╋｠〉╃╇ ┽╈‶¨╋╀╈╈╃╇ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨｠╇ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╆╃ 
╈┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈』╇ 】╆╀╇╀╈¨┻╇. ┝′╀┾┿┻ ┿┻┽┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋‶ 
╉′¨』¨【. ┨╀ ╊╉╂┽╉╆｠╄¨╀ ┿╀¨｠╇ ╊╉┿]╉┿╃¨【 ┼╆╃╂╅╉ ╅ 
┾╉╋｠〉╀╇‶ ╊╋╃┼╉╋‶.

1. ┝╉ ╃╂┼╀╁┻╈╃╀ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃╄ ╊╉╆╉╁╃¨╀ ┽ ]╉╆╉┿╈‶‒ 
╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ╅‶]╉╈╈╉╀ ╊╉╆╉¨╀╈〈╀.

2. ┩¨┽╀╋╈╃¨╀ ′¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╆┻[╉╈ ┽ ╈┻╊╋┻┽╆╀╈╃╃ 
╊╋╉¨╃┽ 〉┻′╉┽╉╄ ′¨╋╀╆╅╃ (╋╃′. !).

3. ┝』╈【¨╀ ╆┻╇╊╉〉╅‶, ╈╀ ┽』╅╋‶〉╃┽┻｠ ╀ё (╋╃′. "). 
┝′¨┻┽【¨╀ ╈╉┽‶‒ ╆┻╇╊╉〉╅‶, ╉┼╋┻》┻｠ ╊╋╃ 】¨╉╇ 
┽╈╃╇┻╈╃╀ ╈┻ ╊╉╆╉╁╀╈╃╀ 《¨』╋【╅╉┽. ┮┼╀┿╃¨╀′【 ┽ ¨╉╇, 
〉¨╉ ╈╉┽┻｠ ╆┻╇╊╉〉╅┻ ╈┻┿ё╁╈╉ ┽′¨┻┽╆╀╈┻.

4. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╊╆┻[╉╈ ╈┻ ╇╀′¨╉.
5. ┝』╈【¨╀ ╅‶]╉╈╈╉╀ ╊╉╆╉¨╀╈〈╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╃ 

┽╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【.

┗┸┫┰┱╅┳┳╁┯ ┵┱┦┺┴┳
┠′╆╃ ′¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╆┻[╉╈ ┾┻╆╉┾╀╈╈╉╄ ╆┻╇╊╉〉╅╃ 
╊╉┽╋╀╁┿ё╈, ╀┾╉ ′╆╀┿‶╀¨ ╂┻╇╀╈╃¨【. ┨╉┽』╄ ′¨╀╅╆｠╈╈』╄ 
╊╆┻[╉╈ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ ┽ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼╀. ┪╋╃ 
】¨╉╇ ╈‶╁╈╉ ‶╅┻╂┻¨【 ╈╉╇╀╋ ╃╂┿╀╆╃｠ (╈╉╇╀╋ E) ╃ 
╂┻┽╉┿′╅╉╄ ╈╉╇╀╋ (╈╉╇╀╋ FD) ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻.

4C┱y┬┧a cep┨┮ca

C¿y¢ßa cepçóca ┠′╆╃ ┽┻《 ╊╋╃┼╉╋ ╈‶╁┿┻╀¨′｠ ┽ ╋╀╇╉╈¨╀, ╈┻《┻ ′╀╋┽╃′╈┻｠ 
′╆‶╁┼┻ ┽′╀┾┿┻ ╅ ┽┻《╃╇ ‶′╆‶┾┻╇. ┧』 ┽′╀┾┿┻ ′¨┻╋┻╀╇′｠ 
╈┻╄¨╃ ╊╉┿]╉┿｠》╀╀ ╋╀《╀╈╃╀, 〉¨╉┼』 ╃╂┼╀╁┻¨【, ┽ ¨╉╇ 
〉╃′╆╀, ╈╀╈‶╁╈』] ┽』╂╉┽╉┽ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨╉┽.

┓┴┲┫┶ E ┮ ┳┴┲┫┶ FD

┪╋╃ ╂┽╉╈╅╀ ╉┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ ′╉╉┼》╃¨╀ ╊╉╆╈』╄ ╈╉╇╀╋ 
╃╂┿╀╆╃｠ (╈╉╇╀╋ E) ╃ ╂┻┽╉┿′╅╉╄ ╈╉╇╀╋ (╈╉╇╀╋ FD), 〉¨╉ 
╊╉╂┽╉╆╃¨ ┽┻╇ ╊╉╆‶〉╃¨【 ╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈‶‒ ╊╉╇╉》【. 
┯╃╋╇╀╈╈┻｠ ¨┻┼╆╃〉╅┻ ′ ╈╉╇╀╋┻╇╃ ╈┻]╉┿╃¨′｠ ╈┻ 
┽╈‶¨╋╀╈╈╀╄ ′¨╉╋╉╈╀ ┿┽╀╋〈』.

┲¨╉┼』 ╈╀ ¨╋┻¨╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╈┻ ╊╉╃′╅ 】¨╃] ╈╉╇╀╋╉┽, 
┽╊╃《╃¨╀ ╃] ╃ ¨╀╆╀[╉╈╈』╄ ╈╉╇╀╋ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』 
╂┿╀′【.

┩┼╋┻¨╃¨╀ ┽╈╃╇┻╈╃╀, 〉¨╉ ┽╃╂╃¨ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ ′╀╋┽╃′╈╉╄ 
′╆‶╁┼』 ┿╆｠ ‶′¨╋┻╈╀╈╃｠ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃╄, ′┽｠╂┻╈╈』] ′ 
╈╀╊╋┻┽╃╆【╈』╇ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ ╊╋╃┼╉╋┻, ┿┻╁╀ ┽╉ ┽╋╀╇｠ 
┿╀╄′¨┽╃｠ ┾┻╋┻╈¨╃╃ ╈╀ ｠┽╆｠╀¨′｠ ┼╀′╊╆┻¨╈』╇.

┍┦╅┨┰┦ ┳┦ ┶┫┲┴┳┸ ┮ ┰┴┳┷┹┱╂┸┦┼┮╅ ┵┶┮ ┳┫┵┴┱┦┪┰┦┻ 

┥╉╈¨┻╅¨╈』╀ ┿┻╈╈』╀ ┽′╀] ′¨╋┻╈ ┝』 ╈┻╄┿ё¨╀ ┽ 
╊╋╃╆╉╁╀╈╈╉╇ ′╊╃′╅╀ ′╀╋┽╃′╈』] 〈╀╈¨╋╉┽.

┪╉╆╉╁╃¨╀′【 ╈┻ ╅╉╇╊╀¨╀╈¨╈╉′¨【 ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆｠. ┭╉┾┿┻ ┝』 
╇╉╁╀¨╀ ┼』¨【 ‶┽╀╋╀╈』, 〉¨╉ ╋╀╇╉╈¨ ┝┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ 
┼‶┿╀¨ ╊╋╉╃╂┽╀┿ё╈ ┾╋┻╇╉¨╈』╇╃ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻╇╃ ╃ ′ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ [╃╋╇╀╈╈』] ╂┻╊┻′╈』] 〉┻′¨╀╄.

┨╉╇╀╋ E ┨╉╇╀╋ FD

┬╀╋┽╃′╈┻｠ ′╆‶╁┼┻ O
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P┇┱╄┪┦
ゐ¿0Ñí┝ ╋╀╁╃╇╀ «Assist» ┽』 ╇╉╁╀¨╀ ┾╉¨╉┽╃¨【 ′┻╇』╀ 
╋┻╂╆╃〉╈』╀ ┽╃┿』 ┼╆‒┿. ┪╋╃┼╉╋ ┽』┼╃╋┻╀¨ ┿╆｠ ┽┻′ 
╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┙┰┦┭┦┳┮╅ ┰ ┹┷┸┦┳┴┨┰┦┲

■ ┫╀╂‶╆【¨┻¨ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ ╅┻〉╀′¨┽┻ 
╊╋╉┿‶╅¨╉┽, ╋┻╂╇╀╋┻ ╃ ┽╃┿┻ ╊╉′‶┿』. ┟╆｠ 
╉╊¨╃╇┻╆【╈╉┾╉ ╋╀╂‶╆【¨┻¨┻ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ̈ ╉╆【╅╉ ╊╋╉┿‶╅¨』 ┼╀╂‶╊╋╀〉╈╉┾╉ ╅┻〉╀′¨┽┻ 
╃ ╇｠′╉, ╃╇╀‒》╀╀ ¨┻╅‶‒ ╁╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶, ╅┻╅ ┽ 
]╉╆╉┿╃╆【╈╃╅╀. ┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ 
┼』′¨╋╉╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』] ┼╆‒┿ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨』, 
¨╉╆【╅╉ 〉¨╉ ┽╂｠¨』╀ ╃╂ ╇╉╋╉╂╃╆【╈╉╄ ╅┻╇╀╋』.

■ ┟╆｠ ╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿ ╊╋╀┿╆┻┾┻╀¨′｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻, ┽╃┿ 
╈┻┾╋╀┽┻ ╃ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ 
┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉┾‶¨ ┼』¨【 ╊╉ ╁╀╆┻╈╃‒ 
╃╂╇╀╈╀╈』.

■ ┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ╉′¨┻╆【╈』] ┼╆‒┿ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ 
‶╅┻╂┻¨【 ┽╀′. ┠′╆╃ ╈╀¨ ┿╋‶┾╃] ‶╅┻╂┻╈╃╄, ┽′╀┾┿┻ 
‶╅┻╂』┽┻╄¨╀ ╉┼》╃╄ ┽╀′. ┪╋╃┼╉╋ ┽』╊╉╆╈｠╀¨ ╈┻′¨╋╉╄╅╃ 
┽╋╀╇╀╈╃ ╃ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. 
┨╀╆【╂｠ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻¨【 ┽╀′ ′┽』《╀ ‶╅┻╂┻╈╈╉┾╉ 
╂╈┻〉╀╈╃｠.

■ ┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ╁┻╋╅╉┾╉, ╅╉┾┿┻ ╊╋╃┼╉╋ ′┻╇ 
┽』┼╃╋┻╀¨ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶, ╇╉╁╀¨ ┼』¨【 ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈┻ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ┿╉ 300 °C. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╁┻╋╉╊╋╉〉╈‶‒ ╊╉′‶┿‶.

■ ┩¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ‶╅┻╂┻╈╃｠, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╉┼ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╃ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╄ ╊╉′‶┿』, ‶╋╉┽╈╀ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃╆╃ ┿╉┼┻┽╆╀╈╃╃ ╁╃┿╅╉′¨╃ ╊╋╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ╇｠′┻. ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿ ¨╋╀┼‶╀¨′｠, ╈┻╊╋╃╇╀╋, 
╊╀╋╀╇╀《╃┽┻¨【 ╃╆╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻¨【 ╊╋╉┿‶╅¨. ┟┻╈╈╉╀ 
′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ 
╋╀╁╃╇┻. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ┽ ╈‶╁╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ╋┻╂┿┻ё¨′｠ 
′╃┾╈┻╆.

■ ┮╅┻╂┻╈╃｠ ╉┼ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╃ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╄ 
╊╉′‶┿』 ╃ ╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╃ ╊╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃‒ ╇╉╁╈╉ 
╈┻╄¨╃ ┽ ╅╉╈〈╀ ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽┻ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃. 
~ "П╋╉¨╀′¨╃╋╉┽┻╈╉ ┿╆я ┝┻′ ┽ ╈┻ш╀╄ ╅‶]╈╀-′¨‶┿╃╃" 
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┪╋╉′╇╉¨╋╃¨╀ ┽′╀ ‶╋╉┽╈╃, 〉¨╉┼』 ‶┽╃┿╀¨【, ╅┻╅╃╀ ╃╇╀╈╈╉ 
╃╂ ╈╃] ╇╉╁╈╉ ╈┻ ┿┻╈╈』╄ ╇╉╇╀╈¨ ╊╋╃┾╉¨╉┽╃¨【 ┽ ╋╀╁╃╇╀ 
«Assist», ╃ ╈‶╁╈╉ ╆╃ ‶╅┻╂』┽┻¨【 ┽╀′ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉┾╉ ┽┻╇╃ 
┼╆‒┿┻. ┟╆｠ 】¨╉┾╉ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ┽╂┽╀′【¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨』.

┟╆｠ ╊╋╉′╇╉¨╋┻ ┼╆‒┿ ╊╋╀┿‶′╇╉¨╋╀╈┻ ╀┿╃╈┻｠ ′¨╋‶╅¨‶╋┻:
■ ┥┻¨╀┾╉╋╃｠
■ ┝╃┿ ┼╆‒┿┻
■ ├╆‒┿╉
┟╆｠ ╊╀╋╀]╉┿┻ ╇╀╁┿‶ ╈╀╅╉¨╉╋』╇╃ ‶╋╉┽╈｠╇╃ 
┽╉′╊╉╆【╂‶╄¨╀′【 ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ ╋╀┾‶╆｠¨╉╋╉╇.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ├╆‒┿┻ ╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╃, ┽』┼╋┻╈╈』╀ ╊╉′╆╀┿╈╃╇╃, 
′╉]╋┻╈｠‒¨′｠ ┽ ╊┻╇｠¨╃ ╊╋╃┼╉╋┻. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ┽』┼╋┻¨【 ╃] 
′╋┻╂‶ ╈┻╁┻¨╃╀╇ ╈┻ ╊╉╆╀ «┝』┼╋┻╈╉ ╊╉′╆╀┿╈╃╇». ┟╆｠ 
】¨╉┾╉ ┽┻╇ ╈╀ ╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠ ╊╋╉′╇┻¨╋╃┽┻¨【 ┽′╀ ‶╋╉┽╈╃.

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╊╉╆╀ menu.
┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╊╃′╉╅ ┽』┼╉╋┻ ╋╀╁╃╇╉┽ ╋┻┼╉¨』.

2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «Assist».
┩¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ╅┻¨╀┾╉╋╃╃.

3. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╋╀┼‶╀╇‶‒ ╅┻¨╀┾╉╋╃‒.
┩¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ┽╃┿』 ┼╆‒┿ ┿╆｠ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╄ 
╅┻¨╀┾╉╋╃╃.

4. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╈‶╁╈』╄ ┽╃┿ ┼╆‒┿┻.
┩¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ╉¨┿╀╆【╈』╀ ┼╆‒┿┻.

5. ┨┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╈‶╁╈╉╀ ┼╆‒┿╉.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╉¨╉┼╋┻╁┻‒¨′｠ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╀ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃. ┮′¨┻╈╉┽╅╃ ╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿ ╇╉╁╈╉ ╂┻╇╀╈╃¨【 
╈┻ ┼╉╆╀╀ ‶┿╉┼╈』╀ ┿╆｠ ┽┻′.
┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿ ┽╇╀′¨╉ 】¨╉┾╉ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ‶╅┻╂┻¨【 ┽╀′.

6. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╈┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┪╋╃┼╉╋ ╈┻〉╃╈┻╀¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠.

┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┽‶〉╃¨ ′╃┾╈┻╆. 
┪╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀′¨┻ё¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠.

┥╉┾┿┻ ┼╆‒┿╉ ┼‶┿╀¨ ┾╉¨╉┽╉, ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ 
«on/off» ÿ.

┊┴┨┫┪┫┳┮┫ ┪┴ ┩┴┸┴┨┳┴┷┸┮
┠′╆╃ ┽┻′ ╈╀ ‶′¨╋┻╃┽┻╀¨ ╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ¨╉ ╊╉ 
╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈╀╅╉¨╉╋』╀ ┼╆‒┿┻ 
╇╉╁╈╉ ┿╉┽╀′¨╃ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╂┻╊╋╉′ ╉ ¨╉╇, ╁╀╆┻╀¨╀ ╆╃ ┽』 
┿╉┽╀′¨╃ ┼╆‒┿╉ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃. ┠′╆╃ ¨╋╀┼‶╀¨′｠ ┿╉┽╀′¨╃ 
┼╆‒┿╉ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃, ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ 
«┟╉┽╀┿╀╈╃╀ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃». ┩¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ 
╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇╉╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ╅╉¨╉╋╉╀ ╇╉╁╈╉ 
╃╂╇╀╈╃¨【. ┢┻╊‶′¨╃¨╀ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/stop» l.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ┽』╊╉╆╈｠¨【 ┿╉┽╀┿╀╈╃╀ ┼╆‒┿┻ ┿╉ 
┾╉¨╉┽╈╉′¨╃ ¨┻╅ 〉┻′¨╉, ╅┻╅ 】¨╉ ╊╉¨╋╀┼‶╀¨′｠.

┠′╆╃ ┽┻′ ‶′¨╋┻╃┽┻╀¨ ╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ╈┻╁╇╃¨╀ 
╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┢┻┽╀╋《╃¨【».

┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┨┶┫┲┫┳┮ ┴┰┴┳┽┦┳┮╅
┟╆｠ ╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿ ╇╉╁╈╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ┽╋╀╇｠ 
╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╈┻ ┼╉╆╀╀ ╊╉╂┿╈╀╀. ┪╀╋╀┿ ╂┻╊‶′╅╉╇ ╈┻╁╇╃¨╀ 
╈┻ ¨╀╅′¨╉┽╉╀ ╊╉╆╀ «┩╅╉╈〉┻╈╃╀» ╃ ╃╂╇╀╈╃¨╀ ┽╋╀╇｠ 
╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╈┻ ┼╉╆╀╀ ╊╉╂┿╈╀╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ 
╋╀┾‶╆｠¨╉╋┻.

┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ╊╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻╀¨′｠ ┽ ╋╀╁╃╇ 
╉╁╃┿┻╈╃｠. ┣╂╇╀╈╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ┼╉╆【《╀ 
╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┮ ┴┸┲┫┳┦
┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃╂╇╀╈╃¨【 ╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉.

┟╆｠ ╉¨╇╀╈』 ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ «on/off» ÿ. ┝』 
┼╉╆【《╀ ╈╀ ╇╉╁╀¨╀ ╊╋╃╉′¨┻╈╉┽╃¨【 ╋╀╁╃╇ ╅╈╉╊╅╉╄ «start/
stop» l.
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ぢëÜöñïöóëÜçíÖÜ Ñ¿　 ゑíï ç Öíüñú ¡ÜêÖñ-ïöÜÑóó ┢┿╀′【  ┽』 ╈┻╄┿╀¨╀ ┼╉╆【《╉╄ ┽』┼╉╋ ┼╆‒┿ ╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╃]  ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┧』 ╋┻′′╅┻╁╀╇, ╅┻╅╉╄ 
┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻ ╃ ╅┻╅┻｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╊╉┿]╉┿｠¨ ┿╆｠ ╅┻╁┿╉┾╉ 
┼╆‒┿┻ ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉. ┝』 ‶╂╈┻╀¨╀, ╅┻╅╃╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
┽┻╇ ╊╉┿]╉┿｠¨ ╃ ╈┻ ╅┻╅╉╄ ┽』′╉¨╀ ╃] ╋┻╂╇╀》┻¨【. ┝』 
╊╉╆‶〉╃¨╀ ╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╃ ╉¨╈╉′╃¨╀╆【╈╉ ╊╉′‶┿』 ╃ 
′╊╉′╉┼┻ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┼╆‒┿ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ 
╇╉╁╀¨ ╉┼╋┻╂╉┽』┽┻¨【′｠ ╇╈╉┾╉ ╊┻╋┻.
Э¨┻ ┿‶]╉┽╅┻ 】╈╀╋┾╀¨╃〉╀′╅╃ ╉〉╀╈【 】[[╀╅¨╃┽╈┻ ╃ ┽ 
╊╋╉〈╀′′╀ ╋┻┼╉¨』 ╊╋╉╊‶′╅┻╀¨ ╈┻╋‶╁‶ ╇┻╆╉ ¨╀╊╆┻. ┝ 
′┽｠╂╃ ′ ┽』′╉╅╃╇ ╊╀╋╀╊┻┿╉╇ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╇╀╁┿‶ 
┽╈‶¨╋╀╈╈╀╄ ╅┻╇╀╋╉╄ ┿‶]╉┽╅╃ ╃ ╀╀ ╈┻╋‶╁╈』╇╃ 〉┻′¨｠╇╃ 
╈┻ ┿┽╀╋〈┻], ╊┻╈╀╆╃ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ ╊╋╃╆╀┾┻‒》╃] 
】╆╀╇╀╈¨┻] ╇╀┼╀╆╃ ╇╉╁╀¨ ╉┼╋┻╂╉┽』┽┻¨【′｠ ╅╉╈┿╀╈′┻¨. 
Э¨╉ ╈╉╋╇┻╆【╈╉╀ [╃╂╃〉╀′╅╃ ╉┼‶′╆╉┽╆╀╈╈╉╀ ｠┽╆╀╈╃╀. 
┪╋╃ ╊╉┿╉┾╋╀┽┻╈╃╃ ╃╆╃ ╉′¨╉╋╉╁╈╉╇ ╉¨╅╋』¨╃╃ ┿┽╀╋〈』 
╅╉╈┿╀╈′┻¨ ╇╉╁╀¨ ╃′〉╀╂┻¨【.

┗┮┱┮┰┴┳┴┨╁┫ ┺┴┶┲╁
┟╆｠ ╊╉╆‶〉╀╈╃｠ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』] ╋╀╂‶╆【¨┻¨╉┽ ╇』 
╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇ ¨╀╇╈』╀ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ [╉╋╇』 ┿╆｠ 
╂┻╊╀╅┻╈╃｠.

┠′╆╃ ┽′╀ ╁╀ ╀′¨【 ╁╀╆┻╈╃╀ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ′╃╆╃╅╉╈╉┽』╀ 
[╉╋╇』, ╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ ╃ ╋╀〈╀╊¨』 
╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆｠. ┬╃╆╃╅╉╈╉┽』╀ [╉╋╇』 〉┻′¨╉ ╇╀╈【《╀ 
╉┼』〉╈』]. ┟┻╈╈』╀ ╊╉ ╅╉╆╃〉╀′¨┽‶ ╃ ╋╀〈╀╊¨┻╇ ╇╉┾‶¨ 
╉¨╆╃〉┻¨【′｠.

┕┮┶┴┩┮ ┮ ┲┫┱┰┦╅ ┨╁┵┫┽┰┦
Э¨┻ ┿‶]╉┽╅┻ ╉┼╀′╊╀〉╃┽┻╀¨ ╇╈╉┾╉ ┽┻╋╃┻╈¨╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻ 
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃╋╉┾╉┽ ╃ ╇╀╆╅╉╄ ┽』╊╀〉╅╃. ┝ 
¨┻┼╆╃〈┻] ‶′¨┻╈╉┽╉╅  ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿.

┩┼╋┻¨╃¨╀ ┽╈╃╇┻╈╃╀ ╈┻ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ┽ ╋┻╂┿╀╆╀  ╊╉ 
╊╉┿┾╉¨╉┽╅╀ ¨╀′¨┻.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽ 】¨╉╄ ┿‶]╉┽╅╀ ¨╉╆【╅╉ ╉╋╃┾╃╈┻╆【╈』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┩╈╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ┿╆｠ ╋┻╂╈』] 
′╊╉′╉┼╉┽ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃》╃ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶.

┈╁┷┴┸┦ ┶┦┭┲┫┿┫┳┮╅
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╂┻┿┻╈╈‶‒ ┽』′╉¨‶ ╋┻╂╇╀》╀╈╃｠.

┈╁┵┫┰┦┳┮┫ ┳┦ ┴┪┳┴┲ ┹┶┴┨┳┫ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╈┻ ╉┿╈╉╇ ‶╋╉┽╈╀ 
′╆╀┿‶‒》‶‒ ┽』′╉¨‶ ╊╋╉¨╃┽╈｠:
■ ┝』′╉╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻:  ‶╋╉┽╀╈【 2
■ ┪╆╉′╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻:  ‶╋╉┽╀╈【 3

┈╁┵┫┰┦┳┮┫ ┳┦ ┳┫┷┰┴┱╂┰┮┻ ┹┶┴┨┳╅┻ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀  4D-┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]. ┝』╆╉╁╀╈╈┻｠ 
╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ╈┻ ╆╃′¨┻] ╃╆╃ ┽ [╉╋╇┻] ┽』╊╀〉╅┻ ╈╀ 
┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ┾╉¨╉┽╉╄ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉.
┝』╊╀╅┻╈╃╀ ╈┻ ┿┽‶] ‶╋╉┽╈｠]:
■ ┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【:  ‶╋╉┽╀╈【 3

┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 1
■ ┯╉╋╇』 ╈┻  ╋╀《╀¨╅╀

┪╀╋┽┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 3
┝¨╉╋┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 1

┝』╊╀╅┻╈╃╀ ╈┻  ¨╋╀] ‶╋╉┽╈｠]:
■ ┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 5

┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 3
┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 1

┝』╊╀╅┻╈╃╀ ╈┻  〉╀¨』╋╀] ‶╋╉┽╈｠]:
■ 4 ┫╀《╀¨╅╃ ′  ┼‶╇┻┾╉╄ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃

┪╀╋┽┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 5
┝¨╉╋┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 3
┭╋╀¨【｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 2
┲╀¨┽╀╋¨┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 1

┪╋╃ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉╇ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┼╆‒┿  ╇╉╁╈╉ 
′】╅╉╈╉╇╃¨【 ┿╉ 45 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┫┻╂╇╀》┻╄¨╀  
[╉╋╇』 ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ ╉┿╈‶ ┽╉╂╆╀ ┿╋‶┾╉╄ ╃╆╃ ′╉ 
′╇╀》╀╈╃╀╇ ╉┿╈‶ ╈┻┿ ┿╋‶┾╉╄.

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╈‶╁╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ┽′¨┻┽╆｠╆╃′【 ╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╆╃′【.

┖┫┾┫┸┰┦ 
┝′¨┻┽╆｠╄¨╀  ╋╀《╀¨╅‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ′¨╉╋╉╈╉╄ ╅ ┿┽╀╋〈╀ 
┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻  ╃ ╃╂┾╃┼╉╇ ┽╈╃╂.

┙┳┮┨┫┶┷┦┱╂┳╁┯ ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ ┮┱┮  ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ 
┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╃╆╃ ╊╋╉¨╃┽╀╈【  ┻╅╅‶╋┻¨╈╉ 
┽′¨┻┽╃¨【 ┿╉ ‶╊╉╋┻ ′╅╉′╉╇ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┟╆｠ ′╉〉╈』] ╊╃╋╉┾╉┽ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ 
╊╋╉¨╃┽╀╈【, 〉¨╉┼』 ┽』¨╀╅┻‒》╃╄ ′╉╅ ╈╀ ╂┻┾╋｠╂╈｠╆ 
┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[.

┚┴┶┲╁ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┦‶〉《╀  ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ¨╀╇╈』╀ [╉╋╇』 
┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃.

┯╉╋╇』 ╃╂ ′┽╀¨╆╉┾╉ ╆╃′¨╉┽╉┾╉ ╇╀¨┻╆╆┻, ╅╀╋┻╇╃〉╀′╅╃╀ ╃ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╀ [╉╋╇』  ‶┿╆╃╈｠‒¨ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠, ┻ ′┻╇┻ 
┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╈╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉. ┠′╆╃ 
╃′╊╉╆【╂‶‒¨′｠  】¨╃ [╉╋╇』 ╃ ┽╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╈┻┾╋╀┽, 
‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ [╉╋╇‶  ╈┻ ‶╋╉┽╀╈【 1.

┇┹┲┦┩┦ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀  ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃, ╅╉¨╉╋┻｠ 
╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝′╀┾┿┻ 
╉¨╋╀╂┻╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╋┻╂╈』] ╊╃╋╉┾╉┽ ╃ ╇╀╆╅╉╄ ┽』╊╀〉╅╃. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ 
┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠  ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ¨╀′¨┻ ╃ ╀┾╉ 
′┽╉╄′¨┽. ┪╉】¨╉╇‶  ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 ‶′¨┻╈╉┽╉╅. 
┨┻〉╈╃¨╀ ′ ╈┻╃╇╀╈【《╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄. ┪╋╃ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅╉╄ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. 
┠′╆╃ ╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠, ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ┽』┼╃╋┻╄¨╀ 
╊┻╋┻╇╀¨╋』 ╊╉┽』《╀.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┨╀╆【╂｠ ′╉╅╋┻》┻¨【 ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╂┻ ′〉╀¨  
╊╉┽』《╀╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ╊╃╋╉┾╃ ╃ 
╇╀╆╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻ ┼‶┿‶¨ ┾╉¨╉┽』 ¨╉╆【╅╉ ′╈┻╋‶╁╃, ╈╉ 
┽╈‶¨╋╃ ╈╀ ╊╋╉╊╀╅‶¨′｠.

┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ╊╋╀┿╊╉╆┻┾┻‒¨, 〉¨╉  
┼╆‒┿╉ ╊╉╇╀》┻╀¨′｠ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[. ┭┻╅ 
】╅╉╈╉╇╃¨′｠ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┠′╆╃ ┿‶]╉┽╅┻ 
╊╋╉┾╋╀¨┻ ╂┻╋┻╈╀╀, ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀〉╅╃ 
′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ╇╃╈‶¨.

┟╆｠ ╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈』╄ ╊╋╉┾╋╀┽  
╈╀╉┼]╉┿╃╇, 〉¨╉ ‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀.

┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ┽』╊╀╅┻¨【 ╊╉ ′┽╉╀╇‶ ╋╀〈╀╊¨‶,  
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╊╉]╉╁╃╀ ┽』╊╀〉╅╃ ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』. 
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┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈‶‒ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ┽ 
╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃｠] ┿╆｠ ╊╃╋╉┾╉┽ ╃ ╇╀╆╅╉╄ ┽』╊╀〉╅╃ ┽ 
╊╋╃╆╉╁╀╈╃╃ ╅ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╄ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨╀ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋
■ $ ┫╀╁╃╇ ┿╆｠ ╊╃〈〈』

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┪╃╋╉┾╃ ┽ [╉╋╇╀
┰╃¨╀′｠╈ ‶╇[¨╂, ¨╀｠』′¨╄ 〈╄]〈¨ ┳¨[╋┿ «┡╄′¨╉»/ ‶[ぅ╋¨〉╂¨╊を′┿ぅ 《¨[╋┿ 2 % 150-170 50-70

┰╃¨╀′｠╈ ‶╇[¨╂, ¨╀｠』′¨╄ 〈╄]〈¨ 2 〉[¨╁′ぅ ┳¨[╋┿ «┡╄′¨╉»/ ‶[ぅ╋¨〉╂¨╊を′┿ぅ 《¨[╋┿ 3+1 < 140-160 50-70

┰╃¨╀′｠╈ ‶╇[¨╂, 〈¨′╉¨╄ 〈╄]〈¨ ┳¨[╋┿ «┡╄′¨╉»/ ‶[ぅ╋¨〉╂¨╊を′┿ぅ 《¨[╋┿ 2 % 150-170 60-80

┳[〉╉〈¨╁｠╈ ‶╇[¨╂, 〈¨′╉╇╈, 〈╄]〈¨ ╃╊ぅ ╉╄╉]┿ ┩[〉╂╊┿ぅ 《¨[╋┿ ╃╊ぅ ╉╄╉]┿ 2 % 160-180 40-60

┩¨[╅ ╇╆ 〈╄]〈┿ ╃╊ぅ ╉╄╉]┿ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╀╇]╉╁╇〈′¨╈ ¨]′¨╁｠ 〈¨[〈┿ 3 % 160-180 20-30

┳[〉╉〈¨╁｠╈ ╇╊╇ 〈╁¨[¨╅′｠╈ 〈¨[〈,  ′┿ ¨]′¨╁╄ ╇╆ 
‶╄]¨』′¨╂¨ 〈╄]〈┿

┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 26 ]╋ 2 % 170-190 60-80

┷╁╄╈『┿[]╉╇╈ 〈¨[〈 ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ‶╇『『｠ 3 % 220-240 35-45

┱¨[〈 ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ 〈┿[〈┿, ╀╄╊┿ぅ ╅╄]〈を 3 $ 190-210 30-45

┣[¨╅╅╄╁┿ぅ ╀┿╀┿ ┩[〉╂╊┿ぅ 《¨[╋┿ ╃╊ぅ ╉╄╉]┿ 2 % 150-170 50-70 

┮╇[¨╂ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 28 ]╋ 2 % 160-170 20-30

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ ╉¨[╅, 2 ぅ╈『┿ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╀╇]╉╁╇〈′¨╈ ¨]′¨╁｠ 〈¨[〈┿ 3 % 150-170* 20-30

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ 〈¨[〈, 3 ぅ╈『┿ ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 26 ]╋ 2 < 160-170* 25-35

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ 〈¨[〈, 6 ぅ╇『 ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 28 ]╋ 2 < 150-170* 30-50

┪╃╋╉┾ ╈┻ ╊╋╉¨╃┽╈╀
┰╃¨╀′｠╈ ‶╇[¨╂ ] ′┿』╇′╉¨╈ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 160-180 20-40

┰╃¨╀′｠╈ ‶╇[¨╂, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 140-160 30-50

┮╇[¨╂ ╇╆ ‶╄]¨』′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ] ]〉》¨╈ ′┿』╇′╉¨╈ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 170-190 20-30

┮╇[¨╂ ╇╆ ‶╄]¨』′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ] ]〉》¨╈ ′┿』╇′╉¨╈, 
2 〉[¨╁′ぅ

┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 160-170 35-45

┮╇[¨╂ ╇╆ ‶╄]¨』′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ] ]¨』′¨╈ ′┿』╇′╉¨╈ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 % 160-180 55-65

┷╁╄╈『┿[]╉╇╈ 〈¨[〈 ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 % 200-210 40-50 

┮╇[¨╂ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ]  ]〉》¨╈ ′┿』╇′╉¨╈ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 % 160-180 15-20

┮╇[¨╂ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿  ] ]〉》¨╈ ′┿』╇′╉¨╈, 
2 〉[¨╁′ぅ

┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 150-170 20-30

┮╇[¨╂ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ]  ]¨』′¨╈ ′┿』╇′-
╉¨╈

┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 % 180-200 30-40

┮╇[¨╂ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ]  ]¨』′¨╈ ′┿』╇′-
╉¨╈, 2 〉[¨╁′ぅ

┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 150-170 45-60

┮╊╄〈╄′╉┿/╁╄′¨╉ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 2 % 160-170 25-35

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ [〉╊╄〈 ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 180-200* 8-15

┯¨╅╃╄]〈╁╄′]╉╇╈ ╉╄╉], 500 ╂ ╋〉╉╇ ┮[¨〈╇╁╄′を 2 % 150-170 45-60

┷〈[〉╃╄╊を, ]╊┿╃╉╇╈ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 2 % 190-210 55-65

┷〈[〉╃╄╊を, ╆┿╋¨[¨╅╄′′｠╈ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 < 200-220 35-45

┧╀╆╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻
┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 150* 25-35

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 150* 25-35

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 150* 30-40

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠, 3 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁′╇ + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5+3+1 < 140* 35-55

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁
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┩╄╉]｠ ┮[¨〈╇╁╄′を ╃╊ぅ ╉╄╉]¨╁ 3 % 170-190 15-20

┩╄╉]｠, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を ╃╊ぅ ╉╄╉]¨╁ 3+1 < 160-180* 15-40

┫╄╊╉╇╄ ╇╆╃╄╊╇ぅ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 160-180 25-35

┫╄╊╉╇╄ ╇╆╃╄╊╇ぅ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿, 
2 〉[¨╁′ぅ

┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 150-170 25-40

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ]╊¨ё′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 170-190* 20-35

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ]╊¨ё′¨╂¨ 〈╄]〈┿ 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 170-190* 20-45

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ]╊¨ё′¨╂¨ 〈╄]〈┿, 3 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁′╇ + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5+3+1 < 170-190* 20-45

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ]╊¨ё′¨╂¨ 〈╄]〈┿, ‶╊¨]╉┿ぅ, 4 〉[¨╁′ぅ 4 [╄【╄〈╉╇ 5+3+2+1 < 180-200* 20-35

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ╆┿╁┿[′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 200-220 30-40

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ╆┿╁┿[′¨╂¨ 〈╄]〈┿, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 190-210 35-45

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ]╊¨╄′¨╂¨ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 160-180 20-30

┧╀╆╅╉╀ ╊╀〉╀╈ь╀
┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 140-150* 25-40

┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 140-150* 25-40

┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 140-150* 30-40

┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄, 3 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁′╇ + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5+3+1 < 130-140* 35-55

┫╄╊╉¨╄ ‶╄』╄′を╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 140-160 15-30

┫╄╊╉¨╄ ‶╄』╄′を╄, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 140-160 15-30

┫╄╊╉¨╄ ‶╄』╄′を╄, 3 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁′╇ + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5+3+1 < 140-160 15-30

┠╄╆╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 80-90* 120-150

┠╄╆╄, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 80-90* 120-180

┫╇′╃┿╊を′¨╄ ‶╄』╄′を╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 90-110 20-40

┫╇′╃┿╊を′¨╄ ‶╄』╄′を╄, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 90-110 25-45

┫╇′╃┿╊を′¨╄ ‶╄』╄′を╄, 3 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁′╇ + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5+3+1 < 90-110 30-45

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁

┮[¨╁╄[╉┿, ‶[¨‶╄╉]ぅ ╊╇ ‶╇[¨╂. ┮[¨〈╉′╇〈╄ ‶╇[¨╂ ╁ ′┿╇╁｠]【╄╋ ╋╄]〈╄ ╃╄[╄╁ぅ′′¨╈ ‶┿╊¨』╉¨╈. ┤]╊╇ ′┿ ‶┿╊¨』╉╄ 〈╄]〈¨ ′╄ ¨]〈┿╄〈]ぅ, ‶╇[¨╂ ╂¨〈¨╁.

┮╇[¨╂ ¨‶┿╃┿╄〈. ┡ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ ╋╄′を【╄ ╁¨╃｠. ┧╊╇ 〉]〈┿′¨╁╇〈╄ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ′┿ 10 ╂[┿╃〉]¨╁ ′╇╅╄ ╇ ‶[¨╃╊╇〈╄ 
╁[╄╋ぅ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ. ┲』╇〈｠╁┿╈〈╄ 〉╉┿╆┿′′｠╄ ╁ [╄『╄‶〈╄ ‶[╇‶[┿╁｠ ╇ 〉╉┿╆┿′╇ぅ ‶¨ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぃ.

┮╇[¨╂ ‶¨]╄[╄╃╇′╄ ‶¨╃′ぅ╊]ぅ, ┿ ‶¨ 
╉[┿ぅ╋ ¨]〈┿╊]ぅ ╁′╇╆〉.

┰╋┿╆｠╁┿╈〈╄ ╅╇[¨╋ 〈¨╊を╉¨ ╃′¨ 《¨[╋｠. ┮¨]╊╄ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ ¨]〈¨[¨╅′¨ ¨〈╃╄╊╇〈╄ ‶╇[¨╂ ′¨╅¨╋.

┰¨╉ 《[〉╉〈¨╁ ╁｠〈╄╉┿╄〈 ╇╆ ‶╇[¨╂┿. ┰╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を.

┫╄╊╉┿ぅ ╁｠‶╄』╉┿ ]╊╇‶┿╄〈]ぅ ╋╄╅╃〉 
]¨╀¨╈ ╁ ‶[¨『╄]]╄ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ.

┫╄╅╃〉 ╉┿╅╃｠╋ ╇╆╃╄╊╇╄╋ ╋╄╊╉¨╈ ╁｠‶╄』╉╇ ╃¨╊╅′¨ ╀｠〈を [┿]]〈¨ぅ′╇╄ ¨╉. 2 ]╋. Э〈¨╂¨ ╃¨]〈┿〈¨』′¨, 』〈¨╀｠ ╇╆╃╄-
╊╇ぅ ╋╄╊╉¨╈ ╁｠‶╄』╉╇ 》¨[¨【¨ ‶¨╃¨【╊╇ ╇ ‶¨╃[〉╋ぅ′╇╊╇]を ]¨ ╁]╄》 ]〈¨[¨′.

┮╇[¨╂ ]╊╇【╉¨╋ ]〉》¨╈. ┲]〈┿′¨╁╇〈╄ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ′┿ 10 ╂[┿╃〉]¨╁ ╁｠【╄ ╇ ]¨╉[┿〈╇〈╄ ╁[╄╋ぅ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ.

┮╇[¨╂ ‶¨╊〉』╇╊]ぅ ]╊╇【╉¨╋ ]╁╄〈╊｠╈. ┤]╊╇ ╁｠]¨〈┿ 〉]〈┿′¨╁╉╇ ╇ ‶[╇′┿╃╊╄╅′¨]〈╇ ╁｠╀[┿′｠ ‶[┿╁╇╊を′¨, 〉╁╄╊╇』を〈╄ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ╇╊╇ 〉╃╊╇′╇〈╄ ╁[╄╋ぅ 
╁｠‶╄╉┿′╇ぅ.

┮╇[¨╂ ]╁╄[》〉 ]╊╇【╉¨╋ ]╁╄〈╊｠╈, ┿ 
]′╇╆〉 ]╊╇【╉¨╋ 〈╄╋′｠╈.

┡｠╀╄[╇〈╄ ′┿ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ 〉[¨╁╄′を ╁｠【╄.

┮╇[¨╂ ]╁╄[》〉 ]╊╇【╉¨╋ 〈╄╋′｠╈, ┿ 
]′╇╆〉 ]╊╇【╉¨╋ ]╁╄〈╊｠╈.

┡｠╀╄[╇〈╄ ′┿ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ 〉[¨╁╄′を ′╇╅╄. ┡｠╀╄[╇〈╄ ╀¨╊╄╄ ′╇╆╉〉ぃ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ╇ 〉╃╊╇′╇〈╄ ╁[╄╋ぅ ╁｠‶╄╉┿-
′╇ぅ.

┮╇[¨╂ ‶¨]╊╄ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ ╁ 《¨[╋╄ ╇╊╇ 
╉¨[¨╀╄ ]╊╇【╉¨╋ 〈╄╋′｠╈.

┲]〈┿′┿╁╊╇╁┿╈〈╄ 《¨[╋〉 ╃╊ぅ ╁｠‶╄』╉╇ ′╄ ‶[ぅ╋¨ 〉 ╆┿╃′╄╈ ]〈╄′╉╇, ┿ ‶¨]╄[╄╃╇′╄ ′┿ ‶[╇′┿╃╊╄╅′¨]〈╇.

┡╄]を ‶╇[¨╂ ‶¨╊〉』╇╊]ぅ ]╊╇【╉¨╋ 〈╄╋-
′｠╈.

┡｠╀╄[╇〈╄ ′┿ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ ╀¨╊╄╄ ′╇╆╉〉ぃ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ╇, ‶[╇ ′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈╇, 〉╃╊╇′╇〈╄ ╁[╄╋ぅ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ.
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┛┱┫┧ ┮ ┧┹┱┴┽┰┮
Э¨┻ ┿‶]╉┽╅┻ ╉┼╀′╊╀〉╃┽┻╀¨ ╇╈╉┾╉ ┽┻╋╃┻╈¨╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻  
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ]╆╀┼┻ ╃ ┼‶╆╉〉╀╅. ┝ ¨┻┼╆╃〈┻] 
‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃  ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ 
╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿.

┩┼╋┻¨╃¨╀ ┽╈╃╇┻╈╃╀ ╈┻ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ┽ ╋┻╂┿╀╆╀  ╊╉ 
╊╉┿┾╉¨╉┽╅╀ ¨╀′¨┻.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽ 】¨╉╄ ┿‶]╉┽╅╀ ¨╉╆【╅╉ ╉╋╃┾╃╈┻╆【╈』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┩╈╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ┿╆｠ ╋┻╂╈』] 
′╊╉′╉┼╉┽ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃》╃ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶.

┈╁┷┴┸┦ ┶┦┭┲┫┿┫┳┮╅
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╂┻┿┻╈╈‶‒ ┽』′╉¨‶ ╋┻╂╇╀》╀╈╃｠.

┈╁┵┫┰┦┳┮┫ ┳┦ ┴┪┳┴┲ ┹┶┴┨┳┫ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╈┻ ╉┿╈╉╇ ‶╋╉┽╈╀ 
′╆╀┿‶‒》‶‒ ┽』′╉¨‶ ╊╋╉¨╃┽╈｠:
■ ┝』′╉╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻:  ‶╋╉┽╀╈【 2
■ ┪╆╉′╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻:  ‶╋╉┽╀╈【 3

┈╁┵┫┰┦┳┮┫ ┳┦ ┪┨┹┻ ┹┶┴┨┳╅┻ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀  4D-┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]. ┝』╆╉╁╀╈╈┻｠ 
╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ╈┻ ╆╃′¨┻] ╃╆╃ ┽ [╉╋╇┻] ┽』╊╀〉╅┻ ╈╀ 
┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ┾╉¨╉┽╉╄ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉.
■ ┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【:  ‶╋╉┽╀╈【 3

┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 1
■ ┯╉╋╇』 ╈┻  ╋╀《╀¨╅╀

┪╀╋┽┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 3
┝¨╉╋┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 1

┪╋╃ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉╇ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┼╆‒┿  ╇╉╁╈╉ 
′】╅╉╈╉╇╃¨【 ┿╉ 45 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┫┻╂╇╀》┻╄¨╀  
[╉╋╇』 ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ ╉┿╈‶ ┽╉╂╆╀ ┿╋‶┾╉╄ ╃╆╃ ′╉ 
′╇╀》╀╈╃╀╇ ╉┿╈‶ ╈┻┿ ┿╋‶┾╉╄.

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╈‶╁╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ┽′¨┻┽╆｠╆╃′【 ╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╆╃′【.

┖┫┾┫┸┰┦ 
┝′¨┻┽╆｠╄¨╀  ╋╀《╀¨╅‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ′¨╉╋╉╈╉╄ ╅ ┿┽╀╋〈╀ 
┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻  ╃ ╃╂┾╃┼╉╇ ┽╈╃╂.

┙┳┮┨┫┶┷┦┱╂┳╁┯ ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ ┮┱┮  ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ 
┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╃╆╃ ╊╋╉¨╃┽╀╈【  ┻╅╅‶╋┻¨╈╉ 
┽′¨┻┽╃¨【 ┿╉ ‶╊╉╋┻ ′╅╉′╉╇ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┚┴┶┲╁ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┦‶〉《╀  ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ¨╀╇╈』╀ [╉╋╇』 
┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃.

┯╉╋╇』 ╃╂ ′┽╀¨╆╉┾╉ ╆╃′¨╉┽╉┾╉ ╇╀¨┻╆╆┻, ╅╀╋┻╇╃〉╀′╅╃╀ ╃ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╀ [╉╋╇』  ‶┿╆╃╈｠‒¨ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠, ┻ ′┻╇┻ 
┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╈╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉. ┠′╆╃ 
╃′╊╉╆【╂‶‒¨′｠  】¨╃ [╉╋╇』 ╃ ┽╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╈┻┾╋╀┽, 
‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ [╉╋╇‶  ╈┻ ‶╋╉┽╀╈【 1.

┇┹┲┦┩┦ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀  ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃, ╅╉¨╉╋┻｠ 
╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝′╀┾┿┻ 
╉¨╋╀╂┻╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┍┦┲┴┶┴┬┫┳┳╁┫ ┵┶┴┪┹┰┸╁
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╈╀ ′╃╆【╈╉ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』. 
┮┿┻╆╃¨╀ ′ ╈╃] ╆╀┿.

┢┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 〉┻′¨╃〉╈╉ ╊╋╉╊╀╅┻‒¨′｠ 
╈╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉. ┨╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉╀ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╈╃╀ 
╉′¨┻╀¨′｠ ¨┻╅╁╀ ╃ ╊╉ ╂┻┽╀╋《╀╈╃╃ ┽』╊╀╅┻╈╃｠.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』  ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╋┻╂╈』] ┽╃┿╉┽ ]╆╀┼┻ ╃ ┼‶╆╉〉╀╅. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ 
┽』╊╀╅┻╈╃｠  ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ¨╀′¨┻ ╃ ╀┾╉ ′┽╉╄′¨┽. 
┪╉】¨╉╇‶  ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 ‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┨┻〉╈╃¨╀ ′ 
╈┻╃╇╀╈【《╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄. ┪╋╃ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ 
┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. ┠′╆╃ 
╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠, ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 
╊╉┽』《╀.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┨╀╆【╂｠ ′╉╅╋┻》┻¨【 ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╂┻ ′〉╀¨  
╊╉┽』《╀╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ]╆╀┼ ╃ ┼‶╆╉〉╅╃ 
¨╉╆【╅╉ ′╈┻╋‶╁╃  ┼‶┿‶¨ ┾╉¨╉┽』, ╈╉ ┽╈‶¨╋╃ ╈╀ ╊╋╉╊╀╅‶¨′｠.

┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ╊╋╀┿╊╉╆┻┾┻‒¨, 〉¨╉  
┼╆‒┿╉ ╊╉╇╀》┻╀¨′｠ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[. ┭┻╅ 
】╅╉╈╉╇╃¨′｠ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┠′╆╃ ┿‶]╉┽╅┻ 
╊╋╉┾╋╀¨┻ ╂┻╋┻╈╀╀, ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀〉╅╃ 
′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ╇╃╈‶¨.

┟╆｠ ╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈』╄ ╊╋╉┾╋╀┽  
╈╀╉┼]╉┿╃╇, 〉¨╉ ‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀. ┨╀╅╉¨╉╋』╀ ╃╂┿╀╆╃｠ 
‶┿┻‒¨′｠ ╆‶〉《╀,  ╀′╆╃ ╉╈╃ ┽』╊╀╅┻‒¨′｠ ┽ ╈╀′╅╉╆【╅╉ 
】¨┻╊╉┽. ┩╈╃ ‶╅┻╂┻╈』 ┽ ¨┻┼╆╃〈╀.

┮′¨┻╈╉┽╉〉╈』╀ ╂╈┻〉╀╈╃｠ ┿╆｠ ]╆╀┼╈╉┾╉ ¨╀′¨┻ 
┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』  ┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╅┻╅ ╈┻ ╊╋╉¨╃┽╈╀, ¨┻╅ ╃ ┽ 
╅╉╋╉┼〉┻¨╉╄ [╉╋╇╀.

┡｠‶╄』╉┿ ‶¨╃[〉╋ぅ′╄′┿ ′╄[┿╁′¨-
╋╄[′¨.

┡｠╀╄[╇〈╄ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ′╄╋′¨╂¨ ′╇╅╄.

┡｠]〈〉‶┿ぃ】┿ぅ ╀〉╋┿╂┿ ╃╊ぅ ╁｠‶╄』╉╇ ╋¨╅╄〈 ‶[╄‶ぅ〈]〈╁¨╁┿〈を 『╇[╉〉╊ぅ『╇╇ ╁¨╆╃〉》┿. ┡]╄╂╃┿ ¨〈[╄╆┿╈〈╄ ╀〉╋┿╂〉 ╃╊ぅ 
╁｠‶╄』╉╇ ‶¨ 〉╃¨╀′¨╋〉 [┿╆╋╄[〉.

┰╊╄╃╇〈╄ ╆┿ 〈╄╋, 』〈¨╀｠ 《¨[╋┿ ╃╊ぅ ╁｠‶╄』╉╇ ′╄ ]〈¨ぅ╊┿ ‶[ぅ╋¨ ‶╄[╄╃ ¨〈╁╄[]〈╇╄╋ ′┿ ╆┿╃′╄╈ ]〈╄′╉╄ ╃〉》¨╁¨╂¨ 
【╉┿《┿.

┮[╇ ╁｠‶╄╉┿′╇╇ ╋╄╊╉¨╈ ╁｠‶╄』╉╇ ╁]╄ ╇╆╃╄╊╇ぅ ╃¨╊╅′｠ ╀｠〈を, ‶¨ ╁¨╆╋¨╅′¨]〈╇, ¨╃╇′┿╉¨╁¨╂¨ [┿╆╋╄[┿ ╇ ¨╃╇′┿╉¨-
╁¨╈ 〈¨╊】╇′｠.

┭′╇ ╁｠‶╄╉┿╊╇]を ′┿ ′╄]╉¨╊を╉╇》 〉[¨╁-
′ぅ》. ┬┿ ╁╄[》′╄╋ 〉[¨╁′╄ ╁｠‶╄』╉┿ 〈╄╋-
′╄╄, 』╄╋ ′┿ ′╇╅′╄╋.

┣╊ぅ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ ′┿ ′╄]╉¨╊を╉╇》 〉[¨╁′ぅ》 ╁]╄╂╃┿ ╁｠╀╇[┿╈〈╄ 4D-┢¨[ぅ』╇╈ ╁¨╆╃〉》. ┡｠╊¨╅╄′′┿ぅ ¨╃′¨╁[╄╋╄′′¨ ′┿ 
╊╇]〈╄ ╇╊╇ ╁ 《¨[╋┿》 ╁｠‶╄』╉┿ ′╄ ╃¨╊╅′┿ ╀｠〈を ╂¨〈¨╁¨╈ ¨╃′¨╁[╄╋╄′′¨.

┮╇[¨╂ ╁｠╂╊ぅ╃╇〈 》¨[¨【¨, ′¨ ╁′〉〈[╇ ′╄ 
‶[¨‶╄╉]ぅ.

┡｠‶╄╉┿╈〈╄ ‶[╇ ╀¨╊╄╄ ′╇╆╉¨╈ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[╄ ′╄]╉¨╊を╉¨ ╃¨╊を【╄ ╇ ╃¨╀┿╁を〈╄, ‶[╇ ′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈╇, ′╄╋′¨╂¨ ╁¨╃｠ 
┤]╊╇ ‶╇[¨╂ ╇╋╄╄〈 ]¨』′〉ぃ ′┿』╇′╉〉, ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ ‶[¨‶╄╉╇〈╄ ′╇╆. ┮¨]｠‶を〈╄ ╄╂¨ ╋╇′╃┿╊╄╋ ╇╊╇ ╋〉╉¨╈ ╃╊ぅ 
‶┿′╇[¨╁╉╇ ╇ ‶¨〈¨╋ ╃¨╀┿╁╊ぅ╈〈╄ ′┿』╇′╉〉.

┮╇[¨╂ ′╄ ¨〈╃╄╊ぅ╄〈]ぅ ‶[╇ ‶╄[╄╁¨[┿』╇-
╁┿′╇╇.

┣┿╈〈╄ ‶╇[¨╂〉 ‶¨]╊╄ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ ‶¨]〈¨ぅ〈を ╄】╄ 5-10 ╋╇′〉〈. ┤]╊╇ ╇ ‶¨]╊╄ ぁ〈¨╂¨ ¨′ ′╄ ¨〈╃╄╊ぅ╄〈]ぅ, ¨]〈¨[¨╅′¨ ‶¨╃-
╉¨╁｠[′╇〈╄ ╉[┿ぅ ′¨╅¨╋. ┰′¨╁┿ ‶╄[╄╁╄[′╇〈╄ ‶╇[¨╂ ╇ ′┿╉[¨╈〈╄ 《¨[╋〉 ′╄]╉¨╊を╉╇╋╇ ]╊¨ぅ╋╇ ╁╊┿╅′¨╈ 》¨╊¨╃′¨╈ 
〈╉┿′╇. ┡ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ ]╋┿╅を〈╄ 《¨[╋〉 ╅╇[¨╋ ╇ ‶¨]｠‶を〈╄ ╋〉╉¨╈ ╃╊ぅ ‶┿′╇[¨╁╉╇.
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┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ┽』╊╀╅┻¨【 ╊╉ ′┽╉╀╇‶ ╋╀〈╀╊¨‶,  
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╊╉]╉╁╃╀ ┽』╊╀〉╅╃ ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╄ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨╀ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.

┈┳┮┲┦┳┮┫!
┨╀╆【╂｠ ╆╃¨【 ┽╉┿‶ ┽ ┾╉╋｠〉╃╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[  ╃╆╃ ′¨┻┽╃¨【 
╊╉′‶┿‶ ′ ┽╉┿╉╄ ╈┻ ╀┾╉ ┿╈╉. ┝ ╋╀╂‶╆【¨┻¨╀  ╊╀╋╀╊┻┿┻ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋ ╇╉╁╀¨ ╊╉┽╋╀┿╃¨【′｠ 】╇┻╆╀┽╉╀ ╊╉╅╋』¨╃╀.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋
■ 7 ┞╋╃╆【 ′ ╅╉╈┽╀╅〈╃╀╄
■ ( ┞╋╃╆【,  ┼╉╆【《┻｠ ╊╆╉》┻┿【
■ $ ┫╀╁╃╇ ┿╆｠ ╊╃〈〈』

┕┮┼┼┦,  ┴┸┰┶╁┸╁┯ ┮ ┵┮┰┦┳┸┳╁┯ ┵┮┶┴┩
Э¨┻ ┿‶]╉┽╅┻ ╉┼╀′╊╀〉╃┽┻╀¨ ╇╈╉┾╉ ┽┻╋╃┻╈¨╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻  
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃〈〈』, ╉¨╅╋』¨』] ╃ ╊╃╅┻╈¨╈』] 
╊╃╋╉┾╉┽. ┝ ¨┻┼╆╃〈┻] ‶′¨┻╈╉┽╉╅  ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ 
╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿.

┩┼╋┻¨╃¨╀ ┽╈╃╇┻╈╃╀ ╈┻ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ┽ ╋┻╂┿╀╆╀  ╊╉ 
╊╉┿┾╉¨╉┽╅╀ ¨╀′¨┻.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽ 】¨╉╄ ┿‶]╉┽╅╀ ¨╉╆【╅╉ ╉╋╃┾╃╈┻╆【╈』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┩╈╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ┿╆｠ ╋┻╂╈』] 
′╊╉′╉┼╉┽ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃》╃ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶.

┈╁┷┴┸┦ ┶┦┭┲┫┿┫┳┮╅
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╂┻┿┻╈╈‶‒ ┽』′╉¨‶ ╋┻╂╇╀》╀╈╃｠.

┈╁┵┫┰┦┳┮┫ ┳┦ ┴┪┳┴┲ ┹┶┴┨┳┫ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╈┻ ╉┿╈╉╇ ‶╋╉┽╈╀ 
′╆╀┿‶‒》‶‒ ┽』′╉¨‶ ╊╋╉¨╃┽╈｠:
■ ┝』′╉╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻:  ‶╋╉┽╀╈【 2
■ ┪╆╉′╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻:  ‶╋╉┽╀╈【 3

┈╁┵┫┰┦┳┮┫ ┳┦ ┳┫┷┰┴┱╂┰┮┻ ┹┶┴┨┳╅┻ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀  4D-┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶] ┝』╆╉╁╀╈╈┻｠ 
╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ╈┻ ╆╃′¨┻] ╃╆╃ ┽ [╉╋╇┻] ┽』╊╀〉╅┻ ╈╀ 
┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ┾╉¨╉┽╉╄ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉.

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┫╀╁╃╇ 
┾╋╃╆｠

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┰╆╀┼
┠╄╊｠╈ 》╊╄╀, 750 ╂ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を  ╇╊╇ ‶[ぅ╋¨〉-

╂¨╊を′┿ぅ 《¨[╋┿
2 < 180-200* - 25-40

┴╊╄╀ ╇╆ [┿╆╊╇』′｠》 ╁╇╃¨╁ ╋〉╉╇,  1,5 ╉╂ ┮[ぅ╋¨〉╂¨╊を′┿ぅ 《¨[╋┿ 2 < 220* - 10

180 - 20-30

┴╊╄╀ ╇╆ [┿╆╊╇』′｠》 ╁╇╃¨╁ ╋〉╉╇, 1,5 ╉╂ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 2 % 200-210* - 40-50

┴╊╄╀ ╇╆ ╋〉╉╇ ╂[〉╀¨╂¨ ‶¨╋¨╊┿, 1 ╉╂ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 2 % 200-210* - 40-50

┪╄‶ё【╉┿ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 % 250-270 - 20-25

├‶╆╉〉╅╃
┠〉╊¨』╉╇ ╇╊╇ ╀┿╂╄〈｠ ╃╊ぅ [┿╆¨╂[╄╁┿′╇ぅ, 
╂¨〈¨╁｠╄

┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 180-200 - 10-15

┠〉╊¨』╉╇, ]╊┿╃╉╇╄, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 170-190* - 15-20

┠〉╊¨』╉╇, ]╊┿╃╉╇╄, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠, 
2 〉[¨╁′ぅ

┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 150-170* - 20-30

┠〉╊¨』╉╇, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 180-200 - 20-30

┠┿╂╄〈｠, ╂¨〈¨╁｠╄, ¨》╊┿╅╃╄′′｠╄ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 180-200 - 20-30

├‶╆╉〉╅╃, ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀
┠〉╊¨』╉╇ ╇╊╇ ╀┿╂╄〈｠ ╃╊ぅ [┿╆¨╂[╄╁┿′╇ぅ, 
╂¨〈¨╁｠╄

┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 180-200 - 10-15

┸╄╊¨』′┿ぅ ╁｠‶╄』╉┿, ╆┿╂¨〈¨╁╉╇ ╇╆ 〈╄]〈┿ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 180-200 - 20-25

┩[〉┿]┿′｠, ╆┿╂¨〈¨╁╉╇ ╇╆ 〈╄]〈┿ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 < 170-190 - 30-35

┭╉′¨』
┱¨]〈｠, ╆┿‶╄╉┿′╇╄, 4 【〈. ┯╄【ё〈╉┿ 3 7 190-210 - 10-15

┱¨]〈｠, ╆┿‶╄╉┿′╇╄, 12 【〈. ┯╄【ё〈╉┿ 3 7 230-250 - 10-15

┱¨]〈｠, ‶¨╃╅┿[╇╁┿′╇╄ (╀╄╆ ‶[╄╃╁┿[╇〈. 
[┿╆¨╂[╄╁┿)

┯╄【ё〈╉┿ 5 ( - 3 4-6

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁
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┝』╊╀╅┻╈╃╀ ╈┻ ┿┽‶] ‶╋╉┽╈｠]:
■ ┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【:  ‶╋╉┽╀╈【 3

┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 1
■ ┯╉╋╇』 ╈┻  ╋╀《╀¨╅╀

┪╀╋┽┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 3
┝¨╉╋┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 1

┝』╊╀╅┻╈╃╀ ╈┻  〉╀¨』╋╀] ‶╋╉┽╈｠]:
■ 4 ╋╀《╀¨╅╃ ′  ┼‶╇┻┾╉╄ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃

┪╀╋┽┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 5
┝¨╉╋┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 3
┭╋╀¨【｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 2
┲╀¨┽╀╋¨┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 1

┪╋╃ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉╇ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┼╆‒┿  ╇╉╁╈╉ 
′】╅╉╈╉╇╃¨【 ┿╉ 45 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┫┻╂╇╀》┻╄¨╀  
[╉╋╇』 ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ ╉┿╈‶ ┽╉╂╆╀ ┿╋‶┾╉╄ ╃╆╃ ′╉ 
′╇╀》╀╈╃╀╇ ╉┿╈‶ ╈┻┿ ┿╋‶┾╉╄.

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╈‶╁╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ┽′¨┻┽╆｠╆╃′【 ╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╆╃′【.

┖┫┾┫┸┰┦ 
┝′¨┻┽╆｠╄¨╀  ╋╀《╀¨╅‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ′¨╉╋╉╈╉╄ ╅ ┿┽╀╋〈╀ 
┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻  ╃ ╃╂┾╃┼╉╇ ┽╈╃╂.

┙┳┮┨┫┶┷┦┱╂┳╁┯ ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ ┮┱┮  ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ 
┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╃╆╃ ╊╋╉¨╃┽╀╈【  ┻╅╅‶╋┻¨╈╉ 
┽′¨┻┽╃¨【 ┿╉ ‶╊╉╋┻ ′╅╉′╉╇ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┟╆｠ ╊╃〈〈』  ′╉ ╇╈╉┾╃╇╃ ╅╉╇╊╉╈╀╈¨┻╇╃ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.

┚┴┶┲╁ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┦‶〉《╀  ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ¨╀╇╈』╀ [╉╋╇』 
┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃.

┯╉╋╇』 ╃╂ ′┽╀¨╆╉┾╉ ╆╃′¨╉┽╉┾╉ ╇╀¨┻╆╆┻, ╅╀╋┻╇╃〉╀′╅╃╀ ╃ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╀ [╉╋╇』  ‶┿╆╃╈｠‒¨ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠, ┻ ′┻╇┻ 
┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╈╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉. ┠′╆╃ 
╃′╊╉╆【╂‶‒¨′｠  】¨╃ [╉╋╇』 ╃ ┽╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╈┻┾╋╀┽, 
‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ [╉╋╇‶  ╈┻ ‶╋╉┽╀╈【 1.

┇┹┲┦┩┦ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀  ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃, ╅╉¨╉╋┻｠ 

╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝′╀┾┿┻ 
╉¨╋╀╂┻╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┍┦┲┴┶┴┬┫┳┳╁┫ ┵┶┴┪┹┰┸╁
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╈╀ ′╃╆【╈╉ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』. 
┮┿┻╆╃¨╀ ′ ╈╃] ╆╀┿.

┢┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 〉┻′¨╃〉╈╉ ╊╋╉╊╀╅┻‒¨′｠ 
╈╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉. ┨╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉╀ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╈╃╀ 
╉′¨┻╀¨′｠ ¨┻╅╁╀ ╃ ╊╉ ╂┻┽╀╋《╀╈╃╃ ┽』╊╀╅┻╈╃｠.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』  ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╋┻╂╈』] ┼╆‒┿. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╂┻┽╃′｠¨  
╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ¨╀′¨┻ ╃ ╀┾╉ ′┽╉╄′¨┽. ┪╉】¨╉╇‶ ╂┻┿┻╈』 
┿╃┻╊┻╂╉╈』  ‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┨┻〉╈╃¨╀ ′ ╈┻╃╇╀╈【《╃] 
╂╈┻〉╀╈╃╄. ┪╋╃ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅╉╄  ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ┽』╊╀〉╅┻ 
╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. ┠′╆╃ ╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠,  ┽ 
′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 ╊╉┽』《╀.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┨╀╆【╂｠ ′╉╅╋┻》┻¨【 ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╂┻ ′〉╀¨  
╊╉┽』《╀╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ┼╆‒┿╉ ¨╉╆【╅╉ 
′╈┻╋‶╁╃ ┼‶┿╀¨ ┾╉¨╉┽╉, ╈╉ ┽╈‶¨╋╃ ╈╀ ╊╋╉╊╀〉╀¨′｠.

┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ╊╋╀┿╊╉╆┻┾┻‒¨, 〉¨╉  
┼╆‒┿╉ ╊╉╇╀》┻╀¨′｠ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[. ┭┻╅ 
】╅╉╈╉╇╃¨′｠ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┠′╆╃ ┿‶]╉┽╅┻ 
╊╋╉┾╋╀¨┻ ╂┻╋┻╈╀╀, ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀〉╅╃ 
′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ╇╃╈‶¨.

┟╆｠ ╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈』╄ ╊╋╉┾╋╀┽  
╈╀╉┼]╉┿╃╇, 〉¨╉ ‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀.

┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ┽』╊╀╅┻¨【 ╊╉ ′┽╉╀╇‶ ╋╀〈╀╊¨‶,  
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╊╉]╉╁╃╀ ┽』╊╀〉╅╃ ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╄ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨╀ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋
■ $ ┫╀╁╃╇ ┿╆｠ ╊╃〈〈』

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┪╃〈〈┻
┮╇『『┿, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 200-220 25-35

┮╇『『┿, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 $ 200-220 25-35

┮╇『『┿, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 180-200 35-45

┮╇『『┿, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠,  〈¨′╉¨╄ 〈╄]〈¨ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ‶╇『『｠ 2 $ 220-230 20-30

┮╇『『┿, ¨》╊┿╅╃ё′′┿ぅ ┯╄【ё〈╉┿ 3 $ 190-210 10-15

┪╃〈〈┻,  ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈┻｠
┮╇『『┿ ′┿ 〈¨′╉¨╋ 〈╄]〈╄ 1 【〈. ┯╄【ё〈╉┿ 3 $ 190-210 15-20 

┮╇『『┿ ′┿ 〈¨′╉¨╋ 〈╄]〈╄ 2 【〈. ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を +  [╄【ё〈╉┿ 3+1 < 190-210 20-25 

┮╇『『┿ ′┿ ‶｠【′¨╋ 〈╄]〈╄ 1 【〈. ┯╄【ё〈╉┿ 3 $ 180-200 20-25

┮╇『『┿ ′┿ ‶｠【′¨╋ 〈╄]〈╄ 2 【〈. ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を +  [╄【ё〈╉┿ 3+1 < 190-210 20-30

┮╇『『┿-╀┿╂╄〈 ┯╄【ё〈╉┿ 3 $ 200-220 15-20 

┫╇′╇-‶╇『『｠ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 180-200 15-20

┫╇′╇-‶╇『『｠, Ø 7 ]╋, 4 〉[¨╁′ぅ 4 [╄【╄〈╉╇ 5+3+2+1 < 180-200* 20-30

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁
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┕┹┪┮┳┩ ┮ ┷┹┺┱┫
┟┻╈╈┻｠ ┿‶]╉┽╅┻ ╉┼╀′╊╀〉╃┽┻╀¨ ╇╈╉┾╉ ┽┻╋╃┻╈¨╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻ 
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊‶┿╃╈┾╉┽ ╃ ′‶[╆╀. ┝ ¨┻┼╆╃〈┻] 
‶′¨┻╈╉┽╉╅  ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ 
╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽ 】¨╉╄ ┿‶]╉┽╅╀ ¨╉╆【╅╉ ╉╋╃┾╃╈┻╆【╈』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┩╈╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ┿╆｠ ╋┻╂╈』] 
′╊╉′╉┼╉┽ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃》╃ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶.

┈╁┷┴┸┦ ┶┦┭┲┫┿┫┳┮╅
┝′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ‶╅┻╂┻╈╈』╀ ‶╋╉┽╈╃.

┝』 ╇╉╁╀¨╀ ┾╉¨╉┽╃¨【 ╈┻ ╉┿╈╉╇ ‶╋╉┽╈╀ ┽ [╉╋╇┻] ╃╆╃ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.
■ ┯╉╋╇』 ╈┻ ╋╀《╀¨╅╀: ‶╋╉┽╀╈【 2
■ ┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【:  ‶╋╉┽╀╈【 3
┬‶[╆╀ ╇╉╁╈╉ ┾╉¨╉┽╃¨【 ┽ ┽╉┿｠╈╉╄ ┽┻╈╈╉〉╅╀ ╈┻ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. ┟╆｠ 】¨╉┾╉ ╊╉′¨┻┽【¨╀ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╈┻ ‶╋╉┽╀╈【 2.

┪╋╃ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉╇ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┼╆‒┿  ╇╉╁╈╉ 
′】╅╉╈╉╇╃¨【 ┿╉ 45 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┫┻╂╇╀》┻╄¨╀ 
[╉╋╇』 ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ ╉┿╈‶ ┽╉╂╆╀ ┿╋‶┾╉╄.

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╈‶╁╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ┽′¨┻┽╆｠╆╃′【 ╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╆╃′【.

┖┫┾┫┸┰┦ 
┝′¨┻┽╆｠╄¨╀  ╋╀《╀¨╅‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ′¨╉╋╉╈╉╄ ╅ ┿┽╀╋〈╀ 
┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻  ╃ ╃╂┾╃┼╉╇ ┽╈╃╂.

┙┳┮┨┫┶┷┦┱╂┳╁┯ ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ 
┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ┻╅╅‶╋┻¨╈╉ ┽′¨┻┽╃¨【 ┿╉ ‶╊╉╋┻ 
′╅╉′╉╇ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┕┴┷┹┪┦ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ┽╉╂┿‶《╈』] ╊╃╋╉┾╉┽ ╃ ┾╋┻¨╀╈╉┽ 
《╃╋╉╅‶‒ ╊╆╉′╅‶‒ ╊╉′‶┿‶. ┝ ‶╂╅╉╄ ┽』′╉╅╉╄ ╊╉′‶┿╀ 
┼╆‒┿┻ ¨╋╀┼‶‒¨ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╉╆【《╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╃ 
¨╀╇╈╀‒¨ ′┽╀╋]‶.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╋┻╂╈』] ╊‶┿╃╈┾╉┽ ╃ ′‶[╆╀. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ╃ ╋╀〈╀╊¨┻. 
┬╉′¨╉｠╈╃╀ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃ ╊‶┿╃╈┾┻ ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ ╋┻╂╇╀╋┻ 
╊╉′‶┿』 ╃ ┽』′╉¨』 ╊‶┿╃╈┾┻. ┪╉】¨╉╇‶ ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 
‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┨┻〉╈╃¨╀ ′ ╈┻╃╇╀╈【《╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄. ┪╋╃ ┼╉╆╀╀ 
╈╃╂╅╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ┼╆‒┿╉ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ 
╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. ┠′╆╃ ╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠,  ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ 
┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 ╊╉┽』《╀.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┨╀╆【╂｠ ′╉╅╋┻》┻¨【 ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻ 
′〉╀¨ ╊╉┽』《╀╈╃｠ ̈ ╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ╊‶┿╃╈┾ ╃╆╃ 
′‶[╆╀ ╉╅┻╁‶¨′｠ ┾╉¨╉┽』╇╃ ′╈┻╋‶╁╃, ╈╉ ′』╋』╇╃ ┽╈‶¨╋╃.

┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ╊╋╀┿╊╉╆┻┾┻‒¨, 〉¨╉  
┼╆‒┿╉ ╊╉╇╀》┻╀¨′｠ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[. ┭┻╅ 
】╅╉╈╉╇╃¨′｠ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┠′╆╃ ┿‶]╉┽╅┻ 
╊╋╉┾╋╀¨┻ ╂┻╋┻╈╀╀, ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ╇╃╈‶¨.

┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ┾╉¨╉┽╃¨【 ╊╉ ′┽╉╀╇‶ ╋╀〈╀╊¨‶, 
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╊╉]╉╁╃╀ ┼╆‒┿┻ ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╄ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨╀ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋
■ $ ┫╀╁╃╇ ┿╆｠ ╊╃〈〈』

┪╃╅┻╈¨╈』╀ ╊╃╋╉┾╃ ╃ ╅╃《╃
┮╇╉┿′〈′｠╄ ‶╇[¨╂╇ ╁  《¨[╋╄ ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 28 ]╋ 2 % 170-190 65-75

┩╇【 ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ 〈┿[〈┿, ╀╄╊┿ぅ ╅╄]〈を 3 $ 190-210 35-45

┭〈╉[｠〈｠╈ ‶╇[¨╂ (《╊┿╋╋╉〉》╄′) ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 % 260-280* 10-15

┮╇[¨╂ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇ 2 < 170-190 50-70

Э╋‶┿′┿╃┿ (‶╇[¨╅¨╉ ╇╆ ]╊¨ё′¨╂¨ 〈╄]〈┿) ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 < 180-190 30-45

┠ё[╄╉ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 2 % 180-200 35-45

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁

┢┻╊╀╅┻╈╅╃ ╃ ′‶[╆╀ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┦┿‶╄╉┿′╉┿, ‶╇╉┿′〈′┿ぅ, ╂¨〈¨╁｠╄ ‶[¨╃〉╉〈｠ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇ 2 % 200-220 30-50

┦┿‶╄╉┿′╉┿, ]╊┿╃╉┿ぅ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇ 2 % 170-190 40-60

┪┿╆┿′をぅ, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠, 1 ╉╂ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇ 2 < 160-180 50-60

┪┿╆┿′をぅ, ╆┿╋¨[¨╅╄′′┿ぅ, 400 ╂ ┯╄【ё〈╉┿ 2 $ 190-210 30-35

┩┿[〈¨《╄╊を′┿ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉┿,  ]｠[｠╄ ‶[¨╃〉╉〈｠, 
╁｠]¨〈┿ 4 ]╋

┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇ 2 $ 160-190 50-70
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┕┸┮┼┦
Э¨┻ ┿‶]╉┽╅┻ ╉┼╀′╊╀〉╃┽┻╀¨ ╇╈╉┾╉ ┽┻╋╃┻╈¨╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻ 
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊¨╃〈』. ┝ ¨┻┼╆╃〈┻] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╇╉╁╈╉ 
╈┻╄¨╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╈╀╅╉¨╉╋』] ┼╆‒┿.

┌┦┶┰┦ ┳┦ ┶┫┾┫┸┰┫
┡┻╋╅┻ ╈┻ ╋╀《╀¨╅╀ ]╉╋╉《╉ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ╅╋‶╊╈╉╄ ╊¨╃〈』 
〈╀╆╃╅╉╇ ╃╆╃ ╅‶′╅┻╇╃.

┝′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′ ╈┻╆╉╁╀╈╈╉╄ ╈┻ 
╈╀┾╉ ╋╀《╀¨╅╉╄ ╈┻ ╂┻┿┻╈╈』╄ ‶╋╉┽╀╈【. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 
〉¨╉┼』 ╋╀《╀¨╅┻ ╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╋┻╂╇╀》┻╆┻′【 ╈┻ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. ~ "П╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃" 
╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 11

┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╋┻╂╇╀╋╉┽ ╃ ┽╃┿┻ ╊¨╃〈』 ┽ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′╆╀┿‶╀¨ ╈┻╆╃¨【 ┿╉ ^ ╆ ┽╉┿』. 
┝ ╈╀╀ ┼‶┿╀¨ ′¨╀╅┻¨【 ╁╃╋. ┪╉¨╉╇ 】¨‶ ╁╃┿╅╉′¨【 ╇╉╁╈╉ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′╉‶′┻. ┩┼╋┻╂‶╀¨′｠ 
╇╀╈【《╀ ┿』╇┻, ╃ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╉′¨┻╀¨′｠ 〉╃′¨』╇.

┌┦┶┰┦ ┨ ┵┴┷┹┪┫
┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ╊╉′‶┿‶, ╅╉¨╉╋┻｠ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ 
┿‶]╉┽╉╅. ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ┾╉┿╃¨′｠ ╆╃ ╊╉′‶┿┻ ┿╆｠ ┿┻╈╈╉┾╉ 
┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┦‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿╃¨ ╊╉′‶┿┻ ╃╂ ′¨╀╅╆┻. ┞╉╋｠〉‶‒ 
′¨╀╅╆｠╈╈‶‒ ╊╉′‶┿‶ ╈‶╁╈╉ ′¨┻┽╃¨【 ╈┻ ′‶]‶‒ ╊╉┿′¨┻┽╅‶. 
┠′╆╃ ╊╉┿′¨┻┽╅┻ ┽╆┻╁╈┻｠ ╃╆╃ ]╉╆╉┿╈┻｠, ′¨╀╅╆╉ ╇╉╁╀¨ 
╆╉╊╈‶¨【.

├╆╀′¨｠》╃╀ ╁┻╋╉〉╈』╀ ╊╋╉¨╃┽╈╃ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃ 
╃╆╃ ┻╆‒╇╃╈╃｠ ╉¨╋┻╁┻‒¨ ¨╀╊╆╉, ╅┻╅ ╂╀╋╅┻╆╉, ╃ ╊╉】¨╉╇‶ 
╊╉┿]╉┿｠¨ ¨╉╆【╅╉ ‶′╆╉┽╈╉. ┪¨╃〈┻ ┾╉¨╉┽╃¨′｠ ╇╀┿╆╀╈╈╀╀ ╃ 
╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ′╆┻┼╀╀. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┼╉╆╀╀ ┽』′╉╅‶‒ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ╃╆╃ ┼╉╆╀╀ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┮〉╃¨』┽┻╄¨╀ ′┽╀┿╀╈╃｠ ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆╀╄ ╉¨╈╉′╃¨╀╆【╈╉ 
╊╋╃╇╀╈｠╀╇╉╄ ╊╉′‶┿』.

└┸┰┶╁┸┦╅ ┵┴┷┹┪┦ 
┟╆｠ ╁┻╋╅╃ ╊¨╃〈』 ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ┽』′╉╅‶‒ 
[╉╋╇‶. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ [╉╋╇‶ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶. ┠′╆╃ ╈╀¨ 
╊╉┿]╉┿｠》╀╄ ╊╉′‶┿』, ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ 
╊╋╉¨╃┽╀╈【.

┍┦┰┶╁┸┦╅ ┵┴┷┹┪┦ 
┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┽ ╂┻╅╋』¨╉╄ ╊╉′‶┿╀ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ 
╉′¨┻╀¨′｠ ╈┻╇╈╉┾╉ 〉╃》╀. ┬╆╀┿╃¨╀, 〉¨╉┼』 ╅╋』《╅┻ 
╊╉┿]╉┿╃╆┻ ╅ ╊╉′‶┿╀ ╃ ]╉╋╉《╉ ╂┻╅╋』┽┻╆┻ ╀╀. 
┮′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╊╉′‶┿‶ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┪╋╃ ╉¨╅╋』¨╃╃ ╅╋』《╅╃ ╊╉′╆╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╀¨ 
┽』′┽╉┼╉╁┿┻¨【′｠ ╉〉╀╈【 ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋. ┪╋╃╊╉┿╈╃╇┻╄¨╀ 
╅╋』《╅‶ ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋ ╇╉┾ ‶╄¨╃ ┽ 
╊╋╉¨╃┽╉╊╉╆╉╁╈‶‒ ╉¨ 〉┻′¨╀╄ ¨╀╆┻ ′¨╉╋╉╈‶.

┪¨╃〈‶ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╃¨【 ′ ]╋‶′¨｠》╀╄ ╅╉╋╉〉╅╉╄ ╃ ┽ 
╂┻╅╋』¨╉╇ ╁┻╋╉〉╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. ┟╆｠ 】¨╉┾╉ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╁┻╋╉〉╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′╉ ′¨╀╅╆｠╈╈╉╄ ╅╋』《╅╉╄ ╃ 
‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽』′╉╅‶‒ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┳┦ ┩┶┮┱┫
┟╀╋╁╃¨╀ ┿┽╀╋〈』 ┿‶]╉┽╅╃ ┽ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ 
┾╋╃╆╀ ╂┻╅╋』¨』╇╃. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ┾╉¨╉┽【¨╀ ╈┻ ┾╋╃╆╀ ╊╋╃ 
╉¨╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈╀.

┝′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′ ╈┻╆╉╁╀╈╈╉╄ ╈┻ 
╈╀┾╉ ╋╀《╀¨╅╉╄ ╈┻ ╂┻┿┻╈╈』╄ ‶╋╉┽╀╈【. ┥┻╊┻‒》╃╄ ╁╃╋ 
′╉┼╃╋┻╀¨′｠ ┽ ╈╀╇. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╋╀《╀¨╅┻ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╋┻╂╇╀》┻╆┻′【 ╈┻ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. 
~ "П╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 11

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┟╆｠ ╉〉╀╈【 ╁╃╋╈』] ╊╉╋〈╃╉╈╈』] ╅‶′╅╉┽ ╈╀ 
′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ ╊╉┿ 
╋╀《╀¨╅╉╄, ┻ ╋┻╂╇╀》┻╄¨╀ ╀┾╉ ╈┻ ‶╋╉┽╈╀ 2.

├╀╋╃¨╀, ╊╉ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨╃, ╉┿╃╈┻╅╉┽』╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ 
╅‶′╅╃ ┿╆｠ ┾╋╃╆｠ ╊╉]╉╁╀╄ ¨╉╆》╃╈』 ╃ ╇┻′′』. ┭┻╅ ╉╈╃ 
╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻‒¨′｠ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉ ╃ ╉′¨┻‒¨′｠ ┻╊╊╀¨╃¨╈╉ 
′╉〉╈』╇╃. ┥╆┻┿╃¨╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ 
╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┪╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ 》╃╊〈┻╇╃ ┿╆｠ 
┾╋╃╆｠. ┠′╆╃ ╊╋╉¨』╅┻¨【 ╇｠′╉ ┽╃╆╅╉╄, ╉╈╉ ¨╀╋｠╀¨ ′╉╅ ╃ 
′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ′‶]╃╇.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┨┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈』╀ 】╆╀╇╀╈¨』 ┾╋╃╆｠ ╊╀╋╃╉┿╃〉╀′╅╃ 

┽╅╆‒〉┻‒¨′｠ ╃ ┽』╅╆‒〉┻‒¨′｠, 】¨╉ ╈╉╋╇┻╆【╈╉. 
┨┻′╅╉╆【╅╉ 〉┻′¨╉ 】¨╉ ╊╋╉╃′]╉┿╃¨, ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻ ┾╋╃╆｠.

■ ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ ┾╋╃╆╀ ╉┼╋┻╂‶╀¨′｠ ┿』╇.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╋┻╂╈』] ┽╃┿╉┽ ╊¨╃〈』. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻, ′┽╉╄′¨┽ ╃ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╊╋╉┿‶╅¨┻. ┪╉】¨╉╇‶ ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』  
‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┨┻〉╈╃¨╀ ′ ╈┻╃╇╀╈【《╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄. ┠′╆╃ 
╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠,  ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 
╊╉┽』《╀.

┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』 ╊╋╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅╀ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╈╀ 
[┻╋《╃╋╉┽┻╈╈╉╄, ╊╉┿┾╉¨╉┽╆╀╈╈╉╄ ╅ ╁┻╋╅╀ ╊¨╃〈』 ╊╋╃ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ]╋┻╈╀╈╃｠ ┽ ]╉╆╉┿╃╆【╈╃╅╀. ┭┻╅ 】╅╉╈╉╇╃¨′｠ 
┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┠′╆╃ ┿‶]╉┽╅┻ ╊╋╉┾╋╀¨┻ 
╂┻╋┻╈╀╀, ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ 
╇╃╈‶¨.

┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ┿┻╈╈』╀ ┿╆｠ ╊¨╃〈』 ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇╉╄ 
╇┻′′』. ┠′╆╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╃¨【 ╊¨╃〈‶ ┼╉╆【《╀╄ 
╇┻′′』, ╊╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ┽ ╅┻╁┿╉╇ ′╆‶〉┻╀ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅‶‒ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶. ┠′╆╃ ╊╉╋〈╃╉╈╈』] ╅‶′╅╉┽ ╈╀′╅╉╆【╅╉, ┿╆｠ 
╉╊╋╀┿╀╆╀╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 
╈┻ ╇┻′′‶ ′┻╇╉┾╉ ┼╉╆【《╉┾╉ ╃╂ ╈╃]. ┩¨┿╀╆【╈』╀ 
╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ ┿╉╆╁╈』 ┼』¨【 ╊╋╃┼╆╃╂╃¨╀╆【╈╉ 
╉┿╃╈┻╅╉┽╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┞╆┻┽╈╉╀ ╊╋┻┽╃╆╉: 〉╀╇ ┼╉╆【《╀ ╊¨╃〈┻, ¨╀╇ ╈╃╁╀ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┼╉╆【《╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈┻ ╀╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀.

┩┿[〈¨《╄╊を′┿ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉┿,  ]｠[｠╄ ‶[¨╃〉╉〈｠, 
╁｠]¨〈┿ 4 ]╋, 2 〉[¨╁′ぅ

┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇ 3+1 < 150-170 60-80

┰〉《╊╄ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╆┿‶╄╉┿′╉╇ 2 < 170-190 35-45

┰〉《╊╄ ┮¨[『╇¨′′｠╄ 《¨[╋｠ 3 < 190-210 25-30

┢┻╊╀╅┻╈╅╃ ╃ ′‶[╆╀ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.
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┪╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╊¨╃〈‶ ╊╉′╆╀ ╊╋╃┼╆. ╉¨ ^ ┿╉ Z 
‶╅┻╂┻╈╈╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ╀╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃, 
╅╉¨╉╋┻｠ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝′╀┾┿┻ 
╉¨╋╀╂┻╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮
■ ┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ‶¨╅╃ ╃╆╃ ┾‶′｠ ╊╋╉╅┻╆』┽┻╄¨╀ ╅╉╁‶ 

╊╉┿ ╅╋』╆【｠╇╃. ┭┻╅ ╆‶〉《╀ ′¨╀╅┻╀¨ ╁╃╋.
■ ┨┻┿╋╀╂┻╄¨╀ ╅╉╁‶ ╊╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┾╋‶┿╅╃ ‶¨╅╃. 

┞╋‶┿╅‶ ‶¨╅╃ ╈╀ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀.
■ ┥╉┾┿┻ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╀¨╀ ╊¨╃〈‶, ′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ̈ ╀╇, 〉¨╉┼』 

′╈┻〉┻╆┻ ┽╈╃╂‶ ┼』╆┻ ′¨╉╋╉╈┻ ┾╋‶┿╅╃ ╃╆╃ ╅╉╁╃.

■ ┪╉┽╀╋]╈╉′¨【 ╊¨╃〈』 ╊╋╃ ╁┻╋╅╀ ′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ╉′╉┼╀╈╈╉ 
]╋‶′¨｠》╀╄ ╃ ╊╉┿╁┻╋╃′¨╉╄, ╀′╆╃ ╊╀╋╀┿ ╂┻┽╀╋《╀╈╃╀╇ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′╇┻╂┻¨【 ╀╀ ╇┻′╆╉╇, ╊╉┿′╉╆╀╈╈╉╄ 
┽╉┿╉╄ ╃╆╃ ┻╊╀╆【′╃╈╉┽』╇ ′╉╅╉╇.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╄ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨╀ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋
■ 7 ┞╋╃╆【 ′ ╅╉╈┽╀╅〈╃╀╄
■ ( ┞╋╃╆【,  ┼╉╆【《┻｠ ╊╆╉》┻┿【
■ $ ┫╀╁╃╇ ┿╆｠ ╊╃〈〈』

┒╅┷┴
┟┻╈╈┻｠ ┿‶]╉┽╅┻ ╉┼╀′╊╀〉╃┽┻╀¨ ╇╈╉┾╉ ┽┻╋╃┻╈¨╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻ 
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇｠′┻. ┝ ¨┻┼╆╃〈┻] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╇╉╁╈╉ 
╈┻╄¨╃  ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿.

┌┦┶┰┦ ┮ ┸┹┾┫┳┮┫
┬╇┻╁【¨╀ ╊╉′¨╈╉╀ ╇｠′╉ ╊╉ ┽╅‶′‶ ╁╃╋╉╇ ╃╆╃ ╈┻╆╉╁╃¨╀ ╈┻ 
╈╀┾╉ ╊╉╆╉′╅╃ ′┻╆┻.

┡╀′¨╅‶‒ ╅╉╁╃〈‶ ╈┻┿╋╀╁【¨╀ ╅╋╀′¨-╈┻╅╋╀′¨. ┠′╆╃ 
╊╋╉┿‶╅¨ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ╁┻╋╅╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╀¨′｠, ′╆╀┿╃¨╀, 
〉¨╉┼』 ╁╀′¨╅┻｠ ╅╉╁╃〈┻ ┼』╆┻ ′╈┻〉┻╆┻ ┽╈╃╂‶.

┥╉┾┿┻ ╁┻╋╀╈』╄ ╊╋╉┿‶╅¨ ‶╁╀ ┾╉¨╉┽, ╉╈ ┿╉╆╁╀╈ 
╉′¨┻┽┻¨【′｠ ╀》╀ 10 ╇╃╈‶¨ ┽ ╉¨╅╆‒〉╀╈╈╉╇ ╂┻╅╋』¨╉╇ 
┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶. ┭┻╅ ╆‶〉《╀ ╋┻′╊╋╀┿╀╆╃¨′｠ ′╉╅ ╇｠′┻. ┪╉ 
╁╀╆┻╈╃‒, ╇╉╁╈╉ ╂┻┽╀╋╈‶¨【 ╁┻╋╀╈╉╀ ┼╆‒┿╉ ┽ 
┻╆‒╇╃╈╃╀┽‶‒ [╉╆【┾‶. ┫╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇╉╀ ┽╋╀╇｠ ┿╆｠ 
┽』┿╀╋╁╃┽┻╈╃｠ ┽ ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈╀ 
┽]╉┿╃¨.

┌┦┶┰┦ ┳┦ ┶┫┾┫┸┰┫
┩′╉┼╀╈╈╉ ]╋‶′¨｠》╃╇ ┽╉ ┽′╀] ′¨╉╋╉╈ ′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ╇｠′╉ 
╈┻ ╋╀《╀¨╅╀.

┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╋┻╂╇╀╋╉┽ ╃ ┽╃┿┻ ╇｠′┻, ┽ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′╆╀┿‶╀¨ ╈┻╆╃¨【 ┿╉ ^ ╆ ┽╉┿』. 
┝ ╈╀╀ ┼‶┿╀¨ ′¨╀╅┻¨【 ╁╃╋. ┪╉¨╉╇ 】¨‶ ╁╃┿╅╉′¨【 ╇╉╁╈╉ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′╉‶′┻. ┩┼╋┻╂‶╀¨′｠ 
╇╀╈【《╀ ┿』╇┻, ╃ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╉′¨┻╀¨′｠ 〉╃′¨』╇.

┝′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′ ╈┻╆╉╁╀╈╈╉╄ ╈┻ 
╈╀┾╉ ╋╀《╀¨╅╉╄ ╈┻ ╂┻┿┻╈╈』╄ ‶╋╉┽╀╈【. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 
〉¨╉┼』 ╋╀《╀¨╅┻ ╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╋┻╂╇╀》┻╆┻′【 ╈┻ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. ~ "П╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃" 
╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 11

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┫╀╁╃╇ 
┾╋╃╆｠

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┱』╊╆ё╈╉╅
┵｠‶╊ё′¨╉ 1 ╉╂ ┯╄【ё〈╉┿ 2 7 200-220 - 60-70

┳╇╊╄ ╉〉[╇′¨╈ ╂[〉╃╉╇, ‶¨ 150 ╂ (‶[╇╂¨〈¨╁-
╊╄′╇╄ ′┿ ╂[╇╊╄)

┯╄【ё〈╉┿ 4 ( - 3* 15-20

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉〉]¨』╉╇ ╉〉[╇『｠, ‶¨ 250 ╂ ┯╄【ё〈╉┿ 3 7 220-230 - 30-35

┮┿╊¨』╉╇ ╇ ′┿╂╄〈｠ ╇╆ 『｠‶╊╄′╉┿, ╆┿╋¨[¨-
╅╄′′｠╄

┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 190-210 - 20-25

┮〉╊ぅ[╉┿, 1,5 ╉╂ ┯╄【ё〈╉┿ 2 7 200-220 - 70-90

┮¨╅┻ ╃ ┾‶′ь
┲〈╉┿, 2 ╉╂ ┯╄【ё〈╉┿ 1 7 180-200 - 90-110

┲〈╇′┿ぅ ╂[〉╃╉┿, ‶¨ 300 ╂ ┯╄【ё〈╉┿ 3 7 230-250 - 17-20

┢〉]を, 3 ╉╂ ┯╄【ё〈╉┿ 2 7 160-180 - 120-150

┢〉]╇′｠╄ ¨╉¨[¨』╉┿, ‶¨ 350 ╂ ┯╄【ё〈╉┿ 2 7 210-230 - 40-50

┣╈┿╀╄╅┻
┫¨╊¨╃┿ぅ ╇′╃╄╈╉┿, 2,5 ╉╂ ┯╄【ё〈╉┿ 2 7 180-200 - 70-90

┢[〉╃╉┿ ╇′╃╄╈╉╇, ╀╄╆ ╉¨]〈╄╈, 1 ╉╂ ┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 % 240-260 - 80-100

┡╄[》′ぅぅ 』┿]〈を ¨╉¨[¨╉┿ ╇′╃╄╈╉╇, ′┿ ╉¨]〈╇, 
1 ╉╂

┯╄【ё〈╉┿ 2 7 180-200 - 80-100

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁
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┌┦┶┰┦ ┮ ┸┹┾┫┳┮┫ ┨ ┵┴┷┹┪┫
┡┻╋╃¨【 ╃ ¨‶《╃¨【 ┽ ╊╉′‶┿╀ ┼╉╆╀╀ ╅╉╇[╉╋¨╈╉. ┝ 】¨╉╇ 
′╆‶〉┻╀ ╁┻╋╀╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ╊╋╉》╀ ┽』╈╃╇┻¨【 ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 
《╅┻[┻ ╃ ╇╉╁╈╉ ╊╋｠╇╉ ┽ ╊╉′‶┿‶ ┿╉┼┻┽╆｠¨【 ′╉‶′.

┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ╊╉′‶┿‶, ╅╉¨╉╋┻｠ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┽ ┿‶]╉┽╅╀. ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ┾╉┿╃¨′｠ ╆╃ ╊╉′‶┿┻ 
┿╆｠ ┿┻╈╈╉┾╉ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┦‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿╃¨ ╊╉′‶┿┻ ╃╂ ′¨╀╅╆┻. ┞╉╋｠〉‶‒ 
′¨╀╅╆｠╈╈‶‒ ╊╉′‶┿‶ ╈‶╁╈╉ ′¨┻┽╃¨【 ╈┻ ′‶]‶‒ ╊╉┿′¨┻┽╅‶. 
┠′╆╃ ╊╉┿′¨┻┽╅┻ ┽╆┻╁╈┻｠ ╃╆╃ ]╉╆╉┿╈┻｠, ′¨╀╅╆╉ ╇╉╁╀¨ 
╆╉╊╈‶¨【.

┥ ╊╉′¨╈╉╇‶ ╇｠′‶ ┿╉┼┻┽╆｠╄¨╀ ╈╀╇╈╉┾╉ ╁╃┿╅╉′¨╃. ┝ 
′¨╀╅╆｠╈╈╉╄ ╊╉′‶┿╀ ╀╀ ┿╈╉ ┿╉╆╁╈╉ ┼』¨【 ╊╉╅╋』¨╉ ╊╋╃┼╆. 
╈┻ ^ ′╇.

┥╉╆╃〉╀′¨┽╉ ╁╃┿╅╉′¨╃ ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ ′╉╋¨┻ ╇｠′┻, ╇┻¨╀╋╃┻╆┻ 
╊╉′‶┿』 ╃ ╉¨ ¨╉┾╉, ╃′╊╉╆【╂‶╀¨′｠ ╆╃ ╅╋』《╅┻. ┠′╆╃ ╇｠′╉ 
┾╉¨╉┽╃¨′｠ ┽ 】╇┻╆╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╃╆╃ ̈ ╀╇╈╉╇ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╉╇ 
╁┻╋╉〉╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀, ¨╋╀┼‶╀¨′｠ ┼╉╆【《╀ ╁╃┿╅╉′¨╃, 〉╀╇ ┽ 
′¨╀╅╆｠╈╈╉╄ ╊╉′‶┿╀.

┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╁┻╋╅╃ ╁╃┿╅╉′¨【 ┽ ╊╉′‶┿╀ ╃′╊┻╋｠╀¨′｠. ┪╋╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ╁╃┿╅╉′¨【 ╇╉╁╈╉ ╉′¨╉╋╉╁╈╉ ┿╉╆╃┽┻¨【.

├╆╀′¨｠》╃╀ ╁┻╋╉〉╈』╀ ╊╋╉¨╃┽╈╃ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃ 
╃╆╃ ┻╆‒╇╃╈╃｠ ╉¨╋┻╁┻‒¨ ¨╀╊╆╉, ╅┻╅ ╂╀╋╅┻╆╉, ╃ ╊╉】¨╉╇‶ 
╊╉┿]╉┿｠¨ ¨╉╆【╅╉ ‶′╆╉┽╈╉. ┧｠′╉ ┾╉¨╉┽╃¨′｠ ╇╀┿╆╀╈╈╀╀ ╃ 
╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ′╆┻┼╀╀. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┼╉╆╀╀ ┽』′╉╅‶‒ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ╃╆╃ ┼╉╆╀╀ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┮〉╃¨』┽┻╄¨╀ ′┽╀┿╀╈╃｠ ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆╀╄ ╉¨╈╉′╃¨╀╆【╈╉ 
╊╋╃╇╀╈｠╀╇╉╄ ╊╉′‶┿』.

└┸┰┶╁┸┦╅ ┵┴┷┹┪┦ 
┟╆｠ ╁┻╋╅╃ ╇｠′┻ ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ┽』′╉╅‶‒ 
[╉╋╇‶. ┮′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ [╉╋╇‶ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶. ┠′╆╃ ╈╀¨ 
╊╉┿]╉┿｠》╀╄ ╊╉′‶┿』, ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ 
╊╋╉¨╃┽╀╈【.

┍┦┰┶╁┸┦╅ ┵┴┷┹┪┦ 
┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┽ ╂┻╅╋』¨╉╄ ╊╉′‶┿╀ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ 
╉′¨┻╀¨′｠ ╈┻╇╈╉┾╉ 〉╃》╀. ┬╆╀┿╃¨╀, 〉¨╉┼』 ╅╋』《╅┻ 
╊╉┿]╉┿╃╆┻ ╅ ╊╉′‶┿╀ ╃ ]╉╋╉《╉ ╂┻╅╋』┽┻╆┻ ╀╀. 
┮′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╊╉′‶┿‶ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┫┻′′¨╉｠╈╃╀ ╇╀╁┿‶ ╇｠′╉╇ ╃ ╅╋』《╅╉╄ ┿╉╆╁╈╉ ┼』¨【 
╇╃╈╃╇‶╇ 3 ′╇. ┧｠′╉ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃╊╉┿╈｠¨【′｠.

┪╋╃ ╉¨╅╋』¨╃╃ ╅╋』《╅╃ ╊╉′╆╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╀¨ 
┽』′┽╉┼╉╁┿┻¨【′｠ ╉〉╀╈【 ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋. ┪╋╃╊╉┿╈╃╇┻╄¨╀ 
╅╋』《╅‶ ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋ ╇╉┾ ‶╄¨╃ ┽ 
╊╋╉¨╃┽╉╊╉╆╉╁╈‶‒ ╉¨ 〉┻′¨╀╄ ¨╀╆┻ ′¨╉╋╉╈‶.

┟╆｠ ¨‶《╀╈╃｠ ╇｠′┻ ╀┾╉, ╊╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃, ′╆╀┿‶╀¨ 
╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╊╉┿╁┻╋╃¨【. ┟╆｠ ╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃｠ ′╉‶′┻ ╊╋╃ 
¨‶《╀╈╃╃ ┿╉┼┻┽【¨╀ ┽╉┿‶, ┽╃╈╉, ‶╅′‶′ ╃╆╃ ╊╉┿╉┼╈』╀ 
╊╋╃╊╋┻┽』. ┟╈╉ ╊╉′‶┿』 ┿╉╆╁╈╉ ┼』¨【 ╊╉╅╋』¨╉ ╈┻ 1–2 ′╇.

┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╁┻╋╅╃ ╁╃┿╅╉′¨【 ┽ ╊╉′‶┿╀ ╃′╊┻╋｠╀¨′｠. ┪╋╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ╁╃┿╅╉′¨【 ╇╉╁╈╉ ╉′¨╉╋╉╁╈╉ ┿╉╆╃┽┻¨【.

┧｠′╉ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╃¨【 ′ ]╋‶′¨｠》╀╄ ╅╉╋╉〉╅╉╄ ╃ ┽ 
╂┻╅╋』¨╉╇ ╁┻╋╉〉╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. ┟╆｠ 】¨╉┾╉ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╁┻╋╉〉╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′╉ ′¨╀╅╆｠╈╈╉╄ ╅╋』《╅╉╄ ╃ 
‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽』′╉╅‶‒ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┳┦ ┩┶┮┱┫
┟╀╋╁╃¨╀ ┿┽╀╋〈』 ┿‶]╉┽╅╃ ┽ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ 
┾╋╃╆╀ ╂┻╅╋』¨』╇╃. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ┾╉¨╉┽【¨╀ ╈┻ ┾╋╃╆╀ ╊╋╃ 
╉¨╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈╀.

┝′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′ ╈┻╆╉╁╀╈╈╉╄ ╈┻ 
╈╀┾╉ ╋╀《╀¨╅╉╄ ╈┻ ╂┻┿┻╈╈』╄ ‶╋╉┽╀╈【. ┥┻╊┻‒》╃╄ ╁╃╋ 
′╉┼╃╋┻╀¨′｠ ┽ ╈╀╇. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╋╀《╀¨╅┻ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╋┻╂╇╀》┻╆┻′【 ╈┻ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. 
~ "П╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃" ╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 11

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┟╆｠ ╉〉╀╈【 ╁╃╋╈』] ╊╉╋〈╃╉╈╈』] ╅‶′╅╉┽ ╈╀ 
′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ ╊╉┿ 
╋╀《╀¨╅╉╄, ┻ ╋┻╂╇╀》┻╄¨╀ ╀┾╉ ╈┻ ‶╋╉┽╈╀ 2.

├╀╋╃¨╀, ╊╉ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨╃, ╉┿╃╈┻╅╉┽』╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ 
╅‶′╅╃ ┿╆｠ ┾╋╃╆｠ ╊╉]╉╁╀╄ ¨╉╆》╃╈』 ╃ ╇┻′′』. ┭┻╅ ╉╈╃ 
╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻‒¨′｠ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉ ╃ ╉′¨┻‒¨′｠ ┻╊╊╀¨╃¨╈╉ 
′╉〉╈』╇╃. ┥╆┻┿╃¨╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ 
╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┪╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ 》╃╊〈┻╇╃ ┿╆｠ 
┾╋╃╆｠. ┠′╆╃ ╊╋╉¨』╅┻¨【 ╇｠′╉ ┽╃╆╅╉╄, ╉╈╉ ¨╀╋｠╀¨ ′╉╅ ╃ 
′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ′‶]╃╇.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┨┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈』╀ 】╆╀╇╀╈¨』 ┾╋╃╆｠ ╊╀╋╃╉┿╃〉╀′╅╃ 

┽╅╆‒〉┻‒¨′｠ ╃ ┽』╅╆‒〉┻‒¨′｠, 】¨╉ ╈╉╋╇┻╆【╈╉. 
┨┻′╅╉╆【╅╉ 〉┻′¨╉ 】¨╉ ╊╋╉╃′]╉┿╃¨, ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻ ┾╋╃╆｠.

■ ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ ┾╋╃╆╀ ╉┼╋┻╂‶╀¨′｠ ┿』╇.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿ ╃╂ ╇｠′┻. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻, ′┽╉╄′¨┽ ╃ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╊╋╉┿‶╅¨┻. ┪╉】¨╉╇‶ ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 
‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┨┻〉╈╃¨╀ ′ ╈┻╃╇╀╈【《╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄. ┠′╆╃ 
╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠,  ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 
╊╉┽』《╀.

┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』 ╊╋╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅╀ ╇｠′┻ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╊╋╃ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ]╋┻╈╀╈╃｠ ┽ ]╉╆╉┿╃╆【╈╃╅╀. ┭┻╅ 】╅╉╈╉╇╃¨′｠ 
┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┠′╆╃ ┿‶]╉┽╅┻ ╊╋╉┾╋╀¨┻ 
╂┻╋┻╈╀╀, ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ 
╇╃╈‶¨.

┝ ̈ ┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ┿┻╈╈』╀ ┿╆｠ ╊╉╋〈╃╉╈╈』] ╅‶′╅╉┽ ╇｠′┻ 
╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇╉╄ ╇┻′′』. ┠′╆╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╁┻╋╃¨【 ╅‶′╅╃ 
┼╉╆【《╀╄ ╇┻′′』, ╊╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ┽ ╅┻╁┿╉╇ ′╆‶〉┻╀ ┼╉╆╀╀ 
╈╃╂╅‶‒ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶. ┠′╆╃ ╊╉╋〈╃╉╈╈』] ╅‶′╅╉┽ 
╈╀′╅╉╆【╅╉, ┿╆｠ ╉╊╋╀┿╀╆╀╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╇┻′′‶ ′┻╇╉┾╉ ╇┻′′╃┽╈╉┾╉ ╃╂ ╈╃]. 
┩¨┿╀╆【╈』╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ ┿╉╆╁╈』 ┼』¨【 
╊╋╃┼╆╃╂╃¨╀╆【╈╉ ╉┿╃╈┻╅╉┽╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┞╆┻┽╈╉╀ ╊╋┻┽╃╆╉: 〉╀╇ ╅╋‶╊╈╀╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ┿╆｠ ╁┻╋╅╃, ̈ ╀╇ 
╈╃╁╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┼╉╆【《╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈┻ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀.

┪╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ┿╆｠ ╁┻╋╅╃ ╃ ┾╋╃╆｠ ╊╉ 
╃′¨╀〉╀╈╃╃ ╉¨ ^ ┿╉ Z ‶╅┻╂┻╈╈╉┾╉ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
┽╋╀╇╀╈╃.

┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ┾╉¨╉┽╃¨【 ╊╉ ′┽╉╀╇‶ ╋╀〈╀╊¨‶, 
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╊╉]╉╁╃╀ ┼╆‒┿┻ ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』. 
┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈‶‒ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ┽ 
╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃｠] ┿╆｠ ╁┻╋╅╃, ¨‶《╀╈╃｠ ╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ 
┾╋╃╆╀ ┽ ╊╋╃╆╉╁╀╈╃╃ ╅ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╄ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨╀ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.
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┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋

■ 7 ┞╋╃╆【 ′ ╅╉╈┽╀╅〈╃╀╄
■ ( ┞╋╃╆【,  ┼╉╆【《┻｠ ╊╆╉》┻┿【

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮ ┴┸┳┴┷┮┸┫┱╂┳┴ ┬┦┶┰┮, ┸┹┾┫┳┮╅ ┮ 
┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅ ┳┦ ┩┶┮┱┫.

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┫╀╁╃╇ 
┾╋╃╆｠

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┬┽╃╈╃╈┻
┥┿[╉¨╄ ╇╆ ]╁╇′╇′｠ ╀╄╆ ╉¨╅╇, ′┿‶[. 【╄╈-
′┿ぅ 』┿]〈を, 1,5 ╉╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 7 180-190 - 110-130

┥┿[╉¨╄ ╇╆ ]╁╇′╇′｠ ] ╉¨╅╄╈  ′┿‶[., 
╊¨‶┿〈╉┿, 2 ╉╂

┯╄【ё〈╉┿ 2 7 190-200 - 130-140

┥┿[╉¨╄ ╇╆ ]╁╇′¨╈ ╁｠[╄╆╉╇,  1,5 ╉╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 7 220-230 - 70-80

┰╁╇′┿ぅ ╁｠[╄╆╉┿, 400 ╂ ┯╄【ё〈╉┿ 3 7 220-230 - 20-25

┩¨‶』ё′┿ぅ ╂[〉╃╇′╉┿ ′┿ ╉¨]〈╇,  1 ╉╂ (╃¨╀┿-
╁╇〈を ′╄╋′¨╂¨ ╁¨╃｠)

┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 7 210-230 - 70-90

┰〈╄╈╉╇ ╇╆ ]╁╇′╇′｠ 〈¨╊】╇′¨╈ 2 ]╋ ┯╄【ё〈╉┿ 5 ( - 2 16-20

┫╄╃┿╊を¨′｠ ╇╆ ]╁╇′╇′｠  〈¨╊】╇′¨╈ 3 ]╋ ┯╄【ё〈╉┿ 5 ( - 3* 8-12

┞╉┽｠┿╃╈┻
┳╇╊╄ ╂¨╁ぅ╃╇′｠, ][╄╃′╄‶[¨╅┿[╄′′¨╄,  
1 ╉╂

┯╄【ё〈╉┿ 2 7 210-220 - 40-50

┥┿[╉¨╄ ╇╆ 〈〉【╄′¨╈ ╂¨╁ぅ╃╇′｠,  1,5 ╉╂ ┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 7 200-220 - 130-160

┯¨]〈╀╇《, ][╄╃′╄‶[¨╅┿[╄′′｠╈ 1,5 ╉╂ ┯╄【ё〈╉┿ 2 7 220-230 - 60-70

┰〈╄╈╉, ][╄╃′╄‶[¨╅┿[╄′′｠╈ 〈¨╊】╇′¨╈ 
3 ]╋

┯╄【ё〈╉┿ 5 ( - 3 15-20

┢┿╋╀〉[╂╄[ ╁｠]¨〈¨╈ 3-4 ]╋ ┯╄【ё〈╉┿ 4 ( - 3 25-30

┭╀╆｠¨╃╈┻
┥┿[╉¨╄ ╇╆ 〈╄╊ぅ〈╇′｠, 1,5 ╉╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 7 160-170 - 100-120

┱╄╊ぅ』をぅ ′¨╅╉┿, 1,5 ╉╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 % 200-210 - 100-120

├┻╋┻╈╃╈┻
┠┿[┿′をぅ ′¨╂┿ ╀╄╆ ╉¨]〈╇,  ][╄╃′╄‶[¨╅┿-
[╄′′┿ぅ

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 7 170-190 - 50-80

┠┿[┿′をぅ ]‶╇′╉┿ ′┿ ╉¨]〈╇ (¨〈╃╄╊╇〈を ]〉》¨-
╅╇╊╇ぅ, ′┿╃[╄╆┿〈を ╁╃¨╊を ╉¨]〈╇, ′╄ ‶╄[╄╁¨-
[┿』╇╁┿〈を)

┯╄【ё〈╉┿ 2 7 180-190 - 40-50

┠┿[┿′をぅ ╉¨〈╊╄〈┿** ┯╄【ё〈╉┿ 5 ( - 3 12-16

К╉╆┼┻′╅╃
┩¨╊╀┿]╉╇ ╃╊ぅ ╂[╇╊ぅ ┯╄【ё〈╉┿ 4 ( - 3 10-15

┧｠′╈』╀ ┼╆‒┿┻
┫ぅ]′¨╈ [〉╊╄〈, 1 ╉╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 7 170-180 - 60-70

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁
** ┮¨╃]〈┿╁╇〈を 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈  ‶[¨〈╇╁╄′を ′┿ 〉[¨╁╄′を 2

┣〉》¨╁¨╈ 【╉┿《 ]╇╊を′¨ ╆┿╂[ぅ╆′ぅ╄〈]ぅ. ┢¨〈¨╁を〈╄ ╀╊ぃ╃┿ ╁ ╆┿╉[｠〈¨╋ ╅┿[¨』′¨╋ ‶[¨〈╇╁′╄ ╇╊╇ ╇]‶¨╊を╆〉╈〈╄ 】╇〈¨╉ ╃╊ぅ ╂[╇╊ぅ. ┭‶〈╇╋┿╊を′｠╄ [╄╆〉╊を〈┿〈｠ 
‶¨╊〉』┿〈を]ぅ ‶[╇ ╇]‶¨╊を╆¨╁┿′╇╇ 】╇〈╉┿ ╃╊ぅ ╂[╇╊ぅ. ┸╇〈¨╉ ╃╊ぅ ╂[╇╊ぅ ╋¨╅′¨ ╃¨╉〉‶╇〈を ╁ ╉┿』╄]〈╁╄ ]‶╄『╇┿╊を′｠》 
‶[╇′┿╃╊╄╅′¨]〈╄╈.

┥┿[╄′′¨╄ ╀╊ぃ╃¨ ]╊╇【╉¨╋ 〈╄╋′¨╄ ╇ 
╋╄]〈┿╋╇ ‶[╇╂¨[╄╊┿ ╉¨[¨』╉┿ ╇/╇╊╇ 
╀╊ぃ╃¨ ]╊╇【╉¨╋ ]〉》¨╄.

┮[¨╁╄[を〈╄ 〉[¨╁╄′を 〉]〈┿′¨╁╉╇ ╇ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉. ┡｠╀╄[╇〈╄ ╁ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ ╀¨╊╄╄ ′╇╆╉〉ぃ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ╇, ‶[╇ 
′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈╇, 〉╃╊╇′╇〈╄ ╁[╄╋ぅ ╁｠‶╄╉┿′╇ぅ.

┩¨[¨』╉┿ ]╊╇【╉¨╋ 〈¨′╉┿ぅ. ┲╁╄╊╇』を〈╄ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ╇╊╇ ‶¨]╊╄ ╆┿╁╄[【╄′╇ぅ ╅┿[╉╇ ′┿ ╉¨[¨〈╉¨╄ ╁[╄╋ぅ ╁╉╊ぃ』╇〈╄ ╂[╇╊を.
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┖╁┧┦
Э¨┻ ┿‶]╉┽╅┻ ╉┼╀′╊╀〉╃┽┻╀¨ ╇╈╉┾╉ ┽┻╋╃┻╈¨╉┽ ╈┻┾╋╀┽┻ 
┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╋』┼』. ┝ ¨┻┼╆╃〈┻] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╇╉╁╈╉ 
╈┻╄¨╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿.

┱╀╆‶‒ ╋』┼‶ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻¨【 ╈╀¨ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃. 
┪╉╇╀》┻╄¨╀ ╋』┼‶ ┽ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ┽ ╊╉╆╉╁╀╈╃╃ 
╊╆┻┽┻╈╃｠ ′╊╃╈╈』╇╃ ╊╆┻┽╈╃╅┻╇╃ ┽┽╀╋]. ┨┻╋╀╂┻╈╈』╄ 
╅┻╋¨╉[╀╆【 ╃╆╃ ╈╀┼╉╆【《┻｠ ′¨╉╄╅┻｠ ╅ ‶′╆╉┽╃｠╇ ┿‶]╉┽╅╃ 
╀╇╅╉′¨【 ┽ ┼╋‒]╀ ╋』┼』 ╊╋╃┿┻╀¨ ╀╄ ‶′¨╉╄〉╃┽╉′¨【.

┩ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃ ╋』┼』 ╇╉╁╈╉ ′‶┿╃¨【 ╊╉ ′╊╃╈╈』╇ 
╊╆┻┽╈╃╅┻╇, ╅╉¨╉╋』╀ ┿╉╆╁╈』 ┽ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀╇╈╉┾╉ 
╋┻╂╉╄¨╃′【.

┌┦┶┰┦ ┳┦ ┶┫┾┫┸┰┫
┝′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′ ╈┻╆╉╁╀╈╈╉╄ ╈┻ 
╈╀┾╉ ╋╀《╀¨╅╉╄ ╈┻ ╂┻┿┻╈╈』╄ ‶╋╉┽╀╈【. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 
〉¨╉┼』 ╋╀《╀¨╅┻ ╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╋┻╂╇╀》┻╆┻′【 ╈┻ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. ~ "П╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃" 
╈┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ 11

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┟╆｠ ╉〉╀╈【 ╁╃╋╈』] ╊╉╋〈╃╉╈╈』] ╅‶′╅╉┽ ╈╀ 
′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ ╊╉┿ 
╋╀《╀¨╅╉╄, ┻ ╋┻╂╇╀》┻╄¨╀ ╀┾╉ ╈┻ ‶╋╉┽╈╀ 2.

┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╋┻╂╇╀╋╉┽ ╃ ┽╃┿┻ ╋』┼』 ┽ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′╆╀┿‶╀¨ ╈┻╆╃¨【 ┿╉ ^ ╆ ┽╉┿』. 
┝ ╈╀╇ ┼‶┿╀¨ ′╉┼╃╋┻¨【′｠ ′¨╀╅┻‒》┻｠ ╁╃┿╅╉′¨【. 
┩┼╋┻╂‶╀¨′｠ ╇╀╈【《╀ ┿』╇┻, ╃ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╉′¨┻╀¨′｠ 
〉╃′¨』╇.

┟╀╋╁╃¨╀ ┿┽╀╋〈』 ┿‶]╉┽╅╃ ┽ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ 
┾╋╃╆╀ ╂┻╅╋』¨』╇╃. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ┾╉¨╉┽【¨╀ ╈┻ ┾╋╃╆╀ ╊╋╃ 
╉¨╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈╀.

├╀╋╃¨╀, ╊╉ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨╃, ╉┿╃╈┻╅╉┽』╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ 
╅‶′╅╃ ┿╆｠ ┾╋╃╆｠ ╊╉]╉╁╀╄ ¨╉╆》╃╈』 ╃ ╇┻′′』. ┭┻╅ ╉╈╃ 
╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻‒¨′｠ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉ ╃ ╉′¨┻‒¨′｠ ┻╊╊╀¨╃¨╈╉ 
′╉〉╈』╇╃. ┥╆┻┿╃¨╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ 
╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┪╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ 》╃╊〈┻╇╃ ┿╆｠ 
┾╋╃╆｠. ┠′╆╃ ╊╋╉¨』╅┻¨【 ╋』┼‶ ┽╃╆╅╉╄, ╉╈┻ ¨╀╋｠╀¨ ′╉╅ ╃ 
′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ′‶]╉╄.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┨┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈』╀ 】╆╀╇╀╈¨』 ┾╋╃╆｠ ╊╀╋╃╉┿╃〉╀′╅╃ 

┽╅╆‒〉┻‒¨′｠ ╃ ┽』╅╆‒〉┻‒¨′｠, 】¨╉ ╈╉╋╇┻╆【╈╉. 
┨┻′╅╉╆【╅╉ 〉┻′¨╉ 】¨╉ ╊╋╉╃′]╉┿╃¨, ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻ ┾╋╃╆｠.

■ ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ ┾╋╃╆╀ ╉┼╋┻╂‶╀¨′｠ ┿』╇.

┌┦┶┰┦ ┶╁┧╁ ┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┫┫ ┨ ┵┴┷┹┪┫ ┨ 
┷┴┧┷┸┨┫┳┳┴┲ ┷┴┰┹
┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ╊╉′‶┿‶, ╅╉¨╉╋┻｠ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┽ ┿‶]╉┽╅╀. ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ┾╉┿╃¨′｠ ╆╃ ╊╉′‶┿┻ 
┿╆｠ ┿┻╈╈╉┾╉ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┦‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿╃¨ ╊╉′‶┿┻ ╃╂ ′¨╀╅╆┻. ┞╉╋｠〉‶‒ 
′¨╀╅╆｠╈╈‶‒ ╊╉′‶┿‶ ╈‶╁╈╉ ′¨┻┽╃¨【 ╈┻ ′‶]‶‒ ╊╉┿′¨┻┽╅‶. 
┠′╆╃ ╊╉┿′¨┻┽╅┻ ┽╆┻╁╈┻｠ ╃╆╃ ]╉╆╉┿╈┻｠, ′¨╀╅╆╉ ╇╉╁╀¨ 
╆╉╊╈‶¨【.

├╆╀′¨｠》╃╀ ╁┻╋╉〉╈』╀ ╊╋╉¨╃┽╈╃ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃ 
╃╆╃ ┻╆‒╇╃╈╃｠ ╉¨╋┻╁┻‒¨ ¨╀╊╆╉, ╅┻╅ ╂╀╋╅┻╆╉, ╃ ╊╉】¨╉╇‶ 
╊╉┿]╉┿｠¨ ¨╉╆【╅╉ ‶′╆╉┽╈╉. ┫』┼┻ ┾╉¨╉┽╃¨′｠ ╇╀┿╆╀╈╈╀╀ ╃ 
╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ′╆┻┼╀╀. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┼╉╆╀╀ ┽』′╉╅‶‒ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ╃╆╃ ┼╉╆╀╀ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┮〉╃¨』┽┻╄¨╀ ′┽╀┿╀╈╃｠ ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆╀╄ ╉¨╈╉′╃¨╀╆【╈╉ 
╊╋╃╇╀╈｠╀╇╉╄ ╊╉′‶┿』.

└┸┰┶╁┸┦╅ ┵┴┷┹┪┦ 
┟╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 〈╀╆╉╄ ╋』┼』 ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ┽』′╉╅‶‒ [╉╋╇‶. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ [╉╋╇‶ ╈┻ 
╋╀《╀¨╅‶. ┠′╆╃ ╈╀¨ ╊╉┿]╉┿｠》╀╄ ╊╉′‶┿』, ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.

┍┦┰┶╁┸┦╅ ┵┴┷┹┪┦ 
┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ┽ ╂┻╅╋』¨╉╄ ╊╉′‶┿╀ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ 
╉′¨┻╀¨′｠ ╈┻╇╈╉┾╉ 〉╃》╀. ┬╆╀┿╃¨╀, 〉¨╉┼』 ╅╋』《╅┻ 
╊╉┿]╉┿╃╆┻ ╅ ╊╉′‶┿╀ ╃ ]╉╋╉《╉ ╂┻╅╋』┽┻╆┻ ╀╀. 
┮′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╊╉′‶┿‶ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┟╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┽ ′╉┼′¨┽╀╈╈╉╇‶ ′╉╅‶ ┿╉┼┻┽【¨╀ ┽ 
╊╉′‶┿‶ ┿┽╀-¨╋╃ ′¨╉╆╉┽』] ╆╉╁╅╃ ╁╃┿╅╉′¨╃ ╃ ╈╀╇╈╉┾╉ 
╆╃╇╉╈╈╉┾╉ ′╉╅┻ ╃╆╃ ‶╅′‶′┻.

┪╋╃ ╉¨╅╋』¨╃╃ ╅╋』《╅╃ ╊╉′╆╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╀¨ 
┽』′┽╉┼╉╁┿┻¨【′｠ ╉〉╀╈【 ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋. ┪╋╃╊╉┿╈╃╇┻╄¨╀ 
╅╋』《╅‶ ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋ ╇╉┾ ‶╄¨╃ ┽ 
╊╋╉¨╃┽╉╊╉╆╉╁╈‶‒ ╉¨ 〉┻′¨╀╄ ¨╀╆┻ ′¨╉╋╉╈‶.

┫』┼‶ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╃¨【 ′ ]╋‶′¨｠》╀╄ ╅╉╋╉〉╅╉╄ ╃ ┽ 
╂┻╅╋』¨╉╇ ╁┻╋╉〉╈╉╇ ╊╋╉¨╃┽╈╀. ┟╆｠ 】¨╉┾╉ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╁┻╋╉〉╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ′╉ ′¨╀╅╆｠╈╈╉╄ ╅╋』《╅╉╄ ╃ 
‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽』′╉╅‶‒ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╋┻╂╈』] ╋』┼╈』] ┼╆‒┿. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻, ′┽╉╄′¨┽ ╃ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╊╋╉┿‶╅¨┻. ┪╉】¨╉╇‶ ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 
‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┪╉╊╋╉┼‶╄¨╀ ′╈┻〉┻╆┻ ′ ╈┻╃╇╀╈【《╃] 
╂╈┻〉╀╈╃╄. ┠′╆╃ ╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠,  ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ 
┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 ╊╉┽』《╀.

┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』 ╊╋╃ 
‶′¨┻╈╉┽╅╀ ╋』┼』 ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╊╋╃ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ]╋┻╈╀╈╃｠ ┽ ]╉╆╉┿╃╆【╈╃╅╀. ┭┻╅ 】╅╉╈╉╇╃¨′｠ 
┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃. ┠′╆╃ ┿‶]╉┽╅┻ ╊╋╉┾╋╀¨┻ 
╂┻╋┻╈╀╀, ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ 
╇╃╈‶¨.

┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ┿┻╈╈』╀ ┿╆｠ ╋』┼』 ′ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇╉╄ 
╇┻′′╉╄. ┠′╆╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╃¨【 ╋』┼‶ ′ ┼╉╆【《╀╄ 
╇┻′′╉╄, ╊╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ┽ ╅┻╁┿╉╇ ′╆‶〉┻╀ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅‶‒ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶. ┠′╆╃ ╋』┼╃╈ ╈╀′╅╉╆【╅╉, ┿╆｠ ╉╊╋╀┿╀╆╀╈╃｠ 
┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╇┻′′‶ 

┥┿[╄′′¨╄ ╀╊ぃ╃¨ ╁｠╂╊ぅ╃╇〈 》¨[¨【¨, 
′¨ ]¨〉] ‶¨╃╂¨[╄╊.

┡ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ ╁｠╀╄[╇〈╄ ╋╄′を【〉ぃ ‶¨]〉╃〉 ╃╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╇╊╇, ╄]╊╇ ′╄¨╀》¨╃╇╋¨, ╃¨╀┿╁を〈╄ ╀¨╊を【╄ ╅╇╃-
╉¨]〈╇.

┥┿[╄′′¨╄ ╀╊ぃ╃¨ ╁｠╂╊ぅ╃╇〈 》¨[¨【¨, 
′¨ ]¨〉] ]╊╇【╉¨╋ ]╁╄〈╊｠╈ ╇ ╁¨╃ぅ′╇-
]〈｠╈.

┡ ]╊╄╃〉ぃ】╇╈ [┿╆ ╁｠╀╄[╇〈╄ ╀¨╊を【〉ぃ ‶¨]〉╃〉 ╃╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╇╊╇, ╄]╊╇ ′╄¨╀》¨╃╇╋¨, ╃¨╀┿╁を〈╄ ╋╄′を【╄ ╅╇╃-
╉¨]〈╇.

┮[╇ 〈〉【╄′╇╇ ╋ぅ]¨ ‶¨╃╂¨[┿╄〈. ┮¨]〉╃┿ ╃╊ぅ 〈〉【╄′╇ぅ ╇ ╉[｠【╉┿ ╉ ′╄╈ ╃¨╊╅′｠ 》¨[¨【¨ ‶¨╃》¨╃╇〈を ╃[〉╂ ╉ ╃[〉╂〉 ╇ 》¨[¨【¨ ╆┿╉[｠╁┿〈を]ぅ.

┰╊╄╃〉╄〈 〉╋╄′を【╇〈を 〈╄╋‶╄[┿〈〉[〉 ╇, ‶¨ ‶¨〈[╄╀′¨]〈╇, ╁ ‶[¨『╄]]╄ 〈〉【╄′╇ぅ ╃¨╀┿╁╊ぅ〈を ╁¨╃〉.

┮[╇╂¨〈¨╁╊╄′′¨╄ ′┿ ╂[╇╊╄ ╀╊ぃ╃¨ 
]╊╇【╉¨╋ ]〉》¨╄.

┰¨╊╇〈╄ ╋ぅ]¨ 〈¨╊を╉¨ ‶¨]╊╄ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ′┿ ╂[╇╊╄. ┰¨╊を ╁｠〈ぅ╂╇╁┿╄〈 ╁¨╃〉. ┮[¨╃〉╉〈 ╃╊ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ′┿ 
╂[╇╊╄ ′╄ ‶[¨╉┿╊｠╁┿〈を. ┧]‶¨╊を╆〉╈〈╄ 】╇‶『｠ ╃╊ぅ ╂[╇╊ぅ.
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′┻╇╉╄ ╅╋‶╊╈╉╄ ╃╂ ╈╃]. ┩¨┿╀╆【╈』╀ ╋』┼╃╈』 ┿╉╆╁╈』 ┼』¨【 
╊╋╃┼╆╃╂╃¨╀╆【╈╉ ╉┿╃╈┻╅╉┽╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┞╆┻┽╈╉╀ ╊╋┻┽╃╆╉: 〉╀╇ ╅╋‶╊╈╀╀ ╋』┼┻, ¨╀╇ ╈╃╁╀ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┼╉╆【《╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈┻ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀.

┪╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╋』┼‶, ╅╉¨╉╋┻｠ ╈╀ ╈┻]╉┿╃¨′｠ ┽ 
╊╉╆╉╁╀╈╃╃ ╊╆┻┽┻╈╃｠, ╊╉′╆╀ ╊╋╃┼╆. ╉¨ ^ ┿╉ Z 
‶╅┻╂┻╈╈╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ╀╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃, 
╅╉¨╉╋┻｠ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝′╀┾┿┻ 
╉¨╋╀╂┻╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╄ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨╀ ┿╉ 20 ╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋
■ 7 ┞╋╃╆【 ′ ╅╉╈┽╀╅〈╃╀╄
■ ( ┞╋╃╆【,  ┼╉╆【《┻｠ ╊╆╉》┻┿【

└┨┴┿┮ ┮ ┩┦┶┳┮┶╁
┢┿╀′【 ╊╋╀┿′¨┻┽╆╀╈┻ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ ╊╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃‒ 
╉┽╉》╀╄ ╈┻ ┾╋╃╆╀, ╅┻╋¨╉[╀╆｠ ╃ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』] 
╊╋╉┿‶╅¨╉┽ ╃╂ ╅┻╋¨╉[╀╆｠. 

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ╇╉╁╈╉ ╊╉╆‶〉╃¨【 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨』 ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨【 】╈╀╋┾╃‒.

┈╁┷┴┸┦ ┶┦┭┲┫┿┫┳┮╅
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╂┻┿┻╈╈‶‒ ┽』′╉¨‶ ╋┻╂╇╀》╀╈╃｠.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┳┦ ┴┪┳┴┲ ┹┶┴┨┳┫ 
┮〉╃¨』┽┻╄¨╀ ┿┻╈╈』╀ ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┳┦ ┪┨┹┻ ┹┶┴┨┳╅┻ 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 4D-┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]. ┩┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ 
┽′¨┻┽╆╀╈╈』╀ ╆╃′¨』 ╈╀ ┿╉╆╁╈』 ┼』¨【 ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ 
┾╉¨╉┽』╇╃.
■ ┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【:  ‶╋╉┽╀╈【 3
■ ┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 1

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╈‶╁╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ┽′¨┻┽╆｠╆╃′【 ╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╆╃′【.

┖┫┾┫┸┰┦ 
┝′¨┻┽╆｠╄¨╀  ╋╀《╀¨╅‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ′¨╉╋╉╈╉╄ ╅ ┿┽╀╋〈╀ 
┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻  ╃ ╃╂┾╃┼╉╇ ┽╈╃╂.

┙┳┮┨┫┶┷┦┱╂┳╁┯ ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ ┮┱┮  ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ 
┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╃╆╃ ╊╋╉¨╃┽╀╈【  ┻╅╅‶╋┻¨╈╉ 
┽′¨┻┽╃¨【 ┿╉ ‶╊╉╋┻ ′╅╉′╉╇ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┇┹┲┦┩┦ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀  ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃, ╅╉¨╉╋┻｠ 
╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝′╀┾┿┻ 
╉¨╋╀╂┻╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ╋╀╁╃╇』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┿╆｠ 
╋┻╂╈』] ┼╆‒┿. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ╃ ′┽╉╄′¨┽ ╅‶╆╃╈┻╋╈』] ╊╋╉┿‶╅¨╉┽. 
┪╉】¨╉╇‶ ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』  ‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┨┻〉╈╃¨╀ ′ 
╈┻╃╇╀╈【《╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄. ┪╋╃ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅╉╄  ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ 
┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. ┠′╆╃ 
╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠,  ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 
╊╉┽』《╀.

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┫╀╁╃╇ 
┾╋╃╆｠

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┫』┼┻
┯｠╀┿ 『╄╊╇╉¨╋ 300 ╂, ′┿ ╂[╇╊╄, ′┿‶[., 
《¨[╄╊を

┯╄【ё〈╉┿ 2 7 170-190 - 20-30

┯｠╀┿ 『╄╊╇╉¨╋, ′┿ ╂[╇╊╄ 1,5 ╉╂, ′┿‶[., 
]╄╋╂┿

┯╄【ё〈╉┿ 2 7 170-190 - 30-40

┫』┼╈╉╀ [╃╆╀
┯｠╀′¨╄ 《╇╊╄ ╀╄╆ ‶┿′╇[¨╁╉╇, ′┿ ╂[╇╊╄ ┯╄【ё〈╉┿ 4 ( - 1* 15-25

┫』┼╈』╀ ╅╉¨╆╀¨』
┯｠╀′｠╄ ╉¨〈╊╄〈｠ 〈¨╊】╇′¨╈ 3 ]╋** ┯╄【ё〈╉┿ 4 ( - 3 10-20

┫』┼┻, ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈┻｠
┯｠╀′¨╄ 《╇╊╄ ╀╄╆ ‶┿′╇[¨╁╉╇ ┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 % 210-230 - 20-30

┯｠╀′¨╄ 《╇╊╄, ╆┿‶╄』╄′′¨╄ ┯╄【ё〈╉┿ 2 7 200-220 - 45-60

┯｠╀′｠╄ ‶┿╊¨』╉╇  (╁[╄╋ぅ ¨〈 ╁[╄╋╄′╇ ‶╄[╄-
╁¨[┿』╇╁┿〈を)

┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 % 200-220 - 20-30 

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁
** ┮¨╃]〈┿╁╇〈を 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈  ‶[¨〈╇╁╄′を ′┿ 〉[¨╁╄′を 2
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┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ╊╋╀┿╊╉╆┻┾┻‒¨, 〉¨╉  
┼╆‒┿╉ ╊╉╇╀》┻╀¨′｠ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[. ┪╋╃ 
╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉╇ ╊╉┿╉┾╋╀┽╀ ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′╉╅╋┻》┻╀¨′｠ ╈┻ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ╇╃╈‶¨.

┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ┾╉¨╉┽╃¨【 ╊╉ ′┽╉╀╇‶ ╋╀〈╀╊¨‶, 
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╊╉]╉╁╃╀ ┼╆‒┿┻ ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]
■ ( ┞╋╃╆【,  ┼╉╆【《┻｠ ╊╆╉》┻┿【
■ $ ┫╀╁╃╇ ┿╆｠ ╊╃〈〈』

┏┴┩┹┶┸
┝ ┿┻╈╈╉╄ ┿‶]╉┽╅╀ ╇╉╁╈╉ ′┻╇╉′¨╉｠¨╀╆【╈╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╃¨【 
╄╉┾‶╋¨.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┯┴┩┹┶┸┦
┝』╈【¨╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╃ ╊╉╆╅╃ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻. 
┟‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ┿╉╆╁╀╈ ┼』¨【 ╊‶′¨╉╄.

1. ┪╉┿╉┾╋╀¨【 1 ╆╃¨╋ ╇╉╆╉╅┻ (╁╃╋╈╉′¨【 3,5 %) ╈┻ 
┽┻╋╉〉╈╉╄ ╊┻╈╀╆╃ ┿╉ 90 °C ╃ ╂┻¨╀╇ ╉]╆┻┿╃¨【 ┿╉ 
40 °C.
┧╉╆╉¨╉ ┮┝┭-╉┼╋┻┼╉¨╅╃ ┿╉′¨┻¨╉〉╈╉ ╊╋╉′¨╉ ╊╉┿╉┾╋╀¨【 
┿╉ 40 °C.

2. ┟╉┼┻┽╃¨【 150 ┾ ╄╉┾‶╋¨┻ (′ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╉╄ 
]╉╆╉┿╃╆【╈╃╅┻).

3. ┨┻╆╃¨【 ┽ 〉┻《╅‶ ╃╆╃ ╈╀┼╉╆【《╉╄ ′¨┻╅┻╈ ╃ ╈┻╅╋』¨【 
╊╃》╀┽╉╄ ╊╆╀╈╅╉╄.

4. ┲┻《╅‶ ╃╆╃ ′¨┻╅┻╈ ╊╉′¨┻┽╃¨【 ╈┻ ┿╈╉ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ 
╃ ┾╉¨╉┽╃¨【, ╅┻╅ ‶╅┻╂┻╈╉.

5. ┪╉′╆╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉′¨┻┽╃¨【 ╄╉┾‶╋¨ ┿╆｠ 
╉]╆┻╁┿╀╈╃｠ ┽ ]╉╆╉┿╃╆【╈╃╅.

┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻:
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]

┐┴┳┸┶┴┱╂┳┴┫ ┧┱╄┪┴
Э¨╃ ¨┻┼╆╃〈』 ┼』╆╃ ′╉′¨┻┽╆╀╈』 ┿╆｠ ╅╉╈¨╋╉╆╃╋‶‒》╃] 
╉╋┾┻╈╉┽, 〉¨╉┼』 ╉┼╆╀┾〉╃¨【 ╊╋╉〈╀┿‶╋‶ ╊╋╉┽╀╋╅╃ ┿‶]╉┽╅╃.

┬╉┾╆┻′╈╉ EN 60350-1:2013 ╃╆╃ IEC 60350-1:2011.

┈╁┵┫┰┦┳┮┫
┝』╆╉╁╀╈╈┻｠ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ╈┻ ╆╃′¨┻] ╃╆╃ ┽ [╉╋╇┻] 
┽』╊╀〉╅┻ ╈╀ ┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ┾╉¨╉┽╉╄ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉.

┝』′╉¨┻ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╊╋╃ ┽』╊╀╅┻╈╃╃ ╈┻ ┿┽‶] ‶╋╉┽╈｠]:
■ ┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【:  ‶╋╉┽╀╈【 3

┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 1
■ ┯╉╋╇』 ╈┻  ╋╀《╀¨╅╀

┪╀╋┽┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 3
┝¨╉╋┻｠ ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 1

┝』′╉¨┻ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╊╋╃ ┽』╊╀╅┻╈╃╃ ╈┻ ¨╋╀] ‶╋╉┽╈｠]:
■ ┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 5
■ ┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【:  ‶╋╉┽╀╈【 3
■ ┪╋╉¨╃┽╀╈【: ‶╋╉┽╀╈【 1

┍┦┰┶╁┸╁┯ ╅┧┱┴┽┳╁┯ ┵┮┶┴┩ 
┢┻╅╋』¨』╄ ｠┼╆╉〉╈』╄ ╊╃╋╉┾ ╈┻ ╉┿╈╉╇ ‶╋╉┽╈╀: ¨╀╇╈』╀ 
╋┻╂『╀╇╈』╀ [╉╋╇』 ′¨┻┽╃¨【 ′╉ ′╇╀》╀╈╃╀╇ ┿╋‶┾ 
╉¨╈╉′╃¨╀╆【╈╉ ┿╋‶┾┻.

┢┻╅╋』¨』╄ ｠┼╆╉〉╈』╄ ╊╃╋╉┾ ╈┻ ┿┽‶] ‶╋╉┽╈｠]: ¨╀╇╈』╀ 
╋┻╂『╀╇╈』╀ [╉╋╇』 ′¨┻┽╃¨【 ′╉ ′╇╀》╀╈╃╀╇ ┿╋‶┾ 
╉¨╈╉′╃¨╀╆【╈╉ ┿╋‶┾┻.

┪╃╋╉┾╃ ┽ ╋┻╂『╀╇╈』] [╉╋╇┻] ╃╂ ┼╀╆╉╄ ╁╀′¨╃: ┽』╊╀╅┻¨【 
′ ┽╀╋]╈╃╇/╈╃╁╈╃╇ ╈┻┾╋╀┽╉╇ ╈┻ ╉┿╈╉╇ ‶╋╉┽╈╀. 
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽╇╀′¨╉ ╋╀《╀¨╅╃ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 
╃ ╊╉′¨┻┽【¨╀ ╈┻ ╈╀┾╉ ╋┻╂『╀╇╈』╀ [╉╋╇』.

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┫╀╁╃╇ 
┾╋╃╆｠

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┩┽╉》╈』╀ ┼╆‒┿┻
┭╁¨】╇-╂[╇╊を ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5 ( - 3 10-15

К┻╋¨╉[╀╆ь
┦┿‶╄』ё′′｠╈ ╉┿[〈¨《╄╊を, ‶¨╊¨╁╇′╉┿╋╇ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 < 160-180 - 45-60

┣╂┿╀╆╃｠ ╃╂ ╅┻╋¨╉[╀╆｠, ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀
┥┿[╄′｠╈ ╉┿[〈¨《╄╊を ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 200-220 - 25-35

┩┿[〈¨《╄╊を′｠╄ ╆[┿╆｠, ] ′┿』╇′╉¨╈ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 190-210 - 20-30

┩[¨╉╄〈｠ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 200-220 - 25-35

┩┿[〈¨《╄╊を 《[╇ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 $ 190-210 - 25-35

┩┿[〈¨《╄╊を 《[╇, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 190-210 - 30-40

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь ‶′¨┻╈╉┽-
╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┝╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽-
╆╀╈╃｠ ┽ 
〉┻′┻]

┨¨╂〉[〈 ┮¨[『╇¨′′｠╄ 《¨[╋｠ ┣′¨ [┿╀¨』╄╈ 
╉┿╋╄[｠

< 40-45 7-8
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┇┮┷┰┨┮┸ ┳┦ ┨┴┪┫ 
├╃′╅┽╃¨ ╈┻ ┽╉┿╀ ╈┻ ┿┽‶] ‶╋╉┽╈｠]: ╋┻╂╇╀》┻¨【 ╋┻╂『╀╇╈』╀ 
[╉╋╇』 ╈┻ ╋╀《╀¨╅┻] ╉┿╈┻ ╈┻┿ ┿╋‶┾╉╄.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┮′¨┻╈╉┽╉〉╈』╀ ╂╈┻〉╀╈╃｠ ┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』 ┿╆｠ 

‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[.
■ ┮〉╃¨』┽┻╄¨╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ╊╉ ╊╉┿╉┾╋╀┽‶, ┿┻╈╈』╀ ┽ 

¨┻┼╆╃〈┻]. ┮′¨┻╈╉┽╉〉╈』╀ ┿┻╈╈』╀ ┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』 ┼╀╂ 
┼』′¨╋╉┾╉ ╈┻┾╋╀┽┻.

■ ┟╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╈┻〉┻╆┻ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅╃╀ 
╃╂ ‶╅┻╂┻╈╈』╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋
■ $ ┫╀╁╃╇ ┿╆｠ ╊╃〈〈』

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┳┦ ┩┶┮┱┫
┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉ ╊╉′¨┻┽【¨╀ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【. 
┡╃┿╅╉′¨【 ′╉┼╃╋┻╀¨′｠ ┽ ╈╀╇, ╃ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╉′¨┻╀¨′｠ 
〉╃′¨』╇.

┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻:
■ ( ┞╋╃╆【,  ┼╉╆【《┻｠ ╊╆╉》┻┿【

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┝』╊╀╅┻╈╃╀
┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ [┿╆¨-
╂[╄〈を  ╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 140-150* 25-40

┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ [┿╆¨-
╂[╄〈を  ╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 140-150* 25-40

┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄, 2 〉[¨╁′ぅ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ 
[┿╆¨╂[╄〈を  ╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 140-150* 30-40

┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄, 3 〉[¨╁′ぅ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ 
[┿╆¨╂[╄〈を  ╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁′╇ + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5+3+1 < 130-140* 35-55

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ [┿╆¨╂[╄〈を  
╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁╄′を 3 % 150* 25-35

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ [┿╆¨╂[╄〈を  
╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁╄′を 3 < 150* 25-35

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠, 2 〉[¨╁′ぅ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ 
[┿╆¨╂[╄〈を  ╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 < 150* 30-40

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠, 3 〉[¨╁′ぅ (┮[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨ 
[┿╆¨╂[╄〈を  ╁ 〈╄』╄′╇╄ 5 ╋╇′〉〈)

┮[¨〈╇╁′╇ + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 5+3+1 < 140* 35-55

┠╇]╉╁╇〈 ′┿ ╁¨╃╄ ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 26 ]╋ 2 % 160-170* 20-35

┠╇]╉╁╇〈 ′┿ ╁¨╃╄ ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 26 ]╋ 2 < 160-170* 25-35

┠╇]╉╁╇〈 ′┿ ╁¨╃╄, 2 〉[¨╁′ぅ ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 26 ]╋ 3+1 < 150-170* 30-50

┦┿╉[｠〈｠╈ ぅ╀╊¨』′｠╈ ‶╇[¨╂ 2 《¨[╋｠ ╇╆ 』╄[′¨╈ ╅╄]〈╇ Ø 20 ]╋ 2 $ 170-180 60-80

┦┿╉[｠〈｠╈ ぅ╀╊¨』′｠╈ ‶╇[¨╂ 2 《¨[╋｠ ╇╆ 』╄[′¨╈ ╅╄]〈╇ Ø 20 ]╋ 2 % 180-200 60-80

┦┿╉[｠〈｠╈ ぅ╀╊¨』′｠╈ ‶╇[¨╂, 2 〉[¨╁′ぅ 2 《¨[╋｠ ╇╆ 』╄[′¨╈ ╅╄]〈╇ Ø 20 ]╋ 3+1 < 170-190 70-90

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┫╀╁╃╇ 
┾╋╃╆｠

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┪╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀ ╈┻ ┾╋╃╆╀
┮¨╃╅┿[╄′′｠╄ 〈¨]〈｠* ┯╄【ё〈╉┿ 5 ( 3 4-6

┠╇《╀〉[╂╄[, 12 【〈.** ┯╄【ё〈╉┿ 4 ( 3 25-30

* ╀╄╆ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′¨╂¨ [┿╆¨╂[╄╁┿
** ‶╄[╄╁╄[′〉〈を ‶¨ ╇]〈╄』╄′╇╇ 2/3 ¨╀】╄╂¨ ╁[╄╋╄′╇ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ
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Э┰┴┳┴┲┮╅ ╃┳┫┶┩┮┮ ┷ ┮┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫┲ 
╃┰┴┳┴┲┮┽┳╁┻ ┶┫┬┮┲┴┨ ┳┦┩┶┫┨┦ (┋┷┴).

┧╉╁╈╉ 】╅╉╈╉╇╃¨【 】╈╀╋┾╃‒, ╃′╊╉╆【╂‶｠ 】╈╀╋┾╀¨╃〉╀′╅╃ 
】[[╀╅¨╃┽╈』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻ ┾╉╋｠〉╃╇ ┽╉╂┿‶]╉╇ ┽ 
】╅╉╈╉╇╃〉╈╉╇ ╋╀╁╃╇╀ ┠′╉ ╃ ╈╃╁╈╃╇/┽╀╋]╈╃╇ ╈┻┾╋╀┽╉╇ 
┽ 】╅╉╈╉╇╃〉╈╉╇ ╋╀╁╃╇╀ ┠′╉.

┪╉′¨┻┽【¨╀ ┼╆‒┿┻ ┽ ]╉╆╉┿╈‶‒ ╊‶′¨‶‒ ┿‶]╉┽‶‒ ╅┻╇╀╋‶. 
┭╉╆【╅╉ ¨╉┾┿┻ ┿╀╄′¨┽‶╀¨ 】╈╀╋┾╀¨╃〉╀′╅┻｠ ╉╊¨╃╇╃╂┻〈╃｠. 
┟╀╋╁╃¨╀ ┿┽╀╋〈』 ┿‶]╉┽╅╃ ┽ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╂┻╅╋』¨』╇╃.

┮┼╀╋╃¨╀ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀╃′╊╉╆【╂‶╀╇』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┭┻╅ ╇╉╁╈╉ ╊╉╆‶〉╃¨【 ╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨』 ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ ′】╅╉╈╉╇╃¨【 】╈╀╋┾╃‒.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽ 】¨╉╄ ┿‶]╉┽╅╀ ¨╉╆【╅╉ ╉╋╃┾╃╈┻╆【╈』╀  
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. ┩╈╃ ╉╊¨╃╇┻╆【╈╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ┿╆｠ ╋┻╂╈』] 
′╊╉′╉┼╉┽ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃》╃ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶.

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╈‶╁╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ┽′¨┻┽╆｠╆╃′【 ╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╆╃′【.

┖┫┾┫┸┰┦ 
┝′¨┻┽╆｠╄¨╀  ╋╀《╀¨╅‶ ╉¨╅╋』¨╉╄ ′¨╉╋╉╈╉╄ ╅ ┿┽╀╋〈╀ 
┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻  ╃ ╃╂┾╃┼╉╇ ┽╈╃╂.

┙┳┮┨┫┶┷┦┱╂┳╁┯ ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ ┮┱┮  ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ 
┮╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╃╆╃ ╊╋╉¨╃┽╀╈【  ┻╅╅‶╋┻¨╈╉ 
┽′¨┻┽╃¨【 ┿╉ ‶╊╉╋┻ ′╅╉′╉╇ ╅ ┿┽╀╋〈╀ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻.

┚┴┶┲╁ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ ┮ ┵┴┷┹┪┦ 
┦‶〉《╀  ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿｠¨ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ¨╀╇╈』╀ [╉╋╇』 
┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃. ├╆┻┾╉┿┻╋｠ ╃╇ ╇╉╁╈╉ ′】╅╉╈╉╇╃¨【 ┿╉ 35 
╊╋╉〈╀╈¨╉┽ 】╈╀╋┾╃╃.

┪╉′‶┿┻ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃ ╃╆╃ ┻╆‒╇╃╈╃｠ ╉¨╋┻╁┻╀¨ 
¨╀╊╆╉, ╅┻╅ ╂╀╋╅┻╆╉. ┨╀ ╉¨╋┻╁┻‒》┻｠ 】╇┻╆╃╋╉┽┻╈╈┻｠ 
╊╉′‶┿┻, ╊╉′‶┿┻ ╃╂ ╁┻╋╉′¨╉╄╅╉┾╉ ′¨╀╅╆┻ ╃╆╃ ╊╉╅╋』¨╉┾╉ 
┻╆‒╇╃╈╃╀┽╉┾╉ ╆╃¨【｠ ╊╉┿]╉┿╃¨ ╆‶〉《╀.

┯╉╋╇』 ╃╂ ′┽╀¨╆╉┾╉ ╆╃′¨╉┽╉┾╉ ╇╀¨┻╆╆┻, ╅╀╋┻╇╃〉╀′╅╃╀ ╃ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╀ [╉╋╇』 ‶┿╆╃╈｠‒¨ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠, ┻ ′┻╇┻ 
┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ╈╀╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉.

┇┹┲┦┩┦ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┪╋╃╇╀╈｠╄¨╀  ¨╉╆【╅╉ ¨‶ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃, ╅╉¨╉╋┻｠ 
╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝′╀┾┿┻ 
╉¨╋╀╂┻╄¨╀ ┼‶╇┻┾‶ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╈‶╁╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┢┿╀′【 ╊╋╃┽╀┿╀╈┻ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╋┻╂╆╃〉╈』] ┼╆‒┿ ┾╉╋｠〉╃╇ ┽╉╂┿‶]╉╇ ┽ ╋╀╁╃╇╀ 】╅╉ ┠′╉ ╃ 
′ ┽╀╋]╈╃╇/╈╃╁╈╃╇ ╈┻┾╋╀┽╉╇ ┽ ╋╀╁╃╇╀ ┠′╉. 
┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠  ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ 
¨╀′¨┻ ╃ ╀┾╉ ′┽╉╄′¨┽. ┪╉】¨╉╇‶  ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 
‶′¨┻╈╉┽╉╅. ┨┻〉╈╃¨╀ ′ ╈┻╃╇╀╈【《╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄. ┪╋╃ ┼╉╆╀╀ 
╈╃╂╅╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ┽』╊╀〉╅┻ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ 
╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. ┠′╆╃ ╊╉╈┻┿╉┼╃¨′｠, ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ 
┽』┼╃╋┻╄¨╀ ╊┻╋┻╇╀¨╋』 ╊╉┽』《╀.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┨╀╆【╂｠ ′╉╅╋┻》┻¨【 ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╂┻ ′〉╀¨ 
╊╉┽』《╀╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ╊╃╋╉┾╃ ╃ 
┽』╊╀〉╅┻ ¨╉╆【╅╉ ′╈┻╋‶╁╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽｠¨′｠, ╈╉ ┽╈‶¨╋╃ ╈╀ 
╊╋╉╊╀╅‶¨′｠.

┣′╊╉╆【╂‶╀╇』╀ ┽╃┿』 ╈┻┾╋╀┽┻
■ . ┞╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]  Eco
■ # ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋  Eco

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┪╃╋╉┾╃ ┽ [╉╋╇╀
┰╃¨╀′｠╈ ‶╇[¨╂ ╁ 《¨[╋╄ ┳¨[╋┿ «┡╄′¨╉»/ ‶[ぅ╋¨〉╂¨╊を′┿ぅ 《¨[╋┿ 2 . 140-160 60-80

┩¨[╅ ╇╆ 〈╄]〈┿ ╃╊ぅ ╉╄╉]┿ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╀╇]╉╁╇〈′¨╈ ¨]′¨╁｠ 〈¨[〈┿ 2 . 150-170 20-30

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ ╉¨[╅, 2 ぅ╈『┿ ┳¨[╋┿ ╃╊ぅ ╀╇]╉╁╇〈′¨╈ ¨]′¨╁｠ 〈¨[〈┿ 2 . 150-170 20-30

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ 〈¨[〈, 3 ぅ╈『┿ ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 26 ]╋ 2 . 160-170 25-40

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ 〈¨[〈, 6 ぅ╇『 ┯┿╆‒ё╋′┿ぅ 《¨[╋┿ Ø 28 ]╋ 2 . 150-160 50-60

┣[¨╅╅╄╁┿ぅ ╀┿╀┿ ┩[〉╂╊┿ぅ 《¨[╋┿ ╃╊ぅ ╉╄╉]┿ 2 # 150-170 50-70

┪╃╋╉┾ ╈┻ ╊╋╉¨╃┽╈╀
┰╃¨╀′｠╈ ‶╇[¨╂ ]  ]〉》¨╈ ′┿』╇′╉¨╈ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 150-170 25-40

┮╇[¨╂ ╇╆ ‶╄]¨』′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ] ]〉》¨╈ ′┿』╇′╉¨╈ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 170-180 25-35

┠╇]╉╁╇〈′｠╈ [〉╊╄〈 ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 180-190 15-20

┮╊╄〈╄′╉┿/╁╄′¨╉ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 # 160-170 25-35

┮╇[¨╂ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ]  ]〉》¨╈ ′┿』╇′╉¨╈ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 # 160-180 15-20

┧╀╆╅┻｠ ┽』╊╀〉╅┻
┩╄╉]｠ ┮[¨〈╇╁╄′を ╃╊ぅ ╉╄╉]¨╁ 2 . 160-180 15-25

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 150-160 25-35

┫┿╊╄′を╉╇╄ ╉╄╉]｠, 2 〉[¨╁′ぅ ┮[¨〈╇╁╄′を + 〉′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 1+3 . 150-160 30-40

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ]╊¨ё′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 170-190 20-35

┡｠‶╄』╉┿ ╇╆ ╆┿╁┿[′¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 200-220 35-45

┫╄╊╉¨╄ ‶╄』╄′を╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 140-160 15-30
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┆┰┶┮┱┦┲┮┪ ┨ ┵┶┴┪┹┰┸┦┻ ┵┮┸┦┳┮╅
┛╅╋╃╆┻╇╃┿ ╉┼╋┻╂‶╀¨′｠, ╊╋╀╁┿╀ ┽′╀┾╉, ╊╋╃ 
┽』′╉╅╉¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╈╉╄ ╉┼╋┻┼╉¨╅╀ ┽ ╊╋╉┿‶╅¨┻] ╃╂ 

╂╀╋╈╉┽』] ╃ ╅┻╋¨╉[╀╆｠, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ┽ ╅┻╋¨╉[╀╆【╈』] 
〉╃╊′┻], ╅┻╋¨╉[╀╆╀ [╋╃, ¨╉′¨┻], ┼‶╆╉〉╅┻], ]╆╀┼╀ ╃╆╃ 
╇╀╆╅╉╄ ┽』╊╀〉╅╀ (╅╀╅′』, ╊╋｠╈╃╅╃, ╊╀〉╀╈【╀).

┟┦┪╅┿┫┫ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫
┴┻┿｠》╀╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀ – 】¨╉ ╇╀┿╆╀╈╈╉╀ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀ ╊╋╃ ╈╃╂╅╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀. ┪╉】¨╉╇‶ ╉╈╉ 
¨┻╅╁╀ ╈┻╂』┽┻╀¨′｠ ╈╃╂╅╉¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╈』╇ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀╇.

┴┻┿｠》╀╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀ ╃┿╀┻╆【╈╉╀ ┿╆｠ ┽′╀] 
┿╀╆╃╅┻¨╀′╈』] ╊╉╋〈╃╄ (╈┻╊╋╃╇╀╋, ╈╀╁╈』╀ ╊╉╋〈╃╃ 
┾╉┽｠┿╃╈』, ¨╀╆｠¨╃╈』, ′┽╃╈╃╈』, ┼┻╋┻╈╃╈』 ╃╆╃ ╊¨╃〈』), 
╅╉¨╉╋』╀ ┿╉╆╁╈』 ┼』¨【 ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈』 ┿╉ ╋╉╂╉┽╉┾╉ 〈┽╀¨┻ 
╃╆╃ ┿╉ ╉╊╋╀┿╀╆╀╈╈╉╄ ╅╉╈┿╃〈╃╃. ┧｠′╉ ╉′¨┻╀¨′｠ ╉〉╀╈【 
′╉〉╈』╇, ╈╀╁╈』╇ ╃ ╇｠┾╅╃╇.

┪╋╀╃╇‶》╀′¨┽╉: ┼╉╆【《┻｠ ′┽╉┼╉┿┻ ┿╀╄′¨┽╃╄ ╊╋╃ 
╊╆┻╈╃╋╉┽┻╈╃╃ ╇╀╈‒, ┽╀┿【 ╊╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ╈╀╁╈╉┾╉ 
╇｠′┻ ╇╉╁╈╉ ┼╀╂ ╊╋╉┼╆╀╇ ┽』┿╀╋╁╃┽┻¨【 ╀┾╉ ┽ ¨╀╊╆╉╇ 
′╉′¨╉｠╈╃╃. ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇｠′╉ ╈╀¨ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻¨【. ┟╆｠ ╊╉┿┿╀╋╁┻╈╃｠ 

╉┿╈╉╋╉┿╈╉┾╉ ╅╆╃╇┻¨┻ ┽ ┿‶]╉┽╅╀ ┿╀╋╁╃¨╀ ╀╀ ┿┽╀╋〈』 ┽ 
╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻╅╋』¨』╇╃.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ′┽╀╁╀╀ ╃ ┼╀╂‶╊╋╀〉╈╉╀ ┽ 
┾╃┾╃╀╈╃〉╀′╅╉╇ ╉¨╈╉《╀╈╃╃ ╇｠′╉ ┼╀╂ ╅╉′¨╀╄. ┭》┻¨╀╆【╈╉ 
‶┿┻╆╃¨╀ ′‶]╉╁╃╆╃｠ ╃ ╁╃╋╈‶‒ ╉┼╋╀╂【. ┪╋╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ╈╀╁╈』] ┼╆‒┿ ╁╃╋ ╊╋╃┿┻╀¨ ′╃╆【╈』╄ 
′╊╀〈╃[╃〉╀′╅╃╄ ╊╋╃┽╅‶′. ┧╉╁╈╉ ¨┻╅╁╀ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 
╊╋｠╈╉╀ ╃╆╃ ╇┻╋╃╈╉┽┻╈╈╉╀ ╇｠′╉. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╋┻╂╇╉╋╉╁╀╈╈╉╀ ╇｠′╉.

┪╉′╆╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈╀╁╈╉┾╉ ╇｠′╉ ╀┾╉ ╇╉╁╈╉ ′╋┻╂‶ 
╁╀ ╈┻╋╀╂┻¨【. ┝╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ┽』┿╀╋╁╅╃ ╈╀¨ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃. 
├╆┻┾╉┿┻╋｠ ╉′╉┼╀╈╈╉╄ ╇╀¨╉┿╃╅╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇｠′╉ 
┽』┾╆｠┿╃¨ ╋╉╂╉┽』╇, ╈╉ ╉╈╉ ╈╀ ′』╋╉╀ ╃╆╃ ′╆┻┼╉ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╈╉╀.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┢┻¨｠╁╅┻ ┽╋╀╇╀╈╃ ╂┻┽╀╋《╀╈╃｠ ┿╆｠ ┽′╀] ┽╃┿╉┽ 
╈┻┾╋╀┽┻ ′ 〈╀╆【‒ 》┻┿｠》╀┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╈╀┿╉╊‶′¨╃╇┻.

┳╇╂〉[′¨╄ ‶╄』╄′を╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 . 140-150 25-35

┫╄╊╉╇╄ ╇╆╃╄╊╇ぅ ╇╆ ╃[¨╅╅╄╁¨╂¨ 〈╄]〈┿ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 # 160-180 25-35

┰╆╀┼ ╃  ┼‶╆╉〉╅╃
┴╊╄╀ ╇╆ [┿╆╊╇』′｠》 ╁╇╃¨╁ ╋〉╉╇, 1,5 ╉╂ ┮[ぅ╋¨〉╂¨╊を′┿ぅ 《¨[╋┿ 2 # 200-210 35-45

┪╄‶ё【╉┿ ┲′╇╁╄[]┿╊を′｠╈ ‶[¨〈╇╁╄′を 3 # 250-275 15-20

┠〉╊¨』╉╇, ]╊┿╃╉╇╄, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 # 170-190 15-20

┠〉╊¨』╉╇, ]╁╄╅╇╄ ‶[¨╃〉╉〈｠ ┮[¨〈╇╁╄′を 3 # 180-200 20-30

┧｠′╉
┥┿[╉¨╄ ╇╆ ]╁╇′╇′｠ ╀╄╆ ╉¨╅╇, ′┿‶[. 【╄╈′┿ぅ 
』┿]〈を, 1,5 ╉╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 # 180-190 120-140

┥┿[╉¨╄ ╇╆ 〈〉【╄′¨╈ ╂¨╁ぅ╃╇′｠, 1,5 ╉╂ ┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 # 200-220 140-160

┥┿[╉¨╄ ╇╆ 〈╄╊ぅ〈╇′｠, 1,5 ╉╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 # 170-180 110-130

┫』┼┻
┯｠╀┿ 『╄╊╇╉¨╋, 〈〉【╄′┿ぅ 300 ╂, ′┿‶[., 《¨[╄╊を ┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 # 190-210 25-35

┯｠╀┿ 『╄╊╇╉¨╋, 〈〉【╄′┿ぅ 1,5 ╉╂, ′┿‶[., ]ё╋╂┿ ┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 # 190-210 45-55

┯｠╀′¨╄ 《╇╊╄ ╀╄╆ ‶┿′╇[¨╁╉╇, 〈〉【╄′¨╄ ┦┿╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 # 190-210 15-25

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┫╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╃ ╊╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃‒ ╊╃》╃ ′ ╈╃╂╅╃╇ ′╉┿╀╋╁┻╈╃╀╇ ┻╅╋╃╆┻╇╃┿┻
┭╀】╇╄ ]╁╄╃╄′╇ぅ ■ ┡[╄╋ぅ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ ╃¨╊╅′¨ ╀｠〈を ‶¨ ╁¨╆╋¨╅′¨]〈╇ ╉¨[¨〈╉╇╋.

■ ┠╊ぃ╃┿ ╃¨╊╅′｠ ╇╋╄〈を ╆¨╊¨〈╇]〈｠╈ 『╁╄〈, ┿ ′╄ 〈ё╋′｠╈.
■ ┶╄╋ ╀¨╊を【╄ [┿╆╋╄[ ‶[╇╂¨〈┿╁╊╇╁┿╄╋¨╂¨ ╀╊ぃ╃┿, 〈╄╋ ╋╄′を【╄ ┿╉[╇╊┿╋╇╃┿ ¨╀[┿╆〉╄〈]ぅ ╁ ‶[¨『╄]]╄ ╄╂¨ 

‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇ぅ.

┡｠‶╄╉┿′╇╄ ┰ ╁╄[》′╇╋/′╇╅′╇╋ ′┿╂[╄╁¨╋ ╋┿╉]. 200 °C.

┢¨[ぅ』╇╋ ╁¨╆╃〉》¨╋ ╋┿╉]. 180 °C.

┫╄╊╉¨╄ ‶╄』╄′を╄ ┰ ╁╄[》′╇╋/′╇╅′╇╋ ′┿╂[╄╁¨╋ ╋┿╉]. 190 °C.

┢¨[ぅ』╇╋ ╁¨╆╃〉》¨╋ ╋┿╉]. 170 °C.

┾╈『¨ ╇╊╇ ぅ╇』′｠╈ ╅╄╊〈¨╉ 〉╋╄′を【┿ぃ〈 ¨╀[┿╆¨╁┿′╇╄ ┿╉[╇╊┿╋╇╃┿.

┩┿[〈¨《╄╊を 《[╇ ╁ ╃〉》¨╁¨╋ 【╉┿《〉 ┯┿]‶[╄╃╄╊╇〈を ╉┿[〈¨《╄╊を ′┿ ‶[¨〈╇╁′╄ [┿╁′¨╋╄[′¨ ╁ ¨╃╇′ ]╊¨╈. ┢¨〈¨╁╇〈を ╋╇′╇╋〉╋ 400 ╂ ′┿ ‶[¨〈╇╁′╄, 
』〈¨╀｠ 』╇‶]｠ ′╄ ‶╄[╄]｠》┿╊╇.
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┕┴┷┹┪┦
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╆╉′╅‶‒ ╊╉′‶┿‶, ╈┻╊╋╃╇╀╋ [┻╋[╉╋╉┽』╀ 
╃╆╃ ′¨╀╅╆｠╈╈』╀ ′╀╋┽╃╋╉┽╉〉╈』╀ ̈ ┻╋╀╆╅╃. ┬¨┻┽【¨╀ ╃] ┿╆｠ 
╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉┾╉ ╊╉┿╉┾╋╀┽┻ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[.

┝′╀┾┿┻ ′¨┻┽【¨╀ ╉¨╅╋』¨‶‒ ╊╉′‶┿‶ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶ ╈┻ ‶╋╉┽╀╈【 
2.

┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈‶‒ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ ╇╉╁╈╉ ╈┻╄¨╃ ┽ 
╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃｠] ╉¨╈╉′╃¨╀╆【╈╉ 》┻┿｠》╀┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
┽ ╊╋╃╆╉╁╀╈╃╃ ╅ ¨┻┼╆╃〈┻╇ ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

┟┻╈╈┻｠ ┿‶]╉┽╅┻ ╃╇╀╀¨ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻ ┽ ╋╀╁╃╇╀ 》┻┿｠》╀┾╉ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┢┻╊‶′╅┻╄¨╀ 】¨╉¨ ╋╀╁╃╇ ¨╉╆【╅╉ ¨╉┾┿┻, 
╅╉┾┿┻ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╊╉╆╈╉′¨【‒ ╉]╆┻╁┿╀╈. ┟┻╄¨╀ 
╊╋╉┾╋╀¨【′｠ ┿‶]╉┽╉╇‶ 《╅┻[‶ ┽╇╀′¨╀ ′ ╊╉′‶┿╉╄ ┽ ̈ ╀〉╀╈╃╀ 
╉╅. 15 ╇╃╈‶¨.

┨┻ ╊╆╃¨╀ ╊╋╃╁┻╋╃¨【 ╇｠′╉ ╈┻ ′╃╆【╈╉╇ ╉┾╈╀ ╃ ┿╉′¨┻¨╉〉╈╉ 
┿╉╆┾╉ ′╉ ┽′╀] ′¨╉╋╉╈, ┿┻╁╀ ╊╉ ╅╋┻｠╇. ┬╋┻╂‶ ╁╀ 
╊╀╋╀╆╉╁╃¨【 ┽ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╈┻┾╋╀¨‶‒ ╊╉′‶┿‶. ┪╉′‶┿‶ 
′ ╇｠′╉╇ ′╈╉┽┻ ╊╉′¨┻┽╃¨【 ┽ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╃ ┾╉¨╉┽╃¨【 ┿╉ 
′╉′¨╉｠╈╃｠ ╈╀╁╈╉╄ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┿╆╃¨╀╆【╈╉′¨【 》┻┿｠》╀┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╋┻╂╇╀╋╉┽, ¨╉╆》╃╈』 ╃ ╅┻〉╀′¨┽┻ ╇｠′┻. 
┪╉】¨╉╇‶  ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻:
■ . ┴┻┿｠》╀╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮ ┵┴ ┿┦┪╅┿┫┲┹ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╄

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┟╆╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ╉┼╁┻-
╋╃┽┻╈╃｠ ┽ 
╇╃╈.

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┪¨╃〈┻
┲〈╇′┿ぅ ╂[〉╃╉┿, 400 ╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 6-8 80* 60-120

┳╇╊╄ ╉〉[╇′¨╈ ╂[〉╃╉╇, ‶¨ 200 ╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 5-7 90* 60-90

┢[〉╃╉┿ ╇′╃╄╈╉╇, ╀╄╆ ╉¨]〈╇, 1 ╉╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 8-10 90* 150-210

┬┽╃╈╃╈┻
┥┿[╉¨╄ ╇╆ ]╁╇′¨╈ ╁｠[╄╆╉╇ 〈¨╊】╇′¨╈ 
5-6 ]╋, 1,5 ╉╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 8-10 80* 180-210

┰╁╇′┿ぅ ╁｠[╄╆╉┿, 『╄╊╇╉¨╋ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 6-8 80* 60-120

┫╄╃┿╊を¨′｠ ╇╆ ]╁╇′╇′｠  〈¨╊】╇′¨╈ 
4 ]╋

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 5-7 80* 90-120

┞╉┽｠┿╃╈┻
┢¨╁ぅ╃╇′┿ ╃╊ぅ ╅┿[╉╇ (¨╂〉╆¨╉)  〈¨╊】╇-
′¨╈ 6-7 ]╋, 1,5 ╉╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 8-10 80* 180-240

┢¨╁ぅ╅を╄ 《╇╊╄, 『╄╊╇╉¨╋, 1 ╉╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 4-6 80* 180-240

┯¨]〈╀╇《 〈¨╊】╇′¨╈ 5-6 ]╋ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 6-8 80* 210-270

┫╄╃┿╊を¨′｠ ╇╆ ╂¨╁ぅ╃╇′｠/[¨╋【〈╄╉] 
〈¨╊】╇′¨╈ 4 ]╋

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 5-7 80* 30-60

┭╀╆｠¨╃╈┻
┥┿[╉¨╄ ╇╆ 〈╄╊ぅ〈╇′｠  〈¨╊】╇′¨╈ 4-5 ]╋, 
1,5 ╉╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 8-10 80* 180-240

┥┿[╉¨╄ ╇╆ 〈╄╊ぅ〈╇′｠ 〈¨╊】╇′¨╈ 10-
15 ]╋, 1,5 ╉╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 8-10 80* 210-240

┳╇╊╄ 〈╄╊ぅ〈╇′｠, 『╄╊╇╉¨╋, 800 ╂ ┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 5-7 80* 120-150

┫╄╃┿╊を¨′｠ ╇╆ 〈╄╊ぅ〈╇′｠  〈¨╊】╇′¨╈ 
4 ]╋

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 5-7 80* 30-45

├┻╋┻╈╃╈┻
┩〉]╉╇ ]‶╇′╉╇ ╀┿[┿【╉┿, ╀╄╆ ╉¨]〈╄╈, ‶¨ 
200 ╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 5-7 80* 120-180

┠┿[┿′をぅ ′¨╂┿ ╀╄╆ ╉¨]〈╇, ¨╀╁ぅ╆┿′′┿ぅ 
][╄╃′╄‶[¨╅┿[╄′′┿ぅ, 1 ╉╂

┭〈╉[｠〈┿ぅ ‶¨]〉╃┿ 2 . 6-8 80* 150-210

* ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊を′｠╈ [┿╆¨╂[╄╁

┸┿╃ぅ】╄╄ ‶[╇╂¨〈¨╁╊╄′╇╄ ╂[〉╃╉╇ 〉〈╉╇. ┮¨╊¨╅╇〈を 》¨╊¨╃′〉ぃ ╂[〉╃╉〉 〉〈╉╇ ′┿ ]╉¨╁¨[¨╃〉 ╇ ╅┿[╇〈を ]′┿』┿╊┿ ]¨ ]〈¨[¨′｠ ╉¨╅╇. ┮¨]╊╄ 】┿╃ぅ】╄╂¨ ‶[╇╂¨〈¨╁-
╊╄′╇ぅ ╆┿ 3–5 ╋╇′〉〈 ╃¨╁╄]〈╇ ′┿ ╂[╇╊╄ ╃¨ 》[〉]〈ぅ】╄╈ ╉¨[¨』╉╇.

┮[╇╂¨〈¨╁╊╄′′¨╄ ╃¨ ′╄╅′¨╂¨ ]¨]〈¨ぅ-
′╇ぅ ╋ぅ]¨ ′╄ 〈┿╉¨╄ ╂¨[ぅ』╄╄, ╉┿╉ ‶¨╃-
╅┿[╄′′¨╄ ¨╀｠』′｠╋ ]‶¨]¨╀¨╋.

┶〈¨╀｠ ╅┿[╄′¨╄ ╋ぅ]¨ ′╄ 〈┿╉ ╀｠]〈[¨ ¨》╊┿╃╇╊¨]を, ‶¨╃¨╂[╄╈〈╄ 〈┿[╄╊╉〉 ╇ ]╄[╁╇[〉╈〈╄ ] ╃¨╀┿╁╊╄′╇╄╋ ¨』╄′を ╂¨[ぅ-
』╄╂¨ ]¨〉]┿.
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┗┹┾┰┦
┟╆｠ ′‶《╅╃ ┽╀╆╃╅╉╆╀╊╈╉ ╊╉┿]╉┿╃¨ ╋╀╁╃╇ 4D-┾╉╋｠〉╃╄ 
┽╉╂┿‶]. ┪╋╃ 】¨╉╇ ′╊╉′╉┼╀ ╅╉╈′╀╋┽┻〈╃╃ ╊╋╉╃′]╉┿╃¨ 
╅╉╈〈╀╈¨╋┻〈╃｠ ┻╋╉╇┻¨╃〉╀′╅╃] ┽╀》╀′¨┻ ┽ ╋╀╂‶╆【¨┻¨╀ 
‶┿┻╆╀╈╃｠ ┽╆┻┾╃.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ╈╀╃′╊╉╋〉╀╈╈』╀ [╋‶╅¨』, ╉┽╉》╃ ╃ 
╅╉╋╀╈【｠, ╃ ¨》┻¨╀╆【╈╉ ╃] ╊╋╉╇』┽┻╄¨╀. ┝』╆╉╁╃¨╀ 
╋╀《╀¨╅‶ ┼‶╇┻┾╉╄ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╃╆╃ ╊╀╋┾┻╇╀╈¨╈╉╄ 
┼‶╇┻┾╉╄. ┟┻╄¨╀ [╋‶╅¨┻╇ ′¨╀〉【 ╃ ╊╉┿′╉]╈‶¨【.

┪╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ╈┻╋╀╁【¨╀ ╃] ┿╉╆【╅┻╇╃ ╉┿╃╈┻╅╉┽╉┾╉ 
╋┻╂╇╀╋┻ ╃ ¨╉╆》╃╈』. ┫┻╂╆╉╁╃¨╀ ╈╀╉〉╃》╀╈╈』╀ [╋‶╅¨』 
╈┻ ╅╉╁‶╋‶ ╇╀′¨┻╇╃ ╈┻╋╀╂╅╃ ┽┽╀╋]. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 
〉¨╉┼』 [╋‶╅¨』, ╆╃┼╉ ┾╋╃┼』, ╋┻╂╆╉╁╀╈╈』╀ ╈┻ ╋╀《╀¨╅╀, 
╈╀ ╆╀╁┻╆╃ ┿╋‶┾ ╈┻ ┿╋‶┾╀.

┨┻¨╋╃¨╀ ╉┽╉》╃ ╈┻ ╅╋‶╊╈╉╄ ¨╀╋╅╀ ╃ ╂┻¨╀╇ ╉┼┿┻╄¨╀ ╃] 
╅╃╊｠¨╅╉╇. ┟┻╄¨╀ ┼╆┻╈《╃╋╉┽┻╈╈』╇ ╉┽╉》┻╇ ]╉╋╉《╉ 
′¨╀〉【 ╃ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉ ╋┻′╊╋╀┿╀╆╃¨╀ ╃] ╈┻ ╋╀《╀¨╅╀.

┥╉╋╀╈【｠ ′‶《╃¨╀ ′╉ ′¨╀┼╆｠╇╃. ┫┻╂╆╉╁╃¨╀ ╅╉╋╀╈【｠ ╈┻ 
╋╀《╀¨╅╀ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉ ╈╀┼╉╆【《╃╇╃ ╅‶〉╅┻╇╃.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ′‶《╅╃ ′╆╀┿‶‒》╃╀ ‶╋╉┽╈╃:
■ 1 ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 3
■ 2 ╋╀《╀¨╅╃: ‶╋╉┽╀╈【 3+1

┩〉╀╈【 ╈╀╁╈』╀ [╋‶╅¨』 ╃ ╉┽╉》╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂. ┝』′‶《╀╈╈』╄ ╊╋╉┿‶╅¨ ‶┼╀╋╃¨╀ ′ ┼‶╇┻┾╃ 
′╋┻╂‶ ╊╉′╆╀ ′‶《╅╃.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╅┻╂┻╈』 ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ′‶《╅╃ ╋┻╂╆╃〉╈』] 
╊╋╉┿‶╅¨╉┽ ╊╃¨┻╈╃｠. ┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┿╆╃¨╀╆【╈╉′¨【 
╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ┽╃┿┻, ┽╆┻╁╈╉′¨╃, ′╊╀╆╉′¨╃ ╃ ¨╉╆》╃╈』 
╊╋╉┿‶╅¨╉┽, ╊╉┿╆╀╁┻》╃] ′‶《╅╀. ┲╀╇ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╀╀ 
′‶《╃¨′｠ ╊╋╉┿‶╅¨, ¨╀╇ ┽』《╀ ′¨╀╊╀╈【 ╀┾╉ ╅╉╈′╀╋┽┻〈╃╃. 
┲╀╇ ¨╉╈【《╀ ╈┻╋╀╂┻¨【, ¨╀╇ ┼』′¨╋╀╀ ┿╉′¨╃┾┻╀¨′｠ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨ ′‶《╅╃ ╃ ¨╀╇ ┻╋╉╇┻¨╈╀╀ ′‶《╀╈』╄ ╊╋╉┿‶╅¨. 
┪╉】¨╉╇‶ ╂┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』  ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ′‶《╃¨【 ┿╋‶┾╃╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ╊╃¨┻╈╃｠, 
╉╋╃╀╈¨╃╋‶╄¨╀′【 ╈┻ ╊╉]╉╁╃╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ╃╂ ¨┻┼╆╃〈』.

┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻:
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]

┐┴┳┷┫┶┨┮┶┴┨┦┳┮┫
┟┻╈╈┻｠ ┿‶]╉┽╅┻ ╊╉╂┽╉╆｠╀¨ ╅╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻¨【 [╋‶╅¨』 ╃ 
╉┽╉》╃.

:┕┶┫┪┹┵┶┫┬┪┫┳┮┫
└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┸┶┦┨┲┮┶┴┨┦┳┮╅!
├┻╈╅╃ ′ ╈╀╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╂┻╅╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻╈╈』╇╃ 
╊╋╉┿‶╅¨┻╇╃ ╇╉┾‶¨ ┽╂╉╋┽┻¨【′｠. ┬╆╀┿‶╄¨╀ ╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃｠╇ 
╊╉ ╅╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻╈╃‒.

┗┸┫┰┱╅┳┳╁┫ ┧┦┳┰┮
┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ 〉╃′¨』╀ ╃ ╈╀╊╉┽╋╀╁┿╀╈╈』╀ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╀ ╅╉╈′╀╋┽╈』╀ ┼┻╈╅╃. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ 
¨╀╊╆╉′¨╉╄╅╃╀, 〉╃′¨』╀ ╃ ╈╀╊╉┽╋╀╁┿╀╈╈』╀ ╋╀╂╃╈╉┽』╀ 
╅╉╆【〈┻. ┪╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╊╋╉┽╀╋【¨╀ ╂┻╁╃╇』 ╃ ╊╋‶╁╃╈』.

┝ ]╉┿╀ ╉┿╈╉┾╉ ╊╋╉〈╀′′┻ ╅╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻╈╃｠ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
¨╉╆【╅╉ ′¨╀╅╆｠╈╈』╀ ╅╉╈′╀╋┽╈』╀ ┼┻╈╅╃ ╉┿╈╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻ ′ 
╉┿╃╈┻╅╉┽』╇ ╊╋╉┿‶╅¨╉╇ ╊╃¨┻╈╃｠. ┟‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ 
╊╉╂┽╉╆｠╀¨ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ┽╇╀′¨╃¨【 ╇┻╅′╃╇‶╇ 《╀′¨【 
′¨╀╅╆｠╈╈』] ╅╉╈′╀╋┽╈』] ┼┻╈╉╅ ╀╇╅╉′¨【‒ ^, 1 ╃╆╃ 1^ 
╆╃¨╋┻. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┼┻╈╉╅ ┼╉╆【《╀┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻ ╃ 
┼╉╆【《╀╄ ┽』′╉¨』. ┧╉╁╈╉ ╈┻╅╋』¨【 ╅╋』《╅┻╇╃.

┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╅╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻╈╃｠ ╊╋╃╅┻′┻¨【′｠ ╅ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╇ ╅╉╈′╀╋┽╈』╇ ┼┻╈╅┻╇ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ 
╈╀╆【╂｠.

┕┴┪┩┴┸┴┨┮┸╂ ┺┶┹┰┸╁ ┮ ┴┨┴┿┮.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨╉╆【╅╉ ╈╀ ╊╉╋〉╀╈╈』╀ [╋‶╅¨』 ╃ ╉┽╉》╃. 
┩′╈╉┽┻¨╀╆【╈╉ ╊╋╉╇╉╄¨╀ ╃].

┯╋‶╅¨』 ╃ ╉┽╉》╃, ┽ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╃] ┽╃┿┻, ╉〉╃′¨╃¨╀ ╉¨ 
╅╉╁‶╋』, ┽』╈【¨╀ ′╀╋┿〈╀┽╃╈』, ╃╂╇╀╆【〉╃¨╀ ╃ ╂┻╊╉╆╈╃¨╀ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╀ ╅╉╈′╀╋┽╈』╀ ┼┻╈╅╃ ╊╋╃┼╆. ╈┻ 2 ′╇ ╈╃╁╀ 
╅╋┻｠.

┚┶┹┰┸╁ 
┢┻╆╃¨【 [╋‶╅¨』 ┽ ′¨╀╅╆｠╈╈』] ╅╉╈′╀╋┽╈』] ┼┻╈╅┻] 
┾╉╋｠〉╃╇ ╇┻╋╃╈┻┿╉╇ ┼╀╂ ╊╀╈』 (╉╅. 400 ╇╆ ╈┻ 1-
╆╃¨╋╉┽‶‒ ┼┻╈╅‶). ┨┻ ╉┿╃╈ ╆╃¨╋ ┽╉┿』:
■ ╉╅. 250 ┾ ′┻]┻╋┻ ┿╆｠ ′╆┻┿╅╃] [╋‶╅¨╉┽;
■ ╉╅. 500 ┾ ′┻]┻╋┻ ┿╆｠ ╅╃′╆』] [╋‶╅¨╉┽.

└┨┴┿┮ 
┢┻╆╃¨【 ╉┽╉》╃ ┽ ′¨╀╅╆｠╈╈』] ╅╉╈′╀╋┽╈』] ┼┻╈╅┻] ┾╉╋｠〉╀╄ 
╅╃╊｠〉╀╈╉╄ ┽╉┿╉╄.

┥╋┻｠ ┼┻╈╉╅ ╊╋╉¨╀╋╀¨【, ╉╈╃ ┿╉╆╁╈』 ┼』¨【 〉╃′¨』╇╃. ┨┻ 
╅┻╁┿‶‒ ┼┻╈╅‶ ╊╉╆╉╁╃¨【 ┽╆┻╁╈╉╀ ╋╀╂╃╈╉┽╉╀ ╅╉╆【〈╉ ╃ 
╅╋』《╅‶. ┢┻╅‶╊╉╋╃¨【 ┼┻╈╅‶ ╂┻╁╃╇╉╇. ├┻╈╅╃ ╊╉′¨┻┽╃¨【 
╈┻ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ¨┻╅, 〉¨╉┼』 ╉╈╃ ╈╀ 
′╉╊╋╃╅┻′┻╆╃′【. ┨┻╆╃¨【 ┽ ‶╈╃┽╀╋′┻╆【╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 
500 ╇╆ ┾╉╋｠〉╀╄ ┽╉┿』 (╉╅. 80 °C). ┮′¨┻╈╉┽╃¨【, ╅┻╅ 
‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀.

┍┦┨┫┶┾┫┳┮┫ ┰┴┳┷┫┶┨┦┼┮┮
┚┶┹┰┸╁ 
┲╀╋╀╂ ╈╀╅╉¨╉╋╉╀ ┽╋╀╇｠ ╈┻〉╃╈┻‒¨ ╊╉┿╈╃╇┻¨【′｠ 〉┻′¨』╀ 
╊‶╂』╋【╅╃. ┝』╅╆‒〉╃¨【 ┿‶]╉┽╅‶, ╅┻╅ ¨╉╆【╅╉ ┽╉┿┻ ┽ 
′¨╀╅╆｠╈╈』] ╅╉╈′╀╋┽╈』] ┼┻╈╅┻] ╂┻╅╃╊╃¨. ┝』╈【¨╀ ┼┻╈╅╃ 
╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╊╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ 
╊╉′╆╀┿‶‒》╀┾╉ ╊╋╉┾╋╀┽┻╈╃｠.

┩┽╉》╃, [╋‶╅¨』 ╃ ╂╀╆╀╈ь ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┝╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽-
╆╀╈╃｠ ┽ 
〉┻′┻]

┰╄╋╄』╉¨╁｠╄ (╉¨╊を『┿ ╇╆ ぅ╀╊¨╉ 〈¨╊】╇′¨╈ 3 ╋╋, 200 ╂ ′┿ 1 [╄【╄〈╉〉) 1-2 [╄【╄〈╉╇ < 80 5-9

┰╄╋╄』╉¨╁｠╄ (]╊╇╁｠) 1-2 [╄【╄〈╉╇ < 80 8-10

┩¨[′╄‶╊¨╃｠ (╋¨[╉¨╁を), ′┿[╄╆┿′′┿ぅ, ╀╊┿′【╇[¨╁┿′′┿ぅ 1-2 [╄【╄〈╉╇ < 80 5-8

┢[╇╀｠, ╊¨╋〈╇╉┿╋╇ 1-2 [╄【╄〈╉╇ < 60 6-9

┦╄╊╄′を, ‶¨』╇】╄′′┿ぅ 1-2 [╄【╄〈╉╇ < 60 2-6
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└┨┴┿┮ 
┲╀╋╀╂ ╈╀╅╉¨╉╋╉╀ ┽╋╀╇｠ ╈┻〉╃╈┻‒¨ ╊╉┿╈╃╇┻¨【′｠ 〉┻′¨』╀ 
╊‶╂』╋【╅╃. ┥┻╅ ¨╉╆【╅╉ ┽╉┿┻ ┽ ′¨╀╅╆｠╈╈』] ╅╉╈′╀╋┽╈』] 
┼┻╈╅┻] ╂┻╅╃╊╃¨, ′╈╃╂╃¨【 ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶ ┿╉ 120 °C ╃ ┿┻¨【 
╊╉╅╃╊╀¨【 ┼┻╈╅┻╇ ┽ ╂┻╅╋』¨╉╇ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶, ╅┻╅ 
‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀. ┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ 】¨╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ┿‶]╉┽╅‶ ╃ ┿┻╄¨╀ ╀》╀ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉ 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ╇╃╈‶¨ ╊╋╉┾╋╀¨【′｠, ╅┻╅ ‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀.

┝』╈【¨╀ ╊╉′╆╀ ╅╉╈′╀╋┽┻〈╃╃ ┼┻╈╅╃ ╃╂ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╃ 
╊╉′¨┻┽【¨╀ ╈┻ 〉╃′¨‶‒ ¨╅┻╈【. ┨╀ ′¨┻┽【¨╀ ┼┻╈╅╃ ╈┻ 
]╉╆╉┿╈╉╀ ╃╆╃ ┽╆┻╁╈╉╀ ╉′╈╉┽┻╈╃╀, ╉╈╃ ╇╉┾‶¨ ╆╉╊╈‶¨【. 
┮╅╋╉╄¨╀ ′¨╀╅╆｠╈╈』╀ ╅╉╈′╀╋┽╈』╀ ┼┻╈╅╃, ╂┻》╃》┻｠ ╃] ╉¨ 
′╅┽╉╂╈｠╅┻. ┬╈╃╇┻╄¨╀ ╂┻╁╃╇』 ¨╉╆【╅╉ ¨╉┾┿┻, ╅╉┾┿┻ ┼┻╈╅╃ 
╉′¨』╈‶¨.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┢┻┿┻╈╈╉╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ┽╋╀╇｠ ｠┽╆｠╀¨′｠ 
╉╋╃╀╈¨╃╋╉┽╉〉╈』╇ ┿╆｠ ╅╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻╈╃｠ [╋‶╅¨╉┽ ╃ 
╉┽╉》╀╄. ┨┻ ╈╀┾╉ ┽╆╃｠╀¨ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╉╅╋‶╁┻‒》╀┾╉ 
┽╉╂┿‶]┻, ╅╉╆╃〉╀′¨┽╉ ┼┻╈╉╅, ╅╉╆╃〉╀′¨┽╉, ¨╀╊╆╉¨┻ ╃ 
′┽╉╄′¨┽┻ ′╉┿╀╋╁╃╇╉┾╉ ┼┻╈╉╅. ┟┻╈╈』╀ ╉¨╈╉′｠¨′｠ ╅ 
╉┿╈╉╆╃¨╋╉┽』╇ ╅╋‶┾╆』╇ ┼┻╈╅┻╇. ┪╋╀╁┿╀ 〉╀╇ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨【 ╃╆╃ ┽』╅╆‒〉┻¨【 ┿‶]╉┽╅‶, ╊╋╉┽╀╋【¨╀, 〉¨╉ 
╇┻╋╃╈┻┿ ┽ ┼┻╈╅┻] ┼‶╋╆╃¨. ┪╋╉〈╀′′ ╅╃╊╀╈╃｠ ╈┻〉╃╈┻╀¨′｠ 
〉╀╋╀╂ 30–60 ╇╃╈‶¨.

┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻:
■ < 4D- ┾╉╋｠〉╃╄ ┽╉╂┿‶]

┖┦┷┷┸┴┯┰┦ ┸┫┷┸┦
┝ ┿┻╈╈╉╄ ┿‶]╉┽╅╀ ╇╉╁╈╉ ‶′╅╉╋╃¨【 ╊╋╉〈╀′′ ╊╉┿]╉┿┻ 
¨╀′¨┻ ╊╉ ′╋┻┽╈╀╈╃‒ ′ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀╇ ╊╋╃ ╅╉╇╈┻¨╈╉╄ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ 】¨╉┾╉ ╋╀╁╃╇ ┽╀╋]╈╀┾╉/
╈╃╁╈╀┾╉ ╈┻┾╋╀┽┻. ┢┻╊‶′╅┻╄¨╀ 】¨╉¨ ╋╀╁╃╇ ¨╉╆【╅╉ ¨╉┾┿┻, 
╅╉┾┿┻ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╊╉╆╈╉′¨【‒ ╉]╆┻╁┿╀╈.

┟╋╉╁╁╀┽╉╇‶ ̈ ╀′¨‶ ┿┻┽┻╄¨╀ ╊╉┿╉╄¨╃ ┿┽┻╁┿』. ┮〉╃¨』┽┻╄¨╀ 
┿┻╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ┿╆｠ ╊╀╋┽╉╄ ╃ ┽¨╉╋╉╄ 
╋┻′′¨╉╄╅╃ (╋┻′′¨╉╄╅┻ ′┻╇╉┾╉ ¨╀′¨┻ ╃ ╂┻┾╉¨╉┽╉╅ ┿╆｠ 
┽』╊╀〉╅╃).

┖┦┷┷┸┴┯┰┦ ┸┫┷┸┦ 
┮′¨┻╈╉┽╃¨【, ╅┻╅ ‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ╃ ╈┻┾╋╀¨【 ┿‶]╉┽╅‶. 
┪╉′¨┻┽【¨╀ ╀╇╅╉′¨【 ′ ¨╀′¨╉╇ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┝╉ ┽╋╀╇｠ ╊╋╉〈╀′′┻ ┼╋╉╁╀╈╃｠ ┿┽╀╋〈‶ ┿‶]╉┽╅╃ ╈╀ 
╉¨╅╋』┽┻¨【, ¨┻╅ ╅┻╅ ‶]╉┿╃¨ ┽╆┻┾┻. ┭╀′¨╉ ╈┻╅╋』¨【.

┖┦┷┷┸┴┯┰┦ ┭┦┩┴┸┴┨┴┰ ┪┱╅ ┨╁┵┫┽┰┮ 
┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽』╊╀〉╅‶ ╈┻ ‶╅┻╂┻╈╈』╄ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀ ‶╋╉┽╀╈【.

┠′╆╃ ]╉¨╃¨╀ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╊╋╉┾╋╀¨【 ┿‶]╉┽╅‶, 
╋┻′′¨╉╄╅┻ ╂┻┾╉¨╉┽╉╅ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ╉′‶》╀′¨┽╆｠╀¨′｠ 
╉¨┿╀╆【╈╉ ┽ ¨╀╊╆╉╇ ╇╀′¨╀.

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┭╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╃ ┽╋╀╇｠ ┼╋╉╁╀╈╃｠ ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ┽╃┿┻ ╃ 
′╉′¨┻┽┻ ¨╀′¨┻. ┪╉】¨╉╇‶ ╂╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿ё╈╈』╀ ┽ 
¨┻┼╆╃〈╀, ｠┽╆｠‒¨′｠ ╉╋╃╀╈¨╃╋╉┽╉〉╈』╇╃.

┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻:
■ % ┝╀╋]╈╃╄/╈╃╁╈╃╄ ╁┻╋

К╉╈′╀╋┽╃╋╉┽┻╈╃╀ ┪╉′‶┿┻ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆ь╈╉′¨ь ┽ ╇╃╈.

┭╁¨】╇, ′┿‶[., ╋¨[╉¨╁を ┪╇〈[¨╁｠╄ ╀┿′╉╇ ╃╊ぅ ╉¨′]╄[╁╇[¨╁┿-
′╇ぅ

1 < 160-170 ╃¨ ‶¨ぅ╁╊╄′╇ぅ ‶〉╆｠[を╉¨╁:30-40

120 ′┿』╇′┿ぅ ] ‶¨ぅ╁╊╄′╇ぅ ‶〉╆｠[を╉¨╁: 
30-40

- ┣¨‶¨╊′╇〈╄╊を′¨╄ ‶[¨╂[╄╁┿′╇╄: 
30

┭╁¨】╇, ′┿‶[., ¨╂〉[『｠ ┪╇〈[¨╁｠╄ ╀┿′╉╇ ╃╊ぅ ╉¨′]╄[╁╇[¨╁┿-
′╇ぅ

1 < 160-170 ╃¨ ‶¨ぅ╁╊╄′╇ぅ ‶〉╆｠[を╉¨╁: 30-40

- ┣¨‶¨╊′╇〈╄╊を′¨╄ ‶[¨╂[╄╁┿′╇╄: 
30

┰╄╋╄』╉¨╁｠╄, ′┿‶[., ╁╇【′╇, ]╊╇╁｠ ┪╇〈[¨╁｠╄ ╀┿′╉╇ ╃╊ぅ ╉¨′]╄[╁╇[¨╁┿-
′╇ぅ

1 < 160-170 ╃¨ ‶¨ぅ╁╊╄′╇ぅ ‶〉╆｠[を╉¨╁:30-40

- ┣¨‶¨╊′╇〈╄╊を′¨╄ ‶[¨╂[╄╁┿′╇╄:35

┰╄╋╄』╉¨╁｠╄, ′┿‶[., ぅ╀╊¨╉╇, ╉╊〉╀-
′╇╉┿

┪╇〈[¨╁｠╄ ╀┿′╉╇ ╃╊ぅ ╉¨′]╄[╁╇[¨╁┿-
′╇ぅ

1 < 160-170 ╃¨ ‶¨ぅ╁╊╄′╇ぅ ‶〉╆｠[を╉¨╁:30-40

- ┣¨‶¨╊′╇〈╄╊を′¨╄ ‶[¨╂[╄╁┿′╇╄: 
25

├╆‒┿╉ ┪╉′‶┿┻/╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

Ш┻┾ ┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┣[¨╅╅╄╁¨╄ 〈╄]〈¨, ╊╄╂╉¨╄ ┫╇]╉┿ 2 % ┠[¨╅╄′╇╄ 
〈╄]〈┿

35-40 25-30

┮[¨〈╇╁╄′を 2 % ┯┿]]〈¨╈╉┿ 
╉〉]╉¨╁ 〈╄]〈┿

35-40 10-20

┣[¨╅╅╄╁¨╄ 〈╄]〈¨, 〈ぅ╅╄╊¨╄ ╇ ╅╇[′¨╄ ┫╇]╉┿ 2 % ┠[¨╅╄′╇╄ 
〈╄]〈┿

35-40 20-40

┮[¨〈╇╁╄′を 2 % ┯┿]]〈¨╈╉┿ 
╉〉]╉¨╁ 〈╄]〈┿

35-40 15-25
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┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫
┟╆｠ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』] [╋‶╅¨╉┽, ╉┽╉》╀╄ ╃ 
┽』╊╀〉╅╃ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ ┽』┼╋┻╈╈╉┾╉ ┽╃┿┻ ╈┻┾╋╀┽┻ 
╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃╀. ┪¨╃〈‶, ╇｠′╉ ╃ ╋』┼‶ ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉ 
╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻¨【 ┽ ]╉╆╉┿╃╆【╈╃╅╀.

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ′╆╀┿‶‒》╃╀ ‶╋╉┽╈╃:
■ 1 ╋╀《╀¨╅┻: ‶╋╉┽╀╈【 2
■ 2 ╋╀《╀¨╅╃: ‶╋╉┽╀╈【 3+1

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲╁┫  ┵┦┶┦┲┫┸┶╁ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┢╈┻〉╀╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃, ╊╋╃┽╀┿ё╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ｠┽╆｠‒¨′｠ 
╉╋╃╀╈¨╃╋╉┽╉〉╈』╇╃. ┩╈╃ ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅┻〉╀′¨┽┻, 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╂┻╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ (-18°C) ╃ ′┽╉╄′¨┽ 
╊╋╉┿‶╅¨╉┽ ╊╃¨┻╈╃｠. ┢┻┿┻╈』 ┿╃┻╊┻╂╉╈』 ┽╋╀╇╀╈╃. 
┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ′╊╀╋┽┻ ′┻╇╉╀ ╅╉╋╉¨╅╉╀ ┽╋╀╇｠ ╃ ‶┿╆╃╈｠╄¨╀ 
╀┾╉, ╀′╆╃ 】¨╉ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮╅: ┪╆╉′╅╃╀ ╃ ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ 
╅‶′╅╃ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻‒¨′｠ ┼』′¨╋╀╀, 〉╀╇ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ 
┼╆╉╅╃.

┝』╈【¨╀ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╄ ╊╋╉┿‶╅¨ ╃╂ ‶╊┻╅╉┽╅╃ ╃ 
‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽ ╊╉┿]╉┿｠》╀╄ ╊╉′‶┿╀ ╈┻ ╋╀《╀¨╅‶.

┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╊╀╋╀╇╀《╃┽┻╄¨╀ ╃╆╃ 
╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨ ╉┿╃╈-┿┽┻ ╋┻╂┻. ├╉╆【《╃╀ 
╅‶′╅╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╇╈╉┾╉╅╋┻¨╈╉. ┪╋╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃, ╋┻╂┿╀╆╃¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨ ╈┻ 〉┻′¨╃, ╃ ╊╉ ╇╀╋╀ 
╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ┽』╈╃╇┻╄¨╀ ┾╉¨╉┽』╀ ╅‶′╅╃.

┟┻╄¨╀ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨【 ‶╁╀ ╋┻╂╇╉╋╉╁╀╈╈』╇ ╊╋╉┿‶╅¨┻╇ 10–
30 ╇╃╈‶¨ ╊╉′¨╉｠¨【 ┽ ┽』╅╆‒〉╀╈╈╉╄ ┿‶]╉┽╅╀, 〉¨╉┼』 
┽』╋┻┽╈｠╆┻′【 ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻.

┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╈』╄ ┽╃┿ ╈┻┾╋╀┽┻:
■ B ┫┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃╀

┕┴┪┴┩┶┫┨
┪╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╈』╀ ┼╆‒┿┻ ╇╉╁╈╉ ╊╉┿┿╀╋╁╃┽┻¨【 ̈ ╀╊╆』╇╃ ┽ 
╋╀╁╃╇╀ ╊╉┿╉┾╋╀┽┻. ┭┻╅ ‶′¨╋┻╈｠╀¨′｠ ╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃╀ 
╅╉╈┿╀╈′┻¨┻, ╃ ╈╀¨ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ┽』¨╃╋┻¨【 ┿‶]╉┽╉╄ 
《╅┻[.

┨╀╆【╂｠ ┿╀╋╁┻¨【 ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╈』╀ ┼╆‒┿┻ ¨╀╊╆』╇╃ 
┿╉╆【《╀ ┿┽‶] 〉┻′╉┽. ┮〉¨╃¨╀, 〉¨╉ ╈╀╅╉¨╉╋』╀ ┼╆‒┿┻ ┽ 
╊╋╉〈╀′′╀ ′╉┿╀╋╁┻╈╃｠ ┽ ¨╀╊╆╀ ╇╉┾‶¨ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨【 
┼╋╉╁╀╈╃╀. ┠′╆╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉, ╈┻╅╋』┽┻╄¨╀ ┼╆‒┿┻.

├╆‒┿╉ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┮╋╉┽╀╈ь 
‶′¨┻╈╉┽╅╃

┝╃┿ ╈┻-
┾╋╀┽┻

┭╀╇╊╀╋┻¨‶-
╋┻ ┽ °C

┪╋╉┿╉╆-
╁╃¨╀╆ь-
╈╉′¨ь ┽ 
╇╃╈.

┰╆╀┼,  ┼‶╆╉〉╅╃
┴╊╄╀ ╇ ╀〉╊¨』╉╇ ╊ぃ╀｠╄ ┮[¨〈╇╁╄′を 2 B 50 40-70

┪╃╋╉┾
┮╇[¨╂, ]¨』′｠╈ ┮[¨〈╇╁╄′を 2 B 50 70-90

┮╇[¨╂, ]〉》¨╈ ┮[¨〈╇╁╄′を 2 B 60 60-75
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	3. Закройте дверцу рабочей камеры.


	Демонтаж защитной панели
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